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CORAZONES, MADRE DEL 
AMOR HERMOSO Y DE LA 
SANTA ESPERANZA, dedica 
este Kumilde trabajo el ultimo de 
sus siervos 

EL AUTOR 


Salamanca, 25 de inarzo de 1919 



ADVERTENCIAS DE LOS EDITORES 


1. " Esta edicion se hace conforme a un ejemplar que el autor 
dejo preparado para la imprenta. Recogemos, comb es natural, las 
correcciones y adiciones que hizo, pocas relativamente. 

2. “ Hemos suprimido en la portada los tltulos academicos del 
P. Arintero, que figuraban en ias dos anteriores, por patecernos que 
hoy, dada su fama, basta con el nombre y apellido. 

3. “ Asimismo, para que no resultara recargada, hemos trasladado 
aqui lo que en la misma adverti'a acerca de la traduccion, a saber, 
"Con nueva version castellana, acomodada al original, texto de la 
Vulgata, y variantes del Hebreo y del Griego". 

4. " Lo que dejanios dicho de los titulos del P. Arintero lo apli- 
camos tambien a los del P. Colunga, autor del Prologo. Son firmas 
que dicen lo suficiente, sin necesidad de mas explicaciones. 

5. “ De esta obra hizo el P. Arintero dos ediciones: una en 1919, 
y la otra en 1925, y, segun hemos indicado ya, dejo preparado la 
tercera que ahora sale. Hace muchos anos que estaba agotada la 
anterior, con pena de las almas espirituales que constantemente -nos 
la pedian. ^.Por que no se ha reimpreso antes? Porque ocupados con 
la Evolucion Mfstica y las Cuestiones M'lsticas nos falto vagar para esta. 

6. " Los editores somos los religiosos dominicos que tenemos la di- 
reccion de la Revista de teologfa mistica, LA VIDA SOBRENATURAL, 
hija predilecta del P. Arintero, por el fundada el ano 1921. 

y nada mds, lector. Toma y iee. Pero que sea con el espiritu con 
que esta obra fue escrita. 



AL PIADOSO LECTOR 


El Cantor de los Contores es, enfre Jos libios del Antique 
Testamento, un libro singular, libro preferido de nusficos y 
poetas. Pot esta rozon no es maravilla que haya side ohjete 
de rnucbos comentarios. En estos ultimos tiempos se le ba que- 
rido interpretar come una obra dramcctica, pero equivocada- 
mente. Creemos. en cambio, que se ha de sostener la inter- 
pretacion oJegorica, gue, en substancia, es la interpretacion 
tradicional de judios y cristianos. 

Quienes bay an leido Jo BibJio, tonto del Antique come del 
Nuevo Testamento, habran notado el uso grande que en ella 
se hace del eJemento imoginofivo. Yahve, habiendo escogido 
a Israel como pueblo especial suyo para preparar la obra de 
la salud mesidnica, empezo por establecer con el un pacto bi¬ 
lateral, He aqui uno primera Imogen, Yohve e Israel son dos 
aliados. las naciones,, que rodeaban a Israel, estaban orgoni- 
zodas en remos, e Israel concifaio o Yolive como su rey y asi 
mismq como el reino de Yohve. Aquj tenemos el origen de oiro 
imagen, el leino de Dios, el reino de los cieJos. En Israel abun- 
daba la ganaderia menor; los patriarcas de Israel fueron sobre 
todo pasiores. De aqui la otra imagen, la de Yahve como pas¬ 
tor de Israel, e Israel como el rebano de Dios, que El pastbrea 
por medio de reyes, proietas y sacerdotes. Pero la imagen pre- 
ferida para expresar las relaciones de Yahve con su beredad 
es la del matrimonio. Yahve es el Esposo, Israel la Esposa y 
el TempIo es la casa donde se realizan las relaciones 
conyugales, que tienen siempre caracter espiritual. Esta ima¬ 
gen es ampliamente desarrollada por Oseas y Ezequiel; pe¬ 
ro ya desde ej Exodo Yahve se presenta a Israel como el 
Dios ceJoso, y en los Prof etas las infracciones del pecado, sobre 
todo el de idolatria, son calificadas de infidelidades, de adul- 
ferios. En el EvangeUo, eJ reino de Jos cielos es comporodo vo- 
rios veces con un banquete de bodas. San Pablo dice haber 



desposado a los corintos con el esposo Cristo, y San Juan, en 
el Apocalipsis, nos ofrece la imagen de las bodas del Cordero 
con Jeiusalen, su Esposa. 

Pues, en la epoca posfexiJianbr, un sabio, que era a la vez 
eminenie poeta, tomo esta imagen y la desariollo en u'na se- 
rie de escenas y cantos, fomando por base las costumbres 
nupciaies de su pueblo y, tal vez las de los puebJos recinos, 
que no serian muy diferentes, y por materiales los que le 
ofrecian en abundancia los Profetos en sus vaticinios rnesid- 
nicos. Porque el Cantor, fan lleno de optimismo. no puede res¬ 
ponder a los tiempos historicos de JsraeJ, que ]os hisioriadores 
y profetas nos pres&nian tan negros, sino a la epoca mesidni- 
ea, que Jos vodcinjos mesidnicos nos pintan con mafices de 
color de rosa. La Esposa tan beJJa, sin mancha ni arruga, no 
puede ser aquel Israel, ni aquella Jerusalen, que nos presen- 
tan Jos Proietas entregados a la idoJaMa y manchados las 
manos con la sangre de los pobres oprimidos, o de Jos ino- 
cenfes sacrificados a los dioses paganos. Pero cuando habJa- 
mos de alegoiia no JiabJamos de una pura metalora continuada. 
en Ja que iodos los eJementos de ella, verbos, sustantivos, etc., 
tienen su especiaJ signiticado trasladado. De este genera de ale- 
goria solo nos ofrece San Juan algunos ejemplos en su evange- 
lio. Hablomos de las aJegorias, que nos ofrecen los Proietas, am- 
pliamente desarrolladas, en las que abundan Jos elementos de 
puro adorno. Recorramos los largos capifuJos J& y 23 de Ezequiel, 
en que el proieta nos pinto Ja historia de Israel en sus reJaciones 
con Yahve bajo la imagen del malrimonio, y echaremos de ver 
la gran caniidad de elementos de ampliiicaciSn a los que sen'a 
inutil buscar alguna signiiicacion, que no sea la de realzar Jos 
eJementos esenciales de la alegoria. Es verdad que los Padres 
y expositores antiguos no bacian disfincidn enfre estas dos 
cJases de eJementos; pero creemos que Ja exegesis actual, que 
busca en la Biblia, sobre todp, el sentido JiferaJ, obra major 
disiinguiendoJes y dando a cada uno Jo que Je corresponde. 

En el Cantar de los Contoies ios expositores misficos tam- 
bien sueJen apurar la interpretacion de los minimos detalles 
para ver ahj grandes misterios. No pocas veces son de ad- 
mirar tales exposiciones consideradas en si mismas, por la 
doctrina que encierran, pero no como exposiciones del texto 
sagrado. Los autores de esas interpretaciones, hombres JJenos 
de ciencia misfica y de espiritu de Dios, nos ofrecen pdginas 
admirables de docfrina espiritual, pero esta no la podemos 
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considerar como contenida en eJ texto biblico, a no ser afeuien- 
donos a las normas, que nos da San Agustin en sus Confesio- 
nes, de que e2 Espirifu Sanfo conoc'ia esas exposiciones, que 
El mismo inspiiaba a sus aufores y que, como cosa buena 
Y Santa, apxohaha y hacia suya. Pero esfe mefodo exegetico, 
que el amor de la concordia entre los diveisos expositoies 
del Genesis, inspiraba al Santo Doctor, ni lo hizo suyo la Igle~ 
sia, ni la ciencia moderna tampoco. 

Pero, en cambio, ienemos en el Cantor de los Cantares la 
reaJizocidn de la doctrina sobre el senfido pleno, que hoy se 
va abriendo paso entre los exegetas. Veamoslo. El libro cele- 
bra las foodas de Yahve con Israel en los tiempos mesianicos, 
tal como las contemplaban los Profetas con las laces que el 
Esp'iritu Santo les comunicaba. iCual es la realizacion que de 
estos vaticinios nos reUeren los Evangelios? Porque ninguno 
dudara que entre el sentido de los Profetas y el de los Apos- 
ioles hay identidad substancial, aunque hay a diver sidad de 
accidentes, que tocan a la concepcion y expresion de su sen¬ 
tido divino. Ahora bien, no hay duda que el Yahve del can- 
tar es Jesucristo, Dios y hombre, y que el Israel es "el Israel 
de Dios" de San Pablo, el Israel formado por los hijos de 
Abraham, segun la fe. 

Todavia podemos ir mas adelante. En el Antiguo Testa- 
mento las relaciones de Yahve con Israel empiezan por ser 
relaciones con la nacion, pero poco a poco esas relaciones 
vienen a .hacerse individuales, con las almas, las unicas que 
tienen una exisfenci'a y un destine eternos. Todos los elemen- 
tos que constituyen lo formal de la colectividad, digamos, de 
la Iglesia, se ordenan a la vidd de las almas. Luego estas son 
las verdaderas esposas de Cristo y tal es el verdadero senfido 
del Apostol, cuando escribe: "Os he desposado con un solo 
marido, para presentaros a Cristo como casta virgen" (11 Cor. 
11, 2). Y no otro es el sentido de San Juan, cuando nos habla 
de las eternas bodas del Cordero en el Apocalipsis. 

Todavia podemos dar un paso mas adelante considerando 
que, si en el matrimonio el vinculo Juridico, que liga a los 
conyuges entre si, es una relacion, la cual, segun dicen los 
logicos, no admite mas ni menos; pero a esa union ahadie- 
ron la naturaleza y la gracia el amor, que une los corozo- 
nes, y esto es lo esencial en este matrimonio mistico de Je¬ 
sucristo con las almas, que se celebra en el Cantor de los 
Cantares. Ahora bien, ese amor, que es la caridad, derrama- 
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da par el Espiritu Santo en nuestros corazones, es mayor o 
menor en cador una de las almas, de donde viene la aplicacion 
especial de Jos sentidos del Cdntico a Jos mas escogidos, a 
aquellos de guienes dice San Juan, que se les ha concedi- 
do seguir al Cordero por doquiera que va y canJar un cdn- 
tico, que solo a ellos es permitido entonar. De aqui una apJi- 
cacidn particular a las almas misficas y mds particular a 
la Santisima Vitgen. Todo esto no es mds que desarrollo y 
aplicaciones diversas del mismo sentido literal, el sentido teo- 
logico de la union misfica de las almas con Dios por la ca- 
ridad "que jamas pasa" (2 Cor. 13, 8). 

El comentario del P. Arintero esta fundado en esfe prin- 
cipio, que comp verdn nuesfros Jecfores, no es una fantasia, 
sino algo que hrota de la misma natmaleza de la Sagroda 
Escritura, y d& Ja reveJacion divina, que el Espiritu Santo 
ha querido comunicar a la humanidad giadualmente, segun 
el estado de su espiritu y su capacidad para entenderla y asi- 
miJar Ja. 

A esfe principio se anade ofro, que no es tan fundado co- 
mo eJ primero, es el convertir el Cantai en una perfecfa aJe- 
goria, en la cuai todos los eJemenfos de ella iendrian un 
sentido especial, siempre relacionado con el que antes ex- 
pusimos del amor de Jesucrisio con las almas misficas. Wo, 
el Cantor no es una aJegoria como la que el Sehor propone 
en San Juan, cuando dice: "Yo soy vid verdadera y mi 
Padre es el vinador. Todo sarmiento que en mi no lleve fru- 
to, Jo coriare, y todo el que de Jrufo, Jo podare para que de 
mas fruto" (15, 1 s.). En esta alegoria, cada substantivo y 
cada verho tiene un especiaJ* significado, dentfo del sentido 
general de las relaciones con Cristo. Todo esto pertenece al 
sentido literal del EvangeJio y por eso es claro y no hay en 
el duda razonable. 

No sucede Jo mismo con el Cantar de los Cantares, Se 
halla compuesto de cantos, en que abundan las imaqenes y 
expresiones poeticas, en los cuales el Esposo y Ja Esposa mu- 
fuamente se requiebran y declaran el amor que se profesan. 
Tal es ese sentido general y en esto no parece que pueda 
Izaber tampoco duda fnndada. Pero querer precisar mds, vi- 
niendo a detaJles sobre las maniiestaciones de la vida misti- 
ca, los grades en que se desarrolla, las pruebas por que pa¬ 
sa, etc., todo esto se halla sujeto a muchas dudas. Por eso 
no es de maravillar que Jos interpretes misticos, si no se co- 
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plan, diiieren grandemente unos de otros y no se les pnede 
concede! ningun valor exegetico cientUico. Estos expositoies 
tienen, de ordinaiio, el alma llena de Dios; algunos, como el 
P. Arintero, tienen enriquecida la mente de doctrina nustica, 

Y de doctrina leducida a un cuerpo mas o menos cientiiico, 

Y toman el Cantor de los Contores como un canamazo, sobre 
el cual bordan labores, a voces, de una fceJJeza maraviiiosa. 
Es decir, que exponen doctiinas o sentimientos de alto valor 
ieologico o ediiicante, y es el Esp'irifu Santo el que mueve 
su pluma para enriquecer la doctrina espiritual de la Iglesia. 
Las almas piadosas, que lean esas pdginas sin preocupacio- 
nes de exegesis cientiiica, encontraran en ellas pasto abun- 
dante para alimentarse. 

Tal es el comentario del P. Arintero, enriquecido ademas 
con su prodigjoso erudicion, la cual nos oirece pdginas innu- 
merables de los Santos Padres y docfos exposifores, ricos de 
doctrina e impregnados de piedad, El P. Arintero, autor de la 
Evolucion Mistica y de tantas obras de espiritualidad, nos 
ofrece en este comentario esq misma doctrina suya, expre- 
sada en la forma que le ofrece el libro inspirado y a la vez 
da a Jas paJabras de este sentidos maravillosos, que no se- 
rian los del aufor sagrado, pero que concuerdan con los que 
el Espiritu Santo revela en otros libros de la Escritura y con los 
que El mismo inspire a las almas, en Jas que de osienfo 
mora. << Que mds pueden desear los que buscan, no la cien- 
cia, que a veces infla, sino la caridad, que siempre edifica? 
Por esto no dudamos en recomendar a estas almas el comen- 
iario del P. Arintero, que acreditan, primeramente el nombre 
de su autor y luego las repetidas ediciones del mismo. 

. FB. ALBERTO COLUNGA, O. P. 



www.traditio-op.org 
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INTRODUCCION 


El Cantai de Jos Caniares de Salomon, o sea el Cantor 
por excelencia, es un divino epiitaJaniio inspirado por ei Espi- 
ritu Santo e inclmdo entre los libros del Antiguo Testamento, 
en que, bajp la iigura de un desposorip humano, el de Salp- 
mpn con la Sulomita, o el de un pastor y una zagala, y del 
tierno amor que entre ellos reina, se simbolizan y represen tan 
muy al vivo los inefables amores de Cristo con su mistica 
Esposa, la Santa Iglesia Catolica, y con la Santi'srma Virgen 
—tipo y compendio de la misma Iglesia y modelo de las al¬ 
mas santas—; y se nos declaran los inefables misterios del 
espiritual desposorio que con todas estas quiere celebrar el 
Verbo Divino. 

Varies son las suertes de persona/es que intervienen en 
este canto: los principales son el Esposo y la Esposa, que de 
ordinario figuran como pastores, y a veces como labradores 
o jordineros, aunque a lo mejor oporecen como reyes; las 
doncellitas y las hijas de Sion, amigas de la Esposa y que 
aspiran a ese divino desposorio, y las hijas de Jerusalen, al¬ 
mas vulgares, profanes del todo en estos caminos del mistico 
amor. Tambien figuran los amigos del Esposo, que represen- 
tan ora a sus ministros de la tierra, ora a sus Angeles y Santos 
del cielo (1). 

El autox Jiumano de este libro, segiin su mismo titulo in- 
dica y la tradicion casi general, judia y cristiana . suponen, 
parece o aparenta ser el mismo Rey Salomon. Sin embargo, 
cierlos criticos modernos, fundados en el raodo como alH se 
menciona a este personaje, que no pegan muy bien, en boca 

(1) "Sponsa, dice Juan de Jesus M.“, C. D. (Cantici CaiiUcoixim 
Interpret. —Salamanca, 1602, Canones, 7), est anima spiritualis conjugii 
foedere, Jesu Christo sociala, Sponsi comites, Doctores Ecclesiae sunt; 
Sponsae vero sodae, animae, mode Sion, modo Jerusalem filiae nun- 
cupatae". 
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de el, y en los arameismos y expresiones caldaicas que alii 
se notcm, pretenden hdcerlo de una epoca muy posterior, se- 
gun algunos de la de Nehemias y Esdras; y esta opinion 
va ganando terreno. Mas aunque asi fuera y solo como a tipo 
y figiira del verdadero Esposo, Jesucristo a quien alii se- ce- 
lebra, fuese atribuido a ese Rey (como se le atribuye, sin ser 
suyo, el libro de la Sabiduria), poco podia esto importornos 
para nuestro asunto; pues, como decia San Gregorio Magno, 
lo que de veras interesa a nuestra edificacion es saber que fue 
el mismo Espiritu Santo quien nos dicto las divinas Escri- 
turas, y no el nombre del instrumento humano de que para 
escribirlas se valid. 

El sentido espiiitual y mistico de este admirable Cantor, 
toda la tradicidn judia y cristiona estd perfectomente de acuer- 
dp en reconocerlo, viendo alii siempre el mds eibcuente tes- 
timonio dfel tierno amor y de la intima alianzd de Dios con 
Su pueblo escogido, y muy particularmehte con aquellas almas 
dichosas y privilegiadas que aciertan a saber correspdnderle. 
Asi Rabbi Eleazar, presidente del Sonedrin, hizo condenar ha- 
cia el ano 90 de nuestra era la opinion de la escuela de Scham- 
mai, que lo tomaba tbdo al pie de la letra, como si solo cele- 
brara un desposorio humano (2). Y del mismo modo, el segundo 
Concilio general de Constantinopla (553) condeno la de Teo- 
doro de Mopsuesta (360-429) que iue, entre. los cristianos, el 
primero en mirar este libro como un simple epitaiamib' des- 
tinado a celebrar las bodas de Salomon con la princesa egip- 
cia.- Asi que esta opinion es del todo inaceptable, pbr mas 
que digon los criticos racioncdistas. 

Supuesto el sentido’ mistico o espirituol, como principbl- 
mente- intentado por el Espiritu Santo, bien podria en absolute 
admitirse aqui, como en otros lugctres del A. T., uno propia- 
mente hisfbrico literal que le sirviera de base; y asi lo hicie- 
ron Bossuet, Calmet .y otros expositores catolicos, diciendo que 
literalmente este libro se refiere a las bodas de Salomon; las 
cuales veridrian a tener una significacion espiritual, represen- 
tando a su vez las de Cristo con la Iglesia y con toda alnia 
en gracia. 

Mas aunque esta opinion no este reprobada, y en absolute 


(2) "lamas, replico energicamente el celebre Akiba,' se atrevio 
nadie en Israel a dudar que este Cdntico sea un libro sagrado... Todos 
los hagiografos son santos, mas el Canfar es sacro-sanio". 
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pudiera defenderse, por ofrecer a priori ciertas. opariencias 
de verdad, de hecho entrana muchos y muy graves inconve- 
nientes, por ios cuales apenas tiene partidarios .bien acredi- 
tados. Asi la generalidad de los catolicos, y aun de los mismos 
judios, toma todo ese Canfar, no tal como suena al pie de Ja 
letia, sino mstaforica o alegoricamente (3), teniendolo por una 
verdadera alegoiia retorica, o sea una metaioia continuada, 
como la parabola del Hijo prodigo, o la de la Vina (Luc, 15, 
11; 20, 3-16); la del Sembrador o la de las bodas del hijo 
de un rey (Mt 13, 3; 22, 2): de donde resulta ser verdadero 
sentido primero y liferai, aunque impropio o meiaioiico, el 
que Bossuet , tiene ton solo por sentido segundo g figurado; 
siendo aqui por tanto este sentido misfico o espiniual el unico 
sentido liter^ verdadero, el unico intentado por el Espiritu 
■Santo, y :aun por el mismo outer humane, que solo para; sim- 
bolizar aquellos purisimos amores >3obrenaturales. se valid de 
esas imetgenes y comparaciones naturales. "Jfaque tota hujus 
libri oratio, declaia Fr, Luis de Leon (in cap. 1, prol.), iigurata 
est, et allegoxica" (4). 

Para convencernos de que el texto no conviene ni puede 
referirse a ningun, desposorio humano, bastaria fijarse bien 
en el modo, al parecer tan arbitrario, como cambia a cada 
paso el cardeter y condicion de estos incomparables esposos; 
figurando a lo mejor. como reyes o como jardineros, mientras 


(3) Asbit,. absit, exclamaba Aben-Esra (Praef. in CanfJ, ut Canti- 
cum canticorum de voluptate camali agat; omnia potius figuraie in eo 
dicuntur". 

(4) Con esto no negamos que pueda haber un primer sentido figu¬ 
rado no propiamente misfico, sino en rigor Jiferal-hisforico —como el 
amor de lahve al Pueblo escogido— y que sirva de base a otro sen¬ 
tido pleno y mds figurado, y propiamente misfico, como lo es el 
amor de Jesus a cada una de las almas santas; el cual sentido 
es el principal objeto de nuestra humilde exposicion; si bien todas 
esas expresiones del divino amor pueden caber muy bien en un 
mismo y ampHsimo sentido figurado, 

"Est enim idem, dice Juan de J. M." (Cant. Interpret Can. 13-14), 
Ecclesiae ac animae justae Sponsus Jesus Christus, cujus hie amor 
exprimitur, de quo in sensu plane literali Spiritus S. eloqpiutus est.— 
Quamvis autem spiritualia sub rerum corporeamm figuris describantur, 
non tamen ea, quae iis figuris aspectabilibus innuuntur, ad mysticum 
pertinent sensum, sed literalem, Sensus quippe literalis est, qui prime 
per verba innuitur, seu proprie sen metaphorice prolata. Salomon 
autem de Jesu Christo, ac anima ei sociaia, sub corporatis imaginibus, 
et jugi translatione effatus est". 
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de ordinario se nos mueslran como sencillos pastores, em- 
pleando similes que a estos son muy fomiliares, pero que 
resultan del todo impropios en boca de reyes. No se con- 
cibe como la hija de Faraon ni ninguna otra esposa del fas- 
tuoso monarca de Israel iba a andar perdida en busca de el 
de noche por las call&s, ni por entre las "cabanas de los pas¬ 
tores, sus conlpaneros", como una humildisima zagala; ni que 
se pusiera morena por andar al sol, obligada a ser "guardd de 
vinas". 

Y si en realidad eran pastores, o rusticos labradores, mal 
podian figurar como reyes y con el faustd y opulencia de tales. 

Por otra parte, muchisimas cosas ni a reyes ni a pastotes, 
ni a nadie pueden convenir en sentido propio JiferaJ; y d lio 
tomarlas metaforicamente, resultarian demasiado groseids o 
ridiculas pard ponerlas en boca de un autor inspirado (5), cu- 
yas palabras, comb verdaderamente divinas, siempre estdn de 
suyo ordenadas a nuestra edificdcion {II Tim, 3, 16). Asi, por 
ejemplo. Id descripcion tan detallada de todb el cuerpo, o de 
los diferentes miembros, con los atributos que se les dan, o las 
cosas con que se comparan, vendria a parecer hasta escan- 
dolosa, a no representor directomente las buenas cualidd- 
des del alma, asi como tanta diversidad de plantas y flores' 
como alii se mencionan tienen que representor y representan 
la hermosa variedad y el buen olor de las virtudes. 

Tomctndolo asi, no hay por que buscar en la letra mds que 
lo puramente precise para lundar la metdfora y ver lo que 
esta significa, sin necesidad de andar pardndose en detalles 
a que no suele extenderse nunca la semejanza o analogic, 
y levdntando desde luego el corozdn y pensamiento a las su¬ 
blimes alturas alii figuradas; mientras que de otra suerte ha- 
brio ante todo que fijarse bien en aquella materialidad de su- 


(5) "Quae hie dicunlur facld dictave, ea neque Salomon... neque 
pastores uili conjuges inter se egemnt, aut dixerunt unquam, sed... 
ad Christi et Ecclesiae mutuos amores significandos sint cuncla rela- 
ta".—^M. Fr. L. Leon, in cap. 2, v. 10. Ctr. D. Thom, in Cant. 8, 1. 
"Totus liber, dice S. Agustin {Spec, de Script. S.L amores sanctos Christi 
et Ecclesiae figurata locutione commendat, et prophetica pronunciat 
altitudine". 

"Saepe repetendum est, dice Soto Mayor {Cant, /nferprf., c. 6), to-, 
turn hoc opus Canti Canticorum nihil sit dliud quam dialogus seu col¬ 
loquium quoddam ammatorium inter Deum et animam, vel inter Deum 
et Ecclesiam, quae animis hominum constat”. 
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yo tan impropia para edificar y levantar el corazon. Aqm 
mejor quizd que fen ninguna otra parte se cumple aquello del 
Apostol (II Cor., 3, 6); La letra mata; mientras que el espiritu 
vivifica (6). 

Ademds la division que del Cantico hace Bossuet en'feiete 
jornadas, correspondientes a los siete dias que soHan durdr 
entre los Hebreos las fiestas del matrimonio, es demasiado ar- 
bitrorid y apenas tiene fundomento en la serie del relatb; el 
cual, con esas supuestas jornqdas, viene a quedor a veces in- 
terrumpido donde raenos se piensa. De ahi que haya venido 
a ser ya de todos desechada. 

CdSi lo mismo podrd decirse de la division que otrbs ha- 
cen considerdndble cdmo una suerte de drama en cincb- ac- 
tos: l.“ I, MI. 7; 2.‘> II, 8—III, 5; 3.° Ill, 6M. 1; 4.^ V, 2- 
Vlli; 4: 5.“ VIII, 5—16. Pues si bieh eb fin del l.°, 2.“ y 4.° es- 
tdn indicados por la formula de conjuracibn pdra dejar dor- 
mir a la Esposa, y el 3.” por otra porecida (V, 1), estbs miste- 
riosos suefios no pueden tener ningun valor especial en tin 
drama humano, aunque sf lo tienen, como veremos grandfsi- 
mo para senalar las grandes fases de la vida mfstica. 

Literoriomente, mirado como drama pastoril, en vano se 
buscord en el la unidad de plan ni la del lugar de la escena 
ni un objetivo determinado, ni tampoco la sorpresa del des- 
enlace, la viveza del didlogo, etc. Mds que un poema linico, 
parecerfa quizd como formado de retazos sueltos de varibs 
poemas, sin mds ilacion que la que puedan darles la iden- 
tidad de personajes, aunque estos mismo.s variondo a cada 
paso de condiciom 

En cambio mirdndole como un idiiio mfstico, o sea en ese 
alto sentido metaforico espiritual, unico que la tradicion le 
reconoce, se descubre en el un plan grandiose, correspon- 
diente a los progresos del alma en la vida del espiritu; y los 
que a primera vista parecian trozos inconexos, vienen a re- 
sultar hermosisimas descripciones de los principales estados 
sucesivos; los cuales se presentan como si se verificaran del 


(6) "Hie literalis'lusus, exclama S. Bernardo fm Canf. Serm. 61). 
Quidni dixerim lusum? Quid enim serium habet haec literae series? 
Ne auditu quidem dignum, quod foris sonat, si non intus adjuvel Spiri- 
tus iniirmitatem intelligentiae nostrae... Aiferte pudicaa aures ad ser- 
monem..., et cum ipsos cogitetis amontes, non virum et feminam, 
sed Verbum et animam senliatis oportet". 
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todo a continuacion, o al cctbo de breve tiempo, por mds que 
en ia realidad medien entre ellos largas temporadas de me- 
ses y aun de aiios... Sus diferentes partes no pueden, pues, 
ilamarse acfos ni escenas, sino diversos cantos, que formah, 
como dice Meignan, "un idiJio en que se mueven dos (prin- 
cipales) personajes, uti cdntico dialogado". 

Las principaJes iases o secciones vienen a quedqr sepa- 
radas o .marcadas, segun dijimos, por los misticos suenos de 
la Esposa que el Esposo manda guardar (2, 7; 3, 5; 8, 4) y 
de que, por io mismo, sale ella con grandes ganancias; co- 
rrespondiendo en rigor, lo que precede al .primero, a la fase 
de principianfes, lo que sigue ol ultimo, a, la de perlectos, 
Y quedando todo lo demds para la extensisima de los mds o 
menos aprovechados, que al iin, desde el segundo sueno, y 
sobre todo desde el segundo llamamiento del Amado (capi- 
tulo V, 2), bien podrian mirarse como casi perlectos, y aun 
como perlectos en rigor, que es como Fr. Luis de Leon los 
mira (7). Y con mds rozon podrdn y aun deberdn ser ya te- 
nidos por tales desde la tercera y ultima entrega que el alma 
hace alH de si misma al Senor, como ratificando para siem- 


(7) Sostiene, en efecto, en su Exposicion latina (in cap. I), que en 
este libro ae describen los grades de amor que coda alma piadosa 
puede, si quiere, ir recorriendo por orden, desde ei primero hasta 
el ultimo; y que las tres grandes seqdones de la vida espirilual estcin 
separadas por las palabras: Vox Dilecti, del cap. 2." y del 5.". "Ha 
exequar, dice, ut demonstiem Dei amantem hominen per singuJos amoris 
gradus ad suminum usque evehi; atque perduci: et quos progressus 
ille in amore tacit, et quo ordine tacit, eos eodem ordine, el via, 
miroque et rerum, et sententiaium textu in hoc libello explicari... Ini- 
tia protecto... divini amoris primo dicuntur; progressus deinde, et in- 
crementa; postremo ad supremuin amoris gradum dicendo pervenilur. 
Et qui ordo rerum inter ipsas est, idem carminis totius, ejusque sen- 
tentiarum existit... Cum in hoc animae ad Deum amoris ascensu sint 
tres gradus (sc. incipienlium, proficien/ium et perfectomm), e quorum 
infimo per medium ad supremum pervenire quisque potest, et multi 
perveniunt..,; et iilbs tres gradus, quamvis nominibus eorum tdcitis, 
re tamen ipsa, atque vi positos ease. „ in hoc carmine, aflirmo. Deum 
amare incipientis aftectus, atque voces describuntur a capite 1 usque 
a capitis 2 partem illam: Vox dilecfi met. Ab eo loco ad ilium capitis 
5 ubi eadem verba... repetuntur, proficientis in amore tola ratio de- 
claratur. Reliqua vero carminis ad finem usque, perfectomm in amore 
propria plane sunt. Itaque his trifaus in locis, Irina tit pulchritudinis 
sponsae commeraoratio, eaque laudibus celebratur ter. Primo partius, 
idque a solo sponso; deinde uberlus, cum ab sponso, turn a nonnulHs 
aliis; postremo etfusissime, et copiosissiihe, et a sponso, et ab omnibus". 
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pre todas sus promesas de serle iiel, con las palabras; Yo 
parcc mi Amado... 

Ya San Ambrosio advirtio, en efectb (De Isaac, et anima, 
c. 8), que esas ties entregas de la mistica Esposa (II, 16; 
VI, 2; VII, 10) "deben corresponder a sus ires estados suce- 
sivos: implicando el primero su institucion y formacion en let 
virtud, el segundo sus progresos en eiia> y el tercero su plena 
p.erfeccion (8), En el primero, que era el de su infancia es- 
piritual, solo veia las cosas sobrenaturales como entre som- 
bras...; en el segundo percibe ya la Iragancia de su Amado, 
que se le muestra entre azucenas...; en el tercero, consumada 
ya en la virtud, da al Verbo divino un lugar de descanso en 
su propio corazon, de modo que este ya El siempre vueJto 
hacia ella mirdndola con suma complacencia; y asi con tanta 
confianza puede invitarle a salir en su compania al campo". 

De este modo es como viene a resultar un hermosisimo 
idilio formado por una serie de cantos correspondientes a las 
distintas secciones o fases de la vida mistica, 

"El orden que llevan estas Canciones —podemos, pues, 
decir muy bien aqui con San Juan de la Cruz en sti Cdntico 
espiritual (9)— es desde que un alma comienza a servir a 
Dios hasta que llega al ultimo estado de la perfeccion, que 
es matrimonio espiritual; y asi, en ellas se tocan los tres estados 
o vices.;, por las cuales pasa el alma.. El principio dellas 
trerta de los principianfes, que es la via purgaiiva. Las de rads 
adelante tratan de los apiovechados, donde se hace el des- 
posorio espiritual, y esta es la via iluminativa. Despues de 
estas, las que se siguen tratan de la via unitiva, que es la de 
los perfeclos, donde se hace el matrimonio esphiiual". 

Pero teniendo. en cuenta las tres separaciones mencionadas 
y lo excesivamente larga que resultaria esa fase de aprove- 
chados, creemos preferible miror el divino Canfar como divi- 
dido en cuorfro secciones; l.“, de principiantes, o sea de almas 
que empiezan a ir en pos del Senor; 2.“, de los proficientes 
o aprovechados, o sea, de los que le siguen tan de veras, 
que ya viven en cierta fomiliaridad- o union con El; 3.“, de 16s 
muy adeJan/qdos y casi perfeefos, en quienes El vive y reina 
por la intima union de Desposorio; y 4.“, de los perlectos. 


(8) Soto Mayor (in Canf. 7), cUa con aplattso esta explicacion, • 

(9) Argumento.—Citamos segun la edic. crilica del manuscrito de 
Jaen por el Sr. Burgos, Madrid, 1924. 
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que ya estdn transformados y hechos una misma cosa con El 
(Matrimonio espiniual). Y aun en estos. mismos se podria 
indicor una nueva fase de perfeccion consumada, "en cuanto es 
posible en esta vida, y que empezaria en el tercer sueno (8, 3-4). 

Otros se creen, y no sin razon, autorizados para admitir 
hasla seis cantos diversos, correspondientes a otras tantas 
secciones o fases progresivas (10), 

Asi> es, pues, como viene a descubrirse un orden mara- 
villoso que, desde un punto de vista puramente humano, seria 
imposible ver ni aun sospechar. 

En lo que este poema se parece al diama griego es en la 
introduccion del coro, interrumpiendo el didlogo y dandole 
mayor amenidad junto con cierto sabor especial, lirico reli- 
gioso, muy subido, quo eleva sobre todo pensomiento bajo 
y rastrero que pudiera ofreceise. Este coro lo componen Unas 
veces las amigas, componeras o emulas de la Esposa, y otras 
quizd los amigos del Esposo, 

Este Esposo admirable, siendolo unicamente el Verbo hu- 
manado, que se hizo hombre precisamente para hacernos die¬ 
ses, celebrando con nuestras pobres almas el desposorio eter- 
no, —despues de ganarlas, atraerlas, purificarlas, hermo- 
searlas, adornarlas, enriquecerlas. y,.. deificarlas a, costa 
de temtos trabajos—, puede muy bien aparecer en todos 
los sucesivos estados que allx se describen; ora como Buen 
Pastor, que conoce a sus ovejas, las llama por sus norabres y 
hace que le sigan, llevdndolas a pastes obundantisimos, y 
dctndoles nada menos que vida eferna (/oan., X, 9, 11, 14, 27 
28); ora como Rey poderoso, que nos invita a reinar con El, 
sentados en su mismo trono, si le acompanamos en los trabajos 
y luchas (Luc. 22. 23; Apoc., 3, 21); ora como labrador que 
tiene una gran vind y envia diversos operarios a cultivarla, o 
la orrienda (Mt 9, 38; 20 y 21); y hasta puede figurar como 
Vid verdadera... (Joan. 15, 1), que produce el preciosisimo vino 
gue germina virgenes fZach. 9, 17). 


(10) Segtin Fillton (Introd. a Cant.), "se puede dividir el Caniar 
en seis partes distintas, que patecen bastante completas per; el foiido 
y la forma: 1" canto, I, MI, 7; 2." II. 8-III. 5: 5.” HI, B-V. 1; 4.' V, 
2-VI 8; S.” VI, 9-VIII, 4; 6“ VIII, 5-14. En las ideas hay una gradacion 
ascendente muy marcada en los diferentes cdnticos; yendo Cristo y 
su Iglesia (o el alma piadosa) amdndose mds y mas y detndose cada 
vez mayores muestras de su celestial y reefproco amor: en cada can¬ 
to, su union va siendo mas mtima". 
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Asi con mayor razon podran ser de todas condiciones las 
almas a quienes se digne tomar por esposas, y todas ellas 
juntas seran su unica esposa, la santa Iglesia, virgen casta 
y digna de ser presentada a Cristo (IL Cor. 11, 2). 

Esta es de ordinctrio la Esposa por excelencia, aunque 
a veces de un modo singularisimo lo es la Santfsima Virgen 
quo aparecio ante El siempre "encontrando poz", siempre pura 
y "hermosa como la luna, escogida como el sol y terrible como 
un ejercito en orden de batalla"; y asi sirve de prototipo a 
la misma Iglesia y es su; compendio. Pero no deja de aplicarse 
tambien ese misnio titulo de Esposa a todas las almas justas 
que, segiin su fidelidad a la gracia, asi se van puriiicaiido y 
hermoseando hasta hacerse digiids de presentorse ante El, 
como pequenas iglesias. "sin mancha ni arruga", y como "jar- 
dines cerrados" donde pueda El terier sus delicias, pues Ids 
tiene en morar con los hijos de los hombres /Prov. 8, 31) (11). 

Y porque en todos quisiera El tenerlas, iiinguno estd ex- 
cluido en sus invitaciones amorosas; a nqdie le estdn de an- 
temano cerradas las pueftas de estas intiinas comuhicaciohes; 
y asi a cuantos sinceramente lo deseen, "les da el poder lid- 
cerse verdaderos hijos de Dios", y por tanto, hermanos e inti- 
mos amigos suyos, cuyas almas pueda El 01 fin tomar por 
fieles esposas (12). 


(11) "Quae est sponsa, et qui esl Sponsus?, pregunta S. Bernardo 
(In Cant. Serm. B8). Hie Deus noster est, et ilia (si audeo dicere) nos 
sumus, cum reliqua quidem multitudine captivorum quos ipse novit". 

"Quia singuli fideles et maxime justi sunt membra Ecclesiae, hinc 
de iis singulis, dice Cornelio a Idpide, Canticum accipi pofesf in sensu 
non. fam m/stico guam Jifterali, aed inadaequato et partiali..; Aple 
congruit Christo et B. Virgini. turn quia ipsa inter justos eminet sicut 
luna inter Stellas, turn quia Verbi incarndtio, et per consequens des- 
ponsatio Ecclesiae, in ipsa et per ipsam perfecta est". ‘ 

(12) "Toda alma, per muy cargada que este de pecados y en* 
vuelta en vicios. dice el mismo S, Bernardo (Serm. 83 in Gant.), de 
acuerdo con S. Agustin (Manual, c. 18), puede no solo respirar con la 
esperonza del perdon, sine aspirar conliadamente a contraer la mds 
intima alianza con el Hey de los Angeles y celebrar el mfstico des- 
posorio con el Verbo>divino'\ 

"Crean, pues, al Senor, afiade (Serm. 84),= los que no experimen- 
tan aun tqn singulares iavores, para poder algun dfa lograr, por el 
merito de la te, el fruto de la experienda de este admirable y divino 
Desposorio". 

"Sacramento magna haec sunt, dice conforme a este S. Ldrenzo 
Justiniano (De caste Connubio Verbi et animae. c. 9), profunda mys- 
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Trato iamiliar y mistico desposoiio de Dios con las altnds .— 
El inmenso amor que nos tuvo el Verbp divino le hlzo eon- 
traer con nosoiros toda suerte de relaciones amistosas, hasta 
las mds intimas y cordiales que pudieran imaginarse. asi 
es como, no contento con ser Redentor, Pastor, Medico, Senor, 
Padre, Hermano, Amigo, etc., quiso ser nada menos que ver- 
dadero Esposo de las almas (13), y este es el titulo de que 
mqs se precia, por ser el que indica un amor mds tierno y 
entranable (14).—No se podrian bailor olros nombres que asi 
expresaran tan al vivo esa intimidad que con nosotros quiso 
establecer, dice San Bernardo (Serm, 7 in Cant, n, 2), como 
los de esposo y esposa, entre quienes todo es comun: los 

bienes, la mesa, la morada, el lecho. Quiso ser hasta una 

misma, came y sangre con ; nosotros, tomando nuestra natu- 
ralezg para hacernos participar de. la suya, y ddndonos luego 
a. comer su mismo cuerpo y a beber su sgngre preciosisima, 
pqra que asi tengamos vidq eterna y cada vez en mds abun- 
dancia, participando mds y mds del mismo Divino Espiritu, 
cuya plenitud en El reside parq cpmunicqr a los demds sin 

limiitacidn, segun su benepldcito (Jn. 1, 16; 3, 34; 6, 55; 10, 

10; Eph. 4, 7), ya que cuantos a El se adhieren, vienen a ser 
un espiritu con El (J Cor. 5, 17). 

Asi el Saimista nos lo- presenta (Ps. 18, 6), como^ un. gigan- 
te que baja del cielo, para luego subir a lo mds alto de el, 
pero procediendo como Esposo, y tratando de encender en 
todos los. corazones —sin exceptuar ninguno— el fuego de su 


teria, spiritualss nuptiae, el spiritualiter perscrutdndae. Sponsus nam- 
que Veibum est, sponsa humana natura, sponsa Sancta Ecelesia, spon- 
sa. fidelis anima, non qualiscumque, sed talis, quae mentis et dilec- 
tione sponsae vocabulo digna sit". > 

"NuIIus sponsae merita lucrari negligat, qui ejusdem gratiam pos- 
sidere desiderat". f/bid., c. 10}", "Peccator nullam sibi tribuat requiem, 
donee amicus verus : efficiatur .Dei: justus autem donee fiat legitima 
sponsa Verbi" (’ib. c. 11), ^ 

"Donee yivitun habia dicho ya (c. 1), donee: peregririationis termi- 
natur cursus, in hujus mundi sladio pro hac sancta: charitate pugnare 
suppetit, et in ilia crescere, atque ad Vetbi connubium attingete posse 
donatur... Torpentibus quidem negaiur Sponsi connubium et contuber- 
nium sapientiae; magnanimis aufem promittifur et donatur"', 

(13) "Quando vult timeri, dominum; quando vult honorari, patrem; 
quando amari, sponsum se nominat Dominus", S. Gregorio M., Prol. 
in Cant. 

{14) Cfr. Bicardo de S, Victor, Explic, in Cant., Prol,; S. Bernardo, 
in Cant. Serm. 83. 
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saiito amor ('ih. 7; Luc. 12, 49). Por Oseas (2, 19, 20). promote 
desposarnos consigo en la fe y en la justicia, y en el juicio 
y en la misericordia...; cosa que se verilica en el bautismo 
para ir luego ratificdndose en una vida santa... y al fin con- 
sumarse en la gloria, y hasta cierto punto en las cumbres 
de la vida mistica donde se celebra el ya indisoluble Mcrtri- 
monio espiutual En leremias (2, 2) y. en Ezequiel (16 sig.) 
oporece Jerusalen como esposa escogida por el mismo Dios: 
por lo cual son pintados sus infidelidades con los mds negros 
colores del adulterio. El Bautista se declara amigo del Esposo 
divino que viene a ganar y enamorar las almas (Joan. 3, 29); 
y El mismo compara el Reino de los Cielos q un Rey que 
celebra las bodas de su Hijo (Mt. 22, 2). San Pablo representa 
ya a la misma Iglesia, vei'dadero Reino de Dios en la tierra, 
como esposa de Ciisto (Eph. 5, 2B); y por fin el Apocalipsis 
(19, 7) celebra las eternas bodas. del Cordero de Dios. 

Asi este Cdntico por excelencia es el divino epifaldmio 
con que el Padre Eterno quiso celebrar ya desde antiguo las 
misticas bodas de su Unigenito con la esposa que le tenia 
destinada, y en que de un modo maravilloso se declaran los 
prodigies del amor que este divino Esposo nos tiene (Joan. 
3, 16), Y su admirable condescendencia en rebajarse hasta* 
nuestra pequenez para encumbrarnos hasta la infinita gran- 
deza; suya. 

"Aqui dice el M.° Fr. Luis de Leon (ProJogo a Tiadiic.), 
se ven pintados al vivo los amorosos fuegos de los verdaderos 
amontes, los encendidos deseos, los perpetuos cuidados, • las 
recias congojas que la ausencia y el temor en ellbs egUsan,..; 
y en breve, todos ; aquellos sentimieiifos. que los apasionados 
amontes suelen probar, se ven aqui tanto mds agudos y de- 
licados, cuanto; mds vivo y acendrado es el amor divino que 
el: mundano. Dicelos con el mayor primor de palabras, blan- 
dura de requiebros, extraneza de bellisimas comparaciones, 
que jamds se escribid y oyo: a cuya causa la leccion de este 
libro es dificultosa a todos, y peligrosa a los mancebos y d 
los que: no estdn muy adelantados y firmes en Ipt: virtud; 
porqu8: en ninguna escritura se explica la pasion del amor 
con mds fuerza y sentido que en esta... Cosa cierta es y 
sabida que en estos Canfares, como en persona del. rey Sa¬ 
lomon y su esposa... debajo de amorosos requiebros explica 
el Sehor la Encarnacion de Cristo y el entranable amor que 
siempre tuvo a su Iglesia, con otros secretos de gran misterio 
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Y de gran peso"; como son todos los comunicados por El a las 
felices almas que de veras le aman. 

Debemos, pues, considerar este sublime Cantico, dice Ti- 
rino, como un coloquio espiritual entre Jesucristo y su Iglesia, 
y toda alma solidamente crisliana, miembro de ella y esposa 
suya, El representa aqm dos oficios o papeles, el de sa- 
pienh'simo Maestro, ensenando las mas altas verdades y los 
inefables misterios concernientes a nuestra santificacion; y el 
de omantisimo y amabilisimo Esposo, ensalzando con increi' 
bles elogios Iqs prerrogativas de su dulce Esposa, y al mismo 
tiempo adornandola, enriqueciendola y colmandola de gracias 
y dones ineiables. Igualmente la Iglesia y toda alma justa 
representan aqui otros dos, o mejor dicho, tres papeles, a 
saber; el de discipula, el de esposa, y, por fin, el de maestro 
de otras muchas almas, a quienes suele dorse el nombre de 
doncella, o de hijas de Sion o hi/as de JerusaJen; debiendo 
entenderse por estas a las que son aun casi del todo mun- 
danas o profanas, y asi apenas entienden las vias del espiritu; 
y por aquellas, a otras mds puras y adelantadas que ya sienten 
la divina fragancia de la virtud. 

La materia de este divino coloquio y santa conversacion 
es, como correspondiente a las personas que hablan, utilisima, 
gratisima y sobremanera elevada, viniendo asi el conjunto del 
Cdntico a resultar de lo mds instructivo, dulce y deleitable de 
nuestra santa Religion. 

Excelencias de este Cdntico.—-No hay poema comparable 
a este, que con razon se llama EJ Cantai por antonomasia (15). 
iQue lectures, preguntaremos a imitacion de San Bernardo 
(Serm. 1 in Cant), podrd haber ni mds agradables, ni que mds 
instruyan, edifiquen y deieiten que los inefables misterios es- 
condidos bajo la corteza de este divino Epitalamio, que em- 
pieza por la senal de paz y beso santo del verdadero Salo¬ 
mon a su Esposa la Iglesia y a todas las almas justas, y 
acaba por las mds portentosas muestras de un amor infinito...? 
No dudamos, prosiguei, que este admirable poema, por la 
grandeza de su objeto y por su singular uncion y suavidad, 
excede no solo a todos los poemas profanes, sino tambien a 
todos los otros Cdnticos de las mismas Sagradas Letras cu- 


(15) "Omnia alia Cantica superexcellit".—STO. TOMAS, Praedmb. 
in Cant.. Aun humanamente considetado, "el Cantar. dice Fillion, es 
por confesion undnime, uno de los mas hermosos y mds. sublimes 
productos del arte poetico, si no es el mds hermoso de todos". 
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yos frutos encierra (16), Pubh'quenlo asi los que por experien* 
cia lo saben, y los que no ban gustado aun de sus inefables 
deliciqs, oyendoles enciendanse en deseos no tanto de co- 
nocerlqs teoricomente, cpmo de experimentorlas: Sui singular! 
dignitate, et suavitate cunctis meiito anfecellif; quia caeteroium 
omnium est fiucfus. Expert! recognoscant, inexper/i inardescani 
desiderio non taiTi cognoscendi, quam experiendL 

Por eso, es de esperor que, segun decia Fr. Juati de los 
Angeles CConsiderac. sobre el Cant, Prael. VI), "los frutos desta 
leccion ban de ser grandes... Es un jardin espiritual para re¬ 
gale de las almas, adonde podran hacer ramilletes olorisimos 
de diferentes flores para su consuelo y eniretenimiento. Aqui 
veran que cosa es amor de Dios, y lo que puede y a lo que 
obliga, y a lo que alcanza, y de lo que nos aparta. Aqui cono- 
cerdn sus accidentes, tan; varies, y sus estudios, tan otros de 
los que en nuestros tiempos vemos en personas que se dicen 
espiiituales; qon que muebos serctn desengonados y reducidos 
a la verdad". Pues aqui podrdn, en efecto, hollar "admbqbles 
documentos para su pretension, si la tienen, de aproveebar en 
la mistica teologia y comunicacion con su Dios mediante los 
ejercicios del amor gratuito y fruitivo y serdfico,, que es el 
fundamento destos Canfares". : 

Asi en la descripcidn que el Espiritu Santo hace de estas 
bodas espirituales y de los mutuos, afectos de los Esposos, de- 
bemos alejar de nosotros toda idea baja y terrena que pue- 
dan sugerirnos los desposorios humanps, para fijaruos tan 
solo en las altisimqs yerdades que con esos similes se ofrecen 
a las inteligencias purqs: y sedientas de Dios. Y entonces todo 
nos seryird de escala para llegar; q comprender aquella ine- 
fable union que este misino Espiritu de amor quiere establecer 
entre Jesus y sus almas... 

"Debes considerar, advertia otra vez San Bernardo (Serm. 
45 in Cant, n. 7-8), que quien aqui habla es el Espiritu, y por 
lo raismo es riecesario que entieiidas espiritualmente las cosas 
que decimos. Cuantas voces oigas, pues, o leas que el Verbo 
y el alma se hablan reciprocamente y que mutuamente se mi- 
ran, no por eso pienses ni te imagines que hay paldbrds de 
una a otra parte, ni que en esos mutuos coloquios se mezclan 


(16) "Tanto est enim omnibus canticis sublimior, quanto in nuptiis 
sublimioris festivhalis offertur". S. Greg, M., Prol., in Cant. 
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imdgenes o especies corporales... Como el Verbo de Dios es 
espiritu y el alma tambien es espiritual, tienen su correspon- 
diente modo de hablarse. La lengua del Verbo es ciertamenle 
el favor de su dignacion; y la del alma el fervor de su devo* 
cion. El alma que no tiene esta lengua, es muda y parvula, y 
no puede en manera alguna conversar aun con el Verbo... 
Decir, pues, el Verbo ol alma; hermosa eres, y llamarla ajniga 
suya, es infun dir en ella con que amqrle, y al mismo tiempo la 
seguridad de gue es amada. Mas que la Esposa Home al Verbo 
queiido suyo..., es atribuirle a El sin froude ni ficcion el que 
ella le ame, y sea amada de El; es admirar su dignacion y 
pasmarse de tom ones favores". 

Y tod as estas cosas son coma carbon es encendidos para 
abrasar en el divino amor los corazones puros y generosos 
y animarlos a corresponder dignomente d quien tanto nos ama. 

Nunca faltardn, sin embargo, otra subrte de corazones^ gro- 
seros, incapaces de percibir a troves de estas imageries ma- 
teriales, tornados del amor sensible, las inefables maravillas 
del amor bermoso, de ese otro amor del todo celestial, es- 
piritualisimo y divino, de que apenas tienen la menor rioticia. 
A esos tales les dirembs que no estan para ellos unas cosas 
tan santas, ni deben ser echadas ante animales inmundos es¬ 
tas margaritas preciosisimas (Mt. 7, 6) (17). ■ 

Por eso los Hebreos teriian mucho cuidado de no dejar leer 
este libro hasta una edad bien madura en que hubigra al 
menos la sensotez que es menester para mirorlo con la de- 
bida reverencia. Mas los Cristianos no tenemos tal prohibicion, 
por que hemos recibido todos las primiciOs del Espiritu para 
poder libramos, si queremos, de la esclavitud de la letra que 
mata, y edificarnos con la divina caridod que alH respldndece, 
entendiendolo segun el espiritu que vivifica (11 Cor,, 3, B) (18). 


(17) "Quien se ponga a leer este libro con ojos profembs y tm 
corazon lleno del amor carnal, dice Petit (Introd. in CantJ, encontrard 
la letra que mala en vez del espiritu que vivifica". 

(18) "Necesse est igilur, decia Origenes (Horn.' 1 in Cant), eum 
qui audire Setipturas spiritualiter novU, aut qui certe non novit, et 
desiderat nosse, omni labore contendere, ut non juxta camera, et 
sanguinera conversetur, quo possit dignus rieri spiritualium secretorum... 
Si camis amator es, amorem spiritus non capis. Si omnia corporalia 
despexisti... potes, amorem capere spiritualem". 
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Y todos necesitomos tener alguna idea de esta altisima doc- 
trina, para poder vivir con la perfeccion deseable (19). 

La doctrina mistica, advertia ya muy bieii Clemente Ale- 
jandriho (Stiomat., 1, V, c. 10), Ja deben saber todos- los pei- 
tectos. Asi es precise ponerla al alcance de todos, para que 
todos puedan llegar a ser y mostrarse verdaderamente "per- 
fectos en Cristo": Quem nos annuntiamus, decia el Apostol 
(Col. 1. 28)..., docentes omnem hominem in omni sapientia, uf 
exhibeamus omnem hominem periectum in Christo ]esu. Y por 
eso pedia con tanto interes por todos los fieles, para que tue- 
sen llenos de toda sabiduria e inteligencia espiritual, para 
poder conocer bien la voluntad de Dios y saber complacerle 
en todo: JVon cessamus pro vobis orantes, et postulantes ut im- 
pJeamini agnitione voluntatis ejus in omni sapientia et intellec- 
tu spirituals ut ambuletis digne Deo per omnia placentes, in 
ommi opere bono frnctiiicantes, et crescentes in scienfa Dei 
(lb. 9-10). 

Sin esta divina ciencia no puede el alma ser tenida por 
perfecta cristiana, aunque, por otra parte, sin serlo ya de 
olgun modo, mal podrd entender cual conviene al misterioso 
lenguaje de la Sabiduria (I Cor,, 2, 6). 

A la mistica esposa, dice Origenes (Prologo in Cant.), se le 
llama perfecta. "Como esposa d.el Varon perfecto, perfecta 
tiene que ser, para que reciba palabras de doctrina perfecta".' 

Mas para llegar a esa alta perfeccion necesita irse dispo- 
niendo en todo por- grados. 

No tienen pues, razon los que, debiendo procurar aprove- 
charse con tan sagrada lectura, se excusan de ella con el 
temor o vano pretexto'' de no dar con expresiones o palabras 
que puedan tomarse en mal sentido. Este proceder lo repro¬ 
baba ya Santa Teresa energicamente diciendo (Conceptos del 
amor de Dios, c. I): "Poreceros ha que hay algunas (palabras) 
en estos Cdnticos que se pudieran deck por otro estilo...: he 
oido a algunas personas deck, que antes bien huian de oirlas. 
jOh valame Dios, que gran miseria es la nuestra!... que de 
mercedes tan grandes como aqui nos hace el Sehor en dar 
a entender lo que tiene el alma que le oma, y animarld para 


(18) "Tu igitur ut spiritualis, aSade (Horn. II in Cant,), audi spi- 
ritucrliter amatoiia verba cantari, et disce motum animae tuae, et na- 
turalis amoris incendium ad meliora transterre, secundum illud: Ama 
illam, et servabit te". (Prov. 4, 8). 



que pueda hablar y regalctrse con su Majestad, hembs de 
sacar miedos y dar sentidos, conforme al poco sentido del 
amor de Dios que ?e tiene... No nos parece posible tratax un 
alma asi con Dios. Mas algunas personas conozco yo, que... 
hon sacado tan gran bien, ton gran regalo, tanta seguridad 
de lemores, que tenian que hacer particulores alabanzas a 
Nuestro Senor muchas veces, que dejo remedio tan saludable 
para las almas que con hirviente amor le aman, que entien- 
dan y vean que es posible humillarse Dios a tanto: que si 
no tuvieran desto experiencia, no dejaran de temer. Y se de 
cclguna que estuvo hartos anos con muchos temores, y no 
hubo cosa que la haya asegurado, sino que fue el Senor ser- 
vido que oyese algunas cosas de los Cdnticos, y en ellas 
entendib ir bien guiada su alma. Porque, como he dicho, co- 
nocio que es posible pasor el alma enamorada por su Esposo 
todos esos regales y desmayos y muertes y ailicciones y de- 
leites y gozos con El, despues quo ha dejado todos los del 
mundo por su amor y estd del todo puesta y dejada en sus 
manos... 

"De palabras encarecidas que oyais que pasa Dios con 
el alma, no os espanteis. El amor que nos tuvo y tiene me 
espanta a mi mds y me desatina, siendo los que somoa; que 
teniendole ya entiendo que no hay encarecimiento de pala¬ 
bras con que nos le muesire, que no le haya mostrado mds 
con obras". 

Asi, no importa que el realismo grosero de nuestro epoca 
no llegue, por culpa suya, a estas sublimes alturas del amor 
bermoso; que por suerte nunca faltan, y hoy mismo abun- 
dan mds que de lo que se piensa, edtazones bastante puros 
para que, a traves de estos similes y figures, percibair desde 
luego, mejor o peoi, las sublimes realidades que representan; 
y sintiendo ya las cosas del espiritu ('i?om. 8, 5), y estas be- 
llezas sobrenaturales, logran irse remontando en pos de ellas 
hasta llegar al fin a ver a Dios en Sion y alU gozarle a lo divino. 

Expresiones chocantes y dificultctdes que ohece .—^Verdad 
es que en este Cdnfico se encuentran muchas cosas dificilisi- 
mas de entender y no pocas expresiones capaces de descon^ 
certar o chocar a primera vista, como aparentemente atrevi- 
das y desde luego muy distintas de las que hoy suelen co- 
munmente emplearse; y ciertas descripciones que, a ojos hu- 
manos, pudieran ser tenidas por demasiado realisfas.—Sin eiri- 
bargo, a las almas sencillas y espirituales, a quienes son in- 
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soportables las lecturas profonas o menos decorosas, lejos de 
ofrecerles esta ninguna idea baja y grosera, las eleva y en- 
cauta como la de ningun otro libro, hallando asi en este sus 
mds puras delicias (20). Y sobiendo muy bien que, como dice 
Santa Teresa, aunque se mencionen cosas materiales, es como 
si no hubiese cuerpos y se tralara de puros espkitus, pues este 
amor es del todo espirituallsimo y divino (y quien otra cosa 
vea, aiin no estd para leer ni entender esto), nunca, ni por 
suenos, se les ocurre tomarlo asi como suena; antes viendo 
claro que, por los distintos miembros del cuerpo, se dan a 
entender las ocultas condiciones del alma y las singuloies cua- 
lidades de los misticos esposos, comprenden mejor que nadie 
hasta la oportunidad que hubo de emplear ciertos terminos y 
comparaciones que a otros pueden aparecer muy choconte (21). 

Mas respeclo a esto es de advertir que muchas de las 
cosas que hoy a primer a vista nos extranan y chocan, resul- 
tando a veces muy diiiciles de entender, —-como por ejemplo 
la comparacion que alH se hace de los dientes y cabellos 
con rebahos de ovejas y cabras—, nada nos extranarian si 
viviesemos entre pastores, y menos en aquellos tiempos y 
circunstancias, en que se mostraba muy claro el sentido de 
esas y otras expresiones que hoy parecen tan oscuras. 

En general la oscuridad de este libro proviene ante todo 
de la misma elevacion de ideas y alte 2 a de sentimientos, de 
que mal podrd hacerse cargo quien no este ya mds o menos 
iniciado en los inefables misterios del divino amor. Pues como 
advierte Fr, Luis de Leon (1. cit), esa oscuridad o dificil inte- 
ligencia se encuentra "en todas las escrituras adonde se ex- 
plican alguhas grandes pasiones o afectos, mayormente de 
amor, que al parecer van las razones cortadas y desconcei- 


(20} Aunque es verdad que • no estd hecho para ponerse indisiin- 
tamente en todas las manos, con todo eso, conforme dice Fillion, es 
indudable que "respira, en sus menbres detalles como en su con- 
junto, una pureza inmaculada, una santa gravedad: y nada hay en 
ei que no sea digno del Espiiitu de DioS. En todo tiempo. las almas 
mds castas, las mds elevadas, las mds santas han encontrado alH 
sus delicias y de el se han valido adrairablement© para encenderse 
en amor de Dios". 

(21) "Notemus quidem quam mirafailiter, quam misericorditer no¬ 
biscum operatur, qul ut nos ad amplexus sacri ambris accedant, us¬ 
que ad lurpis qmoris nostii verba se inclinat. Sed unde se loquendo 
humiliat, inde nos intellectu exaltat". S. Gregorio M.. Prdl. in Cant. 
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tadas; aunque a la verdad, entendido una vez el hild de la 
pasion que mueve, responden maraviilosamente a Ids afectos 
que explican, los cuales nacen unds de otrds per natural con- 
cierta; y la causa de parecer ansi cartadas es, que en el dnima. 
ensenareadd de aiguna pasicn vehemente ne alcanza la len- 
gua al carazen, ni se puede decir tantc cema se siente, y aun 
eso que se puede. ne se dice del tadc, sine a partes y cor- 
tadamente, una vez el principic de la razan, y otra vez el fin 
sin el principie; que asi came el que ama ?ienle mucha lo 
que dice, asi le parece que, en apuntandole el, estd per Ids 
demds entendido; y la pasion con su fuerza y con increible 
presteza le arrebata la lengua y corazon de un afecto en otro, 
y de aqui son sus razones cortadas entre si, porque, respon¬ 
den al movimiento que hace la pasion en el dnimo del que 
las dice; la cual quien no la siente o ve, juzga mal de ellas”. 

Por eso, "en este sagrado epitalamio, segun advierte San 
Bernardo fSerni. 79 in CanfJ, mds deben pesarse los afectos 
que no las palabras. Porque el amor santo, unico objeto y 
materia de esle libro, no consiste en hablar, sino en obrar 
en verdad. El amor es el que aqui lo dice todo; y asi el que 
quiera entender lo que en este escrito se lee, ame. El que 
no ama en vano se consa en escuchar o leer el cdntico del 
amor; porque es del todo imposible que sus expresiones de 
fuego las comprenda un corazon helado. A la manera que no 
puede entender al que habla en griego quien no conoce esta, 
lengua..., asi mismo sucede con el lenguaje del divino amor, 
que parece bdrboro y extrano al que no ama". 

Y no basta cualquier amor: para entenderlo bien, anade, 
se requiere ei de las almas que de veras aspirdn al mistico 
desposorio. Entonces es cuando con el mismo irato del Ver- 
bo divino, segun observan San Lorenzo Justiniono, se aprende 
el arte de amarle y el lenguaje de su amor {22). 

"Lo segundo que pone oscuridad, prosigue Fr. Luis, es ser 
la lengua hebrea, en que se escribio, de su propiedad y con- 


{22} "Ex magislerio quidem Verbi ars discitur dmoris. li noruht op¬ 
time quid sil amor, ad quos Sapienfia declinare oonsuevif, aliosque 
instruere valetU amoris vicissitudine. Omnes diligentes se diligit; nerai- 
nem se dignum pertransH. quin sua ilustret praesentia. Non tamen 
uniformiter, non semper eodeiri raodo, no pari affeciu... A corde perlecli 
diu abesse non valet Sponsus”.—San Lorenzo Justin. De casfd Con- 
nubio, c. 14. 
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dicion lengua de pocas palabras y de cortadas razones, y esos 
llenas de diversidad de sentidos, y juntamente por ser el estilo 
y juicio de las cosas en aquel tiempo y en aquella gente tan 
diferente de lo que se platica ahora; de donde nace parecernos 
nuevds y extranas y fuera de todo buen primor las compara- 
ciones que usa este libro, cuando el esposo o let esposa quiere 
mds loar la belleza del otro”. 

Oportunidad.—De ahi la conveniencia y aun necesidgd de 
explicarlo llanamente y ponerlo al dlcance de todas las almas 
piadosas que ardientemente desean animarse y edificarse con 
tan Santa lectura. Esta oportunidad es indiscutible, a pesar de 
cuantas prevenciones suele haber en contra. Pues la Santa 
Iglesia pone eii; mono de todos el Breviario, deseando que todos 
tpmen parte, comp en otros tiempos la tomaban; en el rezo 
liturgico. Y alH yemos que tigura cast todo este Cantico, cuyas 
hermosisiinas lecciones embalsaman con perfumes del todo di- 
vinos las festividades de la Stma. Virgen y de las Santas mds 
abrasadas en el amor de Dios, y vienen a ser el enconto de 
todas las almas pur as. Alii lo ven y oyen cuantos entienden 
latin,: seem hombres o mujeres, adultos o nines; y lo que no 
ven, y les convendria mucho para entenderlo rectamente y sa- 
car de alii el fruto que la Iglesia desea, es una explicacion sen- 
cilia y compendiosa. 

Esto fue, sin duda, lo que movio a Sem Francisco de Sa¬ 
les a trertar de ponerlo de algun modo al alcance de todos los 
lectores de su Vida devota; y esto mismo animo tambien nues- 
tra Cortedad a esforzarnos por explicarlo detalladamente en 
closes a nuestros alumnos de Sagrada Escritura (1915-1916) para 
que puedan entenderlo bien en el coro, y a su vez proponerlo 
santamente desde el piilpito, sin exponerse a citarlo de un 
modo tan desastroso como tontas veces sucede a los que no 
lo estudion. Luego creimos prudentes acceder a los piadosos 
deseos de unas devotisimas Religiosas (las Reparadoras de Ma¬ 
drid) que, para su mayor aprovechomiento, nos rogaron les 
expusieramos en una breve serie de plccticas los grandes mis- 
terios de la vida espiritual alH tan compendiosa y maravillo- 
samente ensenados. Y como una de- ellas (la Madre Maria 
del G. P,), acertara a tomar nota de esas explicaciones, resu- 
miendolas con toda la fidelidad que pudiera deseqrse, nos pa- 
recio conveniente, en vista del interes con que muchos procu- 
raban aprovecharse de esas anotaciones, acceder tambien al 
doble ruego que se nos hizo de publicarlas en seguida casi 
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tal como estaban en esa forma sencilla y compendiosa que 
pudiera servir a muchas almas buenas que con eso se con- 
lentarian; y de ampliarlas luego, para mayor utiiidad, haciendo 
otra exposicion mds compleia y detallada que aspirara a satis- 
facer los deseos de quienes no se contenten con tan poco, 

Publicada, pues, ya la primera, que hemos titulado DecJa- 
racidn brevisima del Cantai de los Cantares, segun la ver¬ 
sion del Padre Scio, para uso de personas espirifuales (23), 
creemos llegado el momerito de publicar tambien la segunda, 
o mds extensa, con este nuevo titulo de Exposicion mi'sfica 
del mismo Cantar. Para redactorla hemos procurado juhtar 
dichas anotaciones con otras tomadas en close por nuestros 
alumnos, y completarlas tratando el asunto mds a fondo y 
mds por extenso, a la vez que mds en conformidad con el 
lexto hebreo, cuyo sentido hemos tenido siempre muy presen¬ 
ts (24), aunque sin abandonar por eso el tenor de la Vulgata 
a cuyas expresiones, consagradas por el uso continue de la 
Iglesia, tan habituados estdn casi todos nuestros lectores. 
Luego hemos cuidado de ilustrar y corroborar nuestra pobre 
doctrina con las luces y testimonios de los Santos Padres y 
de los. grandes Mlsticos y Maestros de esplritu, a fin de que 
as! reciba, junto con algo de la uncion especial de que ellos 
tienen el secreto, la solidez y seguridad necesarias para poder 
infundir a las almas tranquilidad y alientos. De este modo 
procurdbamos, en cuanlo estaba de nuestra parte, que esta 
Exposicion viniera a ser util no solo a muchos corazones an- 
siosos de aprovechar en la vida espiritual y crecer en la in- 
tima union con Dios, sino tambien a cuantos desean conocer 
mds a fondo las vlas del esplritu, las maravillas de la vida 
mlstica y los misterios del amor hermoso. 

Mas para no alargarnos demosiado, atuvlmonos principal- 
mente al mlstico Desposorio del Verbo divino con todas las 
almas fieles, contentdndonos ton solo con indicar a veees lo 
tocante a la Iglesia —o a la Sinagoga— y a la Santlsima 
Virgen; lo cual pertenece mds bien a otra suerte de obras, 
dogmdticas, exegeticas o opologeticas. 

Y aunque as! y todo, con tan escasas luces y tanta falta 
de experiencia, pueda nuestra empresa parecer muy dema- 

(23) Vergara, tipografia de E! Smo. Rosario, 1818, 48 pdginas en 
4.° (agotada). 

(24) Para mas 'claridad hemos conservado en nuestra version el 
paralelismo de las frases, o sea, el corte de los versos hebreos. 
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siado atrevida, no queremos desistir de ella, por creerla tan 
necesaria; confiando en la bonded del Senor que nos ayudard 
a realizoria en la medida convenienle, y alentdndonos con aque- 
llas signiticativas palabras con que a si misma se alentaba 
la mistica Doctora Santa Teresa, diciendo (1. cit): "Doy por 
bien empleado el tiempo que ocupare en escribir y tratar con 
mi pensamiento tan divina materia, que no la merecia yo oir". 

Y tratdndola con amor, quizd logremos aficionarnos coda 
vez mds a ella, y asi pbner mds cuidado en disponernos como 
es debido para poder experimentarla; y entre tanto nos ale- 
groremos de contribuir a que otros se aficionen mds de veras 
y saquen de ohi el fruto que nosotros no supimos hasta ahora 
sacar. Edifiquemos siquiera cuanto es posible con la doctrina, 
ya que no acertemos a hacerlo igualmente con el ejemplo; es- 
perando que nuestros discretes lectores, en vez de ser muy 
exigentes, nos agradecerdn ese humilde servicio, y con sus 
fervientes oraciones tratar dn de remediar nuestra flojedad y 
tibieza, teniendo muy preseiite lo que a este proposito dice 
San Juan Climaco (Escala espiiitual, c. 26, § IV): "No seas 
muy desabrido y severe juez, cuondo vieres algunos ensenar 
cosas grandes y vivir negligentemente; porque muchos veces 
con la utilidad de Id doctrina se suple el defecto de las obras. 
Porque no todos tienen igualmente todas las cosas, porque 
unos se senalan mds en las palabras que en las obras, y 
otros mds en las obras que en las palabras; y pocos hay que 
lo tengan todo". 

Asi debemos procuror, como nos lo encarga el Principe de los 
Apdstoles {I Petr. 4, 10), administrar del mejor modo. posible 
en benelicio de los demds la gracia recibida, a fin de ser siquie¬ 
ra: "buenos dispensadores de la multiioime gracia de Dios". 

jQue El se digne bendecir este humilde trabajo y lo haga 
servir todo pqra su mayor gloria y bien de tantisimas almas 
como hay sedientas de esta doctrina, y ansiosas o muy nece- 
sitadas de conocer los encontadores misterios del divino amor, 
y sin hallar quien les ponga a su alcance ni les facilite el 
poder beber la mistica agua de la saludable sabiduria.., I jEI 
lo bendiga, ya que tanta falta hacen esta suerte de trabajos 
y: que de tantos modos nos estd El mismo invitando a em- 
prenderlos...! 

"Ciertamente, adverlia el Melifluo Doctor San Bernardo fin 
Canf. Serm. 39 n. 5), que acorddndome de este verso fPs. 118, 
130): La decJaracion de vuestras polabros, Dios mio, iJusfra y 
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da inieligencia a Jos pequonueJos, creo deber detenerme eh la 
explicacion de estos misterios.—Porque el Espkitu de la Sa- 
biduna es misericordioso (Sap. 16), y se complace en encon- 
Irax un doctor benigno y diligeiite, que de tal suerte procure 
satisfacer a los estudiosos y entendidos, que no se niegue por 
eso a la instruccioii de los que tienen mds cortos talentos. La' 
divina Sabiduria nos asegura fEccJi., 24, 31), que fendrdn por 
premio la vida eterna los que se ocupen en aclarar su celes¬ 
tial doctrlaa; galardon de que, ciertamente, no quisiera quedar 
privado... Y como por otra parte hay aqui a veces grondes 
misterios ocultos hasta en las cosas que parecen mds sencillas 
y Claras, no serd inutil hablor de ellas oun a los mds instruidos 
e inleligentes". 

Es indudable que una verdadera declaracion de estas pa- 
labras divinas, ademds de dar "entendimiento a los peque- 
huelos", puede ilustrar y animar a muchos ya "adultos en 
Cristo",: o que se tienen por tales, haciendoles ver con cla- 
ridad no pocas verdades de la vida mistica que en gran ma*- 
nera les interssan, y suelen andar muy desfiguradas u oscu- 
recidas de algunos siglos a esta parte. Asi esperamos en la 
divina misericordia que estas declaraciones sirvan de con- 
firmacidn y complemento a cuanto hemos dicho en la Evolu- 
cidn mistica y sobre todo en las Cuesfiones misficas, y con- 
tribuyan a excitar en muchas almas los santos deseos de en- 
trar en intima comunicacion con Dios, de buscar el tesoro es- 
condido de su reino, que estd en nuestros mismos corazones,- 
de poseer la margarita preciosa de su inestimable amor, y 
alcanzar aquella altfsima sabidurfa que a todos se ofrece y 
a todos invita con sus inefables comunicaciones, (25). 

Lea, pues, u oiga leer con atencion toda alma devota y 
sedienta de Dios, 'este maravilloso' Cantai, y procure entender 
bien y repetir lo que dice la Esposa, para hacerse digna de 
oir algiin dia lo que a ella se le dice, y entre tanto tener al 
mends la suerte de las doncellitas que la acompanan o de los 
mismos amigos y companeros del Esposo (26). 


(25) Prov. 8-9; Is. 55, 1; Mt. 11, 28-29: Joan. 7, 37; Apoc, 21. 
6; 22, 17. 

(26) "Audi Canticum Canticorum, decia Ongenes (in Canf. Homil. 
I), et fesdna inteiligere illud et cum sponsa dtcere ea quae sponsa di- 
cit, ut audios quae audivit et sponsa. Si autem non polueris dicere 
cum sponsa quae dixii, ut audias ea quae dicta sunt spohsae, festina 
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Muchos son, en efecto, los que no cuidcm de procnrarse 
estos divinos favores, porque no saben opreciarlos ni hallan 
quien se los de a conocer ni los anime a entrar resueltamente 
por las hermosas sendas de la justicia y las encantadoras 
vias de la prudencia y de la santa dileccion. Mas al ver en 
este sublime Cdnfico tdn al vivo expresadas las ardientes 
ansias de la mistica Esposa, icomo podrdn menos de Infla- 
maise en otras parecidas y clamor, en union con ella, por 
Aquel que con su divina fragancia arrastra en pos de si a 
todas las altnas sencillas y puras, y cauiiva a iodfos los rectos 
de corazon? Y si tantos siglos antes de la encarnacion del 
Verbo asi moslraron amarle y desearle los antiguos justos, 
,j,c6mo deberemos corresponderle nosotros, despues de haberle 
visto en la tierrd conversai con los hombies y colmarnos de 
gracias? 

iQue deberd, pues, hacer ahora toda alma sinceramente 
cristiana, viendo ya reolizados estos portentosos misterios y 
palpando per decirlo asi los prodigios del amor que Dios le 
manifiesta al querer encumbrarla a estas inconcebibles altu- 
ras, tomdndola ya desde el bautismo nada menos que por hija 
y por hermana y por esposa..,? iQue hard para corresponder 
a tanta generosidad y con que ansias procurord disponerse 
para llegar a ser digna esposa del Verbo? iQue menos podrd 
hacer que temerle y reverenciarle y desagraviarle y amarle 
de todo corazon, y procurar complacerle en todo, siguiendo fiel- 
mente sus caminos, y servirle con todas sus iacultades y fuer- 
zas? lY que menos podrd El exigirle? Esto es, efectivamente, 
lo que ya exigia en la antigua Ley diciendo fDeuf. X, 12): Et 
nunc Israel, quid Dominus petit a te, nisi uf timeas Detim tuum, 
et arabules in viis e/us, et diligas eum, ac seivias Deo fuo in 
toto corde tuo, et in iota anima iua...? 

Mas ahoia en esta nueva Ley de amor, despues que asi 
se nos mostrd tan "lleno de gracia y de verdad...", para que 
de su plenitud podamos todos recibir, y que se digno mani- 
festdrsenos con la gloria propia de Unigenito del Padre, para 
ganar todos los corazones y encender en su divino fuego toda 
la tierra, icomo podremos menos de amarle y desearle con 
toda el alma, clamando y suspirando siempre por El, y sin po- 


vel cum Sponsi sodalibus fieri. Poiro si et illis inferior es, esto cum 
adolescentulis, quae in sponsae deliciis commorantur". 
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der vivir sino en El y de El mismo? Si, en suma, ya en el 
Antiguo Testamento con tantas ansias era deseado ,' cuando 
aun le veian tan solo como entre sombras y tan de lejos, 
icomo lo desearemos nosotros viendole tan de cerca y en su 
realidad encantadora,..? 

jEntonen, pues, con gran entusiasmo las almas lieles este 
sublime y siempre nuevo cdntico de amor, y con sus fervores 
compensen de algun modo las frialdades, indiierencios y des- 
denes con que tantas otras corresponden a las infinitas bon- 
dades del Amador divino...! 

Sa/crmanccr, <fia del cfu/cisiino WojuJbre de )esus. Enero de 1918. 



CANTAR DE LOS CANTARES 

LLAMADO EN HEBREO 

«SIR HASIRIM. 


CAPITULO I 

ARGUMENTO. —Empieza el alma sedienta de Dios poi ex- 
clamor, como desjlaUecida, suspirando por la irttima union 
con Aquel en guien ya sabe estd todo su bien y su yerdadero 
lemedio (v. 1), y muesfra cudn amabJe y deseable es el divino 
Esposo, y como Toba los corazones pmos (v. 2).~Dirigese a 
El, como a Salvador, pidiendole su gracia y fortaleza; y en 
seguida declara haber ya logrado mas de lo que acertaria 
a desear, y la felicidad que en ei]o siente (v. 3).^—^V^ueifa or las 
hijas de Jerusolen, responde a Jcts vanas ocuscrciones gue Je 
hacen por Jiaber emprendido esa nueva vida de amor y fervor, 
y declara la oculta hermosura de estd, reconociendo a la vez 
sus propias fealdades exteriores, causadas, para su humilla- 
cion, por disposicion o permision divina, y sus verdaderas fal¬ 
ias, Jas cuoJes iamenfa no haber podido evitar porque la han 
recargado de ocupaciones (v. 45).—Gansada deJ trato con las 
Cridturas pide al Amado de su corazon gue Je diga donde 
podra hallarle y descansar junto a El y ser de El apacentada 
(v. 6). —El le enseha el ordinario camino de Ja imifacidn de sus 
fieles ovejas, de la obediencia a los pastores, de la abnega- 
cion, mortificacion y guarda de los sentidos y enderezamiento 
de los apetitos e inclinaciones desordenadas. (v. 7); y compia- 
cido Juego de rerJa fan decidida.y animosa, empezando ya 
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a tiiunfar de si misma con esta purgacion activa, se lo celebia 
grandemente (v. 8-9), promefiendoJe, para mas animaila, enri- 
quecerla con sus preciosos dones, herjnosedndola de veias 
con toda sueite de virtudes y giacias (v. 10).—Ahoro logra 
ya eUa regalarle con el huen oJor de sus oraciones y sacri- 
ficios, mixdndole en Jos principaJes misterios de su vida san- 
tisima (v. 11); y con la continua memoiia de Jos dolores y 
gozOs de Cristo y la viitud de su Sangre, empieza a quedar 
ya de veias purificada, heimoseada y consolada (v. 12-13).— 
Celebia El muy complacido esta singular heimdsuia del al¬ 
ma, hecha ya su verdadeia amiga, y Ja nueva luz y pureza 
de infencion gue ve lesplandecer en sus ojos (v. 14); enfonces 
ella le devuelve esta alabanza y, atieviendose ya a miiailo 
como a Esposo duicfsimo, le ofrece el lecho del propio corazon, 
por lo mismo gue, gracias a El, Jo encuenJra ya fodo Jier- 
moso y dloroso y como incoiiuptible (v. 15-16). 


LA ESPOSA 


i. Beseme El (a) con eJ beso de su boca: 

pues mejores son que el vino tus amores (b),. 
2- fragantes mas gue Jos unguentqs optimos, 
Balsamo derramado, ese es tu nombie: 
por eso Jas donceJJas te amaron. 


1. Osculetui me osculo (a) oris sui: 

quia meliora sunt ubera (§) tua vino, 

2. fragrahtia unguentis oplimis (6), 

Oleum effusum notnen tuum: 
ideo adoiescentulae dilexerunl te. ' 

■ (a) Este cambio subito de personas: Beseme. .. tus..., es propio 
del lenguaje blblico. Origenes cree que el v. 1.° va dirigido. a Dios 
Padre, y el 2.° al Hijo, que se le manifiesta al ser tan deseado. 

(b) Fr. Luis de Leon traduce; Beseme de- besos de su boca,^—pbrqUe 
buenos (son) tus amores mas que el vino. 

(а) El Hebreo y log LXX dicen: "besos". 

(p) Hebreo: amor, caricias. 

(б) H.: "Tus perfumes tienen un olor suave",—Los LXX; El olor 
de tus perfumes, sobre todos los aromas, 
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3. Llevame: en pos de Ti correremog 
al oloT de tus ungiienios (a). 

Infrodu/ome e/ Rey en 5us moradas (b): 

en Ti nos alegraremos y nos regocijaremos, 
celebrando ius amores mas que el vino; 
iLos rectos te aiaanl (c). 

4. Negra estoy (d), pero hermosa, hijas de feiusalen. 
como las tiendas de Cedar (©), 

como Jos pabellones de Salomon. 

5. No repareis en gue estoy raorena, 
porque me ha tostado eJ soJ: 

Jos hijos de mi madre (f) contra mi se decJararon (g). 


3. Tiahe me: post te curremus 

in odorem unguentorum tuorum, 

Introduxit me rex in eallaria sua: 
exuliabiinuB et laetabimur in te, 
memoies uberum tuorum super virium: 
recti diligunt te. 

4. Nigra sum, sed iormosa, fiiiae Jerusalem, 
sicut tabemgcula Cedar, 

sicut pelles Salomonis, 

5. Nolite me considerare quod fusca siin, 
quia decoloravit {a me sol: 

iilii matris meae pugnaverunt contra me, 

(a) Este verso: oJ oJor de tus unguentos, falta en el Hebreo. 

(b) H.=Introducirdme en sus habitaciones mtimas.—LXX: en su 

cuarto de dormir. - 

(c) H.=Celebtaremos tu amor mds que el vino: con rdzdn —^recfe— 
se te ama; o las rectitudes te aman.—Los LXX; Que nos regocijemos 
en li; y amaremos tus pechos rads agradables que el vino. La rec- 
tltud te ama. 

(d) Heb.: Negra yo; o: Negra, si... Esto, aplicado literalmente 
a la Virgen, did origen, dice Vigouroux, a sus imdgenes negras 
o morenas. 

(e) Cedar—Arabes cedarianos, ndmadas, que vivian' entre la Ara¬ 
bia, Petrea y Babilonia. Sus tiendas eran de pieles. de cebras, casi 
siempre negras. 

(f) Es decir; mis hermanos de padre y madre. 

(g) Hebreos: Se airaron... 

(a) Hebr,; me ha quemado.^—Fr. Luis de Leon; mirdme el soL 


41 



pusieionme a guardar vinas; 

Y mi vina, mi vina no he guardado, 

6. Dime Tu. Amado de mi alma, donde apacientas, 
donde sesteas al mediodia (a); 
por que no fenga yo que andar vagueando (b) 
tras las tebanos de tus companeros. 


EL ESPOSO 

7. Si no ie Jo sabes, oh hermosisima enire ias mujeres, 
sal y vete siguiendo las hueJJas de los ganados, 

Y apacienta tus cabritos 

junto ct Jas iiendas de Jos pasfores. 

8. A mi yegua tirando de carrozas de Faraon 
te compare, amiga mia. 

9. Hermosas esian fus mejiJias como entre hileras de perlas, 
tu cueJJo como con preciosos coJJares (c). 


posuerunt me custodem in vineis: 
vinetam meam non custodivi. 

6. Indica mihi, quern diligit anima mea, ubi’ pascas, 
ubi cubes in merldie; 

ne vagari incipiam 

post greges sodalium tuorum. 

7. Si ignores te, o pulcherrima inter mulieres, 
egredere, et abi post vestigia gregum, 

et pasce tabemacula pastorum. 

8. Equitalui meo (a) in curribus Pharaonis 
assimilavi te, arnica mea. 

9. Pulchrae sunt genae luae sicut turturis: 
coJlum tuum sicut moniiia. 

(a) H.=d6nd© haces sestear (tus ovejas) al medio dia; es dedr: 
cudndo aprieta el color. 

(b) Hebr.: ^Por que he de ser como una extraviada?.., 

(c) Asi el Hebreo: como entre hileras (de joyas o perlas); tu cuello 
es hermoso entre collates de perlas.=Fr. Luis de Leon; Lindas estan 
ius mejillas en las perlas,—tu cuello en los colictres.—^Este sentido 
es rads natural que el de la Vulgata. 

(«) Hebreo: a mi yegua. 
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10. Zarcillos de oio haremos para ii, 
escahados con gusanillos de plaia {a). 

LA ESPOSA 

11. Cuando estaba el Rey en su reclinatorio, 
mi nardo dio su olor (b). 

12. Mano/ifo (c) de mirra es mi Amado para mi, 
enire mis pecJios morard (d). 

13. Hacimo de cipro (e) es mi Amado para mi, 
en Jas vinas de Egaddi. 


10. Murenulas oureas faciemus tibi, 
vermiculalas argento (a) 

11. Dum easet Rex in accubitu suo (p) 
nardus mea dedit odorem suum. 

12. Fasciculus myrrhae dilectus meus mihi, 
inter ubera mea commorabilur, 

13. Bolrus cypri dilectus meus mihi, 
in vineis Engaddi. 

(a) Aluden este v. y el 9, al locado de entonces, del^ cual pen- 
dian por el rostro cadenitas o hileras de perlas o joyaa, rematadas 
por alguna figurilla que podia ser como de tortola. Aun. hoy usan 
las orientales de estos o parecidos adornos. . 

(b) Era costumbre derramar pebeteros de olores sobre los mds 
ilustres convidadps a un banquele (Ci. Luc. 7, 37; Mt. 26, 7; Joan. 12, 3). 

(c) Mds bien: saquifo, paqueie o bolsifa. 

(d) Aco^umbraban las jovenes de Oriente llevar en su seno sa- 
quitos o paqueiitos de mirra, sustancia resinoaa, amarga y muy 
aromdtica, producida por el Baisamodendron myrrJia. 

(e) "El cipro, en hebreo Jcofer, es el arbusto liamado por 
los Arabes henna CLawsonia inermisL cuyas hojas eran empleadas por 
los Egipcios en sus afeites: costumbre que fue adoptada por los 
Judios y se extendio por todo Oriente. Cdrgase de hermosisimaa flores 
dorados y arracimadas, en ramas cuyo vivo encarnado contrasta agra- 
dablemente con el fresco verdor de las hojas. Estas flores por su 
olor suave eran muy estimadas de las mujeres israelitas, que de 
ellas hacian ramilletes y coronas para llevar en sus pechos y cabeza" 
(E. Rimmel). 

(a) La voz latkia murenuia quiere decir: zarcillo o cadenilla de 
oro con puntos o rayitas de plaia que le hacen parecerse al pez 
liamado murena. Los LXX: ffaremosle figurilas de oro, con puntos 
de plata. 

(P) H.=En su conviie; o en su iecho de mesa .—^Los LXX en su 
mesa.—Se alude a los asienlos especiales en que se recostaban en¬ 
tonces para comer. 
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EL ESPOSO 


14. jOh, gue hermosa eres, amiga m'lq!, }oh gue iiermosa eres/ 
tus ojos, de paloma (a). 

LA ESPOSA 

15. /Oh gue hetmoso eres Tu, Amado mio/, jy gue gracioso! (b). 
De flores es nues/ro lecho (c): 

16. De cedro son Jas vigas de nuestras haliitaciones, 
de cipres (d) nuesiros ariesonados. 


14. Ecce lu pulchra es, arnica mea, ecce tu pulchra es, 
oculi tui columbarum. 

15. Ecce tu pulcher es, dilecle mi, et decoras. 

Lectulus noster floridus: 

16. tigno domorum nostiarum cedrina, 
laqueria nostra cypressina. 

(a) El Heb. y los LXX: tus ojos (son) palomas, o como palomas 

(b) Hebreo:=delicioso, encaniador, suave. 

(c) Estiado. 

(d) De cedro... de cipres. H. y LXX: "cedros... dpreses". 
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EXPO SI Cl ON 


(SECCION ofina cn pos Jel Senort via purgativa> propta Je principiantes) 

Verslculo 1). B^seme El con el beso de su boca... 

Este inefable beso de Dios, que es la mtima y perfectisima 
union con El mediante la plena cottiunicacion de su Espiritu, 
aunque lo ultimo en la consecucion, es lo primerb que desea 
y debe deseai' toda alma que de veras aspire a gozarle eter- 
namente en la Gloria, y, en cuanto sea posible, en esta misma 
vida, porque solo asi es como podrd hollar su salud y su fe- 
licidad y reposo y conseguir plenamente el fin para que fue 
criada. 

Ese divino Espiritu "lo comunico el Salvador a sus disci- 
pulos, advierle San Bernardo (In Cant Serm. 8, n. 2), en forma 
de soplo (Joan. XX, 22). que era como un osculo suyo, para 
que comprendamos que precede del Padre y del Hijo como 
un verdadero beso comun". 

jTal es inefable beso divino! "El Espiritu Santo, exclama 
Sauve (Jesus intimo, Pref.),’ la alegria, el jubilo inmenso que 
las dos primeras Personas reciben la una de la otra —el Espi¬ 
ritu Santo, su vinculo, su unidad infinitamente intima, y tam- 
bien su vinculo con nuestra cdiha—; el Espiritu Santo su 
beso soberanamente tierno y puro: el Espiritu Santo, la con- 
sumacion de la vida divina... la paz y el desconso del alma". 

Este Divino Espiritu, decia conforme a estb Rusbroquio (1)| 
es "un obrozo que intimamente penetra en la unidad fruitiva 
al Padre, al Hijo y a todos los Santos". 

"Spiritus Sanctus spiritus amoris est, spiritus oris Dei, oscu- 
Jum oris Dei"; exclamaba a su vez el siervo de Dios, Fr, Jose 
de San Benito (2). 

. Tal es, pues, "el dulcisimo beso de su boca que con tanto 
ardor el alma enamorada pide al Esposo divino; porque con 


(1) Adorno de Jas bodas espirifiiales, 1. 2, c, 38. 
(2V Tr. de Idudibus V. M., § I, n. 2)i 
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El se une amorosamente por esta inefable comunicacion de su 
mismo Espiritu, en la cuol se compendian tbdas las mara- 
villas de la caridad de Dios” (3). 

Tambien puede decirse que en estas palabras pide el alma 
el divino amor, viendo que por si misma no puede lograrlo. 
Segiin eslo "la boca, advierte el P. Gracidn (4), es el deseo; 
y no es otra cosa el amor de Dios, sino jimtar nuestro deseo 
con el deseo de Cristo, querer lo que quiere Cristo, desear lo 
que El desea, rendir nuestra voluntad a la divina, y tener 
poz con El; que cuondo va con gusto, suaviddd, dUlzura y re- 
galo, muy propiamente por beso se significa el amor, Y por- 
que el alma no le tiene de su cosecha..., pldelti a Dibs...". 

"lustrada el alma con la luz de la gracia, escribia una 
devotisima Terciaria Dominica ngpolitdna, Maria de los Do¬ 
lores (5), cdnoce cudn dignb sea el Senbr de ser amado, y asi 
todo lo creado tdrnase despreciable a sus ojos. Mas conocien- 
do su propia flaqueza, pide al Esposo divino que le imprima, 
con su mistico beso, el sello de su amor, que la atraiga a 
Si con su alientb y la haga vivir de su espiritu... De esta 
suerte el alma no vivird ya en si mismd, sino en Jesucfisto 
de quien fue atraida. jOh beso deseable sobre cualquier otro 
don! Tu solo puedes conducirnos al termino de nuestros deseos; 
tu solo puedes llevar a la consumacion de aquellos celestiales 
desposorios controidos en el santo bautismo". 

Beso es de su boca, dice Son Gregorio, el mismo amor 
que nos muestra en sus santas inspiraciones, con las cuoles 
nos trueca de tal modo, que nos hace derretirnos y al fin 
nos deja como transfotmados en El (6). 

Asi encuentra aqui la mistica Esposa de su dicha y la 
plenitud de todos los bienes, porque encuentra ol Sumo Bien 
y logra poseerlo de tal modo, que viene a hacerse una misma 
cosa con El... "Por cierto dichosa es el alma, dice Fr. Juan 


(3) Evoiucion mistica, 2.“ edic,, p. 155, Ed. de la BAC> pag. 162. 

(4) Conceptos del divino amor, sobre los 8 I. de los Cantares 
Bruselas, 1612, 

(5) IJJusfrazioni di una serva di jDio Sal Cdhtico de Canfici, Na¬ 
poli, 1865. 

(6) "Osculura oris, dulcis amor inspiratlonis.—Dicit ergo sponsa de- 
siderio aestuans... veniat, qui dulcedine suae inspirationis me tangat: 
quia cum ejus osculum seniio, subita mulatione me derelinquo, et in 
ejus aimilUudinem ilico liquefacta iransfqrmor". San Gregorio M,. h. 1. 
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de los Angeles (7), y mil veces dichosa, en aquel beso de Dios, 
cuando sin ningiin medio la junta a Si, es transformada y 
deificada y, muriendo a si y a todo lo que no es Dios, vive 
solo lo que es Dios... Muchos fueron arrebatados a la dulce- 
dumbre del beso de Dios, y en este rapto fueron todos dei- 
Hcado^'. 

"jDivino beso! —exclama otra vez— Considerac., in b. ij, 
y digno de toda admiracion, adonde no se junta boca con 
boca, sino Dios se junta y une con el hombre (8). 

...OsculetUT me...: quiere decir; "Seame licito coger de tu 
boca dulcisima aquel espiritu santisimo de que ya recibi alguna 
parte, de cuya comunicacion tengo vida y espiritu, cuyo primer 
gusto fue de tanta dulcedumbre para mi, que en su compara- 
cion el mismo vino, que suele alegrar los corazones de los 
hombres, me es tristeza y desconsuelo". 

"En aquel contacto divino, anade —-en aquel mistico beso 
del celestial Esposo al alma santa-^, ella muere en si misma, y 
El solo queda vivo en ella, trocadas ya las vidas y hecha dona- 
cion mutua dellas y de las demds cosas. jOh permuta sobe- 
ranal jOh deseo justisimo del alma! Di muchas veces, Esposa 
bienaventurada: Beseme de besos de su boca, poique ninguna 
cosa puedes pedir al Esposo de mds gusto suyo que este 
osculo santo, por el cual tu te traspasas y transformas en El, 
y El en ti; y en esta trdnsformacion El toma a su cuenta tus 
flaquezas y te comunica la fortaleza de su Espiritu. 

...Digo que el osculo del Esposo que aqui pide la Esposa 
es una impresion dignisima de una cierta suavidad y con- 
solacion intima que se la comunica al dnima por un ilapso 
muy secreto: el cual beso pide ella confiadamente, porque para 
ello le da confionza el amor"' (3). 

Por eso, "cuando dyes o lees estas cosas, —adveitia Filon, 
Obispo de Carpacia Tin Conf.j—, piensa que aqui todo es es- 
piritual; porque los osculos y regalos del Espiritu Santo son 
purisimos, castisimos, santisimos; son las comunicaciones di- 


(7) Triunfos del amor de Dios, 2." P., c. 14. 

(8) "Oscuium, decia Teodoreto, inielligimus, non oris curat ore, sed 
animae piae cum divino Verbo conjunctionem". 

■ (9) "Per oscuium, advierfo el P. Antonio del E. S, (Direct Myst, 
tr. 1, d. s. 6. % 3), significari summom quamdam suavitateni aniniae a 
Deo infusam in divini Spiritus commiinicaiione... Per amplexum autem 
signiiicalur quidam taclus subsfanfiaJis animae a Deo iactus, qul sapit 
aeternae vitae delicias". 
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vimsimas de sus sieie celestiales dones, donde nada hoy de 
carnal y corruptible, nada vil y grosero, sino que todo es ho- 
nestisimo. Asi evitaras que tu alma venga a mancharse o re- 
cibir una herida mortal, donde podia hallar espiritual refeccion 
y saludabie medicina. Pues el espiritual osculo de Dios tanto 
se aventaja y excede a los regalos carnales. cuanto la luz d 
las tinieblas, la vida a la muerte, lo sempiterno a lo perecede- 
ro. Pues... asi como hoy osculos cornctles,.tambien los hay es- 
pirituales; aquellos carnales-y corruptibles, y estos celestiales 
y del- todo divinos". . 

Mas para poder llegar a estas sublimes alturas de la boca 
divina, ha de procurar el alma detenerse antes cuanto pueda 
en el osculo de los pies de Cristo crucificado, por el dolor 
de sus pecados y Idgrimas de penitencia; apoyada en esos 
pies sacratisimos, pronto logrard alcanzar a la abierta llaga 
del Costado, en cuyo beso empieza ya a coniigurarse con el 
mismo Cristo, por el fuego de divino gmor que alii va sih^ 
tiendo, y la fiel imitacidn de sus virludes a que se aficionard. 
Y apoydndose en esa dulce llaga, alcanza luego a la boca 
del Verbo y de El recibe ya el inefable y mistico beso de 
paz que del todo la transforma en El mismo; consiguiendo asi 
la plena perfeccion que en esta vida se puede lograr, segun 
decia, el Eterno Padre a Sta. Catalina de Sena (Dialogos, c. 26). 

OsculetuT me... "jOh vdlame Dios —exclama la Venerable 
Mariana de San Jose (10), fundadora de las Recoletas Agus- 
tinas—, y que de grandezas pidio aqui esta santa alma, y co¬ 
mo supo abreviar todas las peticiones mds sustarlcioles!... Pare- 
cerd atreyimiento que tan de ronddn y sin hacer una palabra de 
cortesia. .. se arroje a pedir un favor tan grande y una deraostra- 
cion de amor tan extraordinaria.'Mas a las que se les entiende 
y alcanza que cosa es la verdadera desconfianza propia y la en- 
trahable aniquilacion y desprecio y oborrecimiento de si, ya ha- 
brdn experimentado la estima grande que luego se sigue al am- 
paro divino, y cdmo en el les descubre el Senor todo su bien 
y remedio, y que alii han de hollar la vida verdadera... 

"No hay, Senor, oiro camino ni puede haberle para que 
yo os ame y sirva, sino que Vos me toqueis y deis vuestra 
divina paz. Pues venga este toque, que si el Senor nos le da, 
acertarse ha a decir lo que da a sentir y gozar cuando concede 

(10) : 1568-1638: Discursos sobre algunos cap. del lib. de Jos Canfares; 
en Vida por MUlJOZ. Madrid, 1645. 1. 5.“. 
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este favor que pide la Esposa; que como bien cursada en la 
diviiia escuela,. supo pedir muy aventajadas mercedes, y se las 
hardii,.. 

. ''No dia descansor si no se le comunicaba este saniisimo 
Espfritu que vivifica las almas, y aunque ya ella estaba to- 
cada deste fuego, no se conlenta con eso, sino que pide y quie- 
re que ambos se junien: de manera que, dejando ellq su es- 
piritu en poder del Esposo, la de el suyo, para que ya pueda 
decir fGal. 2, 20): Vivo auiem jam non ego: vivit vero in me 
Cbristus... Bien debe ella haber visto que cuando este Senor 
abre su boca, es para, ensenar ciencia altisima, como lo ^on 
aquellas ocho bienaventuranzas: como lo dice el Evangelista 
que abrio su boca y dijo (Mt. 5): Beati pauperes spirifti... Pues 
como la Esposa sabe lo que obra y las marctvillas ^ue hdce 
este divinb aliento, pide a Cristo nuestro bien la hagd una 
cosa con El mismo... Ya no quiere ser ensenada por terceros, 
sino que el Espiritu Santo sea su Maestro". 

A esto aspira, pues, la misticd Esposa, que lo es, comb ad- 
vierte San Bernardo, toda alma amanfe de Dios y sedienta de 
poserle y gozarJe. Pues esa no se contentard con recibir el 
salario debido al siervo, ni con la doctrina propia del discipulo, 
ni aun con la misma herencia que corresponde a los hijos; 
no se contentard con los simples dones, por grandes y excelen- 
tes que sean, sirio que ante todo y sobre todo quiere al mismo 
soberono Dador, quiere ser llena de su Divino Espiritu para 
asi hacerse un solo espiritu con El (11), A esto aspird toda 
alma verdaderamente piadosa y fervorosa, toda alma digna 
de llamorse cristiana, 

Esta, sabiendo en efecto muy bien que su ultimo fin y ver- 
dadera felicidad estd en la plena posesion del mismo Dios 
medionte la vision beatifica, y no pudiendo quedor nunca sa- 


. (11) "Osculefur, inquid, me dsculo oris sui.—Quis d'icit?—Sponsa 

Quaenara ipsa?—Anima siriens Deum... Si servus" est, timet a facie 
Domini. Si mercenarius, sperat de manu Domini. Si disciplus, aurem 
jparat Magistro. Si filius, honorat Patrem. Quae vero osculum petit, 
amdt;.. Non immerito sponsae nomine censetur anima quae amai... Non 
petit lifaertatem, non mercedem, non haereditatem, non denique vel doc- 
trinam, sed osculum...".—San Bernardo, In Cant Serm. 7. 

"Confieso, Sfenor, decia en 1883 cierta alma enamorada, que a 
pesar de mi indignidad no puedo menos de desear y pediros muchas 
veces esta perfectisima union, porque bien sabeis que en eso lo que 
busco no es tanto vuestro favor como a Vos mismo, en quien mi dima 
desea perderse...".- 
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ciada mientras de algun mode no le muestre El su gloria 
(Ps. 16, 15), vese como impelida a manifestar a veces con 
suspires o clamores, que nacen de io intimo del corazon, las 
vivas ansias que tiene de gozarle ya,, pidiendo asi al Padre 
de las misericordias y Dios de toda consolacion, qu6 se digne 
darle su paz y la alegria de su salud, besdndola con su dul- 
ce foeso. 

"Podre yo desear y pedir un favor mets precioso y mds 
sublime, escribe el Beato Suson (Carta V), que el de mos- 
trarme Jesus su amable rostro y darme su beso de amor infi- 
nito? iQuien dudord que estd ahi el Paraiso todo?". 

"Cuanto mds el alma conoce a Dios, advierte San Juan de 
la Cruz (Cantico espiritual, canc. 6,°), tanto mds le crece el 
apetito y pena por verle: y... no hay cosa que pueda curar 
su dblencia sino la presencia y vista de su Amado... Cual- 
quier alma que ama de veras no puede querer satislacerse ni 
contentarse hasta poseer de veras a Dios. 

Y lo amard de veras, si le ama por Si mismo, por ser El 
quien es, buscando en todo su mayor honra y gloria, y no 
pudiendo vivir sino en El y por El. 

"De aqui podrd bien conocer el alma, anade el mismo Santo 
fib. canc. 9.“), si ama a Dios puramente o no; porque si le 
ama, no tendrd corazon para si propia ni para mirar su gusto 
y provecho, sino para honra y gloria de Dios, y darle a El 
el gusto. Y verse ha si el corazon estd bien robado de Dios, 
en... si trae ansias por Dios y no gusta de otra cosa sino de El", 

Entonces es cuando logrard poseerlo de veras, empezando 
a recibir el beso de su boca. 

Esta boca de Dios Padre es su mismo Hijo, eterno esplendor 
de su gloria y el Verbo de su virtud, por quien en la plenilud 
de los tiempos se digno manifestdrsenos y hablarnos palabras 
de vida eterna fHebr. 1, 2; 1 Joan,, 1, 1-2); y el Beso de esta 
divina Boca es el mismo soberano Espiritu de Amor, que pre¬ 
cede ci; la vez del Padre y del. Hijo y es su eterno lazd de 
union, en el cual estd cifrada toda la virtud y estabilidad de 
los cielos, fundados en el Verbo del Padre (12). Pide, pues, el 


(12) Ps. 32, 6. "Potest aulem per os Dei, unigenitus designari Filius, 
qui siciit brachium ejus didiur, quia per eum cuncta Pater operatur... 
ita etiam os dicitur.,. per quein nobis omnia loquitur; ac si oris no¬ 
mine patenter diceretur Verbum... Osculetur me osculo oris suL Ac si 
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dirria cristiana una inefdble comunicacion del Divino Espiritu 
que nos hace porticipar del Padre y del Hijo y nos los da a 
cdttocer a ambos: "Petit ergo audenter dari sibi osculum, hoc 
est, Spiiitum iilum in quo sibi ei filius reveiefur ei Pater. Tiinae 
ergo hujus agniiionis infundi sibi gratioxri, quantum quidem 
capi in came morfaJi poiesf; sponsa petit, cum osculum petit" 
(S. Bernardo, In Cant, Seim. 8), 

■ Asi piden las almas piadosas la mds intima union posible 
con su Dios y su todo, en quien ya saben que estd su heren- 
cia y todo su bien y felicidad, diciendose siempre con el 
Salmista (Ps. 1% 28): Mi bien consisfe en adheiiime a El, y en 
El ponei toda mi esperanza. Vguien aJ Senor se adhiere, 
hacese un espiritu con El fl Cor.; 6, 17). Piden, en suraa, "un 
sabrosisimo conocimiento experimental de las tres divinas Per¬ 
sonas, que sea ya como un anticipado gusto de vida eterna 
y las haga desde ahora para siempre abrasarse en vivas Ha¬ 
mas de inextinguible caridad" fCuestiones misticas, l.“ edicion, 
pdg. 119. La misma pdgitta en la ed. de la BAG). 

"Una vez, refiere el Beato Suson (Tr, de la Union del alma 
con Dios, III) vi espiritualmente que el corozon de mi Padre 
celestial se aplicaba al mio de una manera inefable. Oi, si, al 
Corazon divino, a la divina Sabiduria, sin forma ni imagen, 


dical: Tangat me dulcedine praesentia unigemti Filii Redemptoria raei".— 
S. Gregorio M. tMorcfi., Jib. 27, c. 13). : 

"Miro modo, dice S. Bernardo (52, Pazvi Serm.), graiiam operantis, 
et opus, et modum operLs eleganter expressit Cum enim dicit: osculefur, 
operantis gratia monstratur. Cum autem siipponit oscuio, ipsum opus, 
id est, contemplatio designatur. Cum vero adjuaxit, oris sui, modum 
operis, sciJicet quo liat contemplatio, evidenter expiessit. Per os quippe 
Verbum intelligitur. Fit autem contemplatio ex condescension© Verbi 
Dei ad humanam naturam per gratiam et exaltationem Irumanae na¬ 
turae dd ipsum Verbum per divinum: abiorem". 

"Hay quien besa, hay boca y hdy beso. El que besd es el Padre, 
la boca es el Hijo, y el beso es el Espiritu Santo". Fr. Juan de los 
Angeles (Consider, sobie el Cant. 1. 1). ; , 

"Aeternus quippe Pater, dice luan de J. M. (in h. I), introducitur in 
scenam, tanquam osculum imprimens. Os vero quo sponsam exoSculafur, 
Filius ejus, hoc est Verbum aefernum est, quod ex metonymia vulga- 
rissima, qua os pro verbo ponilur, aperte liquet... Osculum vero ipsum 
qb osculante oreque procedens, divini Spiritus quasi nota hieroglyphica 
est... OsculeiuT ergo me oscuio oris sui,,, hoc est, Pater aeternus, 
Verbi sui Spzritu, mihi arctissime copuletur,' ac me suae naturae efliciat 
idfcdha ista conjunctidne consortem... Per illam inspirationem, vel osculi 
impressionem, historico sensu intelligsnda est ipsius personae Spiritus 
Sancti missip,: et receptio, quam sponsa ardentissime poscit". 
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que me hoblaba en el fondo de mi corazon, y en la embriaguez 
de mi gozo exclame: jOh mi Amadisimo, mi unico Amor, he 
aqui que estoy obrazando, corazon a corazon, a vuestra misraa 
Divinidad! jOh Dios mio, mcts amable que todo lo amable!, el 
que ama sigue siendo distinto del objeto amado; pero Vos, 
Dulzura infiniia del verdadero amor, os derramais como un 
perfume en el corazon de los que os aman; penetrdis con 
todo vuestro ser en la misma esencia de su alma, los abta- 
zdis divinamenle y permaneceis unido a eilos con los lozos 
de un amor infinito.,.", 

"Son tales las finezas de amor que este amorosisimo Senor 
hace a las almas, decia a su vez el bendito Padre Hoyos (Vida 
por Uriarte, 1888, p, 44), que no son creibles sino al que por 
e^eriencia las conociese. Es un destello de la gloria..., es 
una celestial locura..,; es estarse el alma gozando de aquellos 
divinos pechos, recredndose en los brazos de su Amado... es 
un deshacerse suavemente, un derretirse, abrasarse, consu- 
mirse, sin acabar, en llamas de amor". 

Quien esto hay a experimentado de olgun modo, no podra 
menos de pedir una y mil veces, sin reparar en nada, la misma 
merced que la Esposa; Beseme... 

"jOh Senor y Dios mio, exclama Santa Teresa CConceptos, 
c. I), y que palabras son estas para qus las diga un gusano 
a su Criadorl jBendito sedis Vos, Senor, que de tantas ma- 
neras nos habeis ensehado! iMas quien osard, Bey mio, decir 
esta palabra si no fuera con vuestra licencia? Es c'osa que 
espanta, y ansi espontard decir yo que la diga nadie... Yo 
lo confieso que tiene muchos entendimientos; mas el alma 
que estd abrasada de amor que la desatina, no quiere nin- 
guno sino decir estas palabras... iQue nos espanta...? ^No 
nos llegamos al Santisimo Sacramento? Y aun pensaba yo si 
pedia la Esposa esta merced que Cristo despues nos hizo... 
Estas palabras verdaderamente ponian temor... si estuviesen 
en si quien las dice, tomada sola la letra; mas a quien vuestro 
anior, Senor, ha sacado de si, bien per donor els diga eso y 
mds, aunque sea atrevimiento. ^Y Senor mio, si significa paz 
y amistad, por que , no os pedirdn las almas la tengdis con 
ellas? iQue mejor cosa podemos pedir que lo que yo os pido, 
Senor mio, que me dels esta paz con beso de vuestra bbcd?" 

"Por esto os aconsejo, hijas, que siempre con la Esposa 
piddis esta paz tan regalada, porque ansi senorea todos estos 
temorcillos del mundo... iNo estd claro, que a quien Dios hi- 
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ciere ton gran merced de juntorse con un alma en tanta amis- 
tad, que la ha de dejar bien rica de bienes suyos...? 

"Pues, Senor mio, no- os pido otra cosa en esta vida, sino 
que me bsseis con beso de vuestra boca, y que sea de ma- 
neira que, aunque yo me quiera opartar de esta amistad y 
union, este siempre, Senor de mi vida, sujeta mi voluntad a 
no saiir de la vuestra" (ib., c, 3). 

"jOh que grande es la fuerza del dmor! —exclamaba el 
melifluo S. Bernardo (In Cant., Serm., 7, n. 3).— ^Cuanta con- 
fianza y libertad da al alma poseida de el? iQue pruebci 
mds clara de que Id psdecta caridad desfierra todo femor? 
(I Joan., 4, 18)". En este estado de lo que unicamente cuida 
es de unirse mds y mds con el Esposo divino, deseando, por 
el mistico beso que le pide, que la llene del Espiritu Santo, 
para que el sOplo de este amoroso Pordclito la Uumine con 
sus luces y la abrase en las llamas de su caridad, ddndole a 
gustar las delicias de su celestial sobiduria y el sobroso con- 
dimento de la divina gracia; porque uno y otro don encierra 
en si el favor del beso sagrado, la luz del conocimiento y lo 
mds substancial de una solida devocion: Petit osculum, id est, 
SpiTitum Sanctum, per quern accipiaf simul et scientiae gus- 
turn, et giatiae condimentum..., Utrumque ehim munus simul 
fert osculi gratia, et cognitionis lumen, et devotionis pingue- 
dfnem" (lb., Seim. 8, n. 6). 

Asi vemos que, como dice el Beoto Grignion de Montfort 
(Orat en Vraie devot. a la V.), "siendo el Espiritu Santo la 
unica Persona divina que no produce a otra dentro de la Di- 
vinidad, es quien forma y produce fuera de la Divinidad a 
todas las personas divinas; pues cudntos Santos ha hobido y 
habrd son obra de su amor". 

Por eso los acaricia y regala cridhdolos como d sus pechos 
(Is. 66, 11-13). Y estos sus dulcisimos pechos —es deck, sus 
divines amores {el de Dios y el del projimo), que en nuestros 
corazones derrama {f?om. 5, 5)—, fragantes con los preciosi- 
simos ungiientos de sus dones y carismas, "sobrepujordn ■ al 
vinio" de los deleites terrenes y aun al de los mismbs ebnsue- 
los espirituales. Asi es como la mistica Esposa, el alma ena- 
morada de Dios, se atreve a pedir el mismo beso divino, ■ sin 
contentarse con nada menos; pues como advierte S. Francisco 
de Sales {Amor de Dios, I, c. 9), "no pretends, por el primer 
deseo que expresa, rncts que una casta union con su . Esposo, 
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como protsstando que es el unico iin a que aspira y por quien 
suspira”, 

El texto hebreo pone en plural hesos, sin duda "para indi¬ 
car, segun dice S. Ambrosio, la extension y el ardor de Ips 
deseos del alma; pues la que ama mucho... desea que el 
Verbo le de muchos besos para que, estando bien llena de 
las luces de su conocimiento y recibiendo de El las arras y 
dotes de su caridad, pueda decirle colmada ds gozo con el 
Prpfeta (Ps. 118, 131): Abxi mi hcca y afra/e q mi su divino 
Espirifu (l3). 

"Es, pues, este beso todo espiritual, por el que el alma se 
une al Verbo, y por el que deiitro de ella se hace como una 
transfusion del Espiritu divino,.., asi como los que mutuamen- 
te se dqn el osculo de paz, no solo juntan los labios, sino 
que derraman, por decirlo; asj, el corazon del uno en el del 
otro ;y un; almq en la otra" (14). 

Por este beso clamdron y con ordientes arisids suspiraron 
los Palriarcas y Prof etas y todos los antiques Santos; y por 
el deberiamos suspirar con mds ardor aun, —a imitacion de 
la Sma. Virgen (15)-—, todos los cristianos,: para no ser in- 
dignos de este nombre. Pero, jay), exclamaba S, Bernardo 
I'Serm. 2 in C.), "apenas puedo contener las Idgiimas por el 
dolor y vergiienza que me causa la tibieza e insensibilidad de 

(13) "...Haec anima osculd Veibi multa desideiat, ut lllumihetur 

divino cognitionis luinine; Hoc est enim osculum Verbi lumeii scilicet 
cognitionis sacrae. Osculatur enim nos Deus Verbum quando: cor nos¬ 
trum, fit ipsum prsiicipale hominis spiritu divinae cognitionis illuminat...: 
Per hoc osculum enim adhaerel anima, Deo Verbo, per quod sibl. 
transfunditur spiritus osculantis,..-S. Ambrosio (De Isaac et afti-' 
nia, c. 3). Ps 

"Itaque, -advierte finierpret. rin h. 1,), el M," h. Soto Mayor, O. P. 
consentaneum est valde ut per oscula Sponsi non solum internas illu- 
minationes, et reveldtiones, visitationes et consolationes Dei ad ani- 
mam/ sed eliam ipsius eloquia, seu verba externa, atque doctrmam’ 
et disciplinam universam, quam ex sacro illius ore accepimus, inteP 
ligamus". 

(14) "Non. enim exiguum quid out vile putat oscular! ,ab osculo, 
quod non est aliud nisi infundi Spiritu Sancto".—S. Bernardo (In 
Cant., Semi. 8). 

(ISl 'iAVElla se aplica, en efecto, de una manera especlalisima este 
pasaje, donde aparece deseando con las mas vivas ansias la Encar- 
nacion del Verbo, y atrayendolo con sus puros y ardientes deseos.; con 
los cuales, segun dicen muchos maesfros, vino a merecer de algun 
modo que la escogiera para ser su Madre, 
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los hombres de estos des^raciados tiempos. Porque, la quien 
de nosotros causa ahora tanto gozo el cumplimiento de esta 
gracia* como solo su promesa cousaba a los antiguos Padres,..? 
Entonces todo varon perfecto exclamaba: iHasta cudndo ha 
de ser precise que ias bocas de los profetas nos lo anuncien? 
jBesexne ya con el beso de su boca Aquel mismo que excede 
en, hermosura a todos los hijos de los hombres! Yo no me 
oontento con oir a Moises, porque su lengua es balbuciente 
para mi... Jeremias no sobe hablar, por ser aun muy nino* y 
los demds profetas son para mi como mudos con respeto a 
Aquel a quien el Padre ungio con el oleo de su divino Espiritu 
sobre todos los mortales. No me hable, pues, en ellos ni; por 
■ellos; hableme el mismo que habla en ellos, y de quien ellos 
hablan; porque las palabras de El, eficaces y vivas como del. 
mismo Dios, son para mi otros tantos besos de paz no 
precisamente por la union de los labios, en lo que a veces 
suele haber una falsa paz del corazon; sino porque, con ellos 
comunica al alma una infusion de gozos soberanos, una reve- 
lacion y conocimiento de los mds divinos secretos, y ;una 
admirable mezcia de luces sobrenaturales y de ilustraciones 
internas” (16). 

"iCudles son, oh Divino Verbo, pregunta Sta. Maria Mag¬ 
dalena de Pazzis (17), los. besos que dais dl alma vuestra es- 
posa? Un beso de paz, un beso de union, un beso de sabidu- 
ria, —un beso de orden, un beso de amor, un beso de salud, 
un beso de ciencias; besos incomprensibles a foda carne. Con 
estos dulces y suaves besos divinos consuela el Verbo a cuantos 
sufren y se compadecen viendo las ofensas- que contra El se 
hacen... jOh vosotros tOdos los que teneis inteligehcid, venid 
al Verbo y obrazadle y saciaos de sus besos 1". 

"El Amor, decia Sto. Tomds de Villanueva (Ih Cant. J), es 
Senor absolutisimo que no reconoce. majestad ni sabe: de re- 
verencias: todo lo lleva por una misma medida, a todo se 


(16) "Quousque, exclamaba Origenes (Homfl. j in Cdnf.); sponsus 
mfeus oscula per .Moysem, mittit oscula per prophetas? fam ipsius 

cupio ora contingere, ipse venial, ipse descendat. Orat igitur\Sponsi 
Patrem... Et quia talis est ut complealur super earn propheticum illud...: 
Adbiic fe loquenfe dicam; Ecce adsum; sponsam Spbnsi Pater exaudit, 
mittit Filium suum; Videns ilia euih cujus deprecabatur adventum, 
orare destitit, et ad eum cominus loquitur: Quoniam bond ubera tua 
super vinum...". 

. (17) Obras. trad. fr. de Bruniaux, ^ P„ c. XX Cb Id. 2> P., c. B; 
eh EVol. mistica, 1^“ edic. p. 565, En edicion de la BAG, p. 639. 
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atreve y todo lo reputa Hcito: por eso hay que ser ihdulgenteg 
con el Amor”. 

Bien- sabe el alma, anade el Slo. Abad citado fSerm. 9), 
que no merece siquiera el beso de los pies deb Senor, pero 
el amor y la misma necesidad la fuerzan a deseai aun el de 
la boca, sin poder contentorse con menos: "Non quiesco -—ait— 
nisi osculetur me oscxilo oris sui: Gratias de osculo pedum, 
gratias et de manus; sed si cura est illi ulla de me, osculeivr 
me osculo oris sui...Accepi, fateor, meritis potiora, sed prorsus 
inferiora votis... Ne quaeso causemini praesumptionem, ubi af- 
fectio urget. Pudor sane reclaniat, sed superot amor". 

Busca el alma con tantas ansias al divine Verbo, vuelve a 
decir (Serm. 85), porque lo necesita para su perfecta correc- 
cion e iluminaciqn, para fundarse bien en la virtud, reformor- 
se en la sobiduria, conformarse del todo con El y unirsele 
para poder producir irutos de vida: Quaerif anima Verbum, cui 
consentiat ad correptionem, quo illumine’/ ur ad cOgnitiopem, 
cui innifafur ad virtutem, quo reiormetur. ad sapieniiam, cui 
coniormetur ad decorem, cui maritetur ad foecunda/ejm, quo 
iruatur ad jucunditatem. Propter has omnes causes quaerit ani- 
rna Verbum. 

Por tanto, bien podemos todos exclamar con un piddoso 
autor diciendo: "jOh Esposo de mi alma, Jesus mfol {Dignaos 
darme esos besos de vuestra boca, llenandome de Ids dones 
de vuestro Espi'ritu, para que en mi no hoya jamas sino pa- 
labras de sobiduria, ni otro amor que el de la justicia. ni otro 
gusto que el de la caslidad y pureza!” 

Mas a pesar de todos estos ordienles deseos, nadie debe 
presumir de si ni tentar a Dios: queriendo subir de un golpe 
a las mds sublimes alturas, sin cuidarse de pasar por los gra- 
dos intermedios; nadie debe tratar de recibir ya el beso de 
los labios , divinos sin antes purificar bien los prdpios con el 
beso de los sagrados pies, monos y costado traspasados por 
nuestro amor. Asi, "el alma cargada de pecados y sujeta aun 
a las pasiones de la carne, advierte el mismo Dr. Melifiuo 
fSeimv 3 in C,), no debe elevarse teraeroriomente hasta la 
boca de un Esposo tan puro; sino, muy al contraiio, debe arro- 
jarse a siis divinos pies, y consternada, a imitacion del publi- 
canp, iijar alii sus ojos en la tierra, sin atreverse: siquiera a 
mirar al cielo... No se desdene de permanecer en un lugar en 
que la Santa pecadora se descargo del peso de sus pecados 
y se revistip de la santidad y pureza... A ejemplo. de esta fe- 
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liz penitente postrada a los pies del Salvador, ha de cuidar 
tan solo de abrozarlos, besarlos y rociarlos con sus lagrimas, 
no para lavarlos, sino para merecer ser ella misma lavada; 
y... per fin oir de su boca estas palabras de tanto consuelo (Lc. 
7, 47):. "Tus pecados t& estdn perdonados; o bien estas ofras; 
Levdntate, levantate ya.cautiva Mja de Sion" (Is. 52, 2), 

Y no basta esto, proaiguSi quo "todavia es mny grande la 
distancia que hay desde los pies a la boca del Esposo, para 
poder pasar de repente de uno a otro extremo: Longus saltus, 
et arduus, esf de pede ad os... Habiendo salido oyer del lodo, 
^os atrevereis hoy ya a presentaros y tocar con vuestro rostro 
el del mismo Rey de la gloria? No, no: pasad antes por el 
beso de la mano;.. con el candor y pureza y con frutos dignos ■ 
de penitencia, que son todas las obras de piedad... ddndole 
a El toda la gloria sin atribuiros nada...: y de este modo es 
como podreis prometeros salir de entre el lodo en que estd- 
bais Y aspirar ya a cosas nids altas y sublimes". 

Entonces, en electo, habrd llegado ya el beso del Costado, 
y alii percibiendo los latidos del Corazon amoroso y, acoricia- 
da a los pechos de la divina consolacidn, no podrd por menos 
de tener plena confianza para acercarse a recibir ya la paz 
de su boca y pedirsela ahadiendo: 

Pues mejores son tus pechos (tns nmores) que el vino 

Aqui el alma, dejando de hablar consigo misma y Con las 
criaturas y dirigiendose directamenfe a Aquel por quien tanto 
suspira, dale razon de sus ansias y ordientes deseos, celebran- 
do la dulzura de sus pechos sagrados —de su dulcisimo Cora¬ 
zon (18), o sea, de su entranable amor, y de sus inefables co- 
municaciones y consuelos—, comparandolos al vino, que jun- 
tamente conforta y regola, y, por el cual suelen entenderse 
todos los consuelos y, confortativos • terrenos (19). Asi parece 


(18) "Per ubera hie inteliigaraus, et interprelemur principate cor¬ 
dis, seu Cor ipsius Sponsi: hoc enim est quod laudatur a Sponsa in 
praesenliarum, cum ail: MeJiora sunt ubera taa vino... Sic inleipretalur 
imprimis Origenes".—Soto Mayor, O. P, Cantici Canticorum interpretatio. 

(19) Origenes (Horn. 1, in Cant.),' cree, segun hemos visto, que en 
el Osculetut la esposa se dirige a Dios Padre pidiendole se digne 
eriviarle el Verbo su Esposo, y mientras eso pide, le siente a Este 
venir como diciendo: Ecce adsum, y asi puede luego dirigirse al 
mismo Esposo en 2“ persona: Quia meliora; ubera tua ..^ 
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aludir a lo que entonces ocurria —y aun hoy a voces ocu- 
rre cuando a uno le da un desmayo o deslallece-—, que se 
trata de hacerle volver en si o confortorlo ddndole vino y 
haciendole aspirar suaves olores; y ella, viendose desfallecer 
de amor, y como presumiento que sus companeras trataban 
de confortarla de ese modo (pues es muy frecuente ver como, 
a las almas que suspiran por Dios, todos son a distraerlas ofre- 
ciendoles en vano engahosos o mezquinos placer es y regalos 
terrenos), huyendo de esa molesta y danosa conversacion, se 
dirige a su Amado para decirle que ya en solo El puede 
hollar todo su consuelo y remedio, y por eso a todos los regalos 
y confortativos preiiere resueltamente la inefoble dulzura de. 
sus pechos amorosisimos, a los cuales El mismo promeiio lle- 
varnos y acoriciarnos con un carino mas que material ('/s. 66, 
11-13), hosta embriagornos en sus divinas delicias. A estos 
sagrados pechos es adonde las almas tiernas en la virtud, 
"cual nihas recien nacidas, reciben la leche rozonoble —de 
los consuelos, caricias y regalos— que han menester para ere- 
cer en salud, y porque deben ansiar y. de hecho ansiordn 
ardientemente si es que han empezado yd a gustar cudn 
dulce y suave es el Senor" (I Ptri, 2, 2-3). Y alii es donde las 
ya adultas beben un amor no solo mds dulce y mds embria- 
gador que el vino, y mds poderoso para atraer y ganar y 
cautivar y embalsamar con su fragancia que todos los aromas 
por ricos y preciosos que sean, sino mds fuerte que la muerte, 
para, triunfar de todo. 

Esos pechos podemos decir que son la misma Divinidad y 
la Humanidad sagrada de Nuestro dulcisimo Salvador, llenas 
como estdn de una dileccion tal, que con suervidad inefable 


"Illct osculd poposcit, advierte segun esto S. Ambrosio (De Isaac, 
c, 3), Deus autem Verbuum se ei totus intudit, et nudavit ei ubera sua, 
hoc est, dogmata sua, et interioris sapientiae disciplinas, et uhguen- 
torura suorum dulci odore flagravit. Quibus capla Sponso jam dicit ube- 
riorem esse jucunditatem divinae cognitionis, quam laetitiam omais 
corporeae voluptatis". 

"Miraadum non est, ghade Soto Mayor Cin h. 1.), si, sponsa hoc 
loco in typo Ecclesiae, vel etiam animae tantopere diligere, et com-' 
mendare nobis videatur ubera, id est... cor... Sponsi sui tonquam 
thesoutum et iontem seu pelagus omnium bonorum... Per ubera.i. 
interpretemur... cor Sponsi, id est, eximiam excellentiam, facilitatem, 
suavitalem et consolationem, atque etiam copiam, plenitudinem et uber- 
tatem evangelicorum dogmatum, mysteriorum et verborum ChrisU". : 
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nutre, conforta y robustece al alma y hctcela crecer en toda 
suerte de virtudes y respiror un ambiente tal de pureza y 
santidad, que penetre y gane para Dios los corazones; y por 
fin la dejard ton embriagada y fuera de si, y tan Ilena de 
fortaleza, que podrd obrar moravillas de amor y sufrir toda 
.suerte de mortirios, si es menester, para gloria del Amado. 

"El amor que precede de las dos naturalezas, humana y 
divina, unidas en la persona de Jesucristo, dice Maria de los 
Dolores, es mds poderoso que el vino para embriagar. Y asi 
coino el vino alegra el corazdn y, embriagando, hace que el 
hombre saiga como fuera de si y no tema los peligros, asi el 
amor divino alegra las almas y hace que a nada teman, ni 
aun a la misma muerte". 

Por eso exclamardn alborozadas: 

jMejores son que el vino tus amores! 

"jQue secretes tan grandes —escribe Santa Teresa (Con- 
ceptos, c. 4)—hay en estas palobras!... Denoslo Nuestro 
Senor a sentir, Es una amistad la que comienza a tratar con 
el alma, que solas las que la experimentdis, la entendereis... 
Sientese una suavidad en io interior del alma tan grande, que 
se da bien a sentir estar de ella vecino Nuestro Senor... Cuan- 
do no estd el alma ton engolfada en esta suavidad, parece que 
todo el hombre interior y exterior conhorta, como si le echasen 
en^ los tuetanos una uncion suavisima,' a manera de un gran 
olor... que nos penetra todas. Ansi parece es este amor sua- 
visimo de nuestro Dios;. se entra en el alma, y es con gran 
suavidad, y la contenta y sotisface, y no puede entender comb 
ni por donde entra aquel bien... En esta amistad que ya el 
Senor muestra aqui al alma..., la quiere ton particular cori 
ella, que no haya ya cosa partida entrambos. Se le comuhican 
grandes verdades; porque esta luz que la deslumbra/ por no 
entender ella lo que es, la hace ver la vanidad del mundo. No 
ve al buen Maestro que la ensena, ounque enfiende claro gue 
esta con ella; mas queda tan bien ensenada y con tan grandes 
efectos y fortaleza en las virtudes, que no se conoce despues, 
ni querria otra cosa hacer sino alabar al Senor; y estd, cuan- 
do estd en este gozo, tan embebida y absorta, que no parece 
que estd en si, sino con una manera de borrachez divina, que 
no sabe lo que quiere ni que dice ni que pide... Cuondo des- 
pierta de aquel sueno... queda como cosa espantada y em- 



bobada y con un santo desatino, me parece a mi que puede 
decir estas palabras: Mejores son tus pechos que el vino... 
jOh hijas mias, deos Nuestro Senor a entender, o por mejor 
decir a gustar (que de otra manera no se puede eniender) 
que es del gozo del alma cuando estd asi. Allct se avengon 
los del mundo con sus riquezas y con sus deleites..., que si 
todo lo pudiesen gozar sin los trabajos que traen consigo, no 
llegard en mil anos al contento qiie en un memento iiene un 
alma a quien el Senor llega aqui”. 

Pues, ique seid cuando pasen mds adelante estas inefables 
comunicaciones.., ? 

"Cuando este Esposo riquisimo, anade la misma Santa fibidj> 
la quiere enriquecer y regalar mds, conviertela tanto en Si, 
que como una persona que el gran placer y contento la des- 
maya, le parece se queda suspendida en aquellos divinos bra¬ 
zes y arrimada a aquel sagrado coslado y aquellos pechos 
divinos; nO sabe mds de gozar, sustentada con aquella leche 
divina que la va criondo su Esposo, y mejordndola para po- 
derla regalar y que merezea cada dia mds...". 

"Mas valen tus pechos gue eJ vino... Mucho hubiera aqui 
que decir, advierte a su vez el P. Gracidn (h. 1.), en estos 
pechos, de lo que alii da Dios a las almas enamoradas; en 
cuya comparacion el vino de la sabiduria y prudencia huma- 
na es de poco valor. Porque del amor dado en la llaga de 
Cristo nacen las olorosas virtudes heroicas, con que el alma 
se hace ejemplor, significadas por los olorosos ungiientos que 
dice la esposa", 

Por estos pechos, segun Fr, Juan de los Angeles, se han 
de entender, conforme a esto, los: alimentos espirituales, a sa¬ 
ber: la doctrina del Evangelio y los dones y frutos del Espiritu 
Santo, con los cuales sustenta el divino Esposo a su Iglesia. 

"A mi me agrada, ahade poco despues, que por los pechos 
se nos den a entender principglniente las palabras seer etas y 
los sentimientbs intimos de Cristo, y tambien las admirobles 
caricias y consolaciones con que algunas veces y con cierlos 
intervales, visita El y regala el alma. Palabras suyas son 
estas, dichas pox Isaias (LXVI, 10-11): "AJegraos con Jexusalen 
todos los que la amais... a fin de que mameis a los pechos 
de sus consolaciones...". Es grande la satisfaccion que hallo 
un alma en la doctrina del Evangelio. Y asi el corazon, o la 
boca del Esposo fue a manera de pechos que de continue 
manaban leche de doctrina y gracia... 



"El regalo de los pechos de Dios es de manera que ninguno 
lo sabe sino el que lo gusta; ni hay vocables que hasten a 
decir lo que ello es en si. Por eso la divina Escritura, cuando 
nos quiere hacer alguna como representacion destos regalos 
y deleites, como no hay cpsa que del todo lo declare, toma 
muchas para que cada cuol diga su poco, y, a la verdad, 
todas dicen bien poco. Asi es que algunas veces los llama 
mandf, que tenia todo buen sabor...; aqui,,, mejores que el 
vino, y, lo que dice mayor ternura: pechos; y no son los pechos 
de ia madre tan dulces ni tan sabrosos al nino como los delei¬ 
tes de Dios son deleitables a aquel que lo gusta... Pero, por- 
que los que vivimos en corne no podemos atinar con el saber 
de la virtud y gustos del espiritu, sino por el sabor y gusto 
de aquello en que se saborea y toma gusto la came, muchas 
veces hace el Espiritu Santo estas comparaciones,.., para que, 
considerada la mejoria y ventaja que hacen los bienes del 
alma a los del cuerpo, dejemos estos y abracemos aquellos". 

He aqui, pues, "el tesoro escondido en el campo del alma, 
al cual el que le holla cavando y le gusta habiendole hallado, 
vende y niega a si mismo y a todas las cosas cuanto pertenece 
al deleite, para poseer este campo, es decir, estos regalos; y 
el Espiritu Santo es el tesoro de Dios y del alma, porque 
es nexo de amor, abrazo y penetracion que penetra y abraza 
todos los espiritus intro versos en la unidad fruitiva; y El mismo 
es caridad que hace desfallecer y consumirse a los amantes 
con el incendio de amor".—Rusbroquio, Reino de Jos que aman 
a Dios, c. 35. 

Asi, pues, esos diVinos pechos —como traduce la Vulgata— 
representan, segiin dijimos, el amor de Dios y del projimo con 
todos los favores y gracias que lo nutren y fomentan en el 
alma, y junto tambien con todas las ineiables dulzuras que 
Nueslro Senor-tiene reservadas para los . que le aman y re- 
verencian. A la vez pueden representar, segun muchos doc- 
tores dicen, el Antiguo y el Nuevo Testamento, tan impreg- 
nados de los amores del celestial Esposo. Y segun San An- 
brosio representan ademds los Sacramentos con que el divino 
Salvador nos conforta, sana y regala (20), y muy especialmen- 
te la Sagrada Eucoristia, que es el sacramento de su amor, 


(20) "iQua sunt ubera Sponsi, nisi Ecclesiae suavia, Idctea et pin- 
guia Sacramenta?" In Ps. 118, oct. 2, v. 2, 
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donde tan mtimamenle se une y estrecha con nuestros cora- 
zones para abrasarlos en ese fuego celestial. Y por esto exhorta 
el nusrao santo Doctor a las almas (De Sacram., 1, 5, cap, V) 
a que, una vez purificadas, se acerquen a. este adorable Sa¬ 
cramento donde el buen Jesus con tanto carino Iqs espera para 
unirlas e incorporarlas consigo y ser a la vez de ellas besado 
y abrazado (21). 

Asi vendrdn a sentir la incomparable fragancia que aque- 
llos divinos pechos exhalon, y entusiasmadas anadiran: 

{Mejores son que el vino tus amores! 

V. 2) Fragantes mds que los unguentos optimos. 

Balsamo derramado, ese es tu nombre: 

por eso las doncellas te amaron 

Estas doncellas o jovencitas — "adolescentulae"— son las 
almas pur as, o ya bast ante bien purificadas de gustos terre¬ 
nes, que van sintiendo o siendo capaces de sentir la divina 
fragancia de la piedad y de la vida interior y empiezan 
a entrar en vivos deseos de servir a Dios sinceramente. Son 
las verdaderas princjpian/es en la vida espintual que, aun 
cuando pasen ya por muy graves o sean varones encanecidos, 
o tengan 60 6 70 anos de edad; oiin son aJmas ninas en la 
virtud, Y como tales necesitan ser muy atraidas y ganadas con 
regalos, porque, aun cuando aman tiernamente, todavia Oman 
de una manera demasiado sensible e imperfecta, y: distan 
aiin mucho de order y de desfalJecer en puro amor (22). 

Para estas "donceJJifas" el dulce nombre de Jesucristo, o 
su Sagrada Humanidad, es todo su encanto y el objeto de 
sus aficionss, representadas por los ungiientos o perfumes a 
que tan aficionados eran y suelen ser las doncellas. Asi, la 
suave fragancia del nombre del Salvador, bdlsamo derramado 
en tantisimas devociones y piadosas instituciones comp pululan 

(21) La comunion, segun declaro el mismo dulce Jesus a Gerttudis- 
Man'a (Oct. 1907), es el beso que El da por la manana a sus fieles 
hijos. Cuanto ihds pura es el alma, lanlo mas se imprime ese beso 
en ella; y tanto con mas fernura y afecto, cuanto mayor sea el amor 
y rads ardiente el deseo que ella tenga de entregdrsele, de poseerlo 
y de comunicarlo... "Y cuando vienen para consolarme, anadia, por 
ese divino beso nuestras almas se funden Juntamente y pasa la una 
a la otra". 

(22) "Amanf mcipientes, ardent pioiicienies, sed languent in amore 
perfecti", Origenes, in Cant. 2, 5. 
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en la Santa Iglesia, es causa de que las almas puras y las 
que, purificadas, se han vuelto como ninas, vengan a El y 
enlrando en su mistico reino, lleguen a amarle de veras, y 
aun hasta amarle con ardor y exfremadamente, y asi merez- 
/-g p gozar algiin dia de su intima union y comunicacion: en- 
tonces ya no serdn miradas como mnas^ sino como pexfectas 
en Crisio. 

Mas las fovencitas, advierte San Bernardo (Serm. 13), repre- 
sentan aqui a las almas poco adelantadas en la virtud, que 
siendo aun pequenuelas en El, tienen necesidad de ser sus- 
tentadas con leche y con aceite, esto es, con la tierna memoria 
de la vida, Pasion y muerte del Salvador, que es lo que en 
este estado mds las mueve a amarle. 

"Asi el amor de estas componeras de la Esposa, como de 
principiantes aun, es, prosigue fSerm, 20), carnal en cierta ma- 
nera, en cuanto tiene por principal objeto la misma came de 
Jesupristo y cuanto este Senor hizo acd por nosotros. Llenas 
de ese amor tierno, facilisimamente se compungen al oir ha- 
blar de esta materia; ninguna cosa escuchan con mds gusto, 
ninguna leen con mds aticion, ninguna repasan con mds ire- 
cuencia, ninguna meditan en que mds suavidad y dulzura 
experimenten... Cuando oran delante de alguna imagen sa- 
grada del Hombre-Dios, ya sea recien nacido, ya mamando, 
o ya predicando o muriendo en la cruz o subiendo a los cielos, 
ya en algunos otros pesos de su vida, sientese su corazon lleno 
de amor a las virtudes y odio a los vicios... Asi, hizose visible 
el Invisible para atraer desde luego al amor semto de su divina 
came el corazon de los hombres carnales y que solo podian 
amarle de un modo carnal (o humano), y luego por este me¬ 
dio elevqrlos poco a poco y como pox grados a un amor mds 
espirituol y mds puro... Descansen, pues, aqui a la sombra de 
este buen Dios las almas novicias en la virtud, que no se 
sienten aun con fuerzas bastantes para resistir a los rayos 
del sol; sustentense de la dulzura de la came de Jesucristo 
mientras no puedan aun arribar al conocimiento y gusto de 
las cosas que pertenecen propiamente al Espiritu de Dios; 
consuelense con esta devocion sensible hasta que el Espiritu 
Vivificonte las visite, las posea y eleve al alto grade de amor 
de los que pueden decir... con el Apostol (11 Cor., 5, 16): *'Et 
si cognovimus Christum secundum carnem, sed nunc jam non 
novimus; aunque algun dia conocimos a Cristo segun la ear¬ 
ns, ahora ya no lo conocemos de ese modo". 
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Mas la celestial fragancia de los misterios de la Humonidad 
de Cristo estard siempre atrayendo a las almas puras y sin- 
ceras a este unico comino que puede conducir q las; amenas 
y espaciosas regiones de la Juz y de la vida, que son los mis¬ 
terios de la Divinidad, adonde no es posible entrar sino. por 
quien es a la vez la unica puerfa que conduce a la solvacion 
y al reposo verdadero; aunque la puerta, y lo raismo el camino, 
segun advierte San Agustin, son para pasar adeiante, y no 
para dejar estacionados.; Pero solo las doncellitas, es decir, 
las almas humildes y puras, son capaces de sentir y soboreor 
la suavidad y .dulzura de los misterios de Jesus, 

"A sola la humildad, dice con Enrique Horpio Fray Judn 
de los Angeles (in Cant., 1, h. L), se le concede la experiencia 
del suavisimo olor y fragancia deste nombre. El soberbio tiene 
tambien este balsamo, pero cerrado; tienelo en el libro, pero 
no en el corazon; ctfuera io tiene en las letrasi pero no adentro 
en el espiritu: toca con sus manos este vaso lleno y tapado, 
pero no lo abre para ungirse... ^De que te sirve leer y releer 
este santo nombre en los libros, si no imprimes en tus cos- 
tumbres la eficacia de su virtud...?". 

Por tanto, las almas puras, las doncellas o Wrgenes, coitto 
dice el texto hebreo (23 )> renunciando, advierte Calmet, a la 
corrupcion del siglo y a la concupiscencia de la cccrne, son 
atrafdas a amar primero con ternura y luego ardientemente 
al divino Esposo, por el buen olor de los dones de la gracia 
y del Espiritu Santo, con que el Padre le ungio, olor que El 
estd siempre difundiendo para ganorlos. En efecto, el nom¬ 
bre de Cristo, que quiere decir Ungido, se difimdio por todo 
el mundo mediants la predicacion evangelica y la santa con- 
versacion cristiana; y derramado como un bdlsamo divino sobre 
los corazones sinceros, los sano y los conforto y renoyo y 
preservo de la corrupcion; y asi millares y millares: dd almds, 
alraidas de la suavidad de ese dulcisimo nombre, no solo re- 
nunciaron a la corrupcion y enganos del mundo, sino que lle- 


(23) "Entiende por doncellitas, dice la M. Angeles Sorazu (La Vida 
espir., 1924, c. 18), las almas vlrgenes que aspiran a la divina union, 
y anhelan el honor de llevar el nombre santo de Dios como esposas 
suyas, por cuyo amor renuncian a los placeres y honores terrenales 
y atectos humanos, cifrondo su ielicidad en pertenecer al Araante 
eternal, unico capaz de corresponder a su afecto virginal y de colmai 
aus anhelos de perfeccion y grandeza". 
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garon a ser en breve ellas raismas buen oldr de Cristo, para 
salvacion de muchos (24). 

Hdblando de estos divinos perfumes, muy bien dice la 
V. M. Mariana de San Jose fin h. L): "No solo este Senor que 
es el que los despide de SI, sino las almas a quien toca y 
unge con ellos, echan de si olor suavisimo, y muy de lejos se 
conoce en ellas que son de las que se sustentan en estos pe- 
chos divinos; porque las flores de sus virtudes son muy her- 
mosas... Se conoce que son de las que siguen al Cordero. Y 
aun me atreverla yo a decir que no a solas ellas se les pega 
la suavidad destos preciosisimos oloxes, sino que todos los 
que las trataren llevardn sus provechos y gcrnoncias". 

Tol es, oh- dulce Dueno nueslro, la propiedad de tu bendito 
noinbre, y tol es el nombre con que todos, aun tus mismos 
enemigos, te conocen: "Oleo, o balsamo, derramado"^—Cristo, 
Ungido con todas las gracias y dones para nuestra salud y 
regalo (25). Verdaderamente exes tal como te llaman: Ctisto- 
Jesus. es decir, el Ungido Salvador que nos trae todos los bienes 
y remedies y tiene todos los encantos con que roba los corazo- 
nes puros y merece infinitas alabanzas (26). 

Por eso el alma .enamorada, ^segun escribe Maria Dolorosa, 


(24) H Cot, 2. 15.—^"Felix mens, exclama San Bernardo, fin Cant. 
Serai. 12), quae ialium collectione aromatum sese ditare et impinguar© 
curavit...! Occurrit mihi Paulus vas electionis, revera vas aromaticum, 
vas odorificum et refertum omni pulvere pigmentario. Christi eiiim era/ 
bonus odor Deo in omni loco. Multae profecto suavhatis fragdntiam 
long© lateque epargebat pectus illud quod sje atfecerat solicitude om¬ 
nium Ecclesiarum... Decebat hamque primis el purisaimis aromdtibus 
redolere ubera quae Christi membra laetdrent, quorum Paulus mater 
erat. pro certo parturiens semel et iterum donee Christus formaretur In 
eis fGal., 4, 19), ac membra cdpiti suo reformarentur". 

(25) "Lldmasete oior esparcido, que es decir, es tal y Irasciende 
tanto tu buen olor, que podemos justamente llamarle no bloroso, sino 
el mismo olor esparcido".^—Fray Luis de Leon, h. 1. 

(26) "Nomen luum, o Christe, etfusum est. Ab unctione vocatum 

est. Solel autem Spiiitus Sanctus hoc olei nomine apelari, juxta quod 
Psalmista ait: Unxit te Deus, Deus tuus oleo, id est Spiritu Sancto. 
Hoc oleum eifusum est, quando haec gratia quam Christus singulariter 
habuit, data est omnibus electis. Unde et a Christo chrisfiani dicuntur 
participatione nominis Christi. Et bene non stilatum, sed eifusum dicitur 
oleum; quia abundanter haec gratia omnibus data est".—S. Thomas, 
in h. 1. . ■ 

Oieum eifusum... "Propheticum sacraraentum est, dice Orlgenes fftom. 
/ in Cant.).—Tahtummodo nomen Jesu venit in mundum, el unguentum 
praedicatur effusum". 
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le dice, "que el solo nombrarlo trae olor de gracia, asi cOmp 
esparce fragcmcia el bdisamo derramado. Y asi como el aceite 
mantiene encendidas las Idmparas, asi el nombre de Jesus, 
impreso en las almas, mantiene en ellas viva la Idmpara del 
amor y las alumbra mostrdndoles el camino.de la divina ley". 
Ademas, anade, la efusion de esa gracia, junta con el vino 
del santo amor, cura las llagas de las culpas; y por esta mise- 
ricordia viene a ser Jesus amado de las Jovencifas, o sea, de 
las almas recien curadas y aun tiernas en la virtud, 

Y una vez bien consolidadas en ella de tal modo llegardn 
a amarle esas misticas doncellitas, que en niimero incalcula¬ 
ble y a pasos agigantados correrdn en pos de El atraidas de 
su divina fragancia. Porque esla es tql, cuol propia de Aquel 
en quien esldn reunidas todas las gracias, todas las hermosu- 
ras,-todas las suavidades, todos los aromas y todos los caris' 
mas del Divino Espitilu. 

Asi, ounque para ir en pos.de El pide tontas abnegaciones 
y crucifixiones, que no parece convidar sino solo con sacri- 
ficios, despojos, airentas y penalidades, sin embargo en todos 
los siglos y en toda suerte de gentes, lugares y condiciones 
vemos como se agrupon en tqrno suyo miliar es. y millares de 
virgenes del todo consagradas a su amor y servicio; y no 
tienen numero las dichosas almas que de tal modo ban que- 
dado y quedan prendadas de El, y embriagadas y enloquecidas 
con su ineiable suavidad, que solo piensan en complacerle, ala- 
barlo y ensolzarlo y ver como podrdn sacrificarse cada vez 
mds ppr su honor y gloria... 

Por eso desde el dia en que, empezando El a derromar en 
la Circuncision su preciosisima Sangre salvadora y yivifica- 
dora, se le impuso este glorioso Nombre de Jesus, que tanto 
alegra, cautiva y arrebata los corazones, como si a su luz todo 
hubiera cambiado de aspecto, empieza para todos los suyos, 
y aun para todo el universe, una nueva era, que es la era 
de gracia..., por habersenos El mostrado verdaderamenfe co¬ 
mo Unigenito del Eterno Padre, lleno de gracia y de verdad, 
para que de su pJenifud todos recifoamos f/oan., 1, 14-16).. 

Desde entonces, atraidas misteriosamente por este Esposq 
de sangres, empiezan a correr efectivamente en. pos de Ei, a 
compelencia de los Magos, tantas y tdntas almas, que "no tienen 
numero” ^Cant. 6, 7), y con tal valor y generosidad tantisimas 
de ellas, que son la admiracion y el asombro del gehero 
humano. . 



Asi viose clccrdmente como era nuestro buen Jesus el ver- 
dadero, Deseado de todas las gentes (Agg. 2, 8); y asi tambien 
vemos como es y merece Ilamarse por excelencia el Amado (27). 
Porque, en efecto, no solo es deseado de los hombres que' 
tales merecen Ilamarse, sino hasta de los mismos dngeles 
(I Petr., L 12); y. no s6lo es el venturoso Amado del Eterno 
Padre, cuyo amor vale infinitamente rncts que el de todos los 
hombres y dngeles juntos y que a nadie ama sino a quien 
ve adornado con la Imogen y resplandor del que es su misma 
Sabiduria encarnada (Sap. 7, 28; I Cor. 1, 24), de este su 
Hijo Amado en quien iiene sus complacencias (Mt. 3, 17; II Petr. 
1. 17; Eph. 1, 6); sino que, como dice un piadoso autor, "es 
cosa que admira ver la muchedumbre de los que en todo 
tiempo amaron a este verdadero Amante, y las veras y finezas, 
nunca oidas, con que es amado... Se acabard primero la vida 
que referir todo lo que los amontes de Jesus le dicen para 
demostrarle lo mucho que le amaij, Por amor de este Amado 
y por agradarle,' ique no han hecho infinites personas? Han 
dejado su patria, se han despojado de sus bienes, han renun- 
ciado al amor de la came y sangre, y lo que mds es al amor 
de si mismos. Por el Amado les han sido riquezas la pobreza, 
paraiso el desierto, los tormentos deleites y las peisecuciones 
descanso. Para que viva en ellos Jesus escogen morir ellos a 
todas- las cosas y llegan hasta a despojarse de todo y desfi- 
gurarse, para que el amor de Jesus sea en ellos la forma, la 
vida, el ser, el obrar y aun el padecer. jOh grandeza de 
afnor..J joh fuego dulce por quien se abrasan , las almas...! 
Por Ti, Senor, tiernas doncellas abiazaron la muerte; por Ti 
la flaqueza femenil soporto el fuego, las fieras y los mds duros 
tormentos. Tus purisimos amores poblaron los yermos; amdn- 
dote a Ti, joh dulcisimo Bien! se purifica, se enciende, se es- 
clarece, se levant a, se arroba y se enajena el alma". 

Por tanto, "Alobad, o nihos —y almas vueltas como ni- 
nas— al Sehor: alabad el santo Nombre del Senor. jSea el 


(27) Liquebit autem, dice Juana de J. M. (in h. I.), Jesu nomen 
augustissimum a sponsa commendari... Ait enim nomen tuum, ac si 
clarius diceret, nomen propiium tuum, quo fibi in circumcisione oraculo 
aceptum, tributum est; non vero id ndmen quod tibi cum aliis est com¬ 
mune. Constat autem Christi nomen, non esse Sponsi proprium, sed 
appelaiivum, quod et regibus et sacerdotibus sacra unctione deiibutis 
frequenter in Scriptura tribuitur.,, licet in hoc significatione antonomas- 
tice Sponso Jribuatur", 

B7 




Nombre del Senor bendito, desde ahora y para siemprel 
Puesto que, desde- la salida del sol hasta el ocaso, el Norn- 
bre del Senor convida a alabanzas" (Ps. 112, 1-3). 

"Alaba, pues, alma cristiana, exliorta el V. Granada (Vifd 
Cbiisti, in Circumc.), alaba, abraza y besa este santisimo Nom¬ 
bre mds duice que la miel, mds suave que el dleo, mds me- 
dicinable que el bdlsamo, y mds poderoso que todos los po- 
deres del mundo. Este es el nombre que deseaban los Pa- 
triarcas, por quien suspiraban los Profetas, a quien repetian 
y cantabari Himnos y Salmos todas las generaciones. Este es 
el nombre que adoran los dngeles, que temen los demonios, y 
de quien huyen iodos los poderes controrios, y con cuya in- 
vocacion se salvan los pecadores. Este es el nombre en que 
estd cHrada y pendiente la vida, la salud y felicidad de todo 
el genero humano". - ^ 

"Bendito sea, tal nombre, vuelve a exclamar el mismo Ve¬ 
nerable P. ( Serm. in CiicumCi, c. 1, § 2), benditd tal'salud, f 
bendito el dia en el cual tales nuevas se oyeron eri el mundo..: 
jOh nombre glorioso. nombre duice y suave, noiribre de ines¬ 
timable virtud y reverencia, invent ado por Dios en su eterni- 
dad y por los Angeles traido del cielo!... jOh nombre de todb 
consuelo y deleite, nombre glorioso, digno de estar escrito y 
grabado en el corazonl". 

"Vuestfo nombre, oh divino Verbo, exclama a su vez Santa 
Maria Magdalena de Pdzzi {5.® P., excl. 3.°), calmd la ira del 
Padre, regbcija a los dngeles y bienaventurados y hace texn- 
blar d los demonios. En ese nombre es comb nos concede 
el Padre Eterno todas sus gracias: dignaos, pues, escribirlo 
con vueMra Sangre en el corazoh de vuestras esposas... Es 
uh nombre de salud, y si en el corazon lo tienen, ique otrq 
cosa sinb paldbras de salud podrdn salir de su boca...? jOh 
que dulces son las paldbrds de quienes eri el corazon le lle- 
vari... I (Que concierto mds delicioso que bir pronunciar este 
sagrado nombre, por cuyo medio atraemos sobre nosotros las 
miradas del Eterno Padre, hacemos en cierto modo que los 
Angeles deseen vernos en su componia, y nos volvemos te- 
rribles a los demonios! 

jOh duice Jesus, Sefior nuestro! jCudn admirable es tu Nom¬ 
bre en tpda la tierra! Pues tu magnificencid se eleva sobre los 
mismos cielos, Verdaderamente que, de boca de los ninos y 
de los pequenuelos —criados a tus pechos— has perfeccio- 



nado la alabanza, para contusion de lus soberbios enemigos 
(Ps. B. 2-3). 

"La excelencia deste santisimo Nombre, dice Fr. Juan de 
los , Angeles (in h. JJ, se entenderd de la majestad, suavidad 
y utilidad del... A la majestad pertenece haber librado el Se- 
nor en su nombre la solud de los enfermos, la resurreccidn 
de Iqs muertos, la expulsion de los demonios..la inmunidad 
en todos los peligros... 7n nomine meo demonia e/icienf... (Marc. 
16, 27)... San Pablo declaro bien la majestad deste divino Nom¬ 
bre cuando dijo rPhiJ. 2, 10): In nomine Jesu omne genu 
ilectatui...". 

Por lo que hace a la suavidad y utilidad, basta ver como 
atrae y cautiva y gana y sana y recrea los corazones... "Un- 
giiento derramado para los hombres, onade el mismo autor, 
es el nombre de Jesds, el antidote y sdnalotodo que dejo 
el Senor en su Iglesia y quiso que se le trajese de unas partes 
en otras para salud y remedio de todos".—Para esto fue es- 
cpgido Saulo como vaso de eleccion—"para que. le lleve y le 
traiga como raedicina probada'para sanar almas y cuerpos. 
li) nomine Jesu, dijo San Pedro al paralitico fAcf. 3, 6), surge 
ei ambula; y luego se levanto y, saltando de placer, daba 
giracias al Senor. Este era el colirio de los ciegos, y es la 
epilima probatisima para cor ozones afligidos y melancolicos. Al 
fin, medicina que bajo del cielo: que en la tierra no la hay 
tan universal ni de tanta eficacia. Un Angel recibio de la boca 
de Dios este nombre, y con gran reverencia lo trajo al mundo 
y lo puso en el oido y corazon de la Virgen, y de su boca se 
derramo en la Iglesia,., CLuc. 2, 21). 

"Oleum eUusum nomen fuum.—Jesus es unguento salido 
de las entranas de Dios, nombre en el cuql Dios se desentrano 
y con que manifesto su bondad al mundo, y en el cual dio 
cuanto tenia... iQue rncts tuvo que darnos, ddndonos a su 
Hijo? O ique no nos dio ddndonosle? ,/Quomodo cum illo 
non omnia nobis donabit? (Rom. 8, 32). 

"Por eso dijo San Bernardo que, aunque el Esposo tiene 
muchos nombres, entre todos es Jesus su propio nombre. Es 
nombre nacido y <3^® 1® frae como embebido en el ser; por- 
que cuanto hay en Cristo, como agora dije, es salud, y esa 
estd pregonando y obrando su nombre, Quiso el Senor que 
su nombre mostrase la grandeza del amor que nos tiene.,.". 

"Otros muchos nombres, advierte a su vez el Venerable 
Tome de Jesus (Tiabajos de /., 7.°), profetizo Isaias que tendria 




Cristo N, S., que eran: Robador apresurado, Emmanuel, que 
quiere decir, Dios con nosofros; Admirable, Consejero, Princi¬ 
pe de la Paz, Dios, Padre del otro mundo, y otros; los cuales 
todos se .encierran y son declaraciones del Sacratlsimo nombre 
de Jesus, porque para ser verdaderamente Jesus (que quiere 
decir Salvador) habia (como esforzado y apresurado robador) 
de sacar las almas del poder del demonio, del pecado, de las 
ceguedades y males por que se perdian; habia de ser Dios, 
y andar entre los hombres; Maestro y Consejero de admirable 
doctrina, con que nos' salvase de nuestros yerros: habiamos 
de reconciliar con Dios haciendo paces entre el cielo y la tierra, 
como lo hizo; habia de ser Padre y Autor de la vida eierna, 
y abrir las puertas del, cielo, y darlo a los que lo mereciesen, 
y su reino habia de durar sin fin, como dura. Todo esto es ser 
perfectisimo Salvador, y todo esto significa y se encierra en 
el Smo. nombre de Jesus..., llomdndose en el cielo y en la 
tierra Salvador nuestro. Y como Cristo es nuestro Salvador, 
quiso que su Sacratisimo nombre de Jesus fuese horrible al 
infierno, exalzado en el mundo, adorado en el cielo, y que en 
el tuviesen las almas justas sus gustos y placeres, y las pe- 
cadoras su salud, los peligros seguridad, los descansos conten- 
to, las liecesidades remedio, la peregrinacion esperanzas, los 
frios color, los devotos amor, el miedo esfuerzo, la tristeza 
alegria, los bienes fuentes y los males redencion". 

"La principal cosa que deseo dar a conocer, decia el dul- 
cisimo Jesus a su confidente Sor Benigna Conaolata (salesa 
muerta en Como en 1916, en gran olor de santidad), es que 
soy todo amor; y Iq mayor pena que se me puede causar 
es dudar de mi bondad. Mi corazon no solo se compadece, sino 
que goza cuando halla mucho que reparar, con tal que no 
haya malicia. jSi supieras cudnto trabajaria Yo en un alma, 
aunque estuviese Ilena de miserias, si me dejase hacer! El 
Amor no necesita de nada, pero no debe encontrar resis- 
tencia. Con frecuencia lo que de un alma requiero para ha- 
cerla santa, es que me deje hacer... Las imperiecciones cuando 
no se aman, no pueden desagradarme. El alma debe servirse 
de ellas, como de otros tantos escalones, para elevarse hasta 
Mi mediante la humildad, la confianza y el amor: Yo me abajo 
hacia el alma que se humilla, y voy a buscarla en su nada 
para unirme a ella”. 

"Vino el Hijo de Dios al mundo, anade el P. Angeles, para 
alegria del mundo: vino untado, vino de fiesta y de bodas; 
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vino a desterror las melancolias y desconsuelos de Ips pechos 
de los hombres, que no sabian sino llorar y gemir. San Pablo 
dijo (Rom, 14, 17), que "eJ reino de Dios era justicia y paz y 
gozo en el Espiritu Santo". Y a la verdad, estas tres cosas 
son inseparables: que adonde hay justicia hay paz, y adonde 
paz y justicia, hay contento y gozo perpeluo, el cual ningiin 
suceso puede impedir ni perturbar, como lo testified el Sabio 
fProv., 12, 21). 

...Por eso las doncelluelas te amaron. —^E1 nombre de Je¬ 
sus Gs nombre que cunde y se embebe en el alma, como 
aceite (Ps. 108, 18), que entra hasta lo mds secreto e intimo 
de ella, que no deja rincon que no visite y alegre... No es 
nombre camponudo, que espanta y pone miedo, sino blondo 
y amoroso, y que convida y provoca a las doncelluelas a su 
amor. Nombre que, puesto en el oido o pronunciado con la boca, 
se va entrando por la region del alma y se opodera del corozon, 
y le enomora y lleva tras de si. Nombre que, conocido, pone 
dnimo y da confianza, para que sin miedo esperemos en el 
Sehor. Nombre que ensena el como y el cudndo de las divinas 
alabanzas: "Secundum nomen. tuum, ita et laus tua in fines 
tenae (Ps. 47, 11), Nombre en quien estd cifrado y sumado 
cuanto Dios hizo por los hombres, y de quien Isaias dice 
ffs. 26, 8); Domine... nomen tuum, et memoriaJe tuum in desi- 
derio animae meae... 

...Este es, pues, el fruto del Nombre de Jesucristo: el amor 
que hacia El sienten las doncellitas, o sea, las almas pur as 
e inocentes. Primero se difunde ese oleo, es decir, la caridad 
divina; y luego se .sigue el amor de las doncellitas... Este amor 
y deseo crece tanlo algunas veces en algunas almas, que 
las abstrae y arrebata de manera en alta contemplacioii, que 
salen de si, y sube su entendimiento, con la divina luz 
alumbrado, a un conocimiento tan soberand, que excede 
al humano poder y especulacion, y llega a una union tan 
maravillosa . con Dios, que mds parece divino que humano; y 
enlonces se horta el deseo y el amor con mucha mayor satis- 
faccidn que la que tenia en el primero". ! 

Pero, como dice Ricardo, "el amor divino es insaciable; 
todo lo consume, y cuanto mds aumenta, mayor necesidad y 
hambre hace sentir, pues dando a gustar sus delicias, enoien- 
de en insaciables deseos de otras may ores. jOh buen Dios, 
cuyo amor es refeccion del alma! ^Como sustentas asi a tus 
amadores de raodo que coda vez les auraente mds el hambre 
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sino porque Tu mismo eres a la vez man jar y apetito, hartura 
y nueva hambre? Esta dichosa hambre de Ti no sabe tenerla 
quien nunca te ha gustadb; y para eso oliraentas al alma, 
para hacer que desee mds y mds, para ensenarla a tener esa 
hambre divina e insaciable". 

La mistica Esposa alaba y eelebra ese Nombre bendito 
mirdndolo como 6/eo o balsamo denamado, cuyo suavisimo olor 
la conforta, regala y embriaga, a ella, suscitdhdole. siempre 
nuevos y may ores deseos, mientras atrae y cauUva los corazo- 
nes de innumerables doncellitas que por tal bien suspiran (28). 
Pues con esas delicadas palabras: Oleo deimmado es fu iiom- 
bre... se dan a entender, dice Petit (in h. 1), los vivos deseos 
que tienen las almas puras de ser esposas de Jesus y merecer 
asi llevar, como tales, ese mismo nombre suyo, Oleo, cuyas 
principales propiedades son; curctr, suavizar, aliraentar y alum- 
brar; y deiramado, para comunicar mejor a todos sus ineiables 
virludes, y excitar asi mds el amor de esas misticas don- 
cellas (29). 

"Le sucede a esta alma, advierte la V. M. Mariarict de 
San Jose (h. 1), que con sola una noticia interior deste Senor... 
siente repentindmente uiia suavidad entranable^ de mdnera que 
puede decir. que ya para ella es venido el tiempo en que 
no solo se la da la gracia por medida, sino que con abun- 
dancia se la derramd este amoroso Esposo suyo; y la sucede 
que con solo oir su nombre, goza de una paz abundantisima... 
y las senales de sus antiguas heridas se sdnctn y se quitan 
del todo con este divino aceite... AdfoJescenfuJae,.. son estds 
almas puras y vdcias de todas las cosas; esas que ya estotn 
sin ningun olor de tierra ni cosds de tierra, esas tomardn y 


(28) Este oleo o qceite no es como quiera, sino pertumado y capaz 
por lo mismo de exhalar un olor suavfsimo, como verdadero bdlsamo, 
simbolizando asi mucho mejor la undon y carismas del divino Espirilu. 
Es de advertir, ademds, que en hebreo hay paronomasia ehtre las vo¬ 
ces semen=61eo, sem=nombre. 

(28) Los Setenta dicen: "Las jovencitas te amaroh y te atrajeron"; 
y en efecto, tienen esas almas puras gran luerza para atraer a 
Jesus... "Dilexerunt te, explica Origenes, non illae vetulae ac yeterem 
hdmihem indutae animae, neque rugas habentes neque maculas, sed 
adolescentulae in augmento aetads ac pulcbriladinis posifae, quae 
semper innovantur, novum se hominem induentes". "Significantur, dice 
Soto Mayor, animae in virtute indpientes, vel profidentes jam hobiles... 
quae sc. Sponsum divinum diligere et redamare possunt... Cujusmodi 
sunt praesertim -virgenes sacrae, ac Deo dicaloe". 
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gustarctn estos divinos olores y aceite; y teniendole por pre- 
cioso sobre toda preciosidad, se dejaron robar deste amor 
divino, el cual es fruto del aprecio que ha de haber en buscar 
y seguir a este Senor... Y si con resolucion valerosa nos de- 
termindremos a ello, entenderemos y gustaremos de las dul- 
cisimas misericordias que en este divino aceite derramado se 
gustan. Y asi dejaremos de verdad todas las cosas y haremos 
lo que hizo aquel sabio mercader del Evangelio (Mt. 13, 46), 
que vendio todas sus joyas y riquezas para comprar la pre- 
ciosa margarita". 

"[Oh nombre bendito!, exclama Son Bernardo CSerm. 15 
in Cant), joh nombre por todos los lugores derramado,..! De- 
rromose la plenitud, para que todos de ella recibiesemos la 
vida. Este es el nombre glorioso que alumbra las almas cuan- 
do se predica, y apacienta los corazones cuando se piensa, 
y ciiralos cuando se invoca. ^Por ventura no se esfuerza tu 
corazon cuando te acuerdas de este nombre? iQue cpsa hay 
que mds repare los sentidos, esfuerce las virtudes, Confirme 
las buenas costumbres, sustente los santos deseos y fomente 
los castos afectos y pensamientos que este nombre dulcisimo? 
Seco es para mi alma todo manjar si no estd guisado pon 
este oleo... Si escribes, no tomo gusto en ello, si no leo alii 
a Jesus; si discutes o platicas, no gusto de esa pldtica si alii 
no suena este sarifo nombre. Jesus es miel en la boca, melodia 
en el oido y alegria. en el corazon. Es, ademds, este admirable 
nombre medicina de nuestras almas. Si alguno estd triste, entre 
Jesus en su corazon y de alii saiga a la boca, y a la salida 
de esta luz se deshardn los nublados y volverd la serenidad... 
No hay cosa que asi refrene el impetu de la ira, que asi des- 
haga la hinchazdn de la soberbia, sane la llaga de la en- 
vidia, apague la llama de la lujuria y temple la sed de la 
avoricia, como la devota invocacion y memoria de este nom¬ 
bre dulcisimo... Pues este precioso lectuario tienes, alma mia, 
encerrado en el vaso del nombre Jesus: el cual es medicina co- 
mun de todas las enfermedades. Por tanto, trdelo siempre en 
el corazon y en las. manos, para que por el se gobiernen tus 
pensamientos y tus obras". 

Asi, en efecto, le seguiremos siquiera como las tiernas don- 
cellitas amigas de la Esposa, para que luego con el ejemplo 
de ella y la gracia de El podomos llegar a amarls y seguirle 
en todo como adultos en Cristo, o sea como varones perfectos, 
que ya no Horan, pero permanecen siempre firmes, y a secas 
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llevan su cruz y sirven a Dios y le adoran y aman en espiritu 
y en verdad. 

"Pues aunque esta devocion a la came o Humanidad de 
Cristo, anode Son Bernardo CSerm. 20), sea un don y un don 
muy grande del Espiritu Santo, con todo creo poder deck 
que esle amor es aun carnal en comparacion de aquel en 
que el alma piadosa gusta no tanto del Verbo como encarnado, 
cuanto de este mismo Verbo como Sabiduria, como Verdad 
y como la misma Justicia y Santidad de Dios, con los demds 
atributos propios de su Divinidad, pues todo esto es Jesucristo 
para nosotros; habiendonoslo dado Dios Padre, segun San 
Pablo Cor., 1, 30), para que sea nuestra sabiduria, y nuesfra 
/usficia, santificocion y redencion. Porque ciertamente, i,quien 
dird que es iguai el amor del que tiernamente se compadece 
de Cristo crucificado y con facilidad enternecido con la suave 
memoria de su Pasion, se mantiene en todo lo que es salu- 
dable, piadoso y honesto, con el de aquel que siempre estd 
abrasado del celo de la justicia, que siempre estd vivamente 
animado para defender la .verdad, y que pone todo su conato 
en el conocimiento y eonservacion de la sabiduria...? Cote- 
jando, pues, los efectos de un amor con otro, ^no conocerd 
cualquiera manifiestamente que este espiritual es mds elevado 
y perfecto que ese otro que hemos llamado carnal o como 
carnal...? Pero aunque no tan perfecto, es'este sin embargo 
muy bueno y bastante eficaz para triunfar del mundo y de la 
concupiscencia.y por medio de una fe viva, ird creciendo 
y volviendose espiritual, llegando a toda su plenitud cuando 
con los auxilios del Espiritu Santo tal vigor sientan las almas, 
que ni los mayores trabajos y tormentos, ni aun la misma 
muerte, sean capaces de aportorlas de las sendas de la justicia". 

El alma que pertenece al numero de estas doncellas, dice 
Son Lorenzo Justiniano (De casto Connubio Verbi et onimae, 
c. 18), puede entrar en el atrio del Rey, mas no en sus ha- 
bitaciones, recibe regalos pero no dsculos, y llena de con¬ 
fusion ve como entra la Esposa mientras a ella la dejan 
fuera. Sin embargo, se anima esperando aer al fin introducida 
en pos de ella y conseguir con suplicas lo que no pueda 
con meritos; "Nam etsi transact arum confidit se indulgentiam 
recipisse culparum, non tamen laetari audet tamquam Sponsa 
singular! privUegio charitatis. In commune ingressa est atrium 
Regis, sed non in arcanum Sponsi cubiculum: Recipit munera, 
nequaquara autem oscula, vidit introeuntem Sponeom, et pudore 
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perfusam se foils derelictcrm... Consolatur tamen se propheiico 
sermone, qui ait fPs, 44); Adducenfur Regi virgines post earn... 
Nam et plerumque quod non praevaluit amor, potuit humilis 
longanimitas, et quod non imp^travit meritum, obtinuit im- 
portuna petltio" (30). 

Asi, anode, nadie tiene por que desmayar y todos deben 
confior en la bondad del Verbo; el tardar en recibir no impide 
que uno leciba a su tiempo un bien centuplicado: "Nemo de 
Verb! bonitate diffidat, nemo de se desperet. Plerumque quod 
daii differtuT ad tempus, suo deinde tempore traditur centu- 
plicatum; similiter et qui postremus ad nuptias accessit; primus 
lecubuit". 

Todos deberiamos, pues, repetir con el mismo Santo (c. 19): 
jOjald que mi alma, ya que es indigna de ser mirada como 
esposa, mereciera ser tenida por la ultima de las doncellitas! 
Non enim sponsae me vindico dignitatem. Utinam vel adohs- 
centularum inveniar minimus/ 

Por lanto, imitando a esas misticas doncei/as, exclamemos 
todos con el gran San Agustm, cuando su alma, vuelta como 
una de lantas, decia (Medifac., c. 36-37): "[Dulcisimo, benig- 
nisimo, amantisimo, amadisimo, preciosisimo, deseadisimo, ama- 
bilisimo y hermosisimo Senoi! Yo os suplico infunddis en mi 
corazon la abundancia de, vuestra dulzura y caridad/ para 
que ni desee ni piense cosa alguna terrena, sino que a Vos 
ame solomente y a Vos solo tenga en la, boca y en el cora- 
zon. Escribid en mi alma con vuestra propia mono la suave 
memoria de vuestro dulcisimo Nombre, de modo que no haya. 
olvido que jamas pueda borrarla... Dadme tambien aquella 
evidente senal de vuestro amor, que es una perenne fuente 
de Idgrimas, que... publiquen cuanto os ama mi alma, pues 
no puede contenerlas en fuerza de la dulzura excesiva de 


(30) "Excubemus pro foribus qui minus perfecti sumus, spe gau- 
dentes, decia conform© a esto San Bernardo (In Cant. Serm. 14). Spon- 
sus et Sponsa soli interim intus sint, nullo corporeomm phantasmatum 
perturbante tumultu. Turbo vero adolescentularum, quae absque hujus- 
modi inquietudinibuB esse non possunt foris espectent. Espectentque 
secure, scientes ad se illud spectare quod Icgunt; Adducenfur flegi 
virgines posf earn; proximae e;us af/erenlur tibi... Et haec et illae sane 
proficiont, non deficient neque fatigentut, etsi necdum plene m se 
sentiunt unde dicant et ipsae; Oieum elfasum nomen fijum... Tamen 
si magistrae vestigiis pressius inhaerere student, effusi olei saltern 
odore delectabuntur, et incitabuntur etiam de odoris perception© oi- 
pere et quaeiere potiora". 
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vuestro ctmor... Raced que corra yo tras de Vos, siguiendo 
la fragancia de vuestros preciosos aromas, y corra Ilevdndome 
Vos y guidndome para que no desfallezca.. 


V. 3) Ll^vame: en pos de Ti correremos 
al olor de tus ungiientos 

Tal es el lenguaje de las almas deseosas de perfeccion 
a quienes arxedra aun la aspereza del camino que lleva al 
Calvario; pero que asi y todo quieren de veras recorrerlo. 
Desean sinceramente ir ya en pbs de Aquel a quien comienzan 
a reconocer por fuente de todos los bienes; pero coiiio no 
se sienten con fuerzae bastantes para poder seguirle, o para 
seguiile tan de cerca como desearian, pidenle a El mismo 
que las afrdiga, y con su eficacisima gracia las mueva y 
las lleve de modo que a grandes pasos puedan ya, no 
solo ir, sino tambien correr en pos de El, al olor de sus un- 
giientos. 

"Buen camino lleva esta alma, dice la M. Mariana de 
San Jose (h. L), para que el Senor le haga mercedes, en no 
olvidar su bajeza y andar siempre reconocida de lo poco que 
puede sin el favor del Esposo: a osadas que le sabe bien 
la condicion y cudnto le agrada la humildad. Y asi veremos 
que no habla palabra que no vaya envuelta en esta santa y 
hermosisima virtud, cuya hermosura se lleva los ojos deste 
Key y Senor suyo. Y por esto no solo alcanzard io que, pide, 
sino otras muy grandes mercedes". 

Asi con gran seguridad espera que, junto con ella, se 
animardn a ir otras muchas almas, movidas sin duda de sus 
palabras o del buen olor de sus mismos ejemplos y virtudes. 
Y tal vemos que suele acaecer; pues conforme advirtio Santa 
Teresa, cuando un alma se entrega del todo a Nuestro Senor, 
siempre logra llevar consigo o en pos de si a otras muchi- 
simas. Por eso dice aqui la Esposa: Llevame a mi... y cbrrere- 
mos juntas cuantas nos hallamos animadas de los mismos 
deseos, 

"Oh Jesus,. exclama Santa Teresita YSa Vie, ch. XI), no es, 
pues, necesario decir: Al atraerme otraed las almas que amo: 
basta esta simple palabra: jAtiaedme! Si, cuando uh alma 
se deja cautivor del fragonte olor de' vuestros perfumes, no 
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correrd. sola, todas las qua ella ama serdn arrastradas en 
pos: de elia, como por consecuencia natural de su atraccion 
hacia Vos!" (31). 

Entonces, encendidas en amor, es cuando empezardn a sen- 
tir de veras la necesidad de vaciorse y despojarse de cuanto 
les impida ir corriendo hacia El, o les dificulte la intima union 
y comunicacion por que .tanto suspiran. Entonces aprenden a 
araar la cruz, la abnegacion, la humillacion, el aniquilamiento 
propio, para poder seguir fieles a Cristo y poiticipar de su 
luz y vida, de mode que El lo seq todo en ellas, mientras en 
El lo encuentron todo reunido. Por eso, conociendo ya muy 
bien su propia flaqueza, no podrdn men os de clamor y sus- 
pirar incesantemerite pidiendo ser llevadas con la virtud. de 
su diestra, o sea, con los dones de su divinq Espiritu, para 
poder de este modo seguirle con toda iidelidad, corriendo en 
pos de El presurosas, caulivas de su amor (32). • 

tOh inestimable eficacia de la virtud del Verbol jOh admi- 


(31) "Cogitobat enim el sperabat sponsa, dice Soto Mayor (in hi 7.). 
si modo ipsa a Sponso suo traherelur, seu duceietur et adjuvareiur, 
se iacile posse eum sequi quocumque ilie ire vellet, atqu© etiam 
inslar magnetis attraefuram adolescentulas sodales auas, ut ipsum 
SpODSum simul secum, atque exemplo suo sequi, vel assequi possenl, 
etiam currontem... Si ipsa a Spoiiso traheretur, fore ut ipsa quoque 
posset... in virtute et nomine Sponsi, et gratia unguentorum ipsius, soda-- 
les adolescentulas ad isum Sponsum suaviter atque etficaciler et ve- 
lociter attrahere... Sciebat etiam sponsa piaesentiam Sponsi omnium 
bonorum causam esse". 

"Cununt ergo adolescenlulae post ipsum, el in odorem ejus, unaquae- 
que tamen pro viribus, alia quidem velocius, alia paulo tardius, alia 
etiam infeiius caeteris el ultimo, alia prime loco. Verumtamen currunt 
omnes, sed una' est perlecta, quae sic currit, ut perveniret et sold acet- 
peret palmam. Sola enim est quae dicit: Jnfroduxii me..., cum prius 
non de se sola, sed pluribus dixisset: Post te ... curremus. Introducitui 
igitur in cubiculum regia, et efficitur regina, et ipsa est de qua dicitur: 
Regina astitit a dextris tuis... De his autem adolescentulis quae post ip- 
sam currerant, et procul ab ea in. ipsis cuiiendi spaltis remanserant, 
dicitur: Adducentur regi virgenes post earn". Oifgenes, Lib. I in Cant. 

(32) Post te curremus. "Quod sic debet intelligi, dice Juan de 
J. M, h. 1.), ut Sponso dona Sancli Spiritus in animas infundente, et ea 
unctione sui ipsius odorem mentibus ingerente, anima fianf ad cu- 
trendum expeditiores. Idonee autem dona, unguentis notata, potius quam 
virtutes exposed, cum de cursu ac fesiiriatione cogitat... Divinae fuit 
providenlia© opportunissimum opus, ut justis omnibus septem, Spiritus 
Sancli largirentur dona, quibus adjuli, et a naturae concretione, ponde- 
reque partim immunes, facilius a Deo moverentur, et ad theologicaium 
virtutum scopum perducerentur". 
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table sabiduria que de este tnodo sabe y puede alentar, sanar, 
ganar, atraer, esforzar, consolar, ilustrar, cautivar, llagar y 
trocar los corazones para poseerlos de lleno, imprimirles sus 
mismos sentimientos y colmarlos de deliciasi (33). 

"Txaeme, y conexemos... "Como quien dice, escribe el P. La 
Puente (La Pexfec. en geiiex., tr. 2, c. U, § 2), no correre yo 
sola, sino con otros muchos que provocare con mi ejemplo a 
que corran conraigo. Mas en esta carrera no iron Iras mi, sino 
tras Ti, porque su fin no sera imitorme a mi, sino a Ti, y si 
me imitaren, serct del modo que yo te imito, siguiendo mi ejem- 
plo por ser conform'e con el tuyo; ni correrdn solamente por 
el. oior de mis ungiientos, sino porque ellds sentirctn el blor 
suavisimo de los tuyds, gustondo interiormente la suoviddd 
de tus dones".' 

"jOh amor poderdso de Dios, excldina Santa Teresa (Ex- 
clamac. 2), cudn diferentes son tus efdctos d los del amor al 
mundo! Este no quiere compdnid, por parecerle qUe le ban 
de quitar lo que posee. El de mi Dios, mientras mas amadores 
entiende que hay mas crece... Y asi el alma busca medios 
para buscar compania, y de buena gana deja su gozd cuando 
piensa serd alguna parte para que otros le procuren gozar". 

Estas dos oraciones, advierte Fr. Juan de los Angeles (in 
h. 1.), "puntuanlas diferentemente los interpretes. Uno ansi: 
Trahe me: post ie curremus; otros: Tiahe me post te: curremus, 
etc. De la una manera y de la otrd guarda un sentido y significa 
la Espdsa ansia de seguir al Esposo, de ir hollando sus pisd- 
das; no de igualdrsele, que eso es imposible... 

"Curremus. Habla de si y de sus doncellas. Correremos 
a una. Esa es la naturaleza del amor, que no con pesos lentos 
y espaciosos sigue la cosa amada, sino, con arrebatado y pre- 
suroso curso, deja de andar y corre (Ps. 51), y a veces vuela". 


(33) "O Verbi ineffabilis- sapientia, exclama San Lorenzo Justi- 
niano (De casto Connubio, c. )6, qua arte mederis? quo vinculo trahis? 
quo vulneras rnnore? O quam dulciter allicis, quam suaviter blandiris, 
quam recte capis, quam foriiter tenes! Quis ut ovis tua non sequetur 
vestigia, o Pastor bone...? Transfige, o dulcissime Jesu, corda nostra 
sagtis ignitis amoris lui: irrumpe, o Domine, penetralia mentium, illa- 
que misericorditer tuo illustra divino. splendore, ut vulneratis de te, 
et illuminatis de te, in te sit habitatio nostra, pax. nostra, delectatio 
nostra... et omne bonum noslruml Tuo enim amore quid dulcius...? Te, 
o Sapientia, nihil melius quaeritur, nil arctius stringltur, nil ardentius 
amplectitur, nil suavius possidetur. Norunt haec, qui diligunt te". 
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Mas "no corre, advierte San Gregorio M. (in h. 1), sino 
aquel que es traido, porque aquel a quien la divina gracia 
no ayuda, forzosamente ha de ser detenido por la molestia de 
su corrupcion... Este, pues, que es traido, corre, porque si- 
guiendo de buena gana los lazos del amor, fortalecido con 
el amor de la gracia, sin alguna pesadumbre rompe por todas 
las dificultades. Y no hay de que maravillctrnos de esto, por- 
que sigue el olor de los ungiientos; pues cuando se siente y 
gusta la suavidad de los dones espirituales, ique hay en esta 
tempoialidad que pueda detener al alma esposa de Cristo, para 
que no corra en su seguimiento? Alii se regala y recrea con 
la blanduia de los ungiientos, y olxendo con el oliato de la 
discrecion, recibe suavemente el olor de la caridad. Asi es 
que, habiendo hablado primero en singular diciendo: “Atrcte- 
me", paso luego al plural, anadiendo: "En pos de Ti correre- 
mos", porque en el amor de Dios hallo el segundo precepto de 
amar tambien al proj'imo, con el cual instruida, qmere, hacernos 
participar de la dulzura de que en su inteiioi esta ella gozondo". 

Conforms a esto hacen notar San Bernardo y otros autores 
que en estas palabras. resplandece de un modo especial la 
caridad de la Esposa, que quiere tener muchas companeras 
en los^ consuelos, aunque se encuentre sola en los trabajos; 
puesto que el ser uno traido o llevado implica cierta violen- 
cia, mientras que el correr asi al olor de tanta fragancia indica 
felicidad... 

Esos ungiientos tan olorosos que las atraen, segun el mismo 
San Bernardo ('Serm, 22), son los preciosisimos dones del Es- 
piritu Santo, o tambien las divinos misericordias, los estupendos 
milagros obrados en el mundo, o la fama del nombre del Es- 
poso, o en fin, la doctrina evangelica: cuyo olor suavisimo 
ciertamente excede al de todos los aromas, y recrea y con- 
forta los sentidos interiores del alma y con ellos tambien a 
veces los exteriores (34). 

Pues como advierte San Agustin (De Spiritv. et anima): 
"Dos generos de sentidos hay en el hombre: interior uno, y 
otro exterior, y ambos tienen su bien en que recrearse. El 
sentido interior, en la contemplacion de la Divinidad; el exte¬ 
rior, en la contemplacion de la Humanidad, Y una de las 


(34) Unguenta, dice a su vez Santo Tomas (in h. i.), dona sunt 
Spiritus Sancti; vel etiam operationes virtutum, de quibus Apostolus: 
Christi bonus odor sumus,..". 
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rozones o congruencias porque se hizo Dios hombre, es por 
beatificor en SI todo el hombre; por que toda la conversion 
del hombre fuese a Dios, y lodo su amor fuese en El, cuando 
por el sentido de la came fuese vista su santlsimd came, y 
del sentido del alma, por la contemplacion, la Divinidad. Este 
era todo el bien del hombre: que ahora entrase, ahora saliese, 
hallase pasto en su Hacedor: pastos afuera, en la came de 
su Salvador, y pastos adentro, en la divinidad del Criadory, 
Asl, pues, aquel misterioso olfato con que las almas piado- 
sas sienten y siguen la divina fragancia, es uno de Ids cinco 
sentidos espirituales de que tan sublimeraente nos hablan, 
con Origenes (35). San Alberto Magnq (36), y San Buenaven¬ 
tura, y medionte los cuales se percibe ya de algun modo aqui 
obojo la hermosura de Dios y se le conoce con esa ciencia 
experimental, que es propia de la vida mistica. "Con estos 
sentidos, dice el Doctor Serdfico (Brevifoguil, p. 3, c. 6), se 
hace el hombre apto para la contemplacion... Con ellos se ve 
la suma hermosura del divino Esposo, Cristo, debajo de razon 
de resplandor; se oye la suma armonia suya debajo de razon 
de palabra o Verbo; se gusta la suma dulcedumbre debajo 
de razon de sobidurla, que comprende ambas cosas, o sea 
la palabra y ei resplandor; se percibe la suma fraqancia, 
debajo de razon de Verbo inspirado en el corazdn; y por fin 
con el tacio se percibe la suma suavidad debajo de razon 
de Verbo encarnado, que corporalmente mora entre los hom- 
bres Y se nos ofrece palpable y capoz de ser abrazado y 
besado por ardentlsima caridad... Estos sentidos interiores... 
dicen percepciones mentoles acerco de la verdad contemplada 
en el divino Esposo... Y as! se asiste al trono de Salomon, 
adonde estd sentado el Rey sapientlsimo, verdaderamente pa- 
clficq y amoroso..., por quien suspira el deseo de las almas 


(35) "Singulis quibusque sensibus animae singula quaeque Christus 
efficitur. Idcirco enim el verum lumen dicilur, ut habeant ocuii animae 
quo iiluminenfur; idcirco et Verbuai, ut habeant aures quod audianf; 
idcirco et panis vitae, ut habeat gusfus animae quod degusiei; idcirco 
ergo et unguentum vel nardus appellatur. ut habeat odiorafus animae 
tragantiam Verbi. Idcirco et palpabilis et manu tractabilis, et Verbum 
caro factum dicitur, ut poasit. interioris animae manus contingere de 
Verbo vifae, Haec ciutem omnia unum atque idem est Verbum Dei, 
quod haec singula affeclibus orationis commutatum, nullum animae 
sensam gratiae suae relinquat expertem".—Origenes, Lib. II, in Cant. 

(36) Compend. Theol veril.. 1. 5, c. 56: cf. Cuesf. mislicas, p. 56. 
Pag. 46 de la edicion de la BAG. 



Santas; con el cual deseo ferventisimo nuestro espiritu se hace 
ligero para deck con la Esposa: Correremos a] oloi de tus 
ungiientos,./'. 

Con estas compendiosas palabras: "Trahe me: atrdeme o 
llevame en pos de fi.. indica, pues, muy bien Iq Esposa cudn 
ardientes son sus deseos, cudn sincero el amor que siente 
para con su divino Esposo, y cudn vivo es a la vez el sen- 
timiento de su propia flaqueza; por cuanto halldndose pronta 
a romper por todo a trueque de seguirle, no ve como poder 
lograrlo si no es de El mismo llevada. Esas palabras, como 
ensena el Cardenal Hugo, equivalen a deck; "Ven en mi 
ayuda, confortame y dame fuerzas para que, no obstante las 
rebeldias y flaquezas de la came, pueda seguirte conforms 
deseo", 

"Es este, dice Enrique Harpio (TheoL Mysticae, 1. I, c. 36), 
un clamor del alma que aborrece los consuelos y delites huma- 
nos y desea con ansia, los divinos. Pues nota bien cuanta vio- 
lencia necesita hacerse quien estd dcostumbrado a los goces 
sensibles, para renunciar a ellos y enderezarse en busca de 
los celestiales. Pide, pues, ser atraida o llevada; con lo cual 
indica la violencid que tiene que hacer a sus nqturales incli- 
naciones: y por eso implora el auxilio divino", 

Por eso nos dijo el Sefior (Mt, XI, 12), que el reino de los 
cielos padece violencia... pprque, para conquistarlo, en nosotros 
mismos hallamos oposicion, Asi, advierte Fr. Juan de los An¬ 
geles fin Cant. 1, 3), "la violencia o fuerza no se hace al reino, 
sino a nosotros, mal inclinados. Y eso quiere indicar la Esposa 
al deck; Llevame, como si dijera; con tal de seguirte, mueve- 
me, si es menester, con amenazas, o con promesas, pruebame 
con aflicciones, atrdeme con beneficios, emplea conmigo, los 
medios que quieras; ya ilumindndome, ya confortandome, ya 
castigdndome. Pues conoce ya muy bien que no puede subir 
a esas comunicaciones sobrenalurales, si no es llevada de la 
gracia... 

"Desea la Esposa juntarse al Verbo divino, Esposo suyo, con 
vinculo que nunca pueda desatarse; pero con este dnsioso 
y justo deseo estd el conocimiento de su pequenez y flaqueza. 
Pide la union y pide juntamente el favor para ella.^. Hay mu- 
chas cosas en la vida presente que impiden el cumplimiento 
deste deseo de la Esposa. Hoy ocupaciones domesticas, nego- 
cios publicos y particulares. Hay los halagos de la came li- 
sonjera y encantadora; hay deleites de todas maneras, y cuida- 
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dos que distraen, divierten, entibian, ahogcm, detienen y apes- 
gan el alma para que no pueda caminar derechamente a Dios 
ni aun levantar a El muchas veces su pensamiento... Lo que 
ella aqui pide es' cosa muy grande. Pide que, menospreciadas 
y holladas todas las cosas que son de precio en el mundo, en 
El tan solo piense, y de manera le ame solo, como si estuviese 
apartada y libre 'de las molestias y ataduras de la came. Esto 
signiiica la palabra TraJie me...: mi voluntad es seguiros, mi 
deseo juntarme a Vos, mi ansia estar suspensa y lejos de 
la tierra;' pero no soy suficiente para cumplir lo que tonto 
deseo... Si no tira por mi y me saca de las unas de los cui- 
dados y embarazos y codicias del mundo, icomo le podre se- 
guir? icomo perseverare con El?". 

Son muy de notar, anode, esas dos palabras: Traeme y 
correremos; la primera "importa una como manera de violen- 
cia,'y... declara la eficacia de la divina gracia"; la otra 
"mira a la suavidad con que della nuestro libre albedrio es 
llevado, sin perjuicio de sii libertad... En decir: trahe me, con- 
fiesa el alma que en este movimiento se ha como llevada"; y 
en anadir: curremus, correremos, muestra como "pone Dios la 
gracia y las, doncellas las manos. El camino ordinario es ir 
a Dios por el olor de sus ungiientos... 

"Unos and an, otros corren, otros vuelan, otros son llevccdos, 
otros arrebatados: lY yo me estoy quedo, porque no tengo 
amor!; que como decia San Agustin, es el peso en el cdma, 
que la hace correr y volar, que la levanta de las cosas de 
la tierra a las del cielo, que la arrebata hasta el Amado y le 
da entrada en la bodega del vino y en los retretes del Rey 
eterno. Pero, jseria cosa es, Senor mio, que sea poderosa la 
gravedad en la piedra para llevarla volando a su centre... y 
que, siendo Vos mi centro y mi esiera, y mi alma criada para 
descansor en Vos, permanezca cosida y abrazada con la tierra 
inmovible...! Si no hay criatura quieta fuera de su centro, 
^como lo estoy yo fuera de Ti, centro mio? jOh centro infinito, 
infinitamente bueno, y atractivo infinitamentei, ipor que no 
me arrebatas y llevas a Ti...? 

"jLlevamel, exclama San Agustin (Meditac. 4), de modo 
que me deleite en correr tras de Ti, siguiendo tu divina fra- 
gancia...". 

Trahe me/, exclomard, pues, con grandes ansias el alma 
fervorosa, recordando las palabras del mismo Salvador (Joan. 
6, 44; 12, 32); "Nadie puede venir a Mi, si el Padre que me' 



erivjo no Je atrae"; y sin Mi nada podeis hacer... Mas clomard 
muy confiada, sabiendo cuctn bien dispuesto estct el Senor a 
hacer esa merced a cuantos de corazon se la piden, conforme 
nos lo aseguro por sus prof etas diciendo (Os. il, 4; cf. Jer. 2, 2): 
Los afraere con lazos de amor. 

Asi clama en pos de El, como clamaba la Canonea, con 
grandes ansias el alma sedienta de justicia que aspira a me- 
recer sus favores; y perseverando en clamor, no tardard, dice 
Son Lorenzo Justiniano, en ser consolada y confortada para 
que no desfallezca (37). 

Y en efecto, pues apenas ve Jesus en un alma esd dispo- 
sicion humilde y generosa con que lmplora su ayuda, resuelta 
a seguirle en todo y cueste lo que costare, renuncidndose a si 
misma y a sus propios modes con perfecta enlrega, ya parece 
que no puede sufrir mds demoras, y, como atropellondo por 
todo, se apresura a introducirla —ya que aun no en la mistica 
bodega, despensa o apoteca del vino de su infinita caridad-^, 
al menos en alguna de las muchas camarillas secretas que le 
tiene preparadas para colmarla de aJegria en la casa de su 
oracion (Is. 56, 7) —que es el corazon pure—, haciendole alii 
gustcer ya algo del misterioso mand escondido que ofrecio 
a ios vencedores (Apoc. 2, 17), o sea de las inefables dulzuras 
gue tiene escondidas para los que le temen (Ps. 30, 20) (38). 

Y con solo ese algo saldrd ella tan trocada, tan fortalecida, 
tan decidida, que. llena de fervor y de admiracion y entu- 
siasmp, exclamard: 

}!ntrodujome el Rey en sus moradas!... 


(37) "Exaestuans vero Sponsa, escribe (De Casfo Connubio, c. 17), 
quod nequit per se, ex auxilio Verbi implore cupiens post praecedentis 
tergum clamiians, dicit: Trahe me... Verumtamen carnis pressa ponders, 
quamvis trabatur, quamvis currat velociter, Sponsi non valet sequi 
vestigia. Pro amoris igitur solatio,. pro spe roboranda, tte a praevplante 
Verbo contempta et repudiata videatur, atque ex hoc currere desinat, 
quasdam futurae vitae suscipit primitias, per quas Verbum, Verbique 
percipiat in se clementiam". 

(38) "Ahi en tu corazon —le lue dicho a Gertrudis Maria (19 Di- 
ciembre 1806)— estamos nosotros, el Padre, el Hijo y el Espiritu San¬ 
to... A medida que te purifiques nos estableceremos en ti, a medida 
que tu alma se vacie, la llenaremos”. 

"Una vez purificado el corazon, dice San Gregorio (P. G. Mig- 
ne, t. 44, col, 770-i), es el, alma introducida en lo intimo de los divines 
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"Maravillosa y eficaz fuerza, dice la V. Mariana, debia 
tener esta alma en pedir; pues tan bien la despacha el Senor, 
que no solo le da buenas esperanzas de que le dard lo que 
pide... sino que se vuelve a' ella y El mismo la entra en su 
retrete y la muestra sus secretos y tesoros; y alH la pone tal, 
qub la hace salir de si, y como embriagada, vuelta a las cria- 
turas con quien se desea juntar, para que la ayuden a dar 
gracias a su Esposo por tan singular favor, dice: Exultabimus, 
et laetabimuz in te... jOh Senor, y si acertase yo a entender 
el lenguaje desta Esposa, y supiese cominar tras el maestro 
que la guia para entrar a ser componera de tales omontes...! 
jY que fdcil es a vuestro poder que entrdsemos todos...l". 

"Aqui, afiade, nos ensena a que no queramos entrar por 
nosotros solos, ,ni por nuestra industria y fuerzas, a gustar destos 
regalos, hasta que nuestro divino Rey nos entre: estemonos en 
el zagudn de su Palacio conociendo que nos sobra cualquier 
lugar que en el nos de su Majestad, que aunque gastemos 
treinta mil ahos. en paciencia y humildad, es poco para los 
bienes que nos, esperan... Mas quizd cuando estemos mds 
descuidados, si no lo estuvieremos en guardar los preceptos 
y consejos deste Senor, nos hallaremos dentro de su celestial 
retrete... y alii nos dard a gustar de sus regalos para que 
nos deleitemos en El ... 

"Cudi es este retrete y como es, no nos lo dice ni quiere 
el Esposo .que se diga; mostrondo con esto el deseo que 
tiene de que lo busquemos... para que asi nos saiga El al 
camino y de pobres nos haga ricos... Pues deseando hallor 
ocasion para Comunicdrsenos, porece que quiere callar aqui 
el Espiritu Santo el retrete adonde entra a sus queridas Espo- 
sas, para que la codicia de buscar este tesoro escondido en 
este divino campo de la perfeccion, adonde les parece a los 
del mundo que no hay sino miserias, espinas y trdbajos, nos 
haga encontror con el que nos llama con aquella- grande y 
dulcisima voz que dice (Is, 55, 1): Omnes sifientes venite ad 
aquas ... Y que de balde nos dard esfos bienes, que dejemos 
ya la vida tibia y las cosas deste mundo, que El nos dard 

inisterios..., y asi, con la infusion de los misticos dones, alcanza la 
union con Dios y se hace un solo espiritu con El". 

"Aliquando, dice S. Agusiin fConfess. X, c. 40), intromittis me in 
affectum multum inusitatum introrsus ad nesclo quam dulcedinem, quae 
si perficiatur in me, nescio quid erit, scio quod vita ista non erit". 




aguas que nos harten... Pues digo que todo lo que este Senor 
desea, es nueslro bien, y que para hacernos mercedes quiere 
que ie busquemos, que El para nada nos ha menester, sino 
que condolido con el entranable y tierno amor que nos tiene, 
querria llegarnos a Si y comunicdrsenos. Y asi en disponien- 
donos y queriendo admitir sus misericordias —con las cuales 
nos convida con las palabras de orriba, que siempre las estd 
diciendo—. no se detendrd mucho en entrarnos en este retrete 
que aqui dice esta alma. Porque aunque parece dspero el 
camino y dificultosas de alcanzar las virtudes... como este 
Senor hace la costa... despues se conoce como todo es poco 
cuanto en el se padece por este salvoconducto que aqui se 
le da a esta alma para que entre libre en esta celestial 
morada". 

Los regios camarines de que nos habla la Esposa, son, pues, 
las misticas moradas o ''mansiones” donde el Sehor empieza 
a introducir a las almas que de veras le buscan y con gene- 
rosidad se le entregan, para alii recompensorles, con las dul- 
zuras y regalos de la oracidn infusa de recogimienfo o de 
quietud, los grandes esfuerzos y violencias que por su amor 
se hicieron, concediendoles la luz, salud y fortaleza que con 
sola su propia industria nunca hubieran logrado {39). 

Con esto podrdn ya hablar, por experiencia propia, de la 
dulzura y suavidad de Dios, y no pudiendo contenerse —llenas 
como estdn de santa alegria— querrdn en alta voz pregonarlas 
para que todos se aninien a buscar ese fesoro escondido. 

Introduxit me... Esto es, decia Teodoreto, "recondita mihi 
sua consilia patefecit, Mysterium a seculis et generationibus 
absconditum, mihi indicavit. Thesauros absconditos atque invi- 
sibiles operuit mihi". 

Mientras las jovencitas corren, dice San Gregorio Niseno 
fOraf. I, in Cant.), ella logra ya entrar: "Enim vero animae 
quae ad virtutis perfectionem necdum pervenerunt... cursuras se 


(39) "Quid per hujus sponsi, qui Rex est, cellaria intelligimus, pre¬ 
gun ta San Gregorio M. {in h. 1.). nisi santae contempt alionis mysteria. 
quorum deliciis si reficimur, mox convalescimus? In ilia proculdubto 
quisquis introducitur. omnia temporalia mox contemnit, quia aeternis 
ditatur". 

"Jesus, dice a este proposito Maria de la Dolorosa, T. O. P. (in h. L), 
introduce las almas en los secretes de sus misterios por el don de 
la contemplacion; y ellas —con la Iglesia— se alegran en Dios admi- 
rando la union de las dos substancias en la persona de Jesucristo". 
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ad metom, quam unguentorum odor ostendit, pollicetur. At per- 
fectior anima versus anteriora majori cum impetu contendens 
metam ipsam jam assecuta est, qua cursus absolvitur, ac digna 
thesaurorum in penetralibus obditorum fruition© ducitur" (40). 

En efecto, opart© de las luces y consuelos que ordinaria- 
mente se reciben con la fiel prdcttca de la virtud, "hay, dice 
San Juan Climaco (Escala espixitual, c. 26, § IV: trad, del V. 
Granada), otra singular luz y alegiia, la cual ievanta al cinima 
sobre sf y lo junta con Cristo... por una manera secreta e 
inefable. Lo cual se hoc© cuando el dnima por mono de Dios 
es tocada con un ferventisimo amor, y cdumbrada, o por mejor 
decir, copiosisimamente llena de lumbr© intelectual, mediant© 
la cual viene a estar tan unida y tan absorta y transformada 
en el mismo Dios, que ya desfallece en sf y toda viene a ser 
arrebatada y sumida en la fuente de aquel clarfsimo resplan- 
dor y llevada a las riquezas de su gloria: y asf... viene 
a quitarse y a reposai y doimir y deleitarse en su mismo 
Criador: en lo cual consist© la mfsfica Teologia, que es el 
conocimienfo afeclivo y amoroso de Dios mediants aquel altf- 
simo don del Espfritu Santo, y fin de todos los dones.'que se 
llama sapiencia; que conociendo y ardiendo sccbe por expe- 
riencia a que sabe Dios, y se hace una cosa con El mediants 
este sapientfsimo amor". 

Infroduxif me rex in cellaria sua. —"Celloria vero Sponsi, 
dice Juan de J. M. (b. L), sunt duo, divina videlicet contemplatio, 
et ex ea orta dilectio. Quae sane cellaria, et vini et unguento¬ 
rum quaedam quasi promptuaria nuncupari possunt, vini qui- 
dem, propter charitatis ardorem, et sobriam amoris ibi exci- 
tati ebrietatem; unguentorum vero, propter delicias, quas ibi 
anima percipit, intemis voluptatibus a Sponso delinita, specia- 
lique Spiritus Sccncti unctione delibuta... Hie autem sponsa 
tot bonis aucta... quasi mentis excessum patitur... Alterum cel- 
larium, contemplatio divina est, valde quidem recondita, et 
hujus saeculi sopientibus clausa, in qua viget ea Sponsi notitia, 
quae aifectuosa, seu oifectum excitatrix nuncupari sdlet, quom- 


(40) "Quod aliud cubiculum Christi et promptuorium Dei creden- 
dum est, pregunta Origenes (in Cant. 1, 3), in quod vel Ecclesiam vel 
animain coiiaerentem sibi sponsam introducat, nisi ipse orcanus sensus 
ejus et reconditus...? Cum igitur Christus animam in intelligentiam sul 
sensus inducit, in cubiculum regia introducta dicitur, in quo sunt thesauri 
sapientiae el scientiae ejus absconditi". 



qui experiri cupit, a tumultibus externis longe avocctndus, et 
in cordis intima introducendus est.—Alter autem cellorium, 
amor intimus est, in cordis centro defixus, in quern mrmdus 
neutiquam penetrare valet; neque enim in externorum se arao- 
rem effundens, in omorem ilium medullas permeantem, Deoque 
interne fruentem, caelique gaudia praelibantem. qui justorum 
proprius est, se valet insinuore''. 

"Quien en este ocuKo y secretisimo Santuario de Dios logrej 
dice San Bernardo fSerna. 25), ser introducido y escondido si- 
quiera por breve espacio de tiempo, de’tal modo que nadie 
aii nada lo distroiga ni lo perturbe, ni los sentidos inquietando, 
ni los cuidados punzando, ni los pecados remordiendo, ni tam- 
poco el tropel de imaginaciones que nos persigue, ese con toda 
verdad podrd luego decirnos: Jntrodu/ome el Bey en su cd- 
marcp. jOh lugar verdaderamente tranquilo, que bien merece 
llamarse de reposo, donde Dios no se muestra ni airado, ni 
en medio de ocupaciones, sino ddndonos a gustar cud! sea su 
voluatad buena, agradable y periectal (Rom, 12, 2), No infunde 
terror esta divina vision, sino alientos y esperanzas; no excita 
curiosidades inquietas, sino que las calma; ni tampoco viene 
a fatigar los sentidos, sino que los tranquiliza y hace des- 
cansar. Aqui en esta quietud venturosa es donde Dios descansa 
mostrdndose como Rey pacifico que todo lo tranquiliza, de tal 
suerte que, el miiorlo asi quieto, es el mejor descanso". 

Mas, "sepamos, pregunta Fr. Juan de los Angeles (In Cant,, 
I, 3), como siendo de tanta virtud y eficacia la suavidad de 
Dios y sus regalos..., pocas veces o nunca experimentamos 
estos gustos. Son Agustln responde en una palabra; Christus, 
inquit, est sapienfio animae puriUcaiae .—Quaere decir, que a 
solos aquellos es sabrosa y gustosa la sabiduria del Padre, 
que tienen el^ paladar del alma purificado de vicios, libre de 
cuidados y destetado de los deleites del mundo... 

"El monte orriba llevo El a los suyos para mostrarles su 
gloria, la cual ni vieron ni gustoron los que no subieron, Es 
necesario subir y desamparor los cuidados terrenos, los delei¬ 
tes y regalos de la corne, el que ha de gozor de los del es- 
piritu y de sus divinas consolaciones... 

"Esta es la diferencia que hay entre los gustos que co- 
muhica Dios a las almas y los que Satands les ofrece; este 
desde luego hace ostentacion dellos; pero no tienen mds que 
la apariencia, que de dentro veneno mortifero son!.. Dios, lo 
que a los suyos muestra y ofrece, en la sobrehoz y coxteza 
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ctspero es, y desabrido y de poca estimacion; pero gust ado, iiids 
dulce que la miel... Para gustar destas riquezas que en los 
retretes del Esposo se hallan, es necesario que el paladar del 
corazon este purgado y sono... San Buenaventura CSoiiloq., 
c. II), dice que el anima, para gustar la divina dulcedumbre, 
ha de estar depurada, ejercitada y elevada. Depurada, huele, 
como la Esposa y sus doncellas; ejercitada, gust a, con el pro- 
ieta, la suavidad de Dios; elevada, llega algunas veces hasta 
la embriaguez.—Digo que es necesario que el dnima este 
depurada y llinpia de pecados y de aficiones desordenadas; 
desasida y desprendida. de consolaciones temporales y del 
amor descompasado de las criaturas todas. Porque segun San 
Bernardo,- de todo en todo yerra el que piensa y se persuade 
que la celestial dulcedumbre puede mezclarse con esta ceniza; 
el divino bdlsamo, cori este venenoso gozo, y los regalos y 
uncioiies del Espiritu Santo, con los halagos y blanduras des- 
te siglo". 

Enrique Harpio (theol. MysL, 1, I, c. 39) cree que estos 
camazines regios se identifican o comunican ya en cierto mode 
con la Camara de los vinos; y asi "contienen verdaderamente 
todos los tesoros de la interior dulzura y de la divina con- 
templacion: si bien esta misraa contemplacion —que segun 
San Basilio, es luz del corazon, morada del Espiritu Santo, 
jubiio de la mente, huerto de delicias, par also del alma, recreo 
y paz del espiritu ^—, puede con razon mirarse, segun Origenes, 
como la verdadera' despensa en que se halla la plenitud de 
todos los carismas. Pues la contemplacion de la intima verdad 
es luz esplendorosa de toda el alma: es edmara donde se res- 
piran los perfumes de todas las virtudes, se siente la uncion 
de todos los divinos. carismas, y se percibe la suavidad y 
eficacig de la gracia: alii se goza de los inefobles tesoros de' 
las celestiales delicias, se bebe el agua de la sabiduria sa- 
ludable, se disfruta dulcisimomente de la suavidad divina y 
se erabriaga el alma del divino amor que la hace salir de si 
y le da a gustar de antemano los goces de la Gloria". 

Pero entre estos camarines y la mistica bodega de que se 
hablara, luego, y entre los regalos que aqui y alii se liacen, 
al alma "pienso, anode con razon Fr. Juan de los Angeles 
(in h. L), que hay grande diferencia... Porque aqui le descubre 
el Esposo sus secretos, alii, le da a beber de su vino; aqui 
queda alumfarada, alii embriagada...". 

Sin embargo, con esta luz superior le viene ya al alma la 




paz, la salud, el reposo, con una dulzura y placer tan inefa- 
bles, que ya, a su porecer, nunca podrd olvidorlos y le hardn 
menospreciar y olvidar todos los placeres terrenes; y osi dice: 

llntrodujome el Rey en sus moradas! 

En Ti nos regoci|aremos y nos alegraremos (41) 
recordando tiis amores mas que el vino: 
jlos rectos te aman! 

■ Los Setenta traducen: Que en Ti nos legocijemos... "Tal es, 
en efecto, dice Petit, la siiplica de las almas fieles que aspiron 
a la perfeccion y piden a Dios que las llene mds y mds de sus 
favores y bendiciones. Y cuando ven a -alguno mds adelantado 
en la virtud, se animan con su ejemplo, esforzdndose por 
imitarlo". 

Asi, lo que antes acaso les parecia atrevimiento, singulari- 
dad o locura, empiezan ya a defenderlo como unica cordura 
y sabiduria que puede caber en las leyes de amor, maravilldn- 
dose de que los demds no, lo entiendan. Y por eso termina ahora 
la Esposa con esia exclamacion que condena a los proianos 
diciendo: Verdaderamente que Jos rectos de corazdn —o como 
dice el Hebreo, Jas rectitudes— te aman; o bien: rectamente, 
o con razon Se te ama. Que es como si dijese: los que tienen 
alguna sensatez o rectitud no pueden menos' de amarte con 
delirio; quien asi no te ama, no estd cuerdo, es un pobre in- 


(41) "De donis, inquit, tuis exultetbimus et laetdbimur; sed quia sci- 
mus hoc non nostri esse meriti, in te, non in nobis exultabimus. Hoc 
est quod Apostolus ait: Qui gJoriafur, in Domino gloriefur". vS. Tho¬ 
mas. in h. L 

"Prius ergo Dominus donum contemplationis animae tribuit, et se iili 
quasi contrectandum ostendit. Ex hoc autem lauto convivio, quod in 
loco quieto et a tumultibus elongate celebrcrtur, dicta praesentia Dei 
ad modum reliquiarum remanet, quibus anima perpetuo laetetur. Et 
haec quidem sicut intellectum oblectat, et a superflua creaturanim re- 
cordatione nudat, ita voluntatem mirum in modum tranquillat, et divino 
dmore inflammat, et tanta libertate in actionibus cumulat, ut idem sit 
homini in solitudine, aut in foro; in conspectu vilissimorum hominum 
cujus nulla habetur ratio, aut in conspectu Regum et Principum operari. 
Nam cotom illo summo Deo, quern anima, veluti experientia quadam 
cldrissima, iidem tamen non excludente, videt, nullum est eremi, et fori; 
plebeiorum, Piincipumve discrimen".—Alvarez de Paz, V, P, 1, ap. 2, c. 9. 



sensato (42), Que asi dice San Juan de la Cruz que lo son 
para los saJbios d© Dios los del mundo, como para los de este 
aquellos. De ahi que nunca fallen quienes por tal o poco 
menos la vengan a tener a ella; y esos serdu los mismos do- 
mesticos, los que presumiendo de conigps y pigdosos, tienen 
mucha parte con los mundanos; y asi, por mds que digan, 
muestran bien que les falta esa rectitud de corazon.—^Quien 
la tuviere, la mostrord en conar de veras a Jesucristo y con 
El a sus siervos, como a miembros de su cuerpo mistico, sin 
nunca juzgar mol de ellos (II Cor. 13, 5); y asi les amard 
cadet vez mds a medida que vaya creciendo en rectitud, Y 
solo aquellos que de esta suerte aman a Jesus^ proceden en 
todo rectamente, como "rectos de corazon".—^"La verdadera sa- 
biduria, que es el verdadero amor, dice el P. Avrillon (Ano 
aiectivo), no sabe lo que son rodeos: va a Dios por un solo 
camino, y este es siempre el mds corto y mds recto. No tiene 
otro artificio que la inocencia, ni otra finura que la simplicidad 
cristiana. El corazon recto no busca ni ama a Dios sino por 
Dios solo, dice San Agustin (in Ps. 77). Como la luz del amor 
divino esclorece siempre sus pesos, no da ninguno en false;, 
como el fuego de este amor le abrasa sin reserva, nunca ad- 
mite llamas extranas... Y como el amor de Dios es el que le 
hace amor y el que ama en el, es imposible que no ame 
sabiamente". 

Aunque la permonencia en esos cametrines intimos —-en 
que tales lecciones se etprendan— no suele durar mucho, sino 
de ordinario solo como cosa de media horcc, representada por 
la de aquel misterioso silencio que se hizo en el cielo (Apoc. 
8, 1), "la memoria de los gustos divinos, advierte Fr. Juan de 
los Angeles (in h. 1.) dura por mucho tiempo, y juntamente 
la alegria y jubilo, que de solo acordarse el alma de aquel 
rato, salta de gozo y no cabe de placer, hasta dor gritos y hacer 
gestos desacostumbrados... Basta decir que con la memoria 
andan alegria, jubilacion o jubilo, y unos como regiieldos que 


(42) "Nullus enim te diligit; nisi rectus: nullus est rectus, nisi qui 
te diligit". S. Thom., in h. L —^"Es amado el Redentot de los que son 
rectos: eslo es, de aquellos almas que tienen rectitud d© intencion, 
ofarando solo para gloria de Dios".-—M. Dqioresa, h. L 

"Soli ■ itaque recti, dice S. Gregorio M. (in h. ].), Christum diligunt, 
quia quicumque adhuc per disforta vitiorum ex desiderio currunt, dutn 
in reciitudinis lineam semper offendunt, ipsum justitiae auctorem Chris¬ 
tum omnino diligere non possunt". 
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declarcm, como dice el Profeta fPs. 144, 17), la grandeza de la 
suavidad de Dios, de que quedo llena el alma: Memoziam abun- 
dantice sucrvitafis tuae eruciabunl" (43). 

Asi exclamard diciendo que fue introducida, sin sober co¬ 
mo, en aquellas portentosas moradas, no conocidas de los mor- 
tales, y que nunca podrct olvidor lo mucho que allf gozo; pero 
no nos refiere nada de lo que entonces se le descubrio ni 
menos de lo que sintio; porque esto suele ser casi siempre 
tan inefable,. que de ningun modo se puede referir. Por esto se 
contenta el alma con esa exclamacion de la Esposa, o con esta 
otra de San Juan de la Cruz: "Entreme donde no supe, — 
quedeme no sabiendo— toda ciencia troscendiendo.. 

Ella sola es introducida, que las amigas aun no se habian 
hecho dignas de fal favor, pero asi y todo se regocijon con 
la Esposa y esta con ellas M4). 

Pero desgraciadas, si siempre permanecen asi tiemas en 
la virtud y nunca merecen entrar a oir los divinos secretos (45). 

Ya que no siempre se pueda contar ni dor razon de lo que 
alii adentro en esas intimas comunicaciones divinas le posa al 
alma, siempre lleva esta consigo ciertas senales muy claras 
que pueden dar testimonio de que verdaderamente ha estado 
en la region de la luz. Y esas senales, dice Hugo, las ofrecerd 


(43) El alma que una vez gusto el sumo Bien, dice S. Ambrosio 
(Epist. 2, ad. Iren.), se abtasa: "exaestuat. Osculala enim Verbum 
Dei modum non capit, neque expletur, dicens: Suavis es Domine, ef 
in bonifafe tua doce me justificationes tuas. Osculata enim Dei Ver¬ 
bum concupiscit super omnia aromata, cupit frequenter videre, saepe 
intendere, cupit attrahi, uf sequi possit... Doceat te propheta qui gustavit 
et ait: Quara dulcia faudbas meis eloquia tua.../ Quid enim aliud desi- 
derat anima quae semel suavltniem Verb! gusfaverit?". 

(44) IniToduxit me... "Non ait, advierte Origenes (Horail. I, in Cant.), 
introdixit nos plures in cubiculum suum: plures foris remanent, in 
cubiculum sola ingreditur sponsa, ut vldeat thesauros absconditos... 

"Hursus adolescentulae, id est, sponsarum incipieniiura turba quam- 
pluiima, ingiessa sponsa cubiculum Sponsi... dum illius praestolanlur 
adventum, laetae concinunt: Exultabimus et laetabimur in te ".—Asi cree 
que estas y las siguientes son palabras de las doncellas que felidtan 
y alaban a la Esposa.—"Pro sponsae perfectione laetontur. Non est 
aemulatio in viriutibus. Amor iste... sine vitio est... Deinde loquuntur 
ad sponsam: Aeguifas dilexit ie. Laudant sponsam, nomen illi aequitatis 
propriis virtutibus imponentes", 

(45) "Juvenculae, anode el mismo Origenes (in Cant. Horn. II), non 
sunt isliusmodi ut Sponsum hospitem habere mereantur: multitudini foris 
parabolis loquitur. Quam vereor ne multae adolescentulae forte nos 
simusl". 
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la misma luz que de dlH saquemos para ahuyentar todas nues- 
tras tinieblas: luz de santo temor, luz de verdad, luz de coridad: 
icomo podriomos saber que allf habiamos estado, si no sali- 
mos iluminados? (46). 

A1 decir: Introdujotne el Bey, segun advierte Fray. Luis de 
Leon, "oividose de la persona de pastora en que habloba; y 
asi lldmale por su nombre, que siempre el amor trae con- 
sigo estos descuidos; o por ventura es propiedad de aquella 
lengua, como lo es de la nuestra, todo lo que se.llama en ex- 
tremado amor llamarse asi mi rey". 

Ademds "estd en nuestras almas, advierte Santa Maria Mag¬ 
dalena de Pazzi {2.“ P., c. 13), como Esposo, como Rey, como 
Padre o como Hermano, segun la pureza y el amor y disposi- 


(46) "Dum de illo divino intemae contemplationis secrete reverti- 
mus, quid nobiscum dffere poterimus nisi lucem?—Lucem de regione 
iucis . venientes portamus... et necesarium est, Ut cum a lucis 
regione venimus ad fugandas nostras tenebras nobiscum lucem appor- 
temus. Et quis scire poterit quod ibi fuerimus, si illuminati non rediraus? 
Sed si vidimus Patris potentiam, apporteraus lucem divini timoris; si 
vidimus Filii sapientiam, apportemus lucem veritatis; si vidimus Spiritus 
Sancti clementiam, apportemus lucem dilectionis", Hugov De Trib. diefis. 

"Memoriae imprimitur quaedam simplex, unifotmis, jucunda et quieta 
serenitas, qua omnia alia ut extranea rejicit, et... in divinis manet... 
At intellectus luce ilia, quasi uno intuitu..., Deum sibi astantem,- et 
onimae intimie praesentem videt, et modo quod explicari non potest... 
Ita lumine et rerum notions repletur, ut non solum admirations eorum^ 
quae sibi dantur, teneatur, sed etiam homo seipsum tanta et tam prae- 
cipue, el tam sine labors scientem adm'iretur. Comperit in seipso quam 
facile est in oculis Dei subito honestare pauperem, et quod benedictio 
Dei in mercedem justi festinat, et in hora veloci processus illius fruc- 
tificat. Eos enim in brevi morula sapientiae progressus facit, quales 
multis annis et indelesso studio invenire non posset... At quid tunc 
Deus operatur... in voluntate...? Inflammat earn castissimo et puris- 
simo Dei amore: qui aliquando in sola voluntate manet: frequentius 
vero in cor et in vires inferiores se diffundit, et corpus ipsum quasi 
orders facit, et sanctissima quadam suavitate et voluptate implet, et 
ipsum robustum et velut ferreum ad longas vigilias et magnas absti- 
nentias, et ad labores contemplationis reddit. Hie anima fit quasi msu- 
perabilis, et insatiabilis, nihil aliud nisi amorem esurit, et sitit; et 
quando abundatius hie cibus sibi ministratur, tanto vehementius fame 
amoris, et sitis ardors deficit. Hie a se expellit omnes inordinatas af- 
fectiones, omnes sollicitudines, omnia studio et exercitia, quae non con- 
gruunt aut exercitio amoris, out necessitati vocationis. Hinc ad gratia- 
rum actiones, ad Dei laudes promerendas impellitur, et miris ac multis 
affectibus virtutum, et omnis puritatis, et desideriis dispicientiae propriae 
et abnegationis excitatur".— Alvarez de Paz, De inquiait. Pads, 1. 5, 
P. 3, c. 1. 
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Clones particulores que en coda una de ell as encuentra" (47). 

Ese infrpdu/ome, aunque dicho en tiempo pasado, bien po- 
drla entenderse en future, coing cosa de que hay certidumbre 
de verla acaecer muy en breve; y asi lo entiende dicho ex¬ 
positor. Mas la alegria con que la Esposa termina tan en- 
tusiasmada es prueba clara de que estd hablando por expe¬ 
rt encia; y asi muestra bien que ya se le otorgo esa gracia 
con parecernos quiza demasiado pronto (48). En referirla de 
esie modo tan como a continuacion de haberla pedido, se da 
bien a entender lo muy dispuesto que estd Nuesfro Senor a 
otorgarla a cuantos de corazon se la piden, aunque a veces, 
para mds probar y acrisolar las almas, las haga esperar dias 
y aun anos... Ya heraos dicho que estas vivas expre^siones son 
cuadros sueltos que describen rdpidamente, como si estuvieran 
a continuacion, muchas cosas que de suyo exigen no poco 
tiempo para realizarse. 

Con todo esio se infunde mds confianza de encontrar pron¬ 
to a Dios con tal de buscarlo de veras, pues se ve claro cudn 
cerca estd siempre de los que le invocan, si le invocan de 
verdad (Ps. 144, 18); y asi las almas piadosas y sinceras se 


"Nam si semel ad illam luciferam angelicae sublimitatis gloriam quis 
admissus fuerit, dice S, Bernardo (o sea, el autor de Interiori Domo, 
c. 70), et ad illud divinorum radiorum spectaculum intrare meruerit: 
quam intimis desideiiis, quam prolundis suspiriis, quam inenarrabilibus 
gemitibus eum qui ejusmodi est, putamus insislere, quam assidua re- 
cordatione, quam jucunda admiratione inspectara claritatem credimus 
eum retractare menteque revolvere, illam desiderando, illam suspiran- 
do, illam contemplando, donee tandem aliquando in eandem imaginem 
translormemur.,.; donee iterum meditation© assurgamus in contempla- 
tionem, contemplatione in admirationem, admiratione in mentis eleva- 
tionem". 

(47) Asi a veces este camblo de tratamiento puede obedecer a 
las diversas exigencias del respeto y del carino.—"Quando praesens 
est Sponsus, et sponsa ad ipsum sermonem dirigit, observa San Ber¬ 
nardo (in Cant. Sexm. 49), tunc sponsus dicitur out dilectus, out quern 
diligit aniraa mea. inquit: loquens veto de ipso adolescentulis, regem 
nominat, Ut quid hoc? Propterea credo, quia sponsae amanti atque 
dilectae conveniat uti fainiliarius araoxis nominibus; adolescentulis tan- 
quam disciplina indigentibus opus sit reverendo premi vocabulo ma- 
jestatis". 

(48) Memores ubexum... "Loquitur emm, dice Soto Mayor, tatti- 
quam jam experla eximiam Sponsi bonitatem et suavitatem, et majori 
quodam amore jam capta ex iis, quae sola viderat. Itaque statuit ubera 
seu amores Sponsi sui perpetuo celebrate et praedicare, atque ceteris 
omnibus voluptatibus et deliciis anteferre". 
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animan jnucho a buscarlo con mds ansias, seguras de poder 
hallorlo, segun les estd prometido (48). Y lejos de desonirmarse 
luego con la propia llaqueza, estd misma les sirve de estimulo 
y despertador para mds invocarle, viendo cudnto lo necesi- 
tan. Asi la Esposa, dice San Ambrosio (De Isaac, c. 3), gnher 
lando con gran ardor llegor adonde . estd su Esposo, cuanto 
mds ardientemente lo desea, tanto mds encarecidamente le su- 
plica se digne llevarla El mismo en pps de Si, para poder se- 
guirle en su acelerada carrera y no quedar expuesta a grccn- 
des peligros; Festinat ad Verbum, ei rogat uf atrahatm, ne 
forte derelinquatm... Et quia videt se impaiem tantae velocitati, 
dicit: Attrahe nos". 

Corriendo asi hacia El, no tordard en hollarle, y al fin que- 
dardn plenamente saciados todos sus deseos. "Si el alma bus- 
ca a Dios, advierte Sqn Juan de la Cruz (Llama de amor viva, 
canc. 3, v. 3, § -4), mucho mds la busca su amado Dios a ella; 
y si ella le envia a El sus amorosos deseos, que le son tan 
olorosos como la virgulica del humo que sale de las especies 
aromdticas de la mirra y del incienso fCanf. 3, 6), El a ella 
le envia el' olor de sus ungiientos con que la atrae y hace 
correr hacia El, que son sus divinas inspiraciones y toques; 
los cuales siempre que son suyos van cenidos y regulados con 
motive de la perfeccion de la ley de Dios y de la fe... Y asi 
ha de entender el alma, que el deseo de Dios, en todas las 
mercedes que le hace en las unciones y olores de sus unguen- 
tos, es disponeila para otros mas subidos y delicados ungiien- 
tos, mds hechos al temple de Dios: hasta que venga en ton 
delicada y pura disposicion, que merezea la union de Dios 
y transformacion sustancial en todas sus pofencias". 

"Diga, pues, la Esposa, aconseja San Bernardo CSerm. 21), 
y diga gimiendo: Llevame, Esposo mio, en pos de Ti, porque 
el cuerpo corruptible agrava el alma... Necesita, en efecto, 
ser llevada, y no de otro, sino de solo Aquel que dijo: Sin 
Mi nada podeis hacer. Tiene absolute necesidad de los auxi- 
lios del Esposo para correr en pos de El, para imitar sus vir- 
tudes, Y tomorle por norma y modelo de su vida; y necesita 


(49) Mt 7, 7.—’"Si voluntatem Dei, si virtutum sublimia, si arcana 
supemae Hierusalem Sacramento noscere quis cupit, accedat ad Ver¬ 
bum, ascendat ad cor, pulsando non recedat, et illi aperietur. Qui mane, 
inquU ipsa (Ptov. 8), vigilaverit ad me, inveniet me .—SAN LORENZO 
JUSTIN., De Casio Connubio, c. 16. 
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sobre todo su proteccion para negarse a si misma, abrazor 
su cruz y seguirle... 

"Pero, )Oh buen Jesus), [y que pocos hay que quieran ir en 
seguimiento vuestro, no habiendo ninguno- que no desee Ilegar 
adonde Vos estdisl Como saben que en vuesfra diestia hay 
inferminables deJicias fPs, 15, 10), anhelan por gozoros, aun- 
que no por imitaros; todos quieren reinar con Vos, mas no 
padecer con Vos; Omnes volunt te frui, at non ita imitari; con- 
regnare cupiunt, sed non compati..., consegui, sed non sequi..., 
queriendo encontraros sin buscaros, deseando morir como los 
Santos, y no vivir como ellos,., Mas no es este el lenguaje 
de vuestra amada Esposa: la cual, habiendo dejado todas las 
cosas por amor vuestro, solo desea ir en pos de Vos sin apar- 
tarse jomds de vuestras huellas, y caminando con Vos adonde 
quiera que vaydis, porque sabe muy bien cudn amables y 
hermosos son vuestros caminos y cudn pacificas y seguras 
vuestras sendas, y que no anda en tiniebJas eJ que os sigue 
(Joan., 6, 44). Os ruega,. pues, y encorecidomente os pide que 
la lleveis Vos mismo en vuestro seguimiento, sabiendo bien 
que vuestra iu,sticia es tan elevada como los mas encumbrados 
monies, y que le es imposible Ilegar alld con solas sus iuer- 
zas... Pide ser llevadq por ei Hijo, como dado por el Padre 
para ser su guia y modelo, y pqra que la instruya y le ensene 
los caminos de la prudencia, entregdndole la ley de vida y de 
disciplina”. 

Con esta ayuda que el Senor estd pronto a conceder a 
cuantos de corazon se la piden, todos podriamos, si quisie- 
ramos, correr en pos de El al olor de sus perfumes, sin que 
ningun cristiano pueda excusorse. 

"iQue excuses podrd nadie alegar, pregunta despues ('Serm. 
22), de no correr al olor de estos ungiientos, a no ser alguno 
a quien por desgracia aun no haya tal vez llegado este olor 
de vida...? Quien no siente esta vital fragancia derramada por 
todas partes —y asi, por no percibirla, no corre—, muerto estd 
sin dudo, o lleno de corupecion... Por lo que a nosotros toca, 
oh buen Jesus, no podemos menos de correr en pos de Vos, 
viendo vuestra admirable dulzura y mansedumbre, y constdn- 
donos ciertamente que jamds abandondis al pobre ni desechdis 
al pecador... Todos correremos, pues, al olor suave de vues¬ 
tras notorias piedades, aunque no todos corramos con igual 
ardor en pos de ellas, haciendo en unos mds impresidn el 
olor de vuestra sabiduria, y en otros la esperanza del.perdon 
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por la penitencia; y en aquellos mueven mas a la practica de 
las virtudes vuestros poderosos ejemplos, mientras a estos en- 
ciende mds particularmente en deseos piadosos la memoria 
de vuestra Pasion". 

Pero asi como el divine Esposo tiene diferentes especies 
de aromas con que ganar y atraer las almas, y segiin esa 
diferencia de perfumes vienen a ser los diversos dones que 
ellas van recibiendo para poder caminar en pos de El por las 
sendas de la virtud y prdcticas de piedad; asi, advierte el mis- 
mo Santo fSerm. 23), "son muchas y diversas las habitaciones 
del Esposo, y en ellas no gozan todos igualmente de su grata 
presencia, sino cada cual segun el beneplacito del Eterno Pa¬ 
dre, Porque no somos nosotros los que le escogimos, sino que 
El fue quien nos escogio y nos destine el lugar que era de su 
agrado, para que asi estemos donde El mismo dispuso colo- 
carnos... En estas distintas moradas que el celestial Esposo 
tiene para recibir a las almas que le van siguiendo, todas es¬ 
tas, bien sean reinas o doncellas, reciben cada cuol el destino 
correspondienle a su merito, hasla que por el don de la con- 
templacion puedan ir mds adelante y entrar en los gozos de 
su Senor, y escudrinar los dulces y escondidos secretos del 
Esposo". 

Mas alli con el trato de El y recibiendo sus impresiones, 
vendrdn muchas veces a olvidarse de las cosas de aqui etbajo 
y a ser ob)eto de irrision y desprecios para quienes no en- 
tienden estos encantadores misterios de la vida interior, en 
que estd lo mds hermoso y estimable de la vida crisliana; De¬ 
cor enim vitae est in ilia fEceJi,, 6, 31). Y asi el mismo interes 
de la verdad las moverd a veces a tratar de justificarse o 
defenderse. 

V. 4) Negra, si, pero hermosa, hijas de Jerusaldn, 
como las tiendas de Cedar, 
como los pabellones de Salomon. 

Aqui empieza otro cuadro en que la Esposa no figure sino 
como hiunilde labradora.—Esto supone que ha debido trans-. 
currir algun tiempo desde que raerecio entrar en los regios 
Comorin es, y que luego se ha visto censurada por su nuevo 
regimen de vida.—^Asi responde ahora a una tdcita reprensidn 
o burlas de "las hijas de Jerusalen", reconociendo que efec- 
tivamente estd negra, o morena, mas no por lo que ellas su- 
ponen, queriendo apartarla del camino emprendido, sino mds 



bien por todo lo contrario, por no poder aun seguirlo con la 
perfeccion que ella desearia. Dice que verdaderamenle estd 
negra por lo que tiene de si, —de lo cual todavia no ha sa- 
bido bien despojarse—, y sobre todo por lo mucho que aiin 
se le pega en el inevitable trato con las criatujras; pero que 
asi y todo es hermosa por lo que tiene de Dios, es decir, por 
la divina gracia, la cual va aumentondo con ese trato intimo.-^ 
Estd negro al exterior, o sea, a la vista de los profanos, pero 
alld adentro, con la presencia del divino Huesped que derrama 
a torrentes su caridad, se encuentra mds hermosa que nunca. 

"Dios nos libre de las exterioridades que causan alabanzas 
humanas en quien las ve, cuando son ocasion de vanagloria, 
advierte el P. Gracidn; que mds segura va el alma cuando 
lleva loda su gloria en lo interior. Por eso dice la Esposa ha- 
blando con los que la desprecian por no haber en ella se- 
nales exteriores de alabanza: Negra soy, pero hermosa..". 

Dice: Sed formosa... advierte a su vez la V. Mariana, por- 
que cuando de verdad es ya un alma humilde, no la desva- 
nece el discurrir por las virtudes que tiene; porque las mira, 
en su bajeza, como lo hacia esta santa Esposa, Pues lo pri- 
mero que dice es: Nigra sum... Aunque se ve rica, conoce 
que toda su riqueza es de su Esposo; el cual se la ha dado 
graciosamente y con menos ocasion de merecerla que otra 
ninguna criatura. Y asi le parece estdn en ella las virtudes 
rads hermosas, por ser mayor su bajeza. De man era que salen 
mejor los ricos bordados cuando asienfan sobre negro, que 
es lo que ella dice de si, y de lo que jamds se olvida, que no 
serial! tales como son los favores y tan puros, si se olvidase de 
su nada... Y asi lo hace esta alma, como ensenada del Espi- 
ritu Santo, no dejando jamds su puesto, que es la nada que 
tiene de su cosecha, lo que siempre estd mirando, aunque mds 
favores le haga su sanfisimo Esposo". 

Pero estos favores no puede menos de reconocerlos agra- 
decide: '/que mal se podrd amar, ahade, si no conocemos la 
obligacion que tenemos de amar. Y asi el mejor despertador 
para amar, es acordarnos del amor que este Sehor nos tiene, 
y de que cuanto hace por nosotros es con infinito amor, y 
con el nos perdona, sufre y espera". 

Por la bondad de este su dulce Amor, que tanto se com- 
place en favorecerla y colmarla de gracias, viene a parecerse 
no solo a las tiendas de Cedar, que al exterior ofrecian un 
aspecto vil, —o aparentaban muy poco, por estar formadas 
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de pieles' de cobra negro—, y por dentro eron lujosos y ricos; 
sino tombien o los mismos- pobellones de Salomon, que con 
ser por de fuero tombien de pieles, eron no obstante dignos 
morodos regios. Verdoderomente gue toda Jo gJorio de esio 
hija del Bey esta escondida alia adentro (Ps. 44, 14). 

"Negra estoy, dice lo Iglesio, segiin Mario de los Dolores, 
porque .comino en lo obscuridod de lo fe; pero heimosa coma 
los pabeilones de Salomon, porque estoy enriquecido con todos 
los grocios y tengo o Jesus escondido en el Stmo. Sacramento, 
como Dios y como Hombre". 

"Negro, advierte el P. La Puente fGuio espir., tr. 2, c. 9), 
por lo que tengo de mi cosecha y por lo que parezco por de 
fuera en la estima del mundo; pero hermosa por lo que tengo 
de la gracia en lo mds secreto y escondido y en la estima de 
Dios, que me lo ha dado;. el cual, con su infinita sabiduria 
mds admirable que la de Salomon, supo junior en su Iglesia 
—Y en cadd alma santa— con tql negrura tal hermosura, para 
que en la una se conociera a sx misma, y se fundase en hu- 
mildad, y en la otra conociese a su bienhechor, y se arraigase 
en caridad amando al que la amo tanto, que se hizo hombre 
y entrego a la muerte por ella...". 

"Clara es la razon porque la Iglesia, esto es la componia 
de los justos y cualquiera de ellos, dice Fr. Luis de Leon, tiene 
el parecer de fuera moreno y feo, por el poco caso y poca 
cuenta, o por mejor decir, por el grande mal tratamienfo que 
el mundo les hace, que al parecer no hay otra cosa mds de- 
samparada ni mds pobre y abatida que son los que tratan 
de bondad y de virtud, como a la verdad esten queridos y 
favorecidos de Dios, y llenos en el dnima de incomparable 
belleza". 

"JVigra sum, puede decir la Iglesia, segun Santo Tomds 
(h. L), id est, deformis persecutionibus, et aerumnis quas sus- 
tineo; sed formosa, decore virtutum". 

"Las persecuciones, herejias y escdndalos, adviprte Scio 
(in h. X), dan a la Iglesia en lo exterior un aspecto muy triste; 
pero en lo interior se ve llena de riqueza, magnificencia y her¬ 
mosura, porque estd adornada de las mds excelentes yirtudes, 
y encierra en si un numeroso ejercito de santos y .de justos". 

"Si consideramos, dice Son Bernardo (in Cant. Serm. 25), 
lo humildes, abatidos y despreciables que en su exterior y a 
nuestra vista suelen presentarse los santos al mismo tiempo 
que en su interior, contemplando a caia descubierta la gloria 



de Dios, van transformandose en su misma imagen de claridad 
en claridad (II Cor., 3, 18), sin duda que cada una de esas 
almas, si le echdsemos en cara su negrura, podria muy bien 
respondernos: Negia estoy, si, pero hexmosa. —Buena prueba 
de ello tenemos en el cqjostol San Pablo (II Cor. X), cuando por 
su humilde aspecto exterior y por los muchos trabajos sufridos 
parecia despreciable y de hecho era despreciado; y sin em¬ 
bargo podia realmente gloriarse de haber sido arrebatado has- 
ta el tercer cielo... aun llomareis negra a esta alma, oh 
hijas de Jerusalen? Hanc vos dicitis nigram? Negra estard a 
vuestro parecer, pero hermosa al de los Angeles y aun al 
del mismo Dios. [Dichosa negrura que asi causa en el alma 
candor de espiritu, luz de sabiduria y. pureza de conciencia: 
Felix nigredo, quae mentis candorem paiit, lumen scientiae, 
conscieniiae puiitatem'*. 

Mas los que estas preciosidades no van —o no quieren ver 
ni reconocer por bien que a veces se trasiuzcan—, que suelen 
ser muchos y de los mds cercanos, esos no cesardn de burlarse 
de semejante alma, dispuestos a perseguirla, insultarla y des- 
prestigiarla o despreciarla de mil maneras. Y asi vemos que 
todos los que quieren vivir piadosamente en Jesucristo, padece- 
rdn persecucion (U Tim., 3, 12); y muy particularmente de 
quienes antes mds los aplaudion (50), y de sus propios do- 
mesticos, que vienen ahora a mostrdrseles como sus mayores 
enemigos (Mt. 10, 36). Pues viviendo abstraidos de todo, por 
el continue cuidado que tienen de complacer al Huesped in¬ 
terior y atender a sus menores insinuaciones,, con que les ins- 
truye y les roba el alma, y no pudiendo aun —hasta Ilegar 
al mds alto grade de union en que queden bien confortados— 
como advierten San Juan de la Cruz y Santa Teresa, ser al 
'mismo tiempo Martas y Marias, suelen, muy contra su volun- 
tadi padecer en sus mismos quehaceres ciertos olvidos o dis- 
Iracciones que Dios permite para su mayor acrisolamiento, y 
xon que vendrdn a ser tachados de ociosos, obobados e inu- 
tiles; de suerte que en todo vienen a encontrar oposicidn, y 


(50) "Sancta etenim anima divini amoris spiculis vulnerata, cum 
sonhelare^ m coeperit, cum ad siipernam se patriam per deside- 

! lium extendit, ad tentationem ei vertitur quidquid in hoc seculo ami- 
cum antea blandumque putabatur: quia qui peccantem amare con- 
sueverant, recte viventem crudeliler impugnant" (S, Gregorio, in 2.m 
Psalm. _poenitent.). 



hasta sus mejores obras serdn interpretadas en el peor senti- 
do.—Su silencio, modestia, regularidad, observancia y compos- 
tura en todo serdn tachados de rareza y extravagancia, melan- 
colia, nsurastenia, o altaneria y desprecio de los demds; sus 
ayunos y austeridades, de larsa, o si no de atentados contra 
la salud; o ol contrario, su mds precise sustento, de regalo; 
y en fin, su ardienle deseo de vacar a la oracion, es mirado 
como culpable de pereza u oqiosidad, y como gana de perder 
el tiempo... 

Por de pronto sdcanles a. eada paso a relucir todos sus de- 
feetbs presentes y pasados, agravdndoselos y desfigurdndolos 
de mala manera, cugndo antes quizd se los aplaudian o a lo 
menos les disculpaban esos y otros mucho mayores... Mas 
q quien de veras quiere entregarse a Dios, no le perdonardn 
ni disimuiardn nada los mundanos, y menos aiin los relqjados, 
o tibios; que viendo' condenada su flojedad, dejadez y vida 
desarreglada en el fervor, fidelidad y ejemplar conducta de 
aquellos, no cesardn de zaherirlos y desprestigiarlos cuanto 
puedan, diciendoles, entre otras cosas, que "desde que empeza- 
ron a hacerse los santos o a querer'pasar por misticos..., o 
por mds espirituales que los otros”, van resultando mucho 
peores y dando muy mal ejemplo y mucho que decir a todos, 
en vez de edificorlos. Y que en vano hacen gala de su piedad 
y fervor y como alarde de recibir especiales favores del cielo, 
que mal podrd Dios favorecer a quienes tantas imperfecciones 
y faltas manifiestas cometen; que estas faltas nada tendrian 
de extrano.en otros, tales como ellos mismos, que no hacen esos 
alardes {como si no estuvieran obligados tampoco a santificarse 
ni qun a guardar los mandamientos), pero resultan intolerobles 
en quienes tanto presumen de si, con menosprecio de los demds. 

"Es, dice Santa Teresa fMorada 6.“, c. 1), una grita de las 
personas con quien se trata, ^y aun con Iqs que no trata, 
sino que en su vida le parecid se pqdian acordar della—, que 
se hace santa, que hace extremes para engonar. al mundo,. y 
para hacer a los otros ruines, que son mejores cristidnos sin 
esas ceremonias; y hase de notar que no hay ninguna, sino 
procurer guardar bien su estado. Los que tenia por amigos se 
cqjartan della, y son los que le dan peor bocado". 

Estos por ventura, creyendo hacer le un gran favor y con 
pretext© de que con sus "ociosidades y rarezas", no acabe de 
hacerse inutii y transtornarse, o como dicen, "chiflarse", pro- 
curan cargarla de oficios y ocupaciones mientras tan necesitada 
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se ericuentra ella de descansar a los pies del Senor, como 
Maria, para recibir luces y cobror fuerzas a fin de conocerse 
y poder corregirse de veras y cumplir bien todos sus deberes. 

: Agobiada, pues, la pobre alma con tantas ocupaciones cuon- 
do -todovia es tan debil en la virtud, nada tiene por que chocar, 
antes muy de suponer es el que a veces se descuide en ve¬ 
lar por si misma, mientras tiene que atender a otros.— Y sien- 
do objeto de tantas burlas aun cuando mds oprimida se encuen- 
tra en su interior, y mds necesitada de algun consuelo o desa- 
hogo, ique extrono seria que a veces se mostrase algun tanto 
desabrida o se le escqpase, como a principiante, aiguna leve 
impaciencia? Pues esta negruia del rostio es de todos notada 
y censurada, y principalmente de las hi;as de Jerusalen, o sea 
de los hermanos en religion, o de las personas que quieren 
pasar por buenas y devotes, pero contentdndose con una vida 
rastrera y vulgar, que llaman' camino ordinario, o camino llano 
y trillado... Y asi, no se cansan de tildor en todo a los fer- 
vorosos, llamdndoles "raros, singular es, extravagantes", cuqn- 
do no ilusos, chiflados, beatos, santurrones, mojigatos y otras 
lindezas por el estilo, tan frecuentes en esa clase de gentes 
"devotas” que ven una pajita en el ojo de su vecino, mientras 
no aciertan a ver en el propio ni una viga de lagar; porque 
no quieren mirarse a si mismas, sino fiscalizar a sus herma¬ 
nos a imitacion del antiguo Accusator (Apoc. XII, 10);; y asi no 
ven que estdn faltas de toda caridad y justicia, mientras pon- 
deran en otros una ligerisima imperfeccion exterior sin querer 
reparar en la hermosura- que en lo interior resplandece... 

Mas a cuontos asi se extronen o escandalicen de ver en 
las almas piadosas algun defectillo inevitable, como si desde 
el primer paso pudieron remontarse a las cumbres de la saii- 
tidad y llegar a vivir en la tierrd como verdaderos dngeles y 
no como'viadoras, y que por lo mismo se rien de ellas y des- 
precian sus luces y fervores como ilusiones y enganos, bien 
podrd cada una responder con San Juan de la Cruz (Cant, esp., 
canc. 33): "Almas que no sobeis ni conoceis de estas mercedes, 
no os maravilleis porque el Rey celestial me las haya hecho 
a mi tan grandes, que haya llegado a meterme en lo interior 
de su amor; porque aunque soy morena de mio, puso en mi 
El tanto sus ojos, despues de haberme mirado la primera vez, 
que no se contento hasta desposarme consigo, y llevarme hasta 
el interior lecho de su amor". "De esta suerte, anade (Llama 
de amoi viva, H), estd el alma absorta en vida divina, ajena 
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de todo lo que es secular, temporal y apetito natural, introdu- 
cida en la seer eta morada del Rey, donde se goza y alegra 
en su Amado, acorddndose de sus pechos sobre el vino, di- 
ciendo: Aunque soy morena, soy hermosa, hijas de Jerusalen, 
porque mi negrura natural se troco en hermosura del Rey 
celestial". 

"Mas los Santos, advierte San Bernardo YSerm. 25), no solo 
deben gloriarse de su belleza interior, sino tambien, quizet, de 
su misma .negrura exterior, puesto que en ellos nada hay que 
no coopere a su mayor bien... Asi decia el Apostol (U Cot. 
12, 9-10); Gusfoso me gJoriare en mis fJaquezas, paia que 
habiie en mi la fortoJezer de Ciisto... Pues cuando siento mi 
Haqueza, entonces es cuando soy mas poderoso.—Asi, pues, 
con razon se gloria la Esposa de lo mismo. con que sus emulas 
pretenden insultarla, haciendo gala no solo de ser hermosa, 
sino tambien de ser morena; pues no se avergiienza de una. 
negrura que sabe muy bien tomo antes por ella su mismo 
Esposo, a quien tanto desea parecerse; por lo cual nada puede 
haber para ella tan honroso como participar de los dprobios del 
Salvador. De ahi aquella voz de regoeijo y de solud (Gal. 3, 
24): Dios me Jibre de gloridrme en ofra cosa, sino en la Cruz 
de mi Senor Jesuciisto. —^Pues a quien realmente ama y no 
quiere ser ingrato dl Crucificado, no podrd menos de serle grata 
la ignominia de la Cruz; Grata ignominia Crucls ei qui Crucifixo 
ingratus non est. —^Es esta una especie de negrura, si, pero tal 
que me hace semejahte a mi dulce Dueno". 

"jOh humildad y oh excelencia de la Esposa I, exclama luego 
el Santo Abad fSerm., 27), ser a un mismo tiempo tiendd de 
Cedar y santuario del Altisimo; habitacion terrena, y palacio 
del Cielo; casa de barro, y edmara regia; cuerpo de muerte 
y templo de luz: y en iin, despreciable a los ojos de los so- 
berbios, a la vez que amable como Esposa a los de Cristo. 
Morena es, pero hermosa, oh hijas de Jerusalen; porque aunque 
las aflicciones y penalidades de este destierro la desfiguran y 
quitan el color. Id adorna sin embargo y resplandece en ella 
una hermosura celestial". 

Asi puede muy bien repetir con San Juan de la Cruz CCanf. ' 
esp., canc. 28); "Me hice perdidiza, y fue ganada".—Con lo 
cual, ahade, "responds el alma a una tdcita reprensidn de 
parte de los del mundo, los cuales han de costumbre notor 
a los que de veras se dan a Dios, teniendolos por demasiados 
en su extroheza y retraimiento, y en su manera de proceder. 
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diciendo tambien que son iniililes para lets cosas importantes, 
y perdidos para en lo que el mundo precia y estima: a la cual 
reprehension de muy buena manera satisface aqui el alma, 
haciendo rostro muy osada y atrevidamente a esto y a todo 
lo demds que el mundo le puede importer; porque habiendo 
ella llegado a lo vivo del amor de Dios, todo lo tiene en poco; 
y no solo eso, mas antes ella misma lo confiesa..., y se precia 
y gloria de haber dado en tales cosas, y perdidose al mundo 
y a si mesma por su Araado... Y porque.,., no la tengon por 
insipiencia o engono, dice que esta perdida fue su ganancia... 
No se afrenta delanle del mundo el que ama, de las obras que 
hace por Dios, ni las esconde con vergiienza, aunque todo el 
mundo se las haya de condenar; porque el que tuviere ver- 
giienza delante de los hombres de conlesar al Hijo de Dios, 
dejando de hacer sus obras, el mismo Hijo de Dios, como El 
dice por San Mateo tendrd vergiienza de confesarle delan¬ 
te de su padre. Y por tanto, el alma con dnimo de amor 
antes se precia de que se vea para gloria de su Amado, haber 
ella hecho una tal obra por El, que se haya perdido' a todas 
las cosas del mundo, 

Y no solo a estas se pierde, sino tambien a sus mismas 
prdcticas piadosas y a sus maneras ordinarias de buscar y 
servir a Dios: lo cual suele causar gran extraneza y viene a 
ser duramente censurado entre cuantos se hallan muy apega- 
dos a sus propios metodos e industries.—-Mas conforme anode 
el gran Doctor mistico; "Cuando un alma en el camino es- 
piritual ha llegado a tanto que se ha perdido a todos los ca- 
minos y vias naturales de proceder en el trato con Dios, que 
ya no le busca por consideraciones ni formas ni sentirnientos, 
ni otros modos algunos de criaturas ni senlidos, sino que so- 
lamente, pasando sobre todo esto y sobre todo modo suyo, y 
sobre toda manera, trato y goza a Dios en fe y amor: entonces 
se dice haberse de vercs gonado a Dios, porque de veras se 
ha perdido a todo lo que no es Dios y a lo que ella es en si". 

Tambien pueden aplicarse estas palabras de la Esposa, con- 
forme vuelve a decir San Bernardo ('Serm. 29), a aquellas hijas 
de este siglo que suelen zaherir a las almas devotas censu- 
rdndolas de indiscretas por sus penitencias, austeridades y 
largos, oraciones, y diciendo que asi es como se han debilitado 
hqsta el extreino de quedar pdlidas y descoloridas.—A seme- 
j antes personas tan prudentes segun la came y que tanto 
suelen abundar aun en los lugares mds santos, muy bien puede 
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responderles el almd lervorosa: Esta debilidad' y palidez de 
mi cuerpo da alientos y fortaleza al espiritu; por eso los mismos 
rayos de mi divine Sol, Jesus, la causoron para mi provecho. 
Asi se alegra la Iglesia y loda alma generosa se regocija y 
gloria de verse negra y descolorida por amor de su Esposo, 
atribuyendo esto no a su industria, sino a la gracia y misericor- 
dia divina. 

"Las hijas de Jerusalen se maravillan de ver asi a la Es- 
posa, dice el Beato Suson (Carta 3,“).—Mas el Espiritu Santo 
quiso decir con eso que todos los fieles olligidos, amedrenta- 
dos, desfiguradbs y de continue atormentados por Dios con 
las mds . pesadas cruces, si perseveran en la paciencia y 
en la resignacion santa, vienen a ser los mds intimos y fa- 
vorecidos en la corte celestial". 

"La palabra hebrea, advierte Ft. Juan de los Angeles fin 
h. 1.), no solo significa hermosa, sino agraciada, amable y de 
codicia... Y a la verdad no hay cosa tan amable... como una 
alma que merecio ser Esposa de Crislo. Ni es posible hallarse 
cosa alguna en lo de fuera que la pueda privar de la interior 
hermosura; ni la vileza de la patria, ni el bajo linaje, ni los 
parientes pobres,, ni la vida pasada.,. (una vez que su) dnimo 
estd purificado per: la fe, y adornado y hermoseado con la 
caridad y con las demds virtudes. ^Quien me podrd llamar idio- 
ta o ignorante si tengo dentro de mi el Espiritu de Dios con 
que se penetran y alcanzan lbs tesoros de la sabiduria...? 
Luego con razon se precia la Esposa de agraciada, amable y 
de codicia, viendose amada y querida de su Esposo, y digna 
de su tdlamo y cebrazos, aunque en lo de iuera parezea negra 
y sin nobleza ni lustre, como las tiendas de Cedar. Tiene den¬ 
tro de si al Espiritu Santo, y es templo suyo, es hija de pro- 
mision j-- ciudadana del cielo .. iQue se le ha de dar de que 
la llamen negra las hijas de Jerusalen? De eso se precia ella, 
que lo tostado y negro no se granjea. holgando en casa, ni 
descansando en regalados cojines y comas blandas, sino pa- 
deciendo trabajos y suiriendo los ardores del sol y las incle- 
mencias del cielo... Y a la verdad, que aquella alma tiene 
menos de lustre exterior, y el color mds quebrado, y la carne 
mds denegrida, que mds se allega al crucificado Jesus. Lb dual 
no solo no causa tristeza en elloi sino alegria grandisima, comb 
de si lo confiesa San Pablo (11 Cor, 7, 4): Jnundado estoy de 
consueJo, sobreabundo y reboso de gozo en mi tribulacidn". 

Pero como las hijas de este mundo y las mismas hijas de 
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/erusoien, o sea, las personas solo medio devotas, no entienden 
ese lenguaje del espiritu ni por io mismo sueleri atenerse a 
razones sobrenaturoles, de ahi qne el alma espiritual una y 
muchas veces se vea o se crea ahora precisada a justificarse, 
muy a pesar suyo, y dar nuevas explicaciones para evitor esos 
"escdndalos", aunque pueriles o farisaicos, y sobre todo para 
impedir abuses y alropellos y poder seguir tranquila el camino 
por donde Dios la lleva: aunque quizd cuando este mds ade- 
lantada prefiera a veces collar. . 

V. 5) No repareis en que esioy morena) 
porqne el sol me ha tostado: 
los hijos de mi madre contra mi se declararon^ 
pusieronme a guardar vihaSt 
y mi viha, mi viha no he gnardado. 

Es decir, que pusieron muy indiscretamente a su cuidado 
mds vinas de las que con sus aun muy debiles fuerzas podia 
guardar bien, y que asi no acerto a guardar de toda imper- 
feccion la vino de su propia alma. Empieza coniesando fran- 
camente que el trato del mundo o el exceso de ocupaciones en- 
negrecio su rostro; pero a la vez se cree en el deber de de- 
clarar que no por eso dejord de ser mds hermosa que antes 
de entrar en aquellos camarines del Rey.—Asi reconoce desde 
luego su fedta, su negrura, pero muestra como esta era inevi¬ 
table dada su flaqueza para tantos Irabajos y cuidados como 
le encomiendan? y asi la culpa estd principalmente en quienes 
asi la prueban y ejercitan, sin atender a su debilidad; y de 
ese modo se le oponen, o se Je declaran en contra, 
precisamente los hi;os de su madre. Entre los de un mismo 
padre y distintas madres no seria tanto de extranar, pues solia 
haber con frecuencia emulaciones o antipatias; mientras la 
verdadera e intima iraternidad reinaba entre los que tambien 
eran hijos de la misma madre.—^Pues ahora estos precisamen¬ 
te, los mds allegados, los mds queridos, los que le inspiraban 
mayor confianza, aquellos de quienes mds esperaba que ha- 
brian de apoyorla y animarla, son los primeros en volverse 
contra ella; cumpliendose asi fielmente la sentencia del Salva¬ 
dor (Mi. 10, 36), que los mayores enemigos del hombre espi¬ 
ritual, del que de veras quiere seguirle, son sus propios do- 
mesticos... 

"Es grande verdad decir, advierte Fr. Luis de Leon, que 
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sus hermanos la hicieron esta fuerza, porque ningun genero de 
gente es mas contrario y perseguidor de la verdadera virtud 
que los qu© la profesan en solos los titulos y aporiencias de 
luera, y los que nos son en mayor deuda y obligacion, esos 
las mds veces experimentamos por mayores capitales enemigos". 

"Entre las persecuciones y alrentas que ennegrecen mds la 
honra en este mundo, 'onade el P. Gracidn, llevan ventaja las 
cousadas por los propios hermanos (especialmente si son te- 
nidos por santos...), porque como todos los creen, no puede 
la persona perseguida olzar cabeza... Y asi se resuelve de 
abrazorse con las afrentas, vivir toda la vida sin honra, ni 
estima de los hombres, recogiendose en lo interior, de su co- 
razon para amar, temer y esperar en solo Dios", 

"La guerra que a la Esposa hicieron sus hermanos, declora 
Fr. Juan de los Angeles (h. JJ, fue por estorbarle lo que ella 
tanto deseaba, que era la, union del celestial Esposo... De- 
bieronla motejar de morena y descolorida, y, por eso no 
conveniente para tan soberano desposorio; y dando razon de 
si, dice: No repareis en lo moreno, que ya he dicho que con 
ello tengo grande hermosura..., y el color fusco es accidem 
tal. Y pudiera decir: Trabajos me hicieron negra, que yo blan- 
ca me era,.. Decoloravit me sol. Los trabajos en que me pusieron 
mis hermanos me tienen asi descolorida. Pugnaverunf... Para 
quitarme la aiicion que tenia a mi Esposo, hicieronme lo pri- 
mero guarda de vinas; pusieronme en nuevos cuidados y ocu- 
paciones forzosas. Lo segundo apartdronme de la compania 
de Ids pastores.—Dos cosas que entibion mucho una voluntad 
y hacen desaparecer el amor por grande que sea; a saber: 
ausencia del bien que se quiere, y ocupacion demasiada en 
cosas diferentes... Claro estd que el hombre ocupado en .mu- 
chas cosas ha de faltarse a si mismo". 

Pusieronme a guardar vinas... 

Estas palabras, conforme advierte Scio, suelen aplicctrselas 
a si mismos los santos prelados y todos aquellos a quienes la 
caridad u obediencia "obliga a velar sobre los dernccs, cuondo 
creen que no son suiicientes a cuidctr de si mismos. Y por cuanto 
con el trato y conversacion de los hombres suelen caer en al- 
gunas faltas aun los vorones mds santos, pot eso a cada paso 
se les oye lamentar y suspirar por la soledad y el retiro". 

"Entendiendo por vinas las almas, decia segiin eslo el scmto 
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Abad de Claraval (in Cant. Seim. 30), suelo reprenderme a mi 
mismo por haber tornado el cargo de cuidar de otras sin ser 
capaz siquiera de cuidar de la mia... Por cierto que los que 
asi ine pusieron por guarda de vinas debian haberse fijado 
bien en como guordoba la propia. Mas, joyi, icudnto tiempo 
la tuve inculta y abandonada...? A1 convertirme al Senor con- 
fieso que comence a guardarla un poquito mejor, mas no como 
debia... cudntos donos no se te hicierdn, oh vina mia, aun 
en el mismo tiempo en que empezaba a guardarte con mds 
cuidado? ^Cudntos y cudn excelentes racimos de buenas obras 
no esterilizo en mi la ira, me hurto la jactancia, o afeo y es- 
tropeo la vanagloria? iCudnto no ha sufrido mi vina de los 
halagos de la gula, cudnto del vicio de la pereza, cudnto de 
la .pusilanimidad y tempestades del espiritu?—Tdl era y con 
t'odo.eso me pusieron por guorda de vinas, no considerando lo 
que en Iq mia habria de hacer o habia hecho, y sin atender 
a lo que dice el Apostol (/ Tim. 3, 5): Quien^no sabe gobeinar 
su propia casa, icomo habra de cuidar bien de la Iglesia 
de Dios?". 

En vista de lo cual, anode: "Asombro causa en mi la cruda- 
cia y temeridad de muchos, que sin recoger mds que abrojos 
y espinas de sus propias vinas, no se avergiienzan de querer 
meterse a cuidar de las del Senor. EstoS tales mds merecen 
el nombre de usurpadores y ladrones, que no el de guardas y 
cultivadores.—Mas, jay de mi, y a cudntos riesgos veo oun ex- 
puesta mi propia vina, viendome incapacitado para cuidar de 
ellg por atender a tantas...! Destruida su cerca, vendimianla 
cuantos pasdn por el camino (Ps. 79, 13). Estd expuesta a los 
asaltos de la tristeza y de la ira, y sin resguordo contra los 
movimientos de la impaciencia... No hay medio de verme li- 
bre de estos males, ni de huir de estas molestias, ni aun me 
queda tiempo para oror. ^Con que Iluvia de Idgrimas podre 
bastantemente regar el campo esteril de mi alma... 

"jOh cudntos, exclama Fr. Juan de los Angeles (h. L), po- 
drian decir: Pusieronme por guarda de vinas ajenas, y no guar¬ 
ds la mia! Ajeno es todo lo que sirve a la came y a los sen- 
tidos del cuerpo, y propio lo que toca al alma. De aquello solo 
se cuida en el mundo, y nadie se acuerda destroto". 

He aqui, pues, de cudntos modos puede un alma decir que 
estd morena, porque la ha tostado el sol, y que no guarda 
bien su' vina segiin onda ocupada en cuidar de otras.—^Por 
este cuidado, en cuanto perjuidicial, se entienden las excesivas 
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ocupctciones exteriores y tratos con las criaturas; y por ese 
sol que asi quita el color, puede entenderse, segiin dice Scio, "el 
ardor de las tribulaciones y trabajos que afligen a la Iglesia 
y a cada alma... Aquel color no le es natural, sino contraido 
por haber andado al sol, y esto no de su grade, sino por fuerza". 

La Iglesia, advierte Santo Tomds (in h. 1,), bien puede decir 
a sus fieles: No os iijeis en mi exterior abatido y despreciable, 
sino eri mi interior hermosura: Nolite me consideraie quod iusca 
Sim; "id est, quod tribulationibus afficiar, quod persecuiionibus 
opprimetr; quia deeoloravit me soh id est fervor persecutionis 
splendorem in me quodammodo offuscavit (51); ac si diceret: 
Interiorem pulchritudinem meam cogitate, et illam attendite, non 
ilia quae foris pati videor: Tale est quod Apostolus dicit: Nolite 
deficere in tribulationibus meis pro vobis, quae est gloria vestra", 

Y en toda persona fervorosa, dice el P. Avrillon, "el ejerci- 
cio laborioso de la penitencia ha ennegrecido su carhe y mar- 
chitado su tez; pero la prdctica del amor ha embellecido 
su alma", 

Segiin el Cordenal Hugo, "estas son palabras con que la 
Esposa exhorta a las jovencitas, o sea, a las almas principiantes, 
a la paciencia y perseverancia en los trabajos, y reprime la 
petulancia de los murmuradores; como si dijera: ^Quereis, ami- 
guitcra, entrar. en las intimas comimicaciones con N. Senor...? 
Pues tened buen dnimo y no os acobardeis por las aflicciones 
y molestias que a mi me veis sufrir de parte de los enemigos. 
Ennegrecida estoy, si, con las tribulaciones que me rodectn; 
pero asi y todo soy hermosa, pues interiormente me glorio , en 
mis padecimientos y flaquezas para que resplondezca en .mi 
la virtud de Cristo.—Tombien pueden aplicorse estas palatra? 
a la Iglesia, que en los penitentes, y mds en los pecadores, se 
ve enriegrecida, mientras es tan hermosa en los justos: negra 
en los miembros muy activos, y hermosa en los contemplali-T 
VOS...;, negra, en fin, a los ojos de los impios, pero hermosisima 
a los de los Angeles...". 


(51) "Con esto se representa a la Iglesia nadenfe, ennegrecida 
con el fuego de la persecucion y de los sufrimientos... Mientras cui- 
daba de las vinos de sus hermanos, tuvo que padecer detiimento la 
suya propia." Confesion Candida y modesta de la sinagoga convertida 
en joven Iglesia de Jesucristo: sus hermanos, es decir, los mismos 
hombres de su nacion,. trataron cien voces de apartarla de su principal 
deber, con lo cual se oscurecio su hermosura".—Filion (h. 1.). 
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Filon, obispo de Carpacia, interpreta en buen sentido este 
mirar o quemai del sol, como si la Esposa dijera: No me des- 
precieis por la negrura de mis culpas, porque ya el Sol de 
Justicia, Cristo, me ilumino y quito esas fealdades.—Conforme 
a esta es la explicacion de la V. Mariana, que dice asi: "De 
mi cosecha y nacimiento y por las demds culpas que yo he co- 
metido, soy negra; porque me deje y sujete a los aires y soles 
penosos de mis apetitos, teniendo por luz lo que era tinieblas..., 
mas no me desprecieis, que ya huyo de mi la noche, y es 
amanecido el dia de mi redencion y rescate; yo tengo lavatories 
tales, que aunque lo exterior es tosco y feo. lo interior es tan 
hermoso como los tabernaculos de Cedar". 

De este modo, anade, "cuanto mds regalos recibe del Rey, 
mds se deshace y mds prolundamente conoce la nada de don- 
de la sacd, Y asi me parece que empapada y deshecha en 
un encendido afecto de agradecimiento, y estimando con toda 
la fuerza de su corazdn que haya. puesto el Senor los ojos 
en tan baja criatura, y hechola tan grandes mercedes, dice,..: 
Negro soy, asi lo concedo, y razdn teneis de admiraros... Mas 
luego que me mird, fue su vista para mi tan medicinal, que 
luego se sanoron mis llagas, y tan hermosa he quedado, como 
los tabernaculos de Cedar; los cuales defuera eran de mala 
vista, mas por dentro riquisimos y hermosos, y en ellos se 
aposentaban los Principes... Y asi lo hace el Esposo, a nues- 
tro modo de entender, que cuando no holla en el mundo quien 
le reciba y aposente, se entra en estas iiendas que El ha fa- 
bricado y' enriquecido con su mono liberalisima, y aqui tiene 
sus recreos y deleites con estos hijos de varones, que son las 
obras heroicas de las almas que tienen voroniles deseos, y en 
el mundo no son conocidas, porque ellas mismas procuran es- 
conderse y que sus obras no sean vistas de otros ojos que los 
de su Esposo. Y como los hombres no ven la preciosidad que 
estd escondida en los exteriores despreciados, apdrtanse de 
tales personas y desestimanlas como a gente desechada y 
triste; que es lo negro de que aqui habla la Esposa", 

Mas si los hombres carnales fueran capaces de conocer 
este escondido tesoro que tanto enriquece y tanto hermosea 
por dentro a las almas santas, jcomo lo codiciorian y lo bus- 
carian^ imilctndolas en vez de menospreciarlas y burlarse de 
ellas! jY con que afdn no se lo procurarian por todos los 
medios posibles, si vieran cudn pobres y viles y abominables 
son realmente, por muy estimados y honrados que sean a los 
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ojos del mundo, los que de tal tesoro por complete carecen,..! 
jComo preferirian entonces pasqr por locos, como pasoron los 
Santos, a serlo como lo son a los ojos divinos...! 

"Oh, si conociesen los hombres, exclamoba Santa Rosa de 
Lima, que gran bien es la gracia, que hermosa, que noble, que 
preciosa, cudntas riquezas esconde en si, cudntos tesoros, cuctn- 
tos jubilos y delicias; empleorian sin duda toda su inteligencia 
y desyelos en buscar gflicciones y penas, ondarian por todo 
el mundo en busca de molestias, enfermedades y tormentos 
solo por conseguir el logro admirable de la gracia. Esta es la 
mercancia y el logro utilisimo de la paciencia. Nadie se que» 
Jaria de la cruz ni de los trabajos que le caen en suerte, si 
conociera las bolanzas donde se pesan para repartirlos entre 
los hombres". 

Esto deberian considerar,. en esto habrion de fijorse, si 
fueran cuerdos, y no en simples aporiencias; y asi yivirian de 
la verdad, y no de ilusiones y engafios, como desgraciadamen- 
te yiyen. 

"En el hebreo, dice Fr, Juan de los Angeles, en yez de 
consideraxe estd despicere. No me querdis menospreciar por 
lo moreno, que no' es natural en mi, sino por accidente... No 
ha sido por mi culpa el andar ol sol, sino fuerza que me 
hicieron mis hermanos: ellos me dieron tal bateria, que me 
lorzaron a dejar mi rincon, mi regalo, el estrado y olmohadilla, 
y salir ol campo.—Posuerunf me cusfodem... Tenia yo una'yina, 
y no la guardaba por no andar ol sol; y hanme hecho guar- 
dar yinas ajenas.,. ‘ 

"San Pablo da licencia para acudir a las necesidades de 
los sontos (Bom. 12, 13); pero de manera que no se falte a la 
oracion y trato con Dios. Y Cristo nuestro Redentor, hablando 
con Marta ocupada en muchas cosas de su seryicio, le dice...: 
Unum est necessaxium. iQue es este uno tan celebrado en 
los sontos, tan necesario y preferido a los cuidados de Marta? 
Yo diria que es la condicion absolutamente necesciria para 
yacar a Dios por la contemplacion, en la cual se requiere que 
el corazon este uno, y que no se distraiga ni diyida ni reparta 
en muchas cosas... Para tratar con el solo, es necesario que 
esteis solo; para ir a Dios, que es uno, que sedis uno; que 
yuestro corazon no se diyida, ni se reparta por los deleites 
de la tierra, sino que, despreciados todos por el uno en quien 
estdn todas las cosas con infinitas yentajas, perseyere uno... 
Este uno buscaron los santos en los yermos y soledades de 
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Tebas y de Egipto. Tras este andaba aquel sobio mercader 
que, vendidas todas sus cosas, compro la sola margorita (Mt. 
13, 45); y a este uno habemos de anhelar todos con toda nues 
tra accion, intencion y contemplacion, y, cuondo llegdremos a 
el, no se nos quhord la parte de Maria; que agora, aunque 
la contemplacion de las cosas divines sea cuan alta quisie- 
remos, somos retraldos della a tiempos, con culpa y sin culpa. 
Esto parece que quiere excusar en si la Esposa, cuando dice: 
Posueiunt me custodem in vineis.,.". 

A no ser obligatorio ese cargo, cloro estd, que, como pro- 
sigue el mismo autor, no parece ser "buena excusa, teniendo 
vina propia que guaidar, decir que no la guardo poi guaidar 
las de sus hermanos. Mai es que a muchos aparto del amo¬ 
roso y fctiiiiliar trato con Dios, y les fue causa de grondes 
caidas. Muchos dicen: jProjimos!, iprojimos!, que les valiera. 
mds estarse en un rincon, olvidados deilos y de todas las cosas, 
con sola la memoria de su Criador. Muy grandes son los danos 
que incurre un alma ausente de Dios, por foltarle el trato de 
la oracion y el recur so a sus siervos; pero no son menores los 
de las ocupaciones yoluntorias que algunos se toman, no se 
con que celo, y aun las forzosas de los oli’cios, de que Dios 
nos libre por su clemencia". 

Pero cuando estas ocupaciones no son voluntarias, sino im- 
puestas por la obediencia, o por la misma coridad de Crislo 
que urge fll Cor. 5, 14), y asi procure uno vivir no dbsorto en 
ellas, sino con el corazon desprendido y libre para vacar al 
unum necessarium, sabe Nuestro Sehor muy blen suplir sus 
involuntarias deiiciencias, de tal suerte, que todo, como hecho 
por su amor, venga a redundar en bien de la propia alma a 
la vez que en mayor gloria suya y beneficio de los projimos 
con general provecho de la Iglesia (52). 

Y esto es lo que, segiin declara el mismo San Bernardo 
(1. c., Seim, 30), sucede en quienes ya sdben sacrificorse y 
hacerse todo para todos, olvidados de si mismos y de sus 
propias conveniencias, por la gloria de Dios y el bien de sus 


(52) Las obligaciones que parece que de su genero mas impiden 
el lecogimiento, esas le servirdn las mds veces de motives para desear 
con mayor fuerza la presencia de Dios; y El secreta e interiormente le 
visitard con sus dlvinas influencias para que no le haga dano lo que 
por obediencia de su ley le ocupa". TOME DE JESUS, Tiabajos de 
Jesus, Aviso 3°. 
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hermcmos.—"El varon perfecto, asegura, podrct tambieii decir 
que no guardo su vina, en el sentido en que el Salvador nos 
advierte en el Evangelic: El que por Mi perdiexe su alma, Ja 
ganara, Y solo debe tenerse por digno y capaz de ser puesto 
por guarda de vinas aquel a quien ei cuidado de la suya pro- 
pia no le impida velar con diligencia por las que esten a 
su cargo, no buscando sus propios intereses, sino los de mu- 
chos. Asi fue San Pedro encargado de cuidar de la vina de 
la Iglesia, cuando no reparaba en ser encarcelado y muerto 
por el Senor, sin que el amor de su propia vina le impidiese 
atender a las que le estabon encomendadas^ Del mismo modo 
se le encomendo a San Pablo la vasta e inculta vina de la 
gentilidad, por estar dispuesto a sacrificarse a todas horas por 
ella... Pues tu tambien, si niegas tu propia voluntad, si renun- 
cias del todo a los deleites del cuerpo* si crucificas tu came 
con sus vicios y concupiscencias, y mortificas tus miembros, 
potencies y sentidos, mostrards ser imitador de San Pablo... 
y discipulo de Jesucristo, perdiendo por su amor tan saluda- 
blemente tu alma; la cual mds cuerdomente perderds para 
guardarla, que guardards para perderla. Pues qu/en quisiere 
salvarJof, ha de perderla" (Mt. 16, (53). 

Mas cansada la mistica Esposa de dar explicaciones en 
vano a los que no guieren entender para foien ohrai (Ps. 35, 4), 
acude repentinamente al unico que puede siempre entenderla, 
consolarla y remediarla en todo; a Aquel mismo que le robo 
el corazdn y de quien ya no acierta a vivir ni por un momento 
separada (54). 

Asi empieza a mirarlo como Pastor, queriendo ser como 


(53) Vineam meam non custodivi. "Intelligere hoc, dice Ongenes 
(Homil. I. in CanfJ, de Paulo, et alio quocumque sanctorum, qui pro 
omnium sit salute solicitus: et videbis quomodo vineam suam non cus- 
todiens. aliorum vinea custodiat; quomodo etiam ut alios lucrifaciat, ipse 
in quibusdam damna sustineat". 

(54) Orlgenes piensa que aqui se le mostro el Amado y luego se 
le oculto y la obligo a ir clamando en busca de El, "Deinde conspicit 
Sponsum, qui conspectus abscedit. Et frequenter hoc in toto carmine 
facit, quod nisi quis ipse patiatur, non potest intelligere.—Saepe, Deus 
testis est, Sponsum mihi adventure conspexl, et mecum esse quamplu- 
riraum; quo subito recedente, invenire non potui quern quaerebam. 
Hursus igitur desidero ejus adventum, et nonnumquam iterum venit; 
et cum apparuerit, meisque manibus fuerit comprehensus, rursum ela- 
bitur... et hoc crebro facit, donee ilium vere teneam". Orlgenes, Horn.' I 
in Cant. 
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una de tantas felices ovejas suyaS, a la vez que humilde pas- 
torcilla. 

V. 6) Dime, Amado de mi alma, ddnde apacientas, 
donde sesteas al mediodia; 
para que tio empiece yo a andar vagueando, 
iras los rebanos de tus companeros. 

"Disculpadd de su color, dice Fr. Luis de Leon (b. 1), torna 
a hablar con su Esposo, y no pudiendo sufrir mds la dilacion, 
desea saber donde estd con su ganado, que se determina a 
buscalle, que el verdadero amor no mira en puntillos de crian- 
za ni en puiito de honores, ni espera. ser convidado primero, 
antes el se convida y se ofrece; y aunque habia llamado la 
Esposa a su Esposo para su remedio, y no le responde, no 
por eso se entibiq o desdena o. hace caso de honra> antes 
crece de nuevo mds, y piles El no viene, ella se determina 
de ir en su busca. .. Y no estorba esto que estcmdo el Es¬ 
poso, comb suponemos qtid estd, dusbnte, lii podrd bir los 
ruegos de la Esposa, ni satisfacer a su voluntad; pbrqtie eh 
el verdadero y vivo omoi: pasdh mil impbsibilidades seme- 
jantes; que con la ardiehte dficion se bcupdn dsi y se biegctn 
lbs sentidbs, que engandndoSe juzgdh bomb pbsible y hdcede- 
ro todo lo que pieiisan; y dnsi por una parte habia la Esposa 
ol Esposo como si lo tuviefa presente, y lo viesb y Oybse, y 
por otra rio sabe donde estd, determinada, como qhierd que 
sea. de buscdlle; en lo cud podria hdber inconveniente de 
perderse, y por eso dndde: 'Torque andare yb descarridda b 
escaminada entre los gaiiddos de tus companerOs". 

Pide aqui la Esposa lo que a su vez pedira el Kempis 
(1. 3, c. 2), diciendo: "No me hable Moises ni. alguno de los 
Prof etas, sino hdblame Tu, SenOr, inspirador y alumbrador de 
todos los Profetas; pues Tu solo sin ellos me puedes ehsefiar 
perfectamente; pero ellOs sin 'Ti ninguna cOsa aprovechah. 
Pueden pronunciar palabras, mas no dan espiritu. Muy bien 
hablan, mas callando Tu no encienden el corazon...". Pide 
efectivomente el alma ser apacentada y guiada no seguii los 
metodos y discursos de los hombres, cuyos pareceres ehcuen- 
tra tantas veces desacertados, o cuyas palabras la dejan ya 
seca y fria, y a lo mejor la desconcierton, sino por Aquel que 
nunca yerra y cuyas palabras son todas palabras de vida: 
y pide que cuando se le ha escondido le indique donde, y 
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como podrd hallarlo; pues solo por El suspira y coda vez se 
le hace mcts pesado o intolerable el troto con las criaturas 
que no entienden estos secretes del divino amor. 

Asi pide a AqueJ a quien ama su alma —el cuol ya no 
puede confundirse con nadie— que se le muestre, y opaque 
sus ansids amorosas, que no se le escondd tanto, que se digne, 
como buen Pastor, decirle donde apacienta a sus queridas ove- 
jas. y cudl es el abrevadero y el lugar delicioso donde las lleva 
a pascer el color del mediodia; porque ya de El solo quiere 
ser apacentada... (55). ■ 

Despues qiie un'alma ha gustado de Dios, aunque sea tan 
solo en esos grddos mds bajos de la cohtemplacion mistica, 
ya ho suspira, en efecio, siho por estar en continua comu- 
nicacion con aquel divino Amante que ctsi la gand por com- 
pleto, y que es ya el unico a quien omd su alma, no sabiendo 
ya amdr otra cosa sino en El y por El (56). 

Esto es lo que le pide: y se lo pide con el mayor encare- 
cimiento que sabe, llamdndole con ese dulce nombre de Que- 
rido suyo. . 

Lldmale asi, dice el Niseno, no pudiendo darle otro nombre 
con que mejor le muestre su bonded ni que mds energicamen- 
te le declare, que ese amor con que ella le ama es efecto del 
que le manifesto primero El cuando viendola negro derretmo 
su sangre para hermosearia... Y asi confiada a El acude ex- 
poniendole el Inminente riesgo en que de otro modo se halla 
de extroviarse vagueando, o empezando a vaguear, siguiendo 
consejos o ejemplos no muy acertados, o dejdndose conducir 
de imprudentes guias o de past ores que enganan haciendo error 


(55) Ubi pascas.,. "Ostenditur autem per haec, dice Origenes (Lib. 
II in Cant), quia Sponsus hie etiam pastor sit. In superioribus autem 
dideceiamuB eum esse et regem, pro eo sine dubio quod homines regal; 
pdstorem vero pro eo quod oves pascat: sponsum autem pro eo quod 
habeat sponsam quae cum eo regnet, secundum quod sciiptum est: 
Asfifit regina a dextris tuis..."., ; 

(58) "Semel autem hone cl 0 ritatein nolionis, et hds afieclus ex- 
perta, —escribe Alvare 2 de Paz (V, P. 3, c. 1), al hablar del l.r grade 
de cohtempladon infusa—, non potest non clamare cum Sponsa et 
diceie: Indicq mihi... ubi pascas, ubi cubes in meridie.—Demonstra 
mihi quasi digito locum requietionis tuae; locum ilium amoenum et 
deliciis plenissimum, in quo animas luo amore. pascis, et in quo tam-, 
quam in meridie requiescis. Meridies enim mihi videtur cum tanta cld-. 
ritate et ardore temetipsum et alia arcana, quae non noveram, out 
obscure et imperfecte satis noveram, nobis ostendis". 
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de monte en monte y de collado en collado, olvidados de llevai 
BUS ovejas al lugar del reposo (Jerem., L. 6). 

. "Digo que la Esposa es muy discreta, advierte a eMe pro- 
posito Fr. Juan de los Angeles, porque habiendo de pedir una 
cosa ton grande, como veremos, ninguna otra alega para obli¬ 
gor a su Esposo sino el amor entranable y de corozon que. le 
liene. Porque a la verdad solo eso es lo que estima Dios y 
lo que el hombre puede decir que es suyo... Ese es el caudal 
que tenemos, si tenemos alguno, y oun para tener valor ha 
de ser por la gracia de Dios; porque como la voluntad sea 
en cierta manera todas las cosas, y el amor la lleve a donde 
quiere.,., el que ama todas las cosas da al amado. Por esta 
razon nos pide Dios tantas veces en la Sgda. Escritura este 
amor, porque ddndosele, le damos cuanta hacienda tenemos y 
todo lo que es de estima en nosotros. Y quien este le niega, 

aunque le de todo el mundo, no le da nada, porque nada es 

suyo fuera de la voluntad y el amor, que son cosas libres y, 
que no pueden padecer violencia en el hombre. Verdadera- 
mente :es precioso el amor, y el de suyo, sin otrd' dddiva; es 
* amable, aeeptable, dulce y suave* y todo lo demcts, sin el. ni 
se ama, ni se acepta, ni es de codicia. Por lo que dijo San 
Bernardo: "El amor por si solo bosta, por si solo agrada; el es 
el merito y el premia de si mismo..,". Por eso deseando la 

Esposa obligor a su Esposo y alcanzar cumplimiento a su 

deseo, no alega otra cosa ni pide por otro titulo que le mues- 
tre el lugar de su descanso.al mediodia, sino que le ama, y 
no a medics con alguna criatura, sino a solas y de-loda su 
dnima. 

...El mediodia de que aqui desea gozar la Esposa, segun 
los mas de los interpretes, es, aquel lugar donde estd la luz no 
contaminada en su colmo, y a donde, en sumo silencio de todo 
Ip bullicioso, solo se oye la voz dulce de Cristo que, ceicado 
de. su glorioso rebano, suena en sus oidos del, sin ruido y con 
incomparable deleite, en que traspasadas las almas santas y 
como enajenadas de si, solo viven en su pastor". 

Mas aunque pide descansar asi con El de algun mode en 
el seno del Padre, y apacentarse a la vez en los misterios de 
la Divinidad, no por eso parece pedir aun aqui ahora el gozar 
._ de ellos al modo de los bienaventurados en el perpetuo raedio- 
dia de la eterna gloria, sino solo cual conviene a viadores. 
La Esposa, anode eh mismo Fray Juan, "a mi parecer no pide 
aqui los pastos y quietud de la gloria..., sino los de la doc- 



trina Y sacramenios, con quo el divino Pastor apacienta y re¬ 
gala a sus periectos, asi de vida activa como de contempla- 
tiva. A1 mediodia, hablando con propiedad, el pastor descansa, 
el ganado bebe, refresca y rumia, y a la tarde torna a los 
pastos; lo cual. no cuadra con lo que pasa en la Gloria, a 
donde no habrct noche ni sucesion de tiempos. > 

...Origenes entiende por el mediodia el resplandor de la 
divina Majestad; S. Jeronimo, aquellos secretos del corazon 
con que el dnima alcanza del divino Verbo mds clara noticia 
y conocimiento mds alto; S. Gregorioy el ardor de los vicios, 
para donde es. menester la sombra y el refresco del Bspiritu 
Santo, para que no nos obrasen; Hugo Cardenal, la Iglesia de 
los perfectos, a donde el Esposo descansa y tiene quietamente 
la siesta... Sea lo que fuere, la peticion es alta y de amor: 
pide quietud, pide paste, pide conocirniento claro y sin errores; 
pide :luz sin: mezcla de tinieblas, pide la compania del Esposo, 
porque a solas y con solo El lo quiere haber; que el amor no 
consiente divisiones ni repartimieiitos del corazon", 

A El acude, pues, al que ama con toda su alma. Y a El solo 
tenemos que ir en efeetp, y de El debemos aprender, para 
poder enconlrar nuestra refeccion y deseado deseanso de nues- 
fras aJmas. (Mt, ll, 28-29);, -a';El: necesitamos seguir siempre 
para andar^ seguros y no exponernos a extravios y ■ engands 
(Joan. 8, 12, 31-32); El solo sabe conducir segurisimamente y 
lievar a los' pastos abundantisimos donde nada falte a su grey 
(Ps. 22, 1): Y por El misirio hay que entrar en ellos, pues es 
la verdadera Puerto a la vez que el buen Pastor que conoce 
a sus ovejas y es de ellas conocido, y "quienes por El entran, 
se saivan, y ya entien (en los misterios de su Divinidad) ya 
salgan (a los de su Humanidad), hallaxan pastos copiosos (57). 
Y asi es como podrdn ser las almas tratadas cual grey pre- 
dilecta de Dios, quedando puestas a salvo y siendo apacen- 
tadas, recreadas y refrigeradas con el precioso frigo de Jos 
escogidos y el vino productor de virgenes (Zachar. B, 16-17). 
Pues el mismo: "Cordero que estd en medio del trono de Dios 
es quien las cuida y gobierna y las lleva a beber d las 
fuentes de las aguas de la vida" (Apoc. 7, 17), y al vivo ma- 
nanlial de la santidad y de todas las gracias, que es su Co- 


(57) Joan., X, 9, 14.—"llle ergo qui Christo adhaeret, dice Santo 
Tdmds (in Joan. X, ieef. 2), ingreditur per coritemplationem..., et egre- 
ditur per bonam 0 ctionem'', 
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razon sacratisimo, donde estdn encerrados todos los tesoros 
de la sobiduria y ciencia divina (Col, 2, 3). 

El pasto con quo este dulci'simo Salvador otpacienld ct sus 
dvejas son, ora sus sagrados misterios, sus adiriirables ejem- 
plos y sus palabras de vida eterna, —pronunciadas por su 
divina boca o por la de sus miriistros—, con que recrea, con- 
forta y alienta las almas, y las aficiona a toda suerte de virtu- 
des: ora su misma corns y sangre, que de continue oirece en 
el Sacramento del Altar a cuantas con verdadera hombre y sed 
de justicia se le aceican, para saciarlas y fortalecerlas, col- 
mdndolas de vida y de todas las gracias, segun como vayan 
dispuestas, haciendoles respirar su divina fragdneid y pot^i* 
cipor de su misma pureza y santidad y de todos sus earismas, 
con que en realidad engruesan espiritualmente y se hacen 
amables y preciosas a los ojos de Dios, utiles a los projimos, 
y habiles para toda suerte de buenas obras. 

Quien gusto de este divino pasto, y gozo del trdto amo- 
rosisimo de tan dulce Pastor, no podrd ya pensar en otra 
cosa y cobrorct hastio a todas las del mundo. 

Asi habiendole una vez contemplado el alma, advierte San 
Lorenzo Justiniano, clama con grandes ansias para que se le 
muestre de nuevo, certisima de que, perseverando en sus di- 
ligencias, conseguird lo que pide y encontrard a quien busca; 
y purificando el corazon logrard ver al que ama y ser de El 
apacentada (58). 


(58) "Fervore succensa, captd adixilralione..., salubenimi amoiis 
jdculo vulnerata, ignito corde. totisque anlmae medullis prorurapit in 
vocem, dicens: Indica mihi... ubi pascas... Hoc ipsum quod flagrantis- 
simo otnoro lequiiit Sponsa, Dei Sapientia autem in iuturo id perticien- 
dum esse declarat, dicens (Joan. 14): In illo die cognoscetis, quia ego 
in Patre. Ecce accubitus maximus, inaccessibilis, Verbo atque tJnigeilito 
proprius. Iste meridies est praeclarisaimus, in quo justitiae Sol nescit 
ocasum,—'Vos, inquit, in me, et. ego in vobis (ib,).. Ecce pascua vi- 
renlia, foecunda, insignia, iucundia, suavia, plurimumque leficieiitio. 
In his Sponsus pascitur, deainbulat Sdplentia, cunit atque discurrit 
Pastor noater Christus, Ipsum eadem promittenlem audi (Joan. X): Per 
me si qui introierit (inquit), salvabifur; ingrediefur, et egredietur, ef 
pascua invenief.—Ipse iiamque ostium est, per quod introitur, ipse ci- 
bus, ipse pascua indeficientia, ipse pascitur: Ipse nempe est qui pascit: 
Vos, ait, in me: pastum intellige et concupisce. Et ego in vobis: Pascen- 
tem cohtemplare et inardesce: quid dulcius, quid, jucundius, quid se- 
crelius? Cupiditates reseca, ut ascendas; maculas lerge, ul yideas: 
teporem excute. ut altingas... Diligenter adveite quid intulerit Sapientia. 
el charitatis sententiam veritati innexam intelliges: Qui diligit, inquit 



El lugor donde sesfecrn aJ medio dia, y sus fieles ovejas 
quieren reposar junto a El, es ora el Tabor, donde a veces se 
les deja ver transfigurado, elevdndolas en alta contemplacion; 
ora el Sagrado Tobernctculo donde a todas boras pueden hoy 
las almas devotas visitarlo, encontrarlo y recibir de El, aunque 
encubierto con los velos de la fe, grandisimos consuelos y 
alientos; ora el mismo Calvario, en la aanta Cruz, donde El 
durmio aquel divino sueno del amor que triunfo de la muerte, 
y donde quiere que dueiman sus Esposas en el dia de la tri- 
bulacion, descansando a su sombra para poder soboreor sus 
dulces frutos (Cant 2, 3). Tambien lo es, ora el seno, o la 
diestra del Padre, adonde entre los resplandores de su gloria 
las esta esperando y ellas ansian verle y gozarle en eterno 
reposo y libres ya de peligros; ora el seno de su benditisima 
Madre, donde hallo las mayores delicias que pudo tener en 
morar con los hijos de los hombres, y donde tan fdcilmente 
se deja hallar de todos; y pra, por fin, los corazones puros y 
amantes a imitacion del de Maria, a donde viene tambien a 
apacentarse y como a descansar del mal trato que le dan los 
mundanos y desagradecidos {59). 

"En el medio dia, —advierte segun esto Santo Tornds—, 
es decir, en el ardor de las persecuciones, tentaciones y tra- 
bajos”, en que de un modo especial el alma fiel, lo mismo 
que la Santa Iglesia, busca donde reposa su buen Pastor Jesus, 
a’fin de atender siempre a El y reposar confiada en su seno, 
o bajo su vista amorosa, y no exponerse a extrdvios, seduc- 
clones y enganos de los falsos past ores y malos companeros o 
consejeros (60). 


(Joan, 14), me, diligetur a Patie meor et ego diligam emn, et ma- 
nifestabo ei meipsum. —Quicumque ardenter amat, Bapll; qui sapit, ca- 
pit cur dictum sit: Maniiestabo ei meipsum.—-Qui autem nondum capit, 
petat humiliter, ut accipiat: sedulo quaerat, ut inveniat; pulset infati- 
gabiliter, ut sibi aperiatur". S. LAUB. JUSTIN., Fasciculis amoris, c. 6. 

(59) "PascitUT Dominus cum actibus nostiis bonis delectatur", San 
Gregorio M., Moral., 1. 30, c. 34. 

(60) "In meiidie, id est, in fervore persecutionis vel fentationis. La- 
borans enira Ecclesia peisecutionibus obsecrat Sponsum^ suum, ut ei 
dicat in quorum meniibus lequiescat.,. Ne enim sancti actu tentationis 
arescant, Ipse in eorum cordibus cubat et requiescit, atque ab omni 
fervore tentationum et persecutionum piotegit,., Et est sensus; O Spon- 
se, indica mihi sanctos et electos tuos, in quorum mentibus requiescis, 
ne fort© offendam et incurram haereticos”. S. Thom, in h. I 
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Para eso mira y con diligencia procura aveiiguai en que 
corazones tiene El sus mqyores delicias, para acudir alH como 
a un lugar de buen pasto o de refugio y reposo, imilando ejein- 
plos de singular virtud, o buscando apoyos e implorando ora- 
'Ciones, y aprendiendo asi a disponer bien el corazon propio y 
ofreceilo al Senoi para que tambien en el pueda a veces apa- 
centarse y ahora descansar (61), ya que tiene prometido acom- 
panar a los suyos en la tribulacion, para alentarlos, preservar- 
los de todo peligro y glorijicarlos (Ps. 90, 15). ■ 

Ubi pascas ;—"esto es, dice Enrique Harpio {fiieoi. Myst., 
1. I, c. 47), en quienes encuentres pastos; que es en tus buenos 
obreros, o sea en los que con fervor y fidelidad se dedican a 
la vida activa: y ubi cubes, donde descanses, es decir, encuen- 
tres interne reposo, que es en los verdaderos contemplativos. 
Pues los actives son su Cendculo, y los contemplativos. su apo- 
sento o lugar de descanso; y esto al medio dia, o sea, en el 
fervor de la contemplacion'': o bien en el de la tribulacion" (62). 

Asi, por lo que mira a la Iglesia, ese "calor del medio dia" 
indica, segun muchos Santos Padres, las persecuciones (Ca- 
siodoro, Beda, Filon Carp.). "Nunca estuvieron los fieles mas 
adberidos a su Pastor J. C., que durante esos tiempos peligro- 
SQS. Nunca fue mayor su fervor ni mas pura su virtud. Los 
que perdieron de vista al Pastor, se extraviaron y cayeron en 
la herejia o en la idol atria" (Petit, h., 1.). 

Este titulo de pastor de tal modo conviene a lesucristo, dice 
Fr. Juan de los Angeles, "que aunque en las Escrituras se le 
dan muchos y diferentes nombres, de ninguno se precio El 
tanto Y tan a boca llena como de este. Ego sum, dice (Joan. 
X, 11 y 14), Pastor bonus... Antes que naciese en carne apa- 
centaba los dngeles y todas los criaturos: que todas sin quedar 
una tienen puestos en El los ojos, esperando su mantenimiento 


"Per meridiem quippe ardor vifiorum exprimitur. Per umbram vero 
spirilualis gratiae flatus designatur". S. Gregorius M. (h. L). 

(61) "In illis ergo cordibus Domiuus requiescit, quae amor prae- 
sentis secuH non incendit, quae camis desideria non exurunt,. quae in- 
censa suis anxietatibus in hujus mundt concupisceniiis non arescaint". 
S. GHEGORIO. Horn. 33. 

(62) "Es menester pedir. a Dios juntamente nos descubra el lugar 
donde apacienfa y donde sestea, para que, en faltando el reposo de 
la contemplacion, volvamos al pasto de la meditacion". La Puente, 
Guia espirituai, tr. 3, c. B, § 2. "Postulat sibi indicari ubi ipse pascat, 
et cubet sub meridiano fervore, parata pasci et pascere cum illo et 
sub illo".—S. BERNARDO, in Cant. Serm. 32, 
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fPs. i03, 27; 144, 15), En naciendo, con su Espiritu; despues 
con su came y songre apacento a los hombres...; y en el 
cielo, cuando alld los llevare, serd tambien su pastor; y en 
cuanto vivieren sus ovejas, que vivirdn eternomente con El, 
El vivird con ellos, comunicdndoles su misma vida, hecho su 
pastor y su pasto. San Pedro le llama Principe de los pasfores 
' a Petr., 5, 4). 

"Pero es de. mucha consideracion, y lo que declara mds 
cudn bien le sienta a Cristo este oficio de pastor, que este re- 
gir opacentando no es uno sino de tantas maneras cuantas 
son las necesidades de sus ovejas y sus condiciones. De suer- 
te que el pasto se mide conforme a la hambre que cqda. uno 
que pace tiene; .que eso es saber los nombres a sus ovejas 
y llamar a cada una por el suyo. De una manera apacienta 
al flaco, de otra al fuerte; de una ai perfecto, y al imperfecto 
de otra. Por esto llctmo S. Pedro a la gracia de Cristo multihr- 
me (I.” 10); porque se transforma en cada uno en diferentes 

figuras... 

"La perfecta gobernacion es la de Cristo; porque gobierna 
con ley viva, que entiende siempre lo mejor y quiere siempre 
aquello bueno que entiende. El cual modo de gobernar guarda: 

' ba el Apostol, haciendose, como el dice (I Cor., 9, 22), todas 
las cosas a todos para ganarlos a todos. De donde se colige 
que el oficio del pastor que merece este. nombre es lleno de 
oficios, los cuales todos el administra. Asi es que Cristo. nos 
llama, y nos corrige, y nos lava, y nos sana, y nos santifica, 
y nos deleita, y nos mantiene, y nos viste de gloria; como se 
puede ver en Ezequiel (c. 34), que con muchas palabras dice 
lo que Cristo habia de hacer con sus ovejas". 

"El Verbo, afirma segun esto Sta. Maria Magdalena de Pazzis 
I'Obros, trad. fr. Bruniaux, 3.“ P., c. 9), conduce sus ovejas a la 
amena pradera de su Humanidad, donde se encuentran las 
fresquisimas yerbas de los dones y frutos del Espiritu Santo. 
Aun mds, las alimenta con su propia substancia, ddndoles su 
Cuerpo y su Sangre; y aquellas a quienes es dado Ilegar a 
un mds alto estado de gracia sdborean el pasto delicadisimo 
de las comunicdciones interiores que Dios derrama en el alma.. 
Otras encuentran alii un alimento aun mds sublime, que es la ■ 
felicidad del cielo, de la que en esta misma vida llegan a te¬ 
net un gusto anticipado. Mas icudl es, oh Verbo, el abreva- 
dero? Soislo Vos mismo, Fans sapientiae. A todos les decis a 
voces: Si alguno tiene sed venga a Mi y beba. Y a la Sctma- 
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ritana le dijisteis que el alma que beba del aguci que Vos le 
dareis, verd brotar de ella una fuente que salta a la vida eter- 
na (63). 

"Despues de Haber dado de beber a sus ovejas, el buen 
Pastor las lava, y icomo? Con su propia sangre: Lavit nos in 
sanguine suo. Y luego que las lava toma sus tijeras para 
trasquilarlas; lo que sucede cuando el alma se encuentra en- 
tre el temor y la pena, o bien en medio de tentaciones y humi- 
llaciones. Entonces le quita Dips sus apetitos y deseos, sus pa- 
siones y su amor propio, segun el benepldcito de la voluntad 
divina. Y antes de trasquilarlas les ata los pies y las echa en 
tieira. Dios encadena tambien todos nuestros sentimientos y 
afectos, de suerle que el almd queda desolada y sin gusto 
ninguno... Y es echada en tieira por el conocimiento de su 
miseria y desolacion... Ningun alma, sea la que fuere, podrd 
llegar a la perfeccion sin haber sido as! antes por el Senor 
trasquilada; bien sea con penas interiores, bien con sufri- 
mientos exterior es". 

Tambien, advierte Maria Dolorosa (h. L), "apacienta Jesus 
a sus ovejas, esto es, las almas dociles y sencillas, por boca 
de sus ministros; y reposa en el Altar, en el Sacramento Eu- 
caristico, en el cual muestra la fuerza de su amor, no menor 
del que nos mostro en el Calvorio, a semejanza del sol, que 
a mediodia resplandece con mayor fuerza". 

Ne vagari incipiam.—"No dice: porque no ande vaguean- 
do, advierte Fr. Juan de los Angeles, sino porque no comience 
a vaguear. Yo creo cierto que nuestra perdicion total estd en 
comenzor a distraernos y seguir estudios y cuidados diferen- 
tes: y el que coraenzare a vaguear, persuddase que ha 
de sudar y pasar muchos trabajos primero que se asegure 
y quiete y vuelva a unidad, la cual es imposible hollar 
fuera de Dios: a donde, y no en otra parte, la busca la Esposa. 

"Gerson (Tr. 84 super Mag.), dice que el deseo della en 
este lugar es apacentarse con el que apacienta y reposar con 
el que reposa, huyendo por este medio la vagueacion y aun 


(63) "O quisquis curiosus es scire quid sit hoc Verbo frui, para 
illi non aurem, sed raentem. Non docet lingua, sed docet gratia. Abs- 
conditur a sapientibus et prudentibua, et revelatur pctrvulis, Magna et 
fiublimis viitus humilUas, quae prbmeretur quod non docetur, digna adi- 
pisci quod non valet addisci, digna a Verbo et de Verbo concipere quod 
suis ipsa verbis explicate non potest".—S. BERNARDO, Serm, 85. 
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la division de los pastores que no siguen un solo y sempiterno 
Pastor, que en su Evangelic promete a los cansados y fatiga- 
dos refeccion y .quietud... 

"Dios nos libre de pensamientos vagos en la oracion, que, 
de mds de que el tiempo se pierde, ponese el alma a peligro 
conocido de caer en muchas maneras de tentaciones que na- 
cen de la ociosidad y disiraimiento". 

"^Que buscas, hombrecillo, pregunta San Agustin, que 
buscas vagueondo tras de objetos diversos? Busca al que, 
siendo uno, encierra en si todds las cosas, y cesards de an- 
dar inquieto y vaguear", 

Aqui la mistica Esposa viene, pues, a decir con Job (17, 3-4): 
Librame, SenoT, y ponme junto a Ti, y entonces peJee contra 
mi la mono de quionquicra. Porque el corazon de ellos esta 
lejos de la discipline, y no prevaleceran,,, 

"El alma fiel que busca a su verdadero y buen Pastor, 
que es J. C., no oye, advierte Scio fh. L), la voz de otro: a El 
pide que le muestre el lugar de su descanso; porque de otra 
manera andard perdida. Lo cudl se expiesa oun mds viva- 
men te en el Hebreo, en donde se dice; Que por que sere 
como la que se aperrta hacia los. liaios de sus companeros?". 

Es como si mds claro dijera, segun explica Maria Dolorosa: 
"Deseo ser conducida de ti, oh Pastor divino, como tantas 
ovejas tuyas que al mediodia descansan en tu seguridad... 
Pues estoy resuelta a seguirte de la misma manera que las 
ovejas van siguiendo la voz de su pastor, ni quiero probar 
otro paste sino el que de Ti viene. Aqui muestra el alma 
estar pronta a negarse a cualquier satisfaccion por honesta 
o necesaria que sea, para poder solo apacentarse del pasto 
que le ofrezea su Esposo, descansando en el cumplimiento 
de su voluntad". 

Por tanto, "para que esta sedienta alma venga a hallar a 
su Esposo y unirse con El por union de amor, advierte San 
Juan de la Cruz (Cdnfico espir., canc. 1), bueno serd... le 
respondamos mostrdndole el lugar mds cierto donde estd es- 
condido, para que alii lo halle a lo cierto con la perieccidn 
y sabor que puede en esta vida, y asi no comience a va- 
guear en vano tras las pisadas de las componias. Para lo 
cual es de notar, que el Verbo Hijo de Dios, juntamente con 
el Padre y con el Espiritu Santo esencial y presencialmente 
estd escondido en el intimo ser del alma. Por tanto, el al¬ 
ma que le ha de hallar conviene salir de todas las cosas 
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segun la afeccion y voluntad, y entrorse en sumo recogi- 
mienlo dentro de si misma, siendole todas las cosas como 
si no iuesen, Que por eso San Agustin, hablando en los 
SoIiZoguios (c. 31), con Dios, decia: No te hallaba, Senoi, de 
fuera, porque mal te huscaba tuera, que estabas denfro... 

"Oh, pues, alma hermosisima entre todas las criaturas, que 
tanto deseas saber el lugor donde estd tu Amado, para bus- 
carlo y ainirte con El,.,, es cosa de grande contentamiehto y 
alegria para ti, ver que todo tu bien y esperanza este tan 
cerca... iQue mds buscas fuera de ii, pues dentro de li tienes 
tus riquezas, tus deleites, tu satisfaccion, tu hartura y tu reino, 
que es tu Amado a quien desea y busca tu alma,..? Ahi le 
adora, y no le vayas a buscar fuera de ti, porque te distrae- 
rds y cansards... 

"Dices; ipuesto que estd en. mi el que ama mi alma, como 
no le hallo ni le siento? La causa es porque estd escondido, 
y tu no te escondes tambien pqra hollarle y senfirle... Asi 
quedando escondida con El, entonces Je sentirds en escondido, 
y le amards y gozards en escondido, y te deleitards en es¬ 
condido con El; es, a saber, sobre todo lo que alcdnza iengua 
y sentido... Si se escondiere con Moises fExod. 33, 22), en lc 
caverna de la piedra, que es la verdadera imitacidn de la per- 
feccion de la vida del Hijo de Dios, Esposo del alma, ampa- 
rdndola Dios con su diestra, merecerd gue ie muestren las es- 
paldas de Dios, que es llegar en esta vida a tanta per feccion, 
que se una y transforms por amor en el dicho Hijo de Dios 
su Esposo, de, manera que se sienta tan junta con El, y tan 
instruida y sabia en sus misterios, que cuanto a lo que toca 
a conocerle en esta vida, no tenga necesidad de decir; ^A 
donde te escondisfe...?". 

Llamale "Amado, para mds moverle e inclinarle a su rue- 
go, porque cuando Dios es amado, con grande facilidad acude 
a las peticiones de su amante. Y..., entonces le puede el 
alma de verdad llamar "Amado", cuando ella estd entera 
con El, no teniendo su corazdn asido a alguna cosa fuera 
de El, y asi de ordinario trae su pensamiento en El... De 
donde algunos llaman a el Esposo "Amado", y no es su Ama¬ 
do de veras, porque no tienen entero con El su corazdn. Y 
asi su peticidn no es en la presencia de Dios de tanto valor; 
por lo cual no olconza luego su peticidn, hasta que continuan- 
do. la oracidn vengan a tener su dnimo mds . continue con 
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Dios, y el corazon con El mds entero con afecto de amor; 
porque de Dios no se alcanza nada si no es por amor". 

For eso las almas verdaderamente fieles, no pueden me- 
nos de clamar diciendo: Muesframe, Amado mfo, adonde apa- 
cientas... Asi en estas palabras, segun declara el P. La Puen¬ 
te I'Guia, tr. 3, c. 6), "nos dibuja el Espiritu Santo brevemente 
las cosas principales que podemos desear y pretender en la 
vida contemplativa, hasta el supremo grado de ella, con los 
mds eficaces motivos que tenemos para solicitarla, que son 
dos. El uno es el temor, no servil sino filial, porque esta pre¬ 
tension no es de esclavos ni de jornaleros, sino de hijos y 
amigos muy verdaderos, los cuales temen la culpa y la pena, 
por no se qpartar de la presencia de su Padre celestial, co- 
menzando a vaguear tras los rebanos de los falsos pastores... 
Temiendo, pues, (esto) el alma..., con generosa magnonimi- 
dad, confiada en Ig bondad de Dios, y con el santo atrevi- 
miento que da el fervoroso amor, le dice: Oh Amado mio, 
a quien mi alma desea amar como a unico Esposo suyo, mues- 
trame las dehesas donde opacientas a tus ovejas, para que 
yo me Teco)a alii contigo y con ellas, para que no ande va- 
gabunda y descarriada con varios pensamientos y aficiones..., 
con peligro de caer en muchos errores, engohada por los que 
se tienen por tus companeros, siendo de verdad tus enemi- 
gos. Pero no me contento con esto, sino tambien te pido que 
me muestres el lugar donde con quietud reposan... 

"(Oh alteza de la magnanimidad cristiana, que tan alto 
vuela con su deseo y oracionl No te acobarde la cortedad de 
tus merecimientos, ni la alteza de los divinos dones; porque 
a un Dios tan grande como el nuestro no se han de pedir 
cosas pequenas, conforme a nuestra pequehez, sino muy 
grandes, conforme a su grandeza. Y si con grande fe las pe- 
dimos, sin duda, dice San Bernardo fSerm. 26 in Cant.), no 
quedaremos privados dellas, Pide, pues, a tu Dios un reco- 
gimiento de tu corazon en todos tus pensamientos y afectos 
tan perfecto, que excluya toda vagueacion desordenada tras 
las criaturas, temiendo no solamente el vaguear, que es cul¬ 
pable, sino lo que mds es, diciendo con la Esposa: Ne vagaii 
incipiam, para que ni aun comience a vaguear. |Oh genero- 
sidad digna de tal Esposa! iQuien hay que en la oracion no 
comience a vaguear, padeciendo algunas distracciones, o prin- 
cipio de olgunos enganos,.,? Mas los perfectos, en osomondo 
Id distraccion o el engotnb, luego le conocen y le resisten y 
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atajan... Y con tanto fervor desean estor tan lejos de la dis- 
traccion, que no tuviesen principios della.,. Oh Amado de 
mi alma, ven Tu a mi coiazon, y reposa en el de asiento, 
para que no comience a vaguear tras las criaturas, porque si 
Tu.no estds conmigo, luego comenzare a irme tras ellas. Ver- 
daderamente, dice San Gregorio (in h> JJ, in quo Christ us. non 
cuhaf, vdgatur: "aquel en quien Cristo no reposa, anda va- 
gabundo. Porque si no lo llena el espiritu de Cristo suave y 
reposado, luego se derrama en varias imaginaciones y afi- 
ciones de la tierra...". Mas si entra el espiritu de Cristo, luego 
le recoge dentro de si..., de mode que no le inquieten las cosas 
del mundo. 

"El otro motive mds principal para pedir a Dios la alteza 
de la contemplacion es el amor, cuya propiedad es incitarnos 
a desear ver a let persona a que cunamos; y es gran titulo 
para mover a este Sehor a que nos muestre su apacible ros.tro... 
Tu, Senor, dijiste (Joan. 14, 21): Si aiguno me ama, Vo le 
amare, y le maniiestare a Mi mismo; cumple, pues, lo que 
has dicho, y manifiestate a mi ctlma que te ama". 

De este modo, segun anade el piadoso autor (tr. 4, c. 15 
§ V), veremos como la perfecla guarda de los cinco sentidos 
”es propio frulo de la oracion y contemplacion; la cual con 
suavidad y eficacia los enfrena. Porque como es tdnto lo que 
ve, oye, gusto y siente de Dios dentro de si, no tiene gancts 
de ver, ni oir ni gustar otra cosa fuera de si... Y como tam- 
bien los deleites interiores son mds excelentes que los ex- 
teriores, daiido a gustar los primeros, causa fastidio de los 
segundos... Por lo cual dijo San Juan Climaco (Escala, c. 14), 
que no puede ser perfectamente vencida la gula, hasta que 
se ha gustado la suavidad interior del alma. Y generalmente 
ninguno despreciard perfectamente los deleites sensuales has¬ 
ta que comience a gustar los espirituales en el trato interior 
con Dios". 

"Ea, pues, Sehor Dios mio, exclama San Agustin ('Manual, 
c. 30-31), ensehad Vos a mi alma el modo y el lugar en que 
bs he de buscar... Si en todas partes estdis, icomo no os veb 
presente? Verdaderamente habitdis una luz inaccesible. iPues 
como llegdre a una luz a que no se pUede llegar...? iQue 
hard, altisimo Sehor, que hard este desterrado siervo vuestrd, 
y tan cepartado de Vos... Anhela por veros, y estd sumamente 
distante de vueslra presencia. Desea llegar a Vos, y es inac- 
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cesible la luz en que habitais. Desea halloros, y no acierta 
a biiscar el lug or donde estdis... 

"iHasta cudndo, Senor, nos habeis de olvidar? iHasta 
cudndo opartoreis vuestro rostro de nosotros...? ^Cuando ilu- 
minareis nuestros ojos, y nos mostrareis vuestro semblante...? 
Miradnos, Senor, y oidnos, iluminadnos y manifestaos a nos¬ 
otros..., pues sin Vos nos va tan raal. Muevaos, Senor, a mi- 
sericordia el ver nuestros trabajos y lo que anhelamos por 
Vos los que nada podemos hacer sin Vos. Pues nos excitdis 
y conviddis, lavorecednos y ayudadnos... Hambriento comen- 
ce a buscaros: no me dejeis desamparado y sin sustento... 
Ensenadme a buscaros, y manifestdos cuando os busque; por- 
que ni buscaros puedo, si Vos no me ensendis, ni tampoco 
hallaros, si Vos mismo no os descubris y , manifestdis. Pues 
haced que yo. os busque desedndoos, os desee buscdndoos, os 
halle amdndoos, y os ome habiendoos hallado". . 

Asi suspiran por Dios todos los Santos, y asi: nos ensenan 
a suspirar por El y a buscarle animosos, confiados y gene- 
rosos todos los grandes maestros de espiritu^ (64); porque sin 
El nada podemos, y porque El mismo desea que le busquemos 
con grandes ansias, para mejor hacernos sentir la fuerza de 
su amor. ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ 

Pensando una vez Marcelina Pauper en aquellas palabras. 
de San Andres al Senor (Joan. 1, 38-39); Maestro, ^donde 
moras?, y en la ^fespuesta que recibio; Venid y ved, atrevidse 
a repetir ella esa pregunta al ir a comulgar, a la que tuvo 
el consuelo de recibii la misma respuesta; ''Luego, anode 
(Lettie del 8 Die. 1701), me hizo ver su morada eterna en el 
seno del Padre... Se me volvio a decir de nuevo: Venid y ved, 
y entonces me hizo ver, en el tiempo, s u segunda moradd 
en el seno de la Stma. Virgen, donde permanecio- complacido 
a causa de la pureza y humildad de su Santa Madre. Otra 
vez nie fue dicho: Venid y ved; y mi amable Salvador me 
mostro su Cruz.y me dijo: Yo me complazco en la pureza; 
eJ seno de mi Padre es la pureza por esencia; el de mi Madre 
es puro por virtud; y aqui estd la pureza del sufrimiento 
y del amor. Y luego se me dijo: Yo moro en la pureza". 

"iHija mia, decia tdmbien el mismo Divino Maestro a la 
Btd. Crescencia Hoess, Yo moro gustoso en un corazon puro. 


(64) Cf. Cuesfioneg misficas, p. 27-35, 101-113, etc. Ed. la BAG, p. 91. 
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Y alii tengo mis delicias. Dichosos los que tienen el corazon 
puro, porque verdn a Dios". 

Y no solo aquellos ton venturosomente puTos, que no per- 
dieron la inocencia bautismal, sino todos cuantos, se purifi- 
caren lb suficiente, lavdndose en la sangre del Cordero y 
acrisoldndose con el iuego del Espiritu Santo que los encien- 
da en vivos deseos de Dios, logrardn seguromente, segun les 
estd prometido (Mt 5, 8), esa dicha de poder verle, aunque 
no sea de igual manera. 

Pues como adviefte San Bernardo (Serm. 31 in Cant), "a 
las almas que arden en santos deseos con frecuencia se les 
manifiesta el Verbo Divino, su Esposo, y bajo diferentes for¬ 
mas; Studiosis menlibus Verbum Sponsus frequenter apparef, 
ef non sub una specie... Pues yd sabemos comb solia tratar 
a los aniiguos Padres con aquella frecuente familiaridad con 
que se les comunicaba mediante cieitas lepiesentaciones y 
voces exteriores, dunque no de igual modo a todos, sino co¬ 
mo dice el Apostol (Hebr. 1, 1), muchas veces y de muy di- 
versas maneras... Pero hay otra especie de vision divina tanto 
mds diferente de esas cuanto mds interior, cuando por Si 
mismo se digna Dios visitor al alma que le busca; y con ar- 
dientes deseos y encendido amor estd cohsagrada a buscar- 
le. Y la senal cierta de su venida a estas almas, se¬ 
gun nos lo enseha uno que lo sabia por experienciOi es 
(Ps, 96, 3). que el fuego ird delanfe de El, y abrasard a cuan¬ 
tos enemigos halle al rededor. Pues es-menester que el ardor 
de los santos deseos precede a su presencia en toda alma 
a donde hoya de ir a hospedarse; consumiendo en ella el 
orin de los vicios y preparondo el lugar al Senor. Y enton- 
ces conocerd el alma que este su dulce Dueno estd ya cerca, 
cuando se sienta abrasar en ese fuego celestial... 

"Las almas que asi suspiran con frecuencia, o me}or dicho, 
que oran sin cesor y se afligen con el ardor de sus deseos, 
cuando aquel Deseado a quien de esa manera buscem. les 
sale al encuentro compadecido de ellas, creo podrdn ya- de- 
ciile por experiencia con el sanlo prof eta Jeremias (Tbren. 
1, 13): Bueno eres, Senor, para Jos que en Ti esperan, para 
el alma que de veras te busca. .. Y su mismo Angel que en 
todas partes la acompana, no cesard de amonestarla con fre- 
cuentes inspiraciones, sugiriendole y diciendole: (Ps. 36, 4, 36); 
Deleitate en el Senor, y te concedera cuanto de corazon le pi- 
das... Espera en El y sigue sus caminos. Y si tardare en venir. 
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no desmayes, porque vendrd de seguro, y sin muchp fardar 
(Habac., 2, 3).,. 

"Y no quedard sgUsfecha el alma que asi ama con aquella 
simple manifestacion que a muchos hacia antiguamente el. Es- 
poso por medio de crioturas, ni con la que a algunos. hizo 
en visiones y suenps, sino solo con la especial prerrogativa 
de recibirlo bajando del cielo a lo mds intimo y recondite 
de su corazon y sus entranas, y ppseer asi ai que desea, no 
ya en iiguras, sino en comunicacion real; no en representa- 
clones, sino en alectos: Non Hguratum, sed infusum; non ap- 
parentem, sed cdiicientem. Pues no hay duda que esta visita 
es tanto mds gpzosa, cuantp es mds interior. Porque el Verbo 
no es voceador, sino penetrative; no hablador, sino eficaz; no 
atruena los pidos, sino acaricia con dulces afectos.;. 

"Mas no por eso me atrevere aiin a decir que se manifiesta 
cortto es, aunque realmente nada manifipsta de este modo 
sino Jo que es. Tampoco dire que esta manifestacion sea-con- 
tinuada y familiar aun en las almas muy devotas, ni de igudl 
modo, o uniforme en todas ellas. Pues segun sean los deseos 
de que esten onimadas, conviene que varie y se diferencie 
el gusto de la divina presencia; y que el sabor infuso de la 
sobrenatural dulzura deleite el paladar del alma de vatias 
maneras segun sus diversos apetitos". ^ 

Asi, anode, a unas se les mueetra como amantisimo Espo- 
so, a otras como Medico que viene pro vis to de aceite y diver¬ 
sos ungiienlos. para sanar y confortar las almas tiernas, en- 
lermizas o delicadas, que por eso se designan con el nombre 
de jovencifas; a otras como Caminante o peregrine que las 
acompana en su peregrinacion y con su dulce conversacion 
les hace olvidar los trabajos y les deja el corazon encendido 
CLuc. 24, 32). "A otras, finalmente, les sale al encuentro como 
un riquisimo Padre de farailias..., o como un Hey mqgnifico 
y poderoso que viene como a alentar la pusilanimidad de 
su pobrecilla Esposa y excitar sus deseos manifestdndole to- 
dos los tesoros mds estimables de su gloria, toda la abundan- 
cia de sus lagares y despensas, toda la cosecha de sus huer- 
tos y campinas, y por ultimo introduciendola en sus mds in- 
timas y secretas edmaras. Pues ya confia en ella el corazon 
de su Esposo, y no acierta a ocultar nada a la que redimid 
comp a menesterosa, probo como a alma fiel y ahora abraza 
como a Esposa amable. Y asi no cesa de mostrorse frecuen- 
temente, cudndo de este modo, cudndo de esa otra metnera 
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interior^ ct los que fielmente le buscan, para que asi se cum- 
pla la promesa que nos hizo diciendo (Mt. 23, 10): He aqui 
giie estdy con vosoiros hasta la consumacion de los siglos... 

Y en todos estos modos se muestra suave y blando y lleno 
de misericordia... Y quizd el figurar aqm ahora como pastor, 
a quien la Esposa pregunta; ^Donde apacientas...?, es para 
mostrar como es el buen Pastor que da la vida poi sus ovejas. 

Y con la vida les da su misma came: aquella en precio, esta 
en alimento. jOh maravilla inaudital Ser El mismo nuestro 
Pastor, nuestro pasfo y nuestra redencion”, 

"iMas quien sera capaz de investigar y comprender, ano¬ 
de el mismo Santo fSerm, 32), los indecibles afectos y prove- 
chos que al alma tiae el divino Esposo con sus multiformes 
gracias...? Pues si alguno de nosotros puede deck con el 
Prof eta (Ps. 72): Mi bien esia en uniime con Dios, si alguien 
hay tan varon de deseos, qiie suspire por verse libre de los 
lazos del cuerpo para estar con Cristo; pero que lo desee 
con vehemencia y con una sed ardiente, pensando en ello 
de continuo; ese ciertamente que recibird al Verbo en forma 
de Esposo cuando se digne venir a visitarle, es decir, en la 
feliz hora en que se sienta interiormente estrechado comb por 
ciertos brazos de la divinct Sobiduria, y sienta que asi le in- 
funden en el alma la suavidad del santo amor. Pues con estar 
aun peregrinondb en el cuerpo, se Je concede ver reaiizados 
los deseos de su corazon (Ps. 20), aunque solo en parte, y 
por algun tiempo, y tiempo muy corto. Asi, aun cuando bus- 
cado con, mucho velar y mucho suplicar, y con mucho tra- 
bajo y, fuentes de Idgrimas, se le muestre, luego cuando mds 
estrechado creia tenerlo se-le escapa, de entre las manos; y 
aunque de nuevo vuelva cediendo a sus ruegos, solo permite 
que le tengan, mas no que le retengan... Y si el alma devota 
insistiere en sus ruegos y llantos, volverd de nuevo a ella 
para que no quede frustada su peticion (Ps. 20), pero pronto 
volverd a ausentdrsele, y no se le dejard ver hasta ser otra 
vez de todo corazon buscado. De este modo es como puede 
fenerse aun en esta came mortal una frecucnte alegria Con 
la presencia del Esposo, mas no xma completa felicidad; pues 
si las visitas alegran, molestan las vicisitudes... Pero ni aun 
de estas visitas tronsitoiias gozardn todas las almas, sino 
solo aquellas en quien es una gran devocion, un vehemente 
deseo y un dulcisimo afecto testifiquen que son esposas y 
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dignas de que, al ser visitadas por el Verbo, se les muestre 
en forma de Esposo. 

"Mas el que de estos sentimientos afectuosos carece aun 
y en vez de ellos siente una gran compuncion con el recuerdo 
de sus pecados..., este tal no busca ol Esposo, sino al Me¬ 
dico, y por lo mismo no recibirct caricias, sino remedies para 
sus males... i.Por ventura no sentimos y experimentamos esto 
muchas veces en la oracion, cuando nos vemos aun tentados 
con los excesos presentes y atormentados con los pasados? 
iCudntas veces, oh buen Jesus, me has libradp con tus visitas 
de grandisimas amarguras! iCuantas despues de grandes llan- 
tos, de inendrrables gemidos y sollozos, ungiste mi llagada 
conciencia con la uncion de tu misericordia y derramaste so- 
bre ella el oleo de la sonta alegria? iY cudntas no empece 
mi oracion casi desesperado, y sail de alH gozoso y confiado 
del pardon? Los que estos afectos experimentan saben muy 
bien que Nuestro Senor Jesucristo es verdaderamente el Medi¬ 
co que Sana a los contiitos de corazon y cma sus coniusiones 
/PS. 146, 9)": 

Hay otras almas, por fin,, que andan ansiosas buscdndole, 
y temerosas a la vez viendo cudn expuestos se hallan a ex- 
traviarse o ser engahadas por falta de guias competentes; y 
a esos, conforme en esfa ocasion, vemos, se les muestra, a 
la vez que como buen Pastor, como Maestro que les ensena 
los caminos de la vida, para luego poder comarlas de alegria 
con la dulcisima manifestacion de su rostro (Ps, 15, 11). 



I 

I 


I 

I 


V. 7) Si no te lo sabes, oh heraiosisima entre las raiijeres, 
sal y vete sigfuiendo las huellas de los ganados^ 
y apacienta tus cabritos 
junto a las tiendas de los pastores. 

"No puede sufrir un corazon generoso, advierte Fray Luis 
de Leon (h. L), que quien le ama pene mucho tiempo por 
el, y por eso le dice •—entendiendo que su Esposa lo desea-— 
que siga Id huella del ganado, que por ella le hallard...: para 
avisar a las edmas de los justos..., que el camino para hallar 
a Dios y la virtud no es el que cada uno por los rincones qui- . s' 
siere imaginar, sino el trillado ya y usado por bienaventurado 
ejemplo de infinitas personas samtisimas y doctisimas que 
nos han precedido", 

Tal es la primera leccion que nos dard en su sagrado Evan- 
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gelio el divino Maestro (Mt. 16, 24): Si alguno quiere venir 
en pos de Mi, niequese, 7 tome su cruz... Y asi nos lo viene 
a decir en substoncia, o a indicar ohora, al aparecer por pri- 
mera vez en escena en este sublime Cdnfico de su amor. 

Mas oun cuando se nos presenta como Pastor y Maestro, 
no quiere ocultar del iodo, o mds bien, porece que no acierta 
a disimular su condidon de Esposo: — et Ipse iamquam Spon- 
sus... — que viene de lo alto de los delos a gonar corazones 
terrenales y encender en ellos el fuego divino (Luc. XII, 49; 
Ps. 18, 6), Por eso empieza asi Hamando ai alma, con sin 
igual ternura, hermosisima, porque tal la ha hecho su gracia 
y la ird haciendo mds y mds su mismo trato amoroso; pues 
quienes le siguen no andan en tiniebias, sino que tienen luz 
de vida (Joan. 8, 12). 

Si no te lo sabes... Es decir, si no sobes donde estoy apa- 
centando mis ovejas y donde las Uevo a descansar, —o siem- 
pre que no lo sepas y que no te sea dado sentirme alld en 
tu interior como tu deseorias—, biiscame por las sendas or¬ 
dinaries de la consideracion de mis trabajos, de mis obras y 
misterios, siguiendo las huellas de los ganodos, no de los 
perdidos; yendo no por las tan trilladas vias de los mun- 
danos, perezosos y comodones, d sea, por el ancho camino 
por donde tantisimos van ciegos a su perdicion, sino por la 
sanfa e inmacuJa y esliecha via de la obnegacion y de la 
justicia (Is. 35, 8-9), que es la unica que conduce a la vida 
y al verdadero reposo (Mt. 7, 13-14); siguiendo al efecto las 
huellas de los Santos, y de todos mis fieles siervos, o sea, de 
aquellas dichosas ovejas que oyen mi voz 7 me siguen, y a 
las cuales Yo doy vida eterna, sin que nadie pueda arreba- 
tailas de mis monos (Joan. X, 27-28). O en otras palobras: 
Si no te es dado enconlrorme con la dulzura y suavidad in¬ 
terior que tanto deseas, y tanto provecho y consuelo te trae, 
o si no aciertas a oir mi silbido de Buen Poster con que llamo 
a los mejores pastos o al obrevadero y reposo del recogimien- 
to infuso y de la quietud; sal de ti misma, de todos tus gustos 
y comodidades, y sal muy tempranitg, antes de que omanezea, 
cuando aun este todo en silencio y nadie ni nada te pueda 
estorbar o impedir el paso; porque los que madrugan a bus- 
carme, Juego me encuenfran (Prov. 8, 17), Y aunque sea del 
,todo a oscuras, siguiendo el buen olor de los ejemplos y vir- 
ludes de los Santos, vendrds a dar con la segura senda por 
V: donde ellos fueron, que es la de la obnegacion y sacrificio. 
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dbhde yd no te pierdas. Y entre tanto, apacienfa tiis cabtitos 
^es decir, tus afectos ho muy ordenados aun—, en las cosds 
santas, para que a ellas se aficionen despegdndose de las 
terrenas, valiendote para eso de tus discursos, iniciativds y 
operaciones propias, y procurdndo en todo proceder del mejor 
mbdo que con mi gracia ordinaria puedas, cuidando mucho 
de sujetar y tener en buen orden tus sentidos, potencias, pa- 
siones e inclinaciohes, para que te ayuden a servirme, y 
procurandb vivir bajo la obediencia. y direccion de los pre- 
lados y pastores que te he dado, para que ellos en mi nom- 
bre te guard eh con gran vigilahcia y con diligencia te apa- 
cienten hasta que sea hora de llamarte Yo para apacentarte 
por Mi mismo... (65). Ehtonces si que podrds cantar con mi 
siervo Fr. Juan de la Cruz; 

En. una noche Dscura 
Con ansias en amoros. inflamada, 
jOh dichosa ventura! . 

Sail sin 'sei notqda. 

Estando ya mi casa sosegada. 

■ ■■ ■ ■■ ■■ A oscuras y segura 

Por la secretg eseala disirazada, 
jOh dichosa ventura! , 

A oscura's, y en celdda, 

Estando yd mi casa sosegada. 

En la hoche dichosa 
En secreto, que nadie me yeia, 

Ni yo miraba cosa, . 

Sin otra ,luz, ni guia/ 

' ‘ ' Siho id'qde 'en el corazon ardid. 

Aquesta me giiiaha : 

Mas cierto. que Iq luz del mediodia, 

A donde me esperabq 
Quien, yo bien me sqbia 
: En' parte donde nddie parecia. 


(65) "Quasi ‘ dicdt Spohsus,' ddvierte Soto Mayor, si nescis... ubi 
pasco...- sequere vestigia gregum et.,., perge pascere.,, prop© tober- 
nacula aliorum minoruni pastorum sodalium meorum... Neque lodge j 
ab illis pasco". 

"Exi, dice S. Ambrosio (De Isaac, c. 4), a catnis imperio atque do- 
minatui et exi non in carne, sed in spiritu, ©xi ad regimen potestafis. 
Ideoque addidit; ' Pasce haedos tubs, hoc est, rege ea, quae in si¬ 
nistra tuq sunt,, nam si non regantur, facile labuntur. Coerce petu- 
Iqiitiam) lasciviam tui corporis... edoma leves motus, pasce eos non | 
in; corpbteis tdbernaculis, sed in labernaculis pastorum, qui regero _j 
gregem -norunf". ' 



"En cualquier venida suya, dice Rusbroquio Ci^dorno de las 
BodaSr l. 2, c. 8), nos pide Cristo cierta salida especial de no- 
sotros, de tal suerte que hagamos una vida correspondiente a 
su yenida... Porque de la man era que Cristo nos agita, apre- 
mia, impele, trae, toca e influye en nosotios, asi es necesario 
que solgamps y nos ejercitemos; y ocupemos en los ejercicios 
interiores, si es que queremos ser perfectps. Pero si resistieramos 
al Espirilu Santo con la desemejanza de vida, ya claramente 
seremos destitmdos de este su impulse interior y, estimulacion, 
y asi tambien permoneceremos vgcios de las; virtudes, En 
cambio, si procuramos ser en tpdo fieles y dociles, y suspi- 
ramos de continue por Aquel a quien . tanto debemos amar, 
no tardoremos en recibir su consoladora visita. 

"Ea, pues, hombrecillo, exclama ■ Enrique Harpio . (Theoh 
MysU 1. I. c. 49), huye un poco de tus ocupaciones y. sosiega 
esos tumultuosos pensamientos, vaca a solo . Dios y descansa 
en El. Entra dentro de ti mismo y arrpja de tu alma todo; lo 
que no sea Dios, o no te oyude a buscarlp y gustar de El 
por una sabrosa contepiplacipn" (66).: ^ 

"Huye, pues, alma fiel, buscando a tu Amado en la sole- 
dad y el silencio, anade Fr. Juan de los Angeles, para que 
gustes y bebas su dulzura ineiablemente suavisima: lanzale 
alii y sdeigte, que nunca se te agotard si no empiezas a te- 
nerle hastio... Este es el lugar donde Ig Esposa podrd des- 
cansar con el Esposp al medio dioi es decir, en fervor de 
la contemplacion. jOh lugar verdaderamente . de reposo y que 
bien puede llamarse camera del Rey, donde se muestra apa- 
cible y manso y quiere dat a conocer su voluntad buena, 
agradable y peifecta (Rom. 12, 2)... jOh animal, ipor que 
np aspiras a este luggr..., a donde el Esposp divino duerme 
y reposa, y tu has de hallar tu descanso? Di con la-Esposa 
y dilo con afecto muchas veces: /ndieg mibi... ubi pascas...". 

Diciendolo asi, no tordords en ser oidg y atendida como 
lo fue ella. 

"Ya parece, advierte la V. Mariana de S. Jose, se tardaba 
en hablarla conforme al gran amor que la tiene.., Porque aun- 
que la ha favorecido y hecho mercedes, no la ha dicho. nada. 


(66) "Christus npn de fdcile invenitut in hominum multitudine, 
et in turbine curarum temporalium, sed in spirituali secreto... Fugien- 
dum esl ad templum cordis nostri, quod Deus invisere et habitare 
dignatur", S, Thomas, in Joan, V, lect, 2, 
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que ella ha sido la que hasta ahora ha hablado y mostrado 
su pena y ansias, que entre muy gloriosos sentimientos se 
mezclan unas penas delgadisimas... Tal andaba esta alma y 
tan encendida’ en amor, que con sus onsias hizose inclinarse 
a mirarla, y concederla lo que le pedia el que es poder infi*- 
nito; el cual, como digo, a nuestro modo de entender, parecia 
no poder ya sufrir detenerse mds en no responder a esta 
su querida Esposa, que tan llena de onsias le suplicaba le 
mostrase el lugar a donde estaba y tenia el asiento eh las 
siestas de los medios dias... 

■ "Oh vdlame Dios, y que de sobresaltos debe de haber en . 
este estado en que esta alma estaba, y que de miedos de si 
se le ha de ir ya este su amado Senor; y como a su parecer 
cree que le tiene en el centre mds secreto, y esta noticia que 
desde alH le da, se la hacen crecer los sentimientos que la 
embisten, tan llenos de consuelo, quiere asegurarse y por 
esto ha -instado al Senor le diga adonde tiene y pasd las 
siestas, por asegurarse y gozor de aquel bien sin dudas de 
que suele andar cdligida, pareciendole si es antpjo lo que 
siente, o algun engano de sus enemigos; que no es de las 
menores cruces en que la pone su Senor. Y quizd despues 
de haberla apretado mucho, compadecido de verla tan. atribu- 
lada, como deciamos, la quiere ya despenor, ddndola quieii la 
muestre y declare las mercedes que la ha hecho, que con su 
humildad dudaba si lo eran. Y asi le dice..;: Si te parece que 
son tales las mercedes que te hago y tan grondes. que no 
puedes. creer que son mias, mirando tu indignidad..,, sal y 
vete mirando los aumentos que hay en ti despues que te las 
hago, y no perdiendo de vista estas ganancias, que son los 
ganados, apacienta y da descanso a tus deseos, dando cuen- 
ta dellos a los que Yo he' puesto en mi Iglesia para guias y 
maestros de almas. Como quien dice: ellos te dirdn el valor 
destas piedras preciosas que yo te he dado, y te mostrordn 
como has de ejecutar esos deseos, que son los cabritos que 
se ban de apgcentar con el ejercicio de las virtudes y de la 
mortiticacion. 

"Pareceme a mi este uno de los lugares en que mds hos 
muestra el Senor el gran amor que nos tiene; y algo se 
entiende en aquella mcmera de exclamacion con que la llama 
la mds hermosa de las mujeres. Y tambien se ve la .reveren- 
cid y respeto con que esta alma hablaba siempre a este Se- 
hor, que es lo que la hizo merecer que la ensenqse su Es- 
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poso este camino tan cierto y verdadero, de seguirse por los 
que puso en su Iglesia para maestros y guias de las almas, 
que es un atajo descansadisimo para Ilegar presto a la per- 
fecdon... 

"De muchas personas he oido que a las primeras que las 
hacen luego los dejan y dicen que no las entiende aquel Pa¬ 
dre y que por eso quieren buscar otro. Y temo yo que es 
no por querer ir por donde las llevan, ni rendir su gusto, que 
esta lleno de interesillos de vonidad y estima de que saben 
ellas mds. [Oh que de enganos he visto, y cudntos bienes 
pierden por no sufrir esta dificultad que sienten...! Quizd 
al punto que el Senor quiere enriquecerlas le vuelven las 
espaldas por no sufriise un poquito... No se pueden imaginar 
las mercedes que hace por esta sujecion que abrazan en su 
nombre... 

"Tambien saca de aqui este Senor bienes y muy grand es 
para que estos pastores, criaturas suyas y ovejas de su re- 
bano, le olaben ,y conozcan mirando sus obras, y misericor- 
dias, habiendo puesto tantas en esta su Esposa, sin medio 
de otros maestros mds que su divino poder, y que con esta 
luz conozcan que la medra de las- almas no la han de atribuir 
a sus trazas y doctrina, sinp a la gracia deste Senor. Aunque 
otras veces parece detiene sus diyinas corrientes hasta que el 
alma llegd a los pies del Confesor, sea como fuere, este Es- 
poso divino es el inmediato maestro; y asi unas veces enca- 
mina por Si solo, otras por el medio que dejamos dicho... La 
dicha estd en ser de las ovejas escogidas, y el camino de 
llevornos a Si escojalo El... Sin duda en llegando un alma a 
ton alto estado de comunicacion con este Senor, la da entrada 
y la hace en alguna manera companera de aquella santa 
congregacion de los bienoventurados del Cielo, adonde muy 
de ordinorio habita; y quizd es aqui cuando se le hace esta 
misericordia, que ya viva con estos pastores divines que tan 
bien supieron guardor sus ganados, que son sus potencies 
y sentidos; y como buenos maestros se los da el Esposo, ya 
como por dechados, para que de sus vidas aprenda como ha 
de ordenar la suya; y para que viviendo en tal compania, 
ya pueda decir que su vida y conversacion es en los cielos, 
adonde toman recreo sus deseos, que son los cabritos; y alii 
vive ya sustentada con los pastes del cielo: a Ip menos dale 
licencia el Senor para que ponga olid su morada, y que le 
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pueda gozar, si no siempre, algunos ratos en aquella siesta 
y iriedio dia perfeclo, como en esta vidq se puede... 

"Mas aunque sea este Senor el Maestro, no es bien que 
con esto se contente ningiin alma que con fidelidad desea 
caminar; porque puede enganarse muchas veces sin guia, y 
con ella jamds lo sera: como el Maestro no ensene cosa fuera 
de la ley de Dios; que esto luego se vera, y lo mostrara su 
Majestad, pues ha escrito su ley en los corazones de los que 
le buscan, y cuando faltora la escrita, en estas almas se ha- 
llard la ley viva; pues en ellas mora el misttio Legislador, 
y si ellas no dejan enganarse, El las alumbrard para que 
vean esta escritura divina, que el Santo Key David pedia 
tantas veces (Ps, 118), al Senor se la mostrase por los ca- 
minos de sus mandamientos y en sus justificaciones". 

No hay, pues, en las referidas palabras del Esposo hada 
que se parezca a una reprension por falta de cohocimiento 
propio y por cierta presuncion oculta, como muchos se han 
figurado, tomando demasiado a la letra la- expresion de la 
Vulgata: Si ignoras fe. Por el contexto y sobre todo por el 
texto Hebreb se comprende bien que ese fe es reduiidante, 
comb eri nlibstra expresion castellana, iiel traduccion del ori¬ 
ginal: Si no te Jo sabes. Quiere, pues, decir: Si no te sabes eso 
por que me preguntas, si ignoras donde estoy; y de ningun 
modo dice: "Si no te conoces bien, o presumes de ti" (67). 

Muy lejos estd ahora de reprenderla quien empieza 11a- 
mdndola hermosfsima, para proseguir luego alabdndola como 
la alaba en los versos siguientes (8-10). Ni habia tampoco nada 
que reprender en ese ordentisimo deseo que el alma mostraba 
de saber de El para buscarle y acertar a darle gusto en 
todo, corhb tampoco lo habia en el aun mds alrevido de 
empezar pidiendo su mistico beso. Pues no hay ningun maes¬ 
tro competente que no alabe y recomiende y trate de excitar 


(67) "El te, observa Scio, es pleonasmo y hebraismo, como cuando 
decimos en nuestia lengua: No sabes lo que te dices". Lo mismo habia 
advertido ya Fr. Luis de Leon, diciendo: "Illud fe abundat ex proprie- 
tate sermonis hebraici, nec vim accusandi habet, sed nominandi ma- 
gis. Hispane apte diceretur: Si no te lo sabes. Non enim sponsam 
arguit, quod se ipsa ignoiet, nec illi rationem tradit qda se ipsa og- 
nosCat. Nam id quam ab hujus Igci'seiitenUa sit alienum, series ipsd 
rerum abunde docet", 
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esoS; grandes deseos de Dios como necesarios y provecho- 
sisimos (68). 

De ahi que se. enganen mucho cuanlos, fundados en la 
falsa inteligencia de ese pasaje, disuadan a las almas fieles 
de aspirar cuanto puedan a las intimas comunicaciones divinas 
a que el mismo Senor les estd invitado de mil maneras y a 
todas horas (Apoc. 3, 20; 22, 17; Mt 11, 28; ]n., 7, 37), para 
que no se anden vagueando tras las criaturas (69). ■ 

"Tonto le agrada a El este deseo de la Esposa, dice Maria 
de los Dolores, que la llama hermosisima. Si quieres com- 
placerme, le dice, sal,., y vete tras de las huellas de los 
Santos que forman ya mi grey en el cielo; haz lo que hi- 
cieron ellos, y con tus oraciones y buenos ejemplos conduce 
a los Sacerdotes que estdn sentados en el tribunal de la pe- 
nitencia aquellas almas extraviadas que, d manera de ca- 
britillos, no estdn acostumbradas a seguir la voz de los 
Pastores". 

En suma, lo que ahora quiere decirle el Esposo es que 
si aun no le' es dado hallarle mediants ■ la contemplacion in- 
fusa, le busque con la oracion ordinarid —o discursiva— y la 
prdctica de Ids buenas obras, segura de poder mds tarde o 
mds temprdnb encontrarle de esa manera mistica que ella 
tonto desea; cumpliendosele la divina promesa (Mt. 7, 7): Bus¬ 


ies) "Tria ista anima cutiosa Dei non cessat inquirere, dice San 
Bernardo (Serm. 33 in Cant,), Justitiam, et judicium, et locum habitatio- 
nis gloria© Sponsi, tanquam viam in qua ambulet, cautelom qua am- 
bulet, et ad quam ambulet mansionem, De qua inansione sic hqbes in 
Propheta (Ps. 26): Unam pefii (inquit) a Domino, banc requiram, ut 
inhabitem in domo Domini omnibus diebus vitae meae... Porro de re- 
liquis duobus, Justitia et judicium (ait, Ps. 88), praeparatio sedis iuae. 
Merilo tria ista mens devota requirit, utpote sedem Dei, et sedis prae- 
parationem... Petit siquidem ab eo quern diligit' anima sua, indicari 
sibi ubi pascal, et ubi cubet in meridie... Libet exclamare et me cum 
Sponsa pariter et cum Propheta (Ps. 157): Lauda Deum tuum, Sion... 
Qui posuit fines tuos pacem, et adipe humenti satiat te, Quis non illic 
vehementer cupiat pqsci et propter pacem, et propter adipem, et 
propter sacietaiem? Nihil ibi formidatur, nihil iastiditur, nihil deficit". 

(69) "Ideo necesse est, ipse ut nos doceat. atque deducat, seque 
nobis ipse ac sua ista altibris ordinis bona coelestia atque divina, 
majore illato lumine osiendat, et cognoscenda proponot. Quare sem¬ 
per orandus nobis Deiis est,, ut indicet nobis ubinam locoium ducat 
oves suas, easque pascal; idcirco quia in eo semper ipso ductore, 
atque .diice indigemus, sequitur: JVe vagari incipiam...". Fray Buis 
de Leon, in h. 1. 
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cad, Y encontzareis, o sea, conforme interpreta la Esccda del 
Paraiso: "Buscad medifando, y encontroreis confempJando". 
Como si rnccs clard dijera: Si no sabes encontrarme dentro 
de tu mismo corazon, salte y vete por el comino ordinario de 
la consideracion e imitacion de mis obras, siguiendo el ejeih- 
plo de mis fieles ovejas; y de este modo logrords que al fin 
queden plenamente saciados tus deseos. 

Porque, en efecto, la meditacion e imitacion de las yirtu- 
des de Nuestro Senor, dice la V. Mariana de San Jose (in 
Cant 1), "es el camino derecJio para llegar al santo monfe 
adonde Dios N. S. tiene -su case y templo, que es la verda- 
dera confemplacion. Por estos pasos se llega a entrar por esa 
gloriosa puerta..., que es ia entrada para aquellas eterni- 
dades, las cuales da el Senor a gustar desde acd a sus es- 
cogidos. Mas hales de costar tales ansias como tenia esta 
alma". 

A las muy animosas y esforzadas que no contehtas con 
medidnias ni con lo vulgarmente llamado "comiin y ordina¬ 
rio", aspiran a lo mets grande y mds grato a Dios, procurondo 
siempre la mayor perfeccion posible de las virtudes, "corn© 
por la grandeza de su fe merecen llegar a toda la plenifud 
de la santidad.. no hay duda, dice San Bernardo (Serm. 32), 
que se les mostrard tambien grande el Esposo, complacien- 
dose en ensalzarlas ^ derramando sobre ellas su luz y su 
verdad para conducirlas hasta su Monte Santo e introducirlas 
en su Taberndculo admirable, de modo que luego podrdn 
exclamar (Luc. 1, 49): Grandes maravillas ha obrado en ml 
el que es Oinnipoiente. Y en efecto, sus ojos veran al Rey 
en su hermosura (Is. 33, 17); y lo verdn ir delante de si a lo 
mds frondoso del desierto, a las florestas de las rosas, a las 
azucenas de los vallesj a lo mds ameno de los huertos, a lo 
mds tegado de las fuentes, a las delicias de las despensas y 
a la fragancia de los aromas, y por ultimo, a lo mds recon- 
dito y secret© de su misma morada. Estos son los tesoros 
de la sabiduria y de la ciencia escondidos en el Esposo; estos 
los pastos de vida por El preparados para sustentb de las 
almas sontas. jDichoso el hombire que aqui logra saciar todos 
sus deseos! (Ps,- 126, 5)... {Dichosa el alma que tiene al Verbo 
divino por companero inseparable, que en todas partes se 
le muestra afable y carinoso; porque gozando siempre de 
su dulce trato, se verd libre de los asaltos de las pasiones, 
y redimird el tiempo perdido! Esta tal no sentird ya canson- 
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cio ni fatiga... Cuanto mas conliemos en el Senor, tanto ma- 
yores serdn los dones que de sus manos recibomos... Por 
eso la Esposa le ruega que le diga donde apacienta..., dis- 
puesta a ser de El apacentada y pastor siempre con El bajo 
su diieccion". 

jCudn lejos estarct, pues, ahora de ser reprendida por lo 
que la hizo acreedora a tantas alabanzasl 

Y si bien nos fijamos, quizd lleguemos a comprender que 
no corece de mislerio aun la misma redundancia de esa 
expresion: Si no fe lo sabes,.. Es como decir: Si no Jo sabes 
para ti, para tu propio gobierno, aunque lo sepas muy bien 
para luz, consuelo y direccidn de oiros,.., sal de ii misma, 
de tu propio parecer y querer, y sigue las huellas de los san- 
tos procurando ponerte bajo las ordenes de un sabio y dis¬ 
crete guia espiritual que te lleve por donde no puedes acer- 
tar tu sola, y te ensene lo que no podrds saber aun muchas 
veces para ti, por mds que lo sepas para ensenar a otros. 
Pues, al menos por regia ordinaria, nadie es buen juez ni 
buen guia de si mismo, y por tanto mientras el Senor no su- 
pla con alguna luz o gracia especial, o con los irutos de 
una largo experiencia, aun los muy sabios y muy afamados 
directores y maestros de espiiitu, suelen necesitar de otro 
que los ilustre y dirija a ellos, si no quieren exponerse a error. 

Sin embargo, esto tiene muy especial aplicacion a los 
principios de la vida espiritual, que es el estado en que aun 
se encuentra aqui el alma; y por lo mismo deben tenerlo 
tambien muy en cuenta los que son aun novicios en las Re- 
ligiones, donde tanto necesitan saber a quienes ban de seguir 
e imitar y como y de quien ban de ser gobernados y apa- 
centados (70). 

Asi, por esos rebanos ■ y pastores, segiin advierte Fray 
Juan de los Angeles, se entienden no cualesquiera, sino al- 
gunos muy "singulares rebanos y singulores pastores; como 


(70) "Miles omrtis Christi, dice San Lorenzo Justiniano (De caste 
Connubro, c. 1), judicio se totaliter committat alieno, non autem cui- 
qu© s© subdat, sed illi fantum, cui consulendi divinitus coheessum est 
donum. Tabs vero ess© debef, qui alteri consilium tribuit, ut seipsum 
toimam aliis praebeal ad exemplum botiorurn opetum in docirma, in 
integrilate, in gravitate, ut sit sermo ©jus salubris atque irreprehens!- 
bilis". "Spiritualem habeat praeceptorem, anade (c. 3), quicumque vir- 
tutum culmen, spiritualisque pugnae habere triumphum, atque ad dulcis- 
s'imi Verbi cupit venire connubium". 
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si dijera...: Sigue los rebanos y las huellas de los ganados 
de Dios, y qpaciente tus cabritos junto a las tiendas de aque- 
Ilos grandes y singulares pastores...: imita los ejemplos 
de mis escogidos que desde el principio del mundo no han 
faltado ni f altar an en mi Iglesia, no pocos, sing muchos, los 
cuales.ban seguido y siguen siempre a mis legitimos pas¬ 
tores". 

De los que abrazon la vida religiosa, anade, quiere el 
Senor, "que primero consideren las Kuellas de sus ganados 
y que vayan a las cabanas de sus pastores, que son los 
padres espirituoies y prelados, y instituidores de las Reli- 
giones, que, aunque muerlos, dejaron alii sus huellas impre- 
sas; que vivan vida mondstica, adonde hallordn quien les 
ensene, quien los despierle y anime en el servicio de Dios, 
quien los ponga espuelas si estdn lerdos en la virtud, quien 
los detenga si se adelantan, quien los revoque si yerran; de 
manera que los otros les sirvan de ojos, de consejos y go- 
bierno, hasta que, domados los deseos carnales y aplacadas 
las codicias deste mundo, y cobradas fuerzas en el dnimo, 
ellos se puedan valer por si y gobernar a otros; y entonces 
podrdn seguir los yermos y soledades... Pero cuondo no- 
vicios en la virtud, mdndaseles que sigon las huellas de los 
rebanos escogidos, y que se cq^acienten junto a las cabanas 
de los pastores, para obedecerlos y no salir de su gobiemo". 

Segun esto pueden entenderse por cabrifiJJos tpdos los 
principiantes, de quienes la mistica Esposa debe tener un 
cuidado especial. "El gonado crecido, advierte el mismo autor, 
libremente puede apacentorse por los egidos de la Iglesia 
en los sabrosos pastes de las divinas Escrituras y Sacra- 
mentos; porque como dijo el Apostol, tienen los senlidos ejer- 
citados; pero los cabritillos, la gente menuda, los nuevos en 
la virtud, jiixta faberndcuJa pastorum, no se hon de apartar 
de las cabanas de los pastores. A lo menos hablando segun 
la corteza de la letra, los cabritillos nunca los dejan pastor 
lejos de las majadas de los pastores, por el peligro de los 
lobos y otras bestias daninas... Digo que los varoiies periec- 
tos y consumados en la virtud pueden, sin peligro, salir a 
pastor mds lejos, pueden conversar entre los pecadores, dis- 
putar con los herejes, entrarse en lo secreto del desierto, 
vivir en soledad, y, como dicen, por su pico; pero los que 
ctun son ninos en el bien, necesitados de la leche y del go- 
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bierno y direccibn de sus padres espirituales, corren mucho 
riesgo si quieren pacer libremente", 

Por tanto, anode, aqui el Salvador parece decir a quien 
le busca: "Siguiendo las huellas de mi ganado no podras 
dejar de dar conmigo, porque soy pastor que nunca falto a 
mi oficio; siempre asisto a mi ganado". 

Asi es, pues, como se le manda ahora al alma saiir e irse 
hacia donde el Senor la espera... Otras dos veces (III, 2; V, 
5-16), saldrd ella del todo a oscuras y cada vez de una ma- 
nera mucho mas elevada, conforme a la oculta invitacion 
divina, segun dice Rusbrokio, hasta que logre perderse del 
todo en Aquel que tan misteriosamente la llama y la atrae. 
Y- entonces si que serd el proseguir cantando con nuestro 
gran poeta mistico: 

jOh noche, que guiaste, 

Oh noche amable mds que el alborada: 

Oh noche que juntaste 
Amado con amada, 

Amada en el Amado transformada...! 

Mas ahorq se contenta el divino Esposo con llamarla "her- 
mosisima entre las mujeres", y encargarle seguir iielmente 
las huellas de su grey. 

"Esto de decir que es la mds hermosa, advierte la; Vene¬ 
rable Mariana, nos podria dar pena si no se tuviera larga 
experiencia de que trata este Senor con muchas almas como 
si solo cada una fuese la unica y el querido Benjamin. Y 
como los merecimientos deben de ser diferentes, pues. lo es 
la gloria que se dd en el cielo d las qtie alia Van, dsi acd 
por aquello en que se aventajan debe de ser esta singular 
hermosura; pues cada una es la mds hermosa en aquello par¬ 
ticular que se aventajo, como quiera que sea su dicha y bue- 
na suerte, es preciosisima; pues alcanzo esta gracia en los 
ojos amorosos del Esposo, el dual la publica y alabd por la 
mds hermosa de todas.., No se contehto con dejar dUdosds 
estas palabras; en razon de mostror a su Esposa el amor que 
la tiene, y las misericordios que la ha hecho. Y aunqUe la 
ha enviado a sus ministros para que se Ids digan, no puede 
sufrir dejar de decirle El mismo el valor de las joyas que 
le hd dado". 
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V, 8) A mi yegua tirando de carrozas de Faraon^ 
te compart, amiga mia. 

Esto es otro cuadro en que se supone ya al alma siguiendo 
puntualmente las indicaciones hechas por su divino Esposo. 
Y El, vlendola tan animosa y tan decidida a buscarle cueste 
lo que cueste, —venciendose a si misma, negdndose en todo 
para darle gusto a El, enderezando sus apetitos y sujeian- 
dolos al yugo de la obediencia para seguir fielmente las 
huelias de los Santos—parece como que, sin poder conte- 
nerse mqs, en seguida se deja ya encontrar de ella y, com- 
placidisimo, empieza a mostrarle el carino especial que le 
tiene, acaricidndola y regoldndola como a una nind, alaban- 
do su hermosura y bizarria y celebrdndole con paiabras tier- 
nlsimas estos primeros triunfos, para alentarla a seguir coda 
vez rncts animosa por las sendas de la virtud. 

Por eso, habiendola llamado ya hermoslsima, por razon, 
sin duda, de los santos deseos de que la vela animada, ahora 
que ya empezo de veras a ponerlos por obra, viendola con 
tanto ardor correr hacia El, la compora, segun la Vulgaia, a 
su caballeria, y segiin el Hebreo, a su mds hermosa yegua 
que con gentil brio, ricamente enjaezada, tira de una pre- 
cibsa carroza de las que estilaba Faraon. Aporenta ; niucho 
e impone, aunque no es tan de temer como la caballeria 
bien armada para el combate, a que rads torde volverd a 
ser comporada. 

Ambos similes tienen uria aplicacion oun mucho liids apro- 
piada a la Iglesia y a la Sontlsima Virgen. 

V. Hermosas estan tus mejillas como entre hileras de perlas^ 
tu cuello como con preciosos collates. 

Sigue, pues, el Esposo celebrando la hermosura del alma, 
comparando graciosamente sus mejillas con las de la tprtola, 
segun traduce la Vulgata, o bien con la tortola misma o con 
ciertas ligurillas de esta ctve, que, ol porecer, entonces se. 
tralon colgando comp adornos sobre la cara; o ponderando 
lo bien que esta parecia cual entre hileras de perlas o de 
joyas que, g monera de rostrillo, la adornasen. Igualmente 
corapcnra el cuello con los mds ricamente adornados con per¬ 
las y joyeles. Esto es lo que en substancia viene a decir el 
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iexto, por mas que la letra se presta a diversas traducciones (71). 

En efecto, se poiece entonces el alma a esa hermosa ave- 
cilla casta y solitoria, porque mistica tortola es ya desde que 
el Rey se digno introducirla en sus camarines. Le molesta 
salir al bullicio de las gentes, ama la soledad y sus orrullos 
son como gemidos o orrullos de pureza, fidelidad e inocencia. 
la tortola, dice San Gregorio Magno, es figura del alma San¬ 
ta, fiel a su divino Esposo y que, en ccusencia de El, no cesa 
de gemii y suspirar con los vivisimos deseos que tiene de 
poseerle (72). 

"Si, pues, tu que esto oyes, si no quieres oir en vano lo 
que estd escrito por tu bien, y deseas trator seriarriente de 
que tu alma Uegue a ser esposa del mismo Dios, procura, 
dice San Bernardo (Serm. 40), que las mejillas de tu intencion 
tengan ambas la pureza y hermosura de esta castisima ave, 
buscando a Dios solo por Dios y viviendo a solas con El y 
elevado sobre ti mismo... Sientate, pues, solitaiio como la 
tortola. Nada tienes que hacer en el mundo, nada te importe 
el trato de las gentes: Olvida tu pueblo y hasta la casa de 
tu padre, y codicioid el Rey tu hermosura (Ps. 44^ 11), Perse¬ 
vere, oh alma, en la soledad, para ser unicomente del que 

(71) 'Xa palabra hebrea thorium, dice Scio (h. U, es de significa- 
cion varia; significa, hilos de perlas o de aljofar, cadena de oro del- 
gada. y tortolillas hechas de bulto, Puede entenderse uno y otro; eslo 
es, hilos de perlas o de aljpfar, con los cabos o remates de pinas 
de cedio pequenas y' en forma de tortolillas". Sanctes Pagnini traslada: 
"Pulchrae sunt maxillae tuae propter margaritas, collum tuum propter 
torques". Y segiin otros podria traducirse asi: "Hermosas estdn tus 
mejillas con sus omamentos, y tu cuello con los collaies". 

"Y verdaderamente, dice Fr. Juan de los Angeles (h. 1.), es mds 
blanda y suave esta tiaslacidn y mas declaradora de.que la-Esposa 
es hermosa por los atavios de las virtudes; aunque rads encarecida 
queda esta virtud diciendo que es como los mismos omamentos y 
collares. Digo, pues, que..,, sin contradecir ©n nada a la Vulgaia, 
podemos interpretar por tortolas, omamentos o galas de las mujeres 
de aquel tiempo. Pero que omamentos fueran estos, no es cosa fdcil 
. de entender. Algunos dicen que eran unas imdgenes o figuras peque- 
: nitas, a monera de tortolas; otros que eran unas cadenillas curiosas, 
labradas de oro y plata". 

(72) "Casta igitur et sancta, dice Filon, Obispo de Carpacia, de- 
■ bet esse sponsa, sancta quaque anima; et quandiu abest a Sponsi 
:praesentia, tandiu in ejus amorem et desiderium anhelare debet, et 
gemere, ab omni olieno aifectu se continere, quasi in genarura vere- 
eundia castitatera animi ipso habitu. actu, incessu, ac motu semper 
ostendens". 
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has escogido entre todos por tu unica herencia; huye del 
publico y hasta de tus mismos domesticos.., ^Ignoras por 
ventura que tiene un Esposo tan reccrtado que de ningun 
modo querrd honrarte con su presencia a no hallarte sola? 
Alejate, pues, y huye cuanto puedas, al menos con la men- 
te, con la'intencion, con la devocion, con el espiritu; porque 
tu Rey y Senor..., busca la soledad del espiritu y no la del 
cuerpo; aunque d veces tambien te sera util, si tienes opor- 
iunidad, alejarte con el mismo cuerpo a un lugar retirado, 
sobre todo para la oracion... Asi, pues, la soledad que sin 
reserva se nos manda guordor a todos es la del espiritu 
y del alma; porque solo estards realmente si no piensas co- 
mo la generalidad, si no te pegas a las cosas presentes, si 
desprecias lo que' ama la raullitud, y te da en rostro lo que 
los demds desean; y si huyes de querellas y no te acuerdas 
de las injurias recibidas. De otra suerte nunca estards ver- 
daderomente solo, por mds que lo estes corporalmente. ^En- 
tiendes ahora como puedes estar solo en medio de la multi- 
tud, y como, aun estando en la soledad, puedes hallarte muy 
mal acomponado?''. 

A esta alma que dsi ernpiezd a vivir soiitarid como tortola 
por complacer solamente a su divino Esposo, El le prodiga 
mil consuelos y caricias, anadiendole: Tu cueilo corao de per- 
las. o bien, como entie coliares de perJas (73). 

Mds tarde lo comparqrd a la torre de David, que dice 
fortaleza; ahora le habla de adornos halagdndola como a 
nina, diciendole lo muy hermosa que estd y lo hermosisima 
que El mismo va a poherla; con preciosas. dddivas, para de- 
jarla colmada de gracias y riquezas. Como si mds claro le 
dijera: Hermosas son ya tus castas mejillas y elegante es 
tu cu’eilo; pero, fcudnto mejor porecerds teniendo este bien 
adornado con coliares de virtudes, y aquellas con ricos pen- 
dientes de gracias y dones...l Pues con todo esto voy a en- 
galanarte y enriquecerte para que asi resultes verdaderamente 
hermosa. Y estas divinos palabras obrdn lb que dicen, produ- 
ciendo en el alma una hermosura deli todo celestial, en que 


(7-3) "Per colluxn Sponsae praedicatores sanctae Ecdesiae desig- 
natur. Monilibius praedicatores coiaparantur, vel qui Ecdesiae sunt 
ornamentum, vel quia Ecclesiam muniunt". S. Gregorio M., in h. 1. 
"CoIIum Ecdesiae quasi monile est, quia costae doctrinae gemis, vir- 
tulum ornamentis sancU doctores decoranlur", S, Thomas, h. 1. 
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el mismo Dios tieiie sus complacencias, de modd que pueda 
:':;'repetirle: 

' Pulcbiae sunt geiiae tuae... "Parede, advierte Id Venerable 
Mctriand de Sdn Jose (in 'Cant 1), se estd el Esposo remiran- 
do,- ■ como dicen, en estd dlma, como en espejd addnde se ve 
ct'Si mismo, y en ella ve aquellos divines'resplandoree de 
su divino ser,. con que ella queda tan esclarecida; Y obrandd 
en ella admirables y nunca vistos primores, hace lo que el 
pintor, que cuando vd perfeccionahdo und muy eitremadd pirn 
tura, d cddd punto que le da de realce, dide entre si muchds 
palobras de contento... Asi parece estd obrando este Ssnor 
en eb dlma unos divinisimos primores, y sacdndolds d luz 
cuando los pronuncia con sii palabra. Y pasa asi r6dlmente> 
que • mUchds veces no se han conocidb sus ■ dones hasta que 
con aquelld su seer eta yduldsima voz obrd'eh todd el alifia 
lo que dice, Porque sus palobras son obrds, y dl fin pdlabras 
de vida. Bien lo saben decir las almas que lo gustdii. Estd 
ahora no hacia mds que oir, y reclbir misericordids dejando 
al Senor obror, y casi no hacer mds que Id edra en quien 
se imprime' el sello cuando estd bien bldhda, Odmd' ci'ed lo 
estd estd Esposa. Que si pasamos mds ddeldiite' bdllareriiDS 
que no solo coniieSd que estd blanda, sino derretida de 
amor... Pues como digo, remirdridose en el alma> no pdrece 
se harta este soberano Rey de alabaria y decirla ya muy 
sin recdto cudn hermosa le pdrece, buscando nuevds ternuras 
y lenguaje para mostrarld el gran amor que la tiene y el 
contento que le da mirarla”. 

Y "no se piense, andde, que este Esposo sdntisimo es-pre- 
cipitadd, ni que dice al alma dulzUraS antes de tieriipo; por¬ 
que..., son sus obras pesadas con el peso inf alible de su 
secreto saber, Y asi sabe muy bien que ya puede alabar a 
esta alnid siri que se le desvanezea la . cdbezd, como stielen 
decir; antes cada favor la hace asentar mds llano el pie en 
la'bajeza de su nada, y le , parece la cargdn un nuevo peso 
mayor que un mundo entero, y de infinito valor, que con 
el la hacen sumir en unos profUndisimos caminos de'humil- 
ddd, con que mds y mds conoce lo que es y la bondad .y 
riqueza de su Esposo y Senor, a quien hace de si nuevas en- 
tregas; para que mds- a su salvo la posea este Principe -que 
con tontd solicitud y cuidddo la quiere y bused. EstoS efectos 
y btros mds levantddos causan las hablds del Senor a e^td 
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Esposa regalada suya, con las cuales va descubriendo y sa- 
condo a luz la obra que en ella va haciendo... 

''Tambien podemos entender la oloba aqui de penitente 
y mortificada; y quizd miraba sus mejilias llenas de Idgrimas 
de dolor de sus pecados, que fueron la causa de que este 
Senor se le hubiese ausentado. Que pienso yo no hoy para 
su Majestad agua de dngeleS: tan olorosa como las Idgrimas 
de un alma, que amdndole se duele de haberle ofendido.;. 
Alaba la penitencia y mortificacion..., que alma sin mortifica- 
cidn no serd alabada del Esposo, por ser esta la salsa con que 
siempre se han de mezclar todos los ejercicios espirituales, 
sin la cual no se puede llegar a la perfeccidn... Porque es 
una continua disciplina en todo lo que es gusto y amor pro- 
pio, y en alzando la mano deste cuidado saldrdn al rostro 
las manchas. Que no es la mortificacion hermosura que se 
puede disimular, ni la falfa della tampoco: a lo menos presto 
se descubrird, y luego se ve en el alma adonde moia. Este 
bien es cifra de muy grandes misterios, o tesoro de toda vir- 
tud, madre de la humildad, y guarda de la virginidad, puerta 
ciertisima para entrar en la oracidn, y comino que a pocos 
pesos hollaremos al Esposo ingerido en esta seguiisima sen- 
da, que ounque al principio parece estreeha, presto se nos 
vuelve muy espaciosa y clara''. 

V. 10) Arracadas de oro haremos para ti, 
esmaltadas de gusanillos de plata. 

Estas misteriosas arracadas —ioitolitas o zarcillos=inure^ 
nulas (74)-—, con que va a quedar primorosamente adornada. 


{74} "Murenula, dice Fr. Juan de los Angeles, es diminutivo de 
murena, pescado conocido y estimado, que en nuestro lenguaje llama- 
mos lamprea.., El diminutivo se usurpa por el zarcillo de oro, forma- 
do en redondo, en forma de lompreilla pequefiuela, que ase con la 
boca la cola, y se pone en las orejas como ornamento principal en 
las damas... Vermiculatas argento: con gusanillos de plata. Asi parece 
que estd salpicada la lamprea... Los Sefenta interpreles traslada- 
ron: Similifudznes aureas taciemus tibi, cum motis argenteis..., con 
senales o con puntos o esmaltes de plata... Sto, Tomds..., y otios 
afirman: lo uno, que es atavio y gala de orejas; lo otro, que significan 
la claridad de la divina sabiduria, o los sentidos espirituales de las 
Sagradas Escrituras, que por su predosidad se dicen ser de oro, y 
por su resplandor y sonoridad, salpicadas con gusanillos de plata;., 
Yo din'a que por estas galas nos quiere ensenar el Espuitu Santo 
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son sin duda los dones y carismas y luces o ilustraciones del 
Espiiitu Santo, que como engarzados y encadenados iirmemen- 
te —o esmaltados—, con las virtudes mds preciosas, la iron 
a la vez hermoseando de veras, enriqueciendo y iortalecien- 
do, haciendola docil a las divinas mociones e inspiraciones, 
hasta que al fin con ellos venga a ser ya grande y rica, go- 
zando de esos tesoros como en propiedad, mientras ahora los 
tiene aun tan solo como prestados; y prestaselos su mismo 
Esposo para complacerse en ella. Esas iiguritas de toitola 
(de que las orracadas podian estar hechas), vienen a simbo- 
lizar, lo mismo que las de paloma, al Espiritu Santo, asi como 
por el oro, segun los expositores, se simboliza la caridad con 
los mds preciosoE dones, y por esos gusanillos, la humildad, 
y por la plata, la inocencia de vida y el candor de las cos- 
lumbres con que seguramente llenord al Esposo de compla- 
cencias: y por ser adornos de las orejas, indican las especiales 
gracias que, como palabias de vida, por alH quiere El comu- 
nicorle (75). 

Paia alentar, pues, a la Esposo, confundida y llena de 
temor al verse alabada, advierte la V. Mariana, le dfiade 
el Senor; "Haremo^e arracodas de oro con gusanillos de 
plata. Como si dijera; descubrire Yo ya en mis palabras el 
encendido amor con que te amo y la bajeza tuya, de manera 
que entrando por tus orejas estas dos verdades, se ingieran 
en lo mds intimo de tu espiritu, hasta dejarte tan firme, que 
estes como imposibilitada para desvanecerte ni atribuirte nada 
de 16 mucho bueno que Yo pusiere en ti, jOh vdlame Dios, 
si nos diese este Senor estas preciosas dxracadas, cudnito 
mds nos valdrian que todas las riquezas de Potosi, y que 
misericordia tan preciosisima es esta!... No hay cosa que mds 


de cudhla es{imaci6n son las hablas divinas, significadas en las lam- 
preas de oro, y de cudnta eticacia y vida, por los esmaltes o gusa¬ 
nillos de plata". 

Tambien en estos "zarcillos y colldres de oro coii varies esmaltes 
Y punlos menudos de plata", segun el P. La Puente (Pert. est. segL, 
ti. I. c. X, § 2), "ensena la maravillosa union que se ha de hacer de 
las virtudes, significadas por las cadenas y collates de oro, con las 
ciencias, figuradas por las labores de gusanillo de plata dondo ad- 
rairablea avisos acerca de ellas", 

(75) Segun Maria Dolorosa, con eso las Ires divinas Personas 1© 
dicen; "No cesaremos de hablarte al oido con las espirituales y celes¬ 
tes inspiraciones, luminosas como el oro y Candidas como la plafa". 
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fortalezca, a : Un alma, que el conocimienlo de la bondad y 
amor deste Senor para con nbsotros; y este cuando es verda- 
dero y profundo, hace hundir a un alma en 16 mcis profundo 
de su nada. Y cuando estas dos verdades entran y se orrai- 
gan en eUa, senal es de que ya posee estas arracadas que 
se las pone el Senor cuando hinche de verdades suyas el 
entendimiento desta su Esposa. ■ Aqui,.. el aprecio y reverem 
cia con que estd del ante deste Senor, y el contento. de ver 
que de su mono sola ha de ser y puede ser enriquecida. Por 
estq la > alegra; su pobreza, descubriendo las trazas de Dios 
en r las quiebras pasadas; porque ve se sueldan por modos 
tqn leyontados.., Asi se sazona mas para recibir mds desta 
luz. que sale deste: oro de que se hicieron las arracadas de 
que tratamos; y asi en lugar de llorar sus bajezas, dellas 
mismas se hacen estos gusonillos de plata, ya no gusanos 
asquerosGS que oflij an y eongoj en, sino de plata labrada, 
que alegren q la vista delr Esposo, y : a la misma alma, con 
que del abismo de su bajeza la hacen ir al de la bondad 
y amor deste Senor... 

. "Pareceme a. mi que laS: orejas adgnde se ponen estas 
arracadas son unos caminos muy secretos que tiene el en- 
tendimientQ, por donde le entran las noticias y verdades que 
ya deciamos, me pqrece, al alma; y estas la hermoseon y 
dan. unos resplandores de ainor, que parece la hacen de 
otra casta y linaje mds alto que hasta aquz; mas ton deli- 
cados que se puedon muy mol decir, mas, son bien para co- 
diciqr y desear sentiriqs; y si son verdaderos no los sabrdn 
contrahacer nueatros enemigos y nuestra' imaginacion... Es 
leriguaje este para las muy escogidas y queridas deste Es¬ 
poso riquisimo, que habla tan secretq y recatadamente, que 
aun con palabras no ensefia, sino con una noticia secreti- 
tima... ilenard de millones de ensehanzas a esta su querida, 
con. solo ponerle estos zqrcillos,., Pues digp que es muy di- 
chpsa el alraq que llega a recibir esta misericordia; porque 
ya el Esposo la va acercando mds a Si y disponiendola para 
que se vaya haciendo al trato secreto de amor, que es el 
camino este en que la pone coii estas arracadas que dice le 
dard; con las cuales olcanza una blondura tan suave y apa- 
cible con el Esposo, que no habrd ya monester trazas para 
atraerlo a si, ya se quedardn los discursos y consideraciones 
muy afuera; porque no pueden enfrar nuestras trazas a veces 
con este Senor, el cual ha puesto a esta almq ton a su querer, 
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como decia el Santo Rey David (Ps, 122, 2): Sicut oculi ancilae 
in manibus dominae suae... Queda ya tan pendiente esta Es- 
posa de sus divinos ojos, que ya no hay para ella otro des- 
canso' sino estorse colgada dellos... 

"He dicho ya que aqui no hay palabras, mds secreto es 
el lenguaje: sola una representacion del ollisimo Senor y 
de la nada propia: solo querer ya ponerla estas arracadas 
de oio y gusanillo de plata: eso solo la ennoblece tanto y la 
ilustra de manera, que la deja mds hermosa que todas es¬ 
tas criaturas visibles, Y ella se lo ve, que no son las rae- 
dras deste estado de manera que se la puedan encubrir; mas 
no por esto se ensoberbece, antes lo que mds le hace amar 
a este Senor es ver cudn de balde y por sola su bonded le 
hace estas misericordias". 

V. 11) Cuando estaba el Rey eii su reclinatorio 
mi nardo die su olor (76). 

Adornada el alma con tan preciosas gracias, muy lejos 
de apropidrselas, envaneciendose por ellas, procure utilizarlas 
segun el divino agrado, reconociendo que son prestadas y que 
no las debe tener ociosas, sino emplearlas en mayor servicio 
de quien asi la favorecio; que es muy propio de los favdres 
divinos causar huihildad y confusion en el alnia, y cuanto 
mds grandes sean, mds humillan; aurique a pesor de eso 
puede ella luego abusar de todo y traiar de opropidrselos. Mas 
aqui, olvidada de si misma, solo piensa en ver como honrard 
y obsequiard de una manera digiia d su Amddo, a qviien con- 
templa recostado en su Teclinatpno o lecho especial eii que 
sollan entonces ponerse para comer.; Asi estos Jechos de mesa, 
reclinatorios o triclinios en ; que el Amado reposd y celebra 
banquetes con sus amigos, son miichos y de muy diversas 
maneras, segun los expositores: entre los principales el pri- 
mero de todos es eternO/ en el senO; del Padre; el segundo, 
temporal, en el de la Santisima Virgen; el tercero el pesebre, 
el cuarto, el que realmente usd a veces comiendo coin sus 
discipulos, cbmo cuando lo perfuino la Magdalena; el quin- 


(76) Aqui SB elude a la antigua costumbre de coiner recostados y 
obsequiar a los convidados, cuando eran personas ilustres, con suaves 
chores; entre los cuales el mds opreciado era el de la • esplga 
del-nardov- 
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to la Cruz, el sexto el seprilcro, el septimo el que tiene rei- 
ncindo a la diestra del Padre (77), Y a estos conviene desde 
luego anadir el Sagrorio, donde verdaderamente celebra to- 
dos los dias el regalado banquets de sus misticas bodas con 
las almas fieles; y ademds estas mismas almas, en cuyos co- 
razones gusta de descansar y tiene sus delicias (78), apa- 
centdndose de los irutos preciosos de todas las virtudes (79). 
En todos ellos, aunque en cada cual a su modo, convida y 
regala a sus amigos, y es a la vez El regalado y recreado de 


(77) "Accubitum suum rex tunc intravit, quando Dominus nosiet 
J. C, corporalitei coeli interiora penetravit; Quo requiescente, nardus 
sponsae odorem suum dedit, quia virtus sanctae- Ecclesiae suavem 
famam bonitatis longe lateque sparsit. Ad coelos enim Dominus as- 
cendit, et Spiritum Sanctum suum super discipulos misit; quo impleli 
verba satuUs mundo piaedicarent, et per sancta opera boni odoria 
famam circumquaque diffunderent. Hunc quippe Spiritum unaquaeque 
fidelis anima redpit, ut per eum sibi ex virtutum confectione unguenta 
componat.,.". S, Gregorio M. fin h. 1.). 

(78) , "In sacro namque eloquio lectulus, cubile vel stratum, secre- 
tum solet cordis intelligi". S. Greg, (Moral., 1. 8, cap. XVII). 

Este recUnatbrio, o lecho de comer, segun Maria de los Dolores 
(h. 1,), "es el sagrado Altar donde Jesus nos invita a alimentambs de 
su Strao. Cuerpo unido a su Divinidad. El nardo: que exhala su olor 
es la contemplacion de este gran misterio de fe. en que Jesus agotb 
todos los tesoros de su amor para con lbs hombres,.. De aqur el 
que sea Jesus para su Esposa la Iglesia un JiaCecito de mirra, por 
la continua memoria que de El hace en el sacrificio de la Misa, por 
el cual lo tendrd siempre en su seno, escoridido en la Eucaristia". 

Conforme a esto bien puede cadq alma devota decir: "Mientraa 
el Hey estd en mi corazon, quedo forlalecida con su gracia; y mi 
amor da su olor. sinttendo en mi aquellos transportes que me hdcen 
a la vez grande y pequena: grande potque veo en mi la dignidad 
de Esposa de J. C.; y pequena, porque advierto mi nada. Mas este 
conocimiento de su nada leios de disgustarle, hace que se alegre 
poniendo toda su confianza en su Amado" (Jd. ibj. 

(79) "Commode potest, dice Soto Mayor, hie Sponsi accubitus referri 
ad peculiarem illam assistentiam, consuetudinem et iamiliaritatem. quam 
SponsuB divinus habet cum animabus periectis... Qua... fit ut ipse... 
nobiscum familiariter quasi cum qmicis et sodalibus accumbere, vel 
etiam deliciori videalut, ne dicam, convivare ac caenare juxta illud 
Apoc. 3, 20". 

"Recubare dicitur in anima ilia sine dubio, advierte Origenes (Lib. 
II in Cant.), de qua ipse Dominus dicit per prophetam (Is. 66, 2): 
"Super quern reguiescam, nisi super humilem ef qufefum...". Habet 
ergo rex iste, qui est Sermo Dei, in ilia anima quae jam ad perfec- 
lum venerit, recubitum suum,.. Ad hanc enim animam Dominus dice- 
bat, quia Ego ef Pater mens veniemus ... Beata strata illius mentis. 
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sus verdaderas Esposas con dulces coloquios, tiernos afectos 
y amorosos oficios de adoracion y bendicion, de reparacion 
y expiacion, y de oracion y cdabanza, cuyos suaves aro¬ 
mas, representados por los del nardo, le agradan a El so- 
bremanera. 

. Ese nardo olorosisimo lo formaron priirieromente los de- 
seos y oracion es de los Santos Patriarcas y Prof etas snspiran- 
do por su nacimiento mientras lo veian descansando en el 
seno de su Eterno Padre, hasta que lograron hacerle descen¬ 
der al de la Madre. En el reclinatorio de la Cruz, lo formctn 
los lamentos de cornpasion, las Idgriinas y las grcmdes oflic- 
ciones con que alU le aCompanon y contemplan siempre sus 
fieles seguidbres, o sea, cuOntos de veras le amon. Y en el 
de los propios corazones, se lo iron fOrmandb y bfreciendo 
todas las almas fervorosas, procurandO cbntmuamente ctlabar 
y acompaiiar con los afectos mds tiernos a este divino Hues- 
ped que asi se digna morar en nosotros, glorificandd y lle- 
vando dignamente a Dios en nuestro mismo cuerpo (I Cor. 
6, 20), entronizando y santificando a Cristo en nuestros cora¬ 
zones (I Petr. 3, 15), y ofreciendole alii continues sacrificios de 
amor y de abnegacion, de humildad y adoracion. Entonces, 
como dice San Bernardo (Serm. 42), "olor tuyo serd la devo- 
cion, olor tuyo la buena foma de tu conduetd, que llegd a 

noticia de los demds y pot la que en todas partes serds 

buen olor de Jesucrisfo". 

Conforms a esto advirtio ya Orxgenes, y lo recuerda Fray 
Juan de los Angeles, "que aunque el nardo tiene propio olor, 
no es el suyo el que aqui dice que did la Esposa, sino el 

del Esposo... Did el olor suyo... de El; comp si dijera: el 

nardo mio es; mas el olor, del Rey lo ha tornado. La santi- 
dad y virtud de los sontbs, por el contacto de fe viva que 
tiene con Cristo, huele al mismo Cristo, y puede decir San 
Pablo: Cbristi bonus odor sumris Deo. Olemos bien g Dios; 
porque tenemos entranddo eii nosotros el olor de Cristo. Al 
fin, lo que la Esposa dice es que nunca el nardo suyo co- 


ubi Pater et Piliiis, ut non duiblto, una cum Spiiitu Saheto recumbit, 
coenat et monsionem tacit. Quibus, putas, opibus; quibus copiis tales 
cpvivae pascuntur? Pax ibi primus cibus est, humilitas simul apponitur 
ac patientia, mansuetudo quoque et lenitas, et quod summae ei sua- 
vitatis est, puritas cordis. Charitas autem in hoc convivio principalem 
obtiiiet locum", 
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munico ni esparcio su oloi hasta q«e ella se sento a la 
mesa con su Esposb, significcmdo generalmente con esle mo- 
do de decir, que ninguna virtud puede ser tan grata a Dios, 
ni de ningun valor sobrenatural, si no lleva el olor de Cristo. 
Que como dice el Apostol (Eph. 1, 6), en El somos gratos al 
Eterno Padre.,. De manera que todas las obras de piedad 
que hubieren: de iraitar la naturaleza del. Nordo, y derramar 
SU buen olpr, tienen necesidad precisa deste recuesto a favor 
del Esposo, De aqui proceden las verdaderas Idgrimas en 
oborrecimiento y detesfacion .del pecado...; de aqui los ayu- 
nps provechosos, de aqui la eficacia, y cierta penitencia, de 
aqui, finalmente, los pficios todos del cristiano, que a la ma- 
neia del nardo, suelen ser de buen olor para pips'*. : 

. Asi mi nardo, p sea, mi propio conocimiento, unido al de 
mi Salyadpr, exhala. uii , plpr celestial y divinp., . 

Cuand'o estabp el Rey en . sp.: Jecho... "En estas comas, 
advierte el P.; Gracidn, se goza y descansa Cristo Jesus,, y 
ei alma, abrazada , con El, y unida, amorosamente en cada 
una dellas ejercita una virtud heroica y ejemplar, comparada 
al nardo.... Cuandp estd contemplando a Cristo en las entra- 
nas del Padre Eterno, amdndole como a Dios infinito, res- 
plandece en el alma:amor con la virtud heroica de la mag- 
nanimidad y grandeza de corqzon, cpn que desprecia y tiene 
en poco todo lo cri'ado en comparacion de Dios. Cuando con 
la consideracion se entra con Cristo en el vientre virginal 
de Maria, o le adora en sus brazos purisimos y alH le ama, 
alcanza, con amor cdko', pureza de conciencia. Abrazdndose 
y elevdndose con Cristo en la cruz, recibe paciencia en sus 
tribulaciones, Y gana de morir por su amor. De considerarla en 
el Saritisimo Sacramento del Altar, se le sigue amor del pro- 
)imo y juhtaise con todas las crialuras del cielo y de la tie- 
rra para mds le amor. En el Cielo empireo ama el alma a 
Cristo con gozo y olegria espiritual, dentrp de si misma con 
recogimiehtb, y en el alma del projimo con misericordia y 
humildad... Dios lo de a entender por experiencia". 

"iCuales son los asientos y lugares donde el Rey de el 
Cielo estd haciendo banquete a sus escogidos, sino los lu¬ 
gares donde celebra los misterios que se han dicho de su 
vida? lY cudl es el nardo que brola su olor en la presencia 
deste . Rey,” sino las virtudes mds preciosas de que El mds 
gusto? El nardo es una yerba pOquenita..., de grande olpr, 
y tdnto mds huele cuanto mds se desmenuza; y asi repre- 
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senta a la humildad, que inclina a la pequenez; a la caridad. .. 
y a la devocion del alma, que brota olorosos afectos y ejem- 
plares obras. Todas estas virtudes brotan sus ados cuando 
estdn delonte del Rey recostado en. su asiento; porque. si le 
miras en cualquiera de estos lugares luego te humillords hasta 
el abismo de tu nada, parte por la humilladon que merecen 
tus pecados, parte por la rara humildad del Rey que resplan- 
dece en sus ejemplos... Oh Rey soberano, viendoos yo tan 
humillado, mi. nardo brotard su olor; pero no serd el olor 
mio, sino vuestro, engendrado por vuestra virtud y por vues- 
tro ejemplo y a imitacion del olor de humildad que brota 
vuestro: nardo, tanto mds excelente que el mio, cuanto es 
mds bumillarse el Criador, que humillarse la criatura: pero 
yo. junto mi nardo con el vuestro, mi humildad y mi humilla- 
cidn con la vuestra, para que ambas juntas broten su olor 
que os agrade, y agrade a vuestro Padre y me haga digno 
de hallar gracia en su presencia. 

"Tambien en la presencia deste Rey Soberano el nardo 
de la caridad brota su acostumbrado olor de amorosos afec- 
tos, conformes a los del mismo Rey, y segun la necesidad 
y disposicion del que le mira. Porque si estds lastimado por 
tus pecados, brota afectos de contricion amorosa, viendo el 
sentimiento que este Sehor tiene de ellos, y lo que hace y 
padece por remediarlos; y como otra Magdalena te has de 
postrar a sus pies con este oloroso ungiiento de nardo para 
ungirselos, juntando , tus dolorosos afectos con los suyos, y 
pidiendole perdon y remedio de tus pecados. Mas si, respiras 
con la esperanza de que te ha perdonado, brotard el nardo 
afectos de agradecimiento y alabanza; y como la misma Mag¬ 
dalena cobrards dnimo de ungirle la cabeza, juntando tus 
fervientes deseos de alta perfeccion con las obras grandio- 
sas que El hizo> deseando unirte con El como miembro mis- 
tico con tu cabeza, para que recibas del influencia de vida 
eterna. Y, icomo es, posible que el nardo de la caridad no 
brote su amor muy encendido estando junto ol fuego infinito 
del amor?" (La Puente, Guia espirifuai, tr. 2, c. 12, § 3). 

A semejanza de esta yerbecilla que, "en cuanto mds pi- 
sada es, da de si mayor olor —advierte a su vez la Vene¬ 
rable Mariana de San Jose (in h. 1.)—, asi dice aqui esta alma, 
que ya da olor su nardo, que ya sufre los desprecios,; ya 
se deleita en las persecuciones, ya las voces y griterio: de 
sus adversaries le son musica dujcisima, ya no descansd su 
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corazon con otro genero de ejercicios, esle es el que la 
alegra y consuela. Mas no se atribuye a si la fragancia y 
virtud de su nordo, sino al Esposo, que es el que la da vida; 
y asi todas las silabas deste verso suenon a humildad; que 
no llama al Senor Esposo, ni amigo, sino el Rey; y asi se 
mira tan baja, y indigna de alzorle los ojos, que no osa decir, 
aunque pudiera; cuando el Rey estd en mi coma, etc.; sino; en 
su caraa, que es su corazon y alma; la cual El ha hecho y 
ataviado de su mano, y con el artificio de su sabiduria divina 
la ha puesto tal, que a cora descubierla la puede llamar coma 
del Rey, jOh Senor mio, y que tal debe de estar el alma que 
es vuestra cama..., vuestro descanso..., la que es descanso . 
de su Dios...! Pues esla cama blanda y descansada es el 
corazon del humilde y pacifico; esta cama es adonde este 
Senor reposa; y si El estd en ella, ^que mucho que el nordo 
de su olor, y sulra las alrentas, las mortificaciones y tenta- 
clones, y que este fuerte a los combates de todo el infierno 
junto? No hoy cosa mds luerte. que un alma humilde; nada 
la turbo... jOh vdlame Dios, y que suavidad de trato es la 
destas almas! jCorao se les ve que son templos vivos del 
Senor, y que de asiento se estd su Majeslad en esta mo- 
rada...l". 

Cuando esto suceda ya de un ihodo estoble, entonces, 
ctfiade, "cesan las ansias de morirse, las ansias de padecer, 
y otras muchas que suelen producirse en las almqs que de 
veras siryen y buscan al Esposo. Aqui no hay sino un 
continue, acto de resignado rendimiento, un collar y reveren- 
ciar la bondad deste Rey pdcifico, un hundirse y esconderse 
en el, un parecerle que todo le sobra y no hollar pena ni 
irabajo que no sea regalo y bienes grandes en comparacion 
de lo que merece... Ya la desta Esposa es vida verdadera, y 
asi siempre estd haciendo sacrificios aceptables a su Rey, vi- 
viendo en espiritu y en verdad: que uno de los bienes que 
tienen los humildes, es ser gente que se sustenta y mantiene 
de verdades. Estos son los que alabados no se ensalzan ni 
vituperados se entristecen, ni de lo uno ni de lo otro les 
hace novedad, porque hem fijado las dneoras de su corazon 
en la verdad, y asi estdn llenos del espiritu de la suma Ver¬ 
dad. A estos tales no se les esconderd la luz, siempre la 
hallctrdn, o por mejor decir la tienen, porque ya el Rey es- 
cogio su alma por reclinatorio pacifico". 

De esta suerte viene, pues, a quedar el alma coda vez 
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mas pma, fragante y heimosa con la misma virtud y fragan- 
cia del Esposo, a quien desea en todo conligurorse, estre- 
chdndolo mtimamente y tratando de imprimirlo en su seno. 
Su nardo es ya la continua memoria de los misterios del 
Salvador, quien asi le hard estar siempre exhalando su buen 
olor de vida. Y viendole redinado en la Cruz, se le conyierte 
en mirra muy amorga, pero sumamente preciosa, que con 
su mucha fragancia la embalsama y preserva de toda corrup- 
cion, y la hace contribuir a la preservacidn de cuantos de 
cerca la troten. 

"Prosigue la Esposa contando, anade Gracidn, los bienes 
que le nacen del amor de Cristo cuando le trae presente y 
actualmente le ama y contempla; y uno de los principales es 
la mortificacion amoroso; que es una gustosa y dulce repren- 
sion que Dios hace al alma, advirtiendola de los defectos en 
que mds ordinariamente suele caer;.. La mirra significa la 
mortificacion... Asi Crido Jesus, cuando anda entre los pe- 
chos del alma (que son el entendimiento y voluntad pbr la 
contemplacion y amor), reprende dulcemente a su Esposa, y 
la advierte de sus faltas; la cual, sintiendo y agradeclendo 
esta dulce mortificacion, dice": 

V. 12) Manojito (80) de mirra es mi Ainado para mi, 
entre mis pechos morara. 

Con el amoroso y amargo recuerdo de Jesus crucificado, 
a quien desea imprimir hondamente en su corozon, se animaid 
coda vez mds a padecer por El y con El, y de esta suerte 
es como vendrd a quedar configurada con el VarSn de dolores, 
no queriendo ya gloriarse en otra cosa sino en la cruz de 
Cristo, participando muy cumplidamente de los tormentos, 
oprobios y omorguras de su Pasion y muerte, para luego, 
quedar del todo purificada y renovada con la virtud de su 
Resurreccion y poder ya siempre esparcir suavisima fragan- 


(80) O "montoncito". En realidad, como advierte Pelif, no se puede 
traducir propiamente hacecito, manojo o ramillele de mirra, pues de 
esta, no se hacen ramilletes: la mirra es una suerte de goma o resina 
producida por un arbolilio de la Arabia, y que va condensandose en 
forma de Idgrimas, de que luego pueden hacerse pequefios paquetes 
o envoltorios para guardar en el pecho y dor buen olor. Asi algilnos 
leen aiiigamentum gutae..., atado o envoltoiio, bolsita o saquito de 
gotas de mirra... 


155 



cia ante Dios y ante los hombres, Asi lo lleva en su seno 
como "hacecito" de mirra (81). 

"Quiere ya sepan todos los del cielo y de la tierra, dice 
•la V. Mariana de San Jose (h. 1.), que ya no es suya ni del 
mundo, ni de la honra y demds enemigos, sino deste poderoso 
Rey lleno de amor para ella, y ella tan prendada, que ya no 
quiere ojos para mds de mirarle, ni quiere otro tesoro mds 
de a El; j asi le guorda adonde las mujeres suelen poner 
las joyas mds ricas y lucidas y lo que quieren tener mds 
guardado;,. 

"Mas con todo no dice que le puso, sino que le pondrd; 
porque espera saber si vendrd en ello el Esposo, que aun- 
que le ama como vemos, respetale como Padre y Maestro; 
y asi esperord a que El le diga cudndo serd tiempo de 
ponerle sobre su corazon: y este es estilo que muchas veces 
usa Nuestro Senor, de mostrar y ensenar algunos secretes 
suyos, y no darlos luego a gustar". 

Pero, no tardard El en hacernos sentir su suavidad y dul- 
zura, si procuramos imitarle de veras y acompanarle como 
debemos en sus amarguras. Y muy justo es que en union 
con Jesus suframos grandes penas, siendo Utan culpables y 
teniendo tanta necesidad de purificarnos y expiar nuestras 
culpas, habiendo suirido tdnto por nosotros El, que es la mis- 
ma santidad, pureza e inocencia. Y asi quiere que los su- 
frimientos —pequenos o grandes—• que para nuestro bien nos 
envia, los aceptemos gustosos, como soludables medicinas, y 
los pongamos sobre el corazon como prendas de su amor y 
amistad entranable. 

Sin embargo, aun teniendo todos que sufrir —quieran o 
no quieran—, pocos son los que saben hacer de la necesidad 
virtud llevando con paciencia o resignacion sus trabajos, co¬ 
mo el Senor a todos nos manda que los Uevemos; y menos los 
que sufren con toda paz y conformidad y hasta con alegria, 
procurando llevar sus amarguras amorosamente Sobre el co- 
razon; y por eso los mds nunca logran sentir la dulzura de 
la cruz, porque esa nace de la uncion del amor divino. Aman- 
db a Dios de veras todo se hace muy fdcil, y las moyores 


(81) "No dice, observa el Beato Jordan de Sajonia {Cartas a Ja 
Beata Diana Andalo, LXI), que es un gran haz de mirra, sino un 
hacecito, fasciculus, para indicar que en todo es menester que haya 
moderacion". 


156 



amorguras se truecan en inefables dulzuras, segun va viendo 
el alma como le facilitan la union con su dulce Dueno. 

"{Que es esto, Esposa sonta! —exclama la V. Maria de 
Sail Jose, C. D. (82)—. iRamillete de mirra amarga llamdis al 
Amado? Mirad que nos escandalizamos las que tambien te- 
nemos nombres de esposas del mismo Amado, y nos parece 
biando Y suave, y rncts cuanto mds se llega al pecho: es de- 
leite, es dulzura, es regalo, es consuelo, es lodo amor; y 
por eslo todas nos vamos tras El dejando padres, pdrientes, 
amigos y todo lo que el mundo estima, y a nosotras mismas 
negamos y nos lleva tras Si con el olor de su nombre: ique 
serd puesto entre los pechos?. ^Cdmo, pues, os atreveis a 
decir que es amargo delante de tantos iestigos que han pro- 
bado lo que no es posible decir de su infinita dulzura? Mirad 
no sospechen las que no entienden vuestro lenguaje, que. son 
ceios por gozoilo a solas.,. 

"jOh hijas de Eva, enganadas como ella lo iue! Mirad que 
no es el Esposo de la condicion de Addn, que habeis de co¬ 
mer con el de la manzana dulce, sino que es Cristo Jesus, 
que paga esa dulzura con la amargura y tormento de la 
Cruz; y si la mono de esposa la habeis de dar, el clavo la 
ha de juntar con la suya. Es Esposo de sangre: bon este 
traje y librea os habeis de adorriar si queteis que ame el 
Rey vuestra hermosura y serle semejantes ,,,Si no os han 
laStimado las espihds, indicio manifiesto es que no os ha 
dado el Esposo el abrazo y beso de paz; que si este hubieseles 
recibido, no hay duda sino que sentiriades el dmorgura de 
la hiei de que estd llena su boca. jOh mi buen Sehorl, no es 
mucho que sedis Vds mirra a nosotras, pues nosotras os 
fuiinos hiel, y gustdndola Vos, quisisteis quit or de Ids hijas 
de Eva el sober de la manzdna que- nuestrd madre comio^ 
jOh cudn felice y bienaventurada esta esposa, d quien sois 
mirra puestd entre los pechos!, |y quien sabret decir cudnto 
deleite y dulzura, hay en esto que tiene nombre de ctmar- 
gura! iHoy por ventura en la tierra gusto que iguale al 
pddecer por Vos? donde por ventura se hallard la ver- 
dadera sabiduria, sino en la pena y cruz? ^A quien descubris 
vuestro amoroso Corazon, sino al afligido corazon qiie a Vds 


(82) RamilJefe de mirra, Histoiia de sus persecuciones, (Burgos, 
1913, p. 129-32 de Recreacionesh 
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se llega...? Infelices y desdichados, groseros y de poco saber 
son los que no saben que son penas por Cristo.., iQuien 
me enseno a esperar en Vos, quien me solicita para busca- 
ros, quien me ha dado experiencia de lo que la fe me dice, 
de suerte que lo que antes creia, ya lo toco y conozco de 
vista, que fortaleceis los flacos, que levantdis los caidos, que 
ensendis los ignorantes, que os comunicdis con los pequenue- 
los, que acompandis los tristes, que ois los ruegos de los que 
os llaman, que librdis los que en Vos esperan, que premidis 
a los que sufren y callan, y sobre tbdo, haceis lo que a la 
came es tan increible, que sean mds deseadas de los vues- 
tros las injurias por Vos, que son de los de este siglo las ri- 
quezas y deleites... Con la hiel y amorgura de las tribula- 
ciones se obrieron mis ojos como con un saludable colirio.— 
Ea, Esposo dulcisimo.,., tengaos yo como un manojo ,de mirra 
entre mis pechos, como la esposa santa os tiene, que bien 
como ensehada de Vos, pide y quiere que puede abrazar 
y tener sin pesadumbre... No es cargo que derriba, sino ra- 
millete que recrea", 

Este ramilJefe o Jiocecico de mirra, anode el Padre Gra- 
cidn, tambien significa la pasion de J. C., que ha de andar 
en la memoria, entendimiento y voluntad". 

Conforms a esto, declarando San Bernardo lo que el por 
su parte sentia, dice asi CSerm. 43): "Desde el principio de 
mi conversion, en lugar de los merecimientos que sobiq muy 
bien que me faltc^an, trate de hacer un manojito de mirra 
compuesto de todas las amarguras y trabajos de mi Senor, 
al cual procure traer siempre en mi corozon y en medio de 
mi pecho, considerando primeramente las necesidades y po- 
breza de todos los pasos y misterios de su ninez, y despues 
pensando en los trabajos de su predicacion, en el cansancio 
y fatigas de sus viajes, en las vigilias de sus oracibnes, en 
sus ayunos, en sus Idgrimas y compasion por los pecadores, 
en las asechanzas de sus enemigos, y finalmente, en las acu- 
saciones, injurias, escarnios, azotes, espinas, clctvos y demds 
ignominias, afrentas y penas que nos cuentan de El los San¬ 
tos Evangelios. Entre estas olorosas mirras, creo no debo omi- 
tir la que le hicieron beber clavado ya en la cruz, ni la otra 
con que por ultimo le ungieron en la sepultura: en la primera 
tomo para si la amorgura de mis pecados; por la segunda, 
consagro. la futura incorrupcion de mi cuerpo. Mientras viva, 
pues, despertare en mi y publicare por todas partes la me- 
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iDoiia de la excesiva abundancia de la suovidad de estos 
aromas, y eternamente me acordare de estas misericordias 
del Senor, que me han lestitmdo la vida... Para mi se reser- 
v6 ciertamente este monojito de miira scdudable; nadie, pues, 
me lo quitard; lo depositare y tendre siempre en medio de mi 
pecho, Pensar siempre en esto tuve por mi sabiduria; aqul 
hallo cuonto necesito para mi justificacion, la plenitud de la 
ciencia, las riquezas de la salud y abundantes tesoros de me- 
recimientos, Aquf a veces me dan a beber un precioso licor 
de saludable omargura, a veces recibo una uncidn suave de 
inefoble consolacion. Esto me onima en las adversidades y 
me humilla en las prosperidades, y entre las tristezas y ale- 
grias de la vida presente me lleva por el camino seguro elur 
diendo ios peligros que hay por un lado y por otro. Por tan- 
to, esta sera siempre mi sublime filosofia, saber a Jesus, y 
a este crucificado". 

Infer ubera niea commorabifur. "Id est, dice Santo To¬ 
mas (h. ij, in cordis mei memoria aetemalitei habebitur (83), 
et numquam tantorum beneficiorum obiiviscar; sed sive in 
prosperis, sive in adversis sim recordabor ejus qui me dilexit, 
et mortuus est pro me". 

"Imagina, pues, encorga el P. La Fuente CGuia, tT.'2, c. 13, 
§ 2), que tu Amado es comb un drbol de miira, que la destila 
por sus poros, y si le punzan y hienden la corteza, la des 
tila con mds abundancia; porque toda sii vida no fue sino un 
continuo ejercicio de pobreza, desprecio, dolor y trabdjo, des- 
tilando estas penalidades con grande amor, unas por su pro- 
pia eleccion, y aceptondo otras que sus perseguidores causa- 
ban, punzdndole y mdltratdndole,,. A este drbol benditisimo 
te has de llegar ponderondo con la meditacidn sus ierribles 
amarguras, recogiendo alguna parte de ellas en tu memoria 
para mirarlas rnuy despacio, poniehdolas, como dice San Ber¬ 
nardo, no en las espaldas, sino entre los pechos, para que tu 
consideracion sea continua y amorosa, con dos tier nos qfec- 
tos, lino de compasidn y otro de agradecimiento, corhpddecien- 
dote de lo mucho que padecio por tu remedio, y alabdndole 
y ddndole inmensas gracias por ello. Pero no contento con 


(83) "Quis ita bealus ut habeat hospifeiri in principali cordis..., 
in pectore suo Sermon© Dei? Tale est quippe quod conitur: in me^ 
dio uberum raeorum commorabitur". Origenes, Horn. II in Cant. 
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esto, has de coger tambien para ti, como dice San Gregorio 
Cin Cant, 1), otro hacecico de mortificaciones y virtudes se¬ 
me] antes a las suyas, deseando muy de corazon imitar su 
desnudez y desprecio, su dojor y trabajo, para tener ocasion 
de ejercitor su pobreza y humildad, su paciencia y celo fer- 
voroso, atando este ramillete con el afecto del amor y caridad. 
que es atadura de perfeccion (Col. 3, 14). Y por mucha mirra 
que cojas, no serd para ti haz pesado* sino hacecico muy 
ligero; porque el amor le hace suave y convierte la omargura 
de la came eh dulzura del espiritu. iComo no serd hacecico 
lo que padece por ti el mismo Dios hecho nine por tu amor? 
^epmo no pondrds entre tus pechos lo que El puso entre 
los suyos? iComo echards en olvido a las espaldas lo que 
El trajo siempre delante de sus ojos? No cojas una virtud 
sola, sino haz un ramillete de todas, porque una sola seria 
carga, y la junta de todas es alivio. La humildad hace suave 
la pobreza, y la paciencia es dulce con la caridad, y la cari¬ 
dad endulzora la humildad; y la dificultad de una virtud se 
vence con la componia de la otra, y todas con la compania 
del Amado que se adorno con. ellas. Oh Amado de mi co¬ 
razon, de hoy mds serds para mi ramillete de mirra muy 
olorosa, porque si te amo, cuanto viere en Ti, serd sabroso 
para mi, El olor que tiene por haberlo Tu tenido, me confor- 
tard y alentard...; dmete como me amaste, y serdme dulce 
pddecer lo que padeciste". 

Es rnuy de notar que, en el Hebreo, no dice aqui .lcf Esposa: 
"mi Amado", sino mi Amor; "asi en abstracto, advierte Fray 
juan de los Angeles, para significar cudn bien puesto tiene 
el suyo en solo El. Es palabra de gran regalo mi amor, y 
dice mds que mi amado, o mi querido, porque... quien dice 
mi Amor, no da lugctr ni deja vacip en el corazon para otra 
cosa que aquella que merecio tal nombre... Y quiere decir 
como: Aquei que se lleva y arrebata tras si todo mi amor, 
sin . que me quede amor para otro alguno fuera del, es para 
mi manojo de mirra... Porque como otras mujeres suelen 
truer diver SOS olores, ella en lugor desps trae por regalo y 
pot gala d su Querido,.., como diciendo: mii romillete oloro- 
sisimo es mi Amado; El es mi gala, y el que solo tiene lugar 
en mi corazon; es mi Amor, que no se puede encarecer mds". 

Esto la moverd a desear configurarse del todo con El, 
aun a costa de cualquier sacrificio. Por eso, como anode el 
mismo. out or: "Sienipre hubo, y siempre hay, y siempre ha 
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de haber almas enamoradas de Cristo, y jamds faltaran vivas 
demostraciones deste biendventurado deseo, siempre habrd 
sed del; siempre estard vivo el apetito de verle; siempre ha¬ 
brd suspires dulees, testigos fieles del abrasamiento del co- 
razon. Mds hacedero y posible es que falte la luz al sol, que 
faltar en el mundo almas que amen y adoren a Cristo, por- 
que este amor es el sustento del mundo y el que le tisne 
como de la mono para que no desfallezca. Porqne no es el 
mundo mds de cuanto se'hallare eh el quien por Cristo se 
obrase... 

"Pues, ique quilates le ialtardn ai amor, o que finezas no 
se hailardn en el, siendo hechura del Espiritu Santo? ^Podrd 
ser menos que ampr nacido de Dios y, por la misma razon, 
digno de El, y hecho a la manera del cielo, a doride los se- 
rafines se abrasan? Todos los amores con que los hombres 
acd se aman, sombras son y ensayos muy imperfectos deste 
amor que se cria en los corazpnes de Ips amadores de Cristo. 
Por eso se llama por excelencia el Amado; porque hace Dios 
en nosotros para que le amemos un amor diferenciado de to- 
dos los otros amores, y muy aventajado a eUos. Amor que, 
con horta propiedad, le llama la Escritura hambre y sed 
(EcclL 24, 29), porque cuanto mds se ama a Cristo, tdnto mds 
crece el deseo de amarle. Y de aqul nace ser tan ppderoso y 
fuerte, que le sacan al mdrtir las entranas, y no le sacan 
el amor entranado en ellas”. 

Aqui, pues, empezard lo bueno de las purihcaciones pasivas 
que el alma acepta generosamente para completnento y re¬ 
mote de las activois que ella venla procurdndpse, aunque sin 
poder con todas sus industrias lograr la salud que desea y 
para entrar en Intimo trato con Dios necesita, hasta que El 
mismo pone la mano para sanarla con esta mlstica mirra tan 
preciosa. La mirra sabemos que es" medicinal y muy; arpnid- 
tica, pero sumamente amctrga, y se emplea para embalsamar 
o preservar de la corrupcidn. Esto significa que, para librar- 
nos de los conlagios del mimdo y curar el mal que dejprpn las 
crialuras, la divina Sobidurla, aunque_ eistg ^siempre atrgyendo 
y cautivando con su buen olor, antes de dejar gustar, y sa¬ 
ber ear las inefables dulzuras que tiene reservadas para sus 
confidentes, empieza por amargar el paladar del alma para 
purificarla de veras (84). Asx, cuando esta, atraida cbil: la 


(84) "Gum coeperint eis mundatiae perversilaUs inaequaUtates ama- 
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suave fragancia de Cristo, haya entrado por el cauiino de 
ia mortificacion voluntaria, envia Dios las purgaciones pasivas, 
que son mucho mds dolorosas que cuantas la misma alma 
pueda ejercitar; pero a la vez son tambien muchisimo mds 
eficaces y provechosas; y as! es como en medio de ellas, vien- 
do que le hacen recobrar la salud, y que muriendo revive, 
sobreabunda de gozo. 

V. 13) Raclmo de cipro es mi Amado para mi, 
en las vinas de Engaddi. 

Olvida ahora el alma enamorada la amargura de la mirra 
para no pensar mds que en la hermosura del Esposo a quien, 
una vez purificada, puede ya ver, o sentir de algun modo, y 
contemplar con un placer ineiable, que asi le hace exclamar: 
Racimo de cipro es mi Amado para zm..., por ser esta flor 
b infiorescehcia orracimada del cofer tan sumamente hermo- 
sa, olorbsa y dprecidble. Comb si mds cloro le dijera: si en 
los misterios de tu Pdsion y muerte fuiste para mi un ma- 
riojo de mirra muy omorga, luego esta amargura es trocada 
en inefables dulzuras segun me haces participar de los de 
tu Resurreccion y te me vas manifestando en tus gozos y 
Iriunfos, en tu Ascension gloriosa, en la comunicacion de 
tu Sdntb Espiriiu con sus inestimables gracias y suavisimos 
olores de vida, y en la diaria participacion de tu cdliz de 
saiud, lleno del mistico vino de Ehgaddi con que regocijas 
nuestros corazones y nos lavas y hermoseas con tu misma 
Sangre (85), 

"Si,, pues, tu, nos dice a todos San Bernardo (Serm. 44), 
has llotadb ya tus delitos, gustaste en efecto la amargura de 
la mirra; mas si sientes ya en ti los efectos de una vida 
nueva, es senal de que aquella amargura se ha convertido para 
ti en dulzura.,.". 

Asi merecerd el alma que el mismo Esposo le digd: 

V. 14) lOh qu4 hermosa eres, amiga ihia! | 0 h qu^ hermosa eres! 
tus ojos de paloma. 


rescere, tunc primtitn possunt internae quietis suavitatein sentire". San 
Greg, M;, in Ps. Poenit., 2. 

(85) Botrus cypri.., "Ac, si diceret, Sppnsus meus qui mortis ama- 
ritudinem pro me gustavif, et quasi fasciculus myrrhae mihi fuit; 
foetus, est. mihi botrus cypri, quando me gaudio suae resurrectionis. 
laetificavit'^ Sto, Tomds, h, 1. 
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Goino si le dijera: Ya veo que precedes como verdadera 
amiga que me llena de sqtisfaccion y .conlento; en ti tengo 
ya mis delicias, tus ojos columbinos me roban el corozpn; 
tu sencillez, pureza de intencion y confiado abandon© me en- 
cantan... Alaba, en eiecto, sus ojps compardndolos con los 
de la paloma, por la gracia y sencillez que ve resplondecer 
en ellos; puesto que esa alma va teniendo grandes luces in- 
fusas con las cuales, conociendose bien y conociendo la bon¬ 
ded de Dios, ya no se repliega sobre si misma ni se apropia 
nada. Por lo cual no se contenta El ya con deckle que esfd 
hermosa, sino que por dos veces y con admkdcion le testifica 
que en efecto, lo es, por lo menos en los ojos de la recta 
intencion. 

"jCudn grande y cudii tierno es el corazon del Esposo di- 
vino! —exclama Maria de los Dolores—. Parece que se ol- 
vida de su grandeza y habla con su Amada como trasportado 
llamdndola dos veces hermosa; porque hermosa het sido hecha 
con su gracia, y hermosa tambi6n resulta por la propia coope- 
racion a la gracia. Tus ojos, le dice, son de paloma, pues 
me complaces con tu rectitud de intencion en el obrar. jOh 
mi dulce Jesus!, ij quien ha formado esos ojos en tu Es- 
posa sino tu gracia? i Por que, pues, te declares tan prendado 
de ellos? Pero el amor tiene esa propiedad de hacer cbmunes 
entre los amantes las cosas de cada uno". 

Y verdaderamente que asi resulta elld hermbsa> por la 
sencillez columbina con que lo estoba mkandb y consideran- 
do. Pues "lo que mds hexmosea el alma, dice Fray Juan de 
los Angeles (h. 1.), es lo que la Esposa ha dicho de su Es¬ 
poso, conviene a saber, que era para ella monojuelo de 
mkra, puesto muy de asiento en sus pechbs, y racimo de 
cofer en las vinas de Engaddi; en lo cual, como ya vimos, 
quiso signilicar que solo Cristo era su linico y singular re¬ 
gale, y que en El se enderezaba tbdo su amor y alicion, ora 
se le mostrase amargo, como mirra; ora sabroso y dulce 
como racimo de cipro; porque esta conformidad del dnima 
con Dios es la mayor hermosura que puede tener, y la que 
la vuelve mds agradable a sus divinos ojos", 

Conviene sin embargo, advertir, anade, que "aunque en 
este lugor llama el Esposo a su amigo hermosa, que no es 
de la monera que en el capitulo IV, que de todo en todo 
dice que lo es, sino tan solamente en los ojos. Hermosa eres, 
y esa hermosura estd en los ojos, que los tienes de paloma 

163 



sencilla,.. A1 fin, del buen ojo# claro y sencillo, salen las 
obras cloras y agradables a Dios; pero del malo... obras de 
tinieblas... Por eso... ninguno mayor cuidado tiene el demo- 
nio en la gente que. trata de virtud, que en viciar y corromper 
la intencion en lo que hacen. Hosfes e;us in copife (Thien., 
5)... Mai ojo... el que deja de mirar a Dios y se fija en las 
cosas de la tierra. En cambio es bueno y buenisimo el que 
dejando de mirar a la tierra, por no encontrar en ella cosa 
que le llene, se fija siempre en Dios; pues con esto todo lo 
hermosea y lo hace precioso a los ojos divinos, otrayendo so- 
bre si: las divinas miradas y bendiciones hasta llegar a ser 
objeto de las. complacencias del Eterno, 

Una vez que Santa Gertrudis (Revel.j 1. I, c. XI) decia al 
Senor: "Nd puedo encontretr en la tierra en que complacerme 
sino en Vos solo", se digno El replicarle; "Y Yo ni en el 
cielo ni en la tierra eiicuentro delicias sin ti; pues te asocio, 
por dmor, a todos mis gozos, y contigo disfruto de todas mis 
dulzuras, porque cuanto mayores son estas para Mi, mds fru- 
tos hay para ti”. Y no contento con esto aun le anadia (1. 3, 
c, V): "De tal manera estd encadenado en ti mi amor, que 
no puedo vivir dichoso sin ti". "El ojo de mi Divinidad se 
complace de un mode inefable en detenerse sobre ti, a quien 
Yo crie tan hermosa y tan agradable para Mi en todo, por 
tanlas gracias y favores con que te he enriquecido. Mi oido 
divino recibe como el sohido de la mds duice hdrmonia todas 
las palabras de amor que me diriges, cuando me pides por 
los pecadores o por las dnimas del purgatorio, o cuando 
reprendes o instruyes, o de ■ otra cualquiera manera profieres 
una palabra por mi mayor gloria. Aunque de ahi no resuUara 
ninguna utilidad para nadie, por sola tu buena voJunfad y Jo 
pura infencion que no fiene mds que a Mi por objefo, tu voz 
resuena con suavidad en mis: oidos y viene a conmoverrae 
hasta en el fondo de mi Corazom A la vez la esperanza que 
te hace suspirar incesaritemente por Mi, exhala para Mi un 
olor delicioso. Tus gemidos y tus deseos son mds agradables 
a mi gusto que los manj ares mds exquisites. En fin, en tu 
amor encuentro yo los encantos de los. mds dulces abrazos" 
('ib. 1. 3, c. L), "Ningiin esposo ha podido gozar tanto con 
las caricias de su esposa como ■ Yo aun en los breves inston- 
ies en que mis escogidos me dan : su corazon para que con 
ellos mei deleite" (1. 4; c. 38). ^ ; 

; ''Oh dichosa mil veces, exclamd la; V; Mariana de San Jose, 
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el alma que parece hermosa a los ojos deste Senor; y esta 
muchas mots veces dichosa, pues ELmismo publica su hermo- 
sura con esta repeticion: Heimosa exes, amiga niia> hermosct 
eres. Y si es vuestra amiga, Senor inio, ^quien habia de dudar 
que era hermosa? Eso le basta para serlo mucho mds de 
lo que se pueda deck. Esta es la hermosura que se debe 
buscar, y muy Hcito el envidiarla, que las que el mundo llama 
hermosuras son fealdades y vanidades. 

...Oculi tui columbarum .—^No se puede deck los abismos 
de misericordias que comunica este Senor en estas hablas 
que hage al alma cuando ya en ellas -la va; descubriendo 
lo mucho que la quiere, y con la ternura que la ama. Es^ un 
brotar de bienes; tales; que solo los conoce . la- que los recibe, 
y aun a ella no se los descubre muchas veces, sino muy raras 
y despues de mucho ejercicio de humildad... Pues ya esta 
alma, que tan instruida estaba en esta ciencia divina, ya no 
pudiendo el amoroso Esposo sutrir el resistir tanto a no de- 
cirla algo de su aficion y amor para Con ella, la dice aqui: 
Ecce tu pulchra... En okas ocasiones se ha dicho Como el 
deck este Senor es obrar, y que sus palabras dqn yida al 
alma que las oye: pues asi ss reolmente como pasa, que 
sucede estar un alma olvidada y muy seca y divertida, y con 
una pctlabra la vuelve este Senor de raodp que en un instante 
no parece es ella... 

"Y aunque hoy muchas maneras de hablas en que este 
Senor suele ensenar y hacer misericordias a las almas, nin- 
gunas causan tan grande aniquilacion y hundimieiito como 
estas en que dice estaS ternmas; para las cuales es menester 
gran examen, porque son muy grondes los efectos que cau¬ 
san, Y. si estos faltan, aunque sea en almas que traten de 
mucha perfeccion, no serdn verdaderas, sino forjadas de la 
imaginacion de un dninio devoto, sin que hdya en ello culpa, 
sino ignorahcla;. y destas creo hoy muchas, y Ids he; visto 
en personas de horta virtud... Mas estotras son como una sdeta 
o dardo de fuego que tira el Senor, tan activo, que en el 
instdiite que comprende el alma aquella pequena palabra, 
queda tan unidd con el Verbo que la pronuncio, que dun 
las cenkds no quedqn, sino toda deshecha le clava los ojos 
al que la hirio; y mirando que no puede ser sana ni llagada 
de otra mano, con esto alcanza que sus ojos seon de paloma, 
que mkd de donde le viCne aquel ftiego que la penetro y 'la 
fue a buscar y la hallo en el profundo de su nada". 
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Por cierto que estas efusiones del amor de Dios en sus 
fieles siervos e intimos amigos solo pueden ser entendidas 
de las almas humildes y puras,- que ahi encuentron su recreo 
y su aliento (86). 

Pero todos, si procuran leer estas cosds con ojos espiritua- 
les, puriiicdndose y simplificctndose mds y mds y pidiendo a 
Dios les de un corozdn limpio y cdndido y una mirada. ino- 
cente como de poloma, de seguro que verdn algun dia como 
el Salvador los sana y se les maniiiesta y les habla con ter- 
nura divina (87). 

Mas la iiel Esposa se opresura a devolverle al Senor esta 
alobanza, ddndole* la gloria que le pertenece, declarondo que 
de El recibid esa hermosura y a El debe y solo para El quiere 
todo cuonto liene. 

V. 15) jOh que hermoso eres Tu, Amado mio! |y qud graciosol 
De flores es nuestro lecho: 

V. 16) De cedro son las vigas de nuestras habltaciones, 
de ciprds nuestros artesonados. 

Lo cual equivale a decir; Tii si que eres hermoso de veras 
y lo eres por Ti mismo: en Ti estdn todas las gracias y todos 
los encontos, y solo a tu bondad se debe la hermosura que 
mi alma tenga y el poder ya contemplar nuestro lecho tan 


(86) "Sane in hoc contubernio castissimi amoris Sponsi el Sponsae, 
dice San Lorenzo Justiniano (De HuniiJifafe, c. 24), non nisi mutuae pro- 
fenintur coloquia charitatis, dilectionia carmtna, praeludia sanctitatis, 
quae Humana non consuevit auils audire. oculus videre morlalium, 
nec in cor cainaliler sapientis ascendere. Humilium Sunt quippe deliciae, 
absconditura manna/ met in iavo, el cum lacte vinum mixtum: quo 
hausto laetificantur corda sumentium, et interna devotione recreantur. 
quatenus eisdem tolerabilea hujus peregrinalionis labores fiont. Faci¬ 
le namque in via deficerent. si non spiritual! interdum relicerentur pa- 
bulo, lacte nutrirentur, roborarenlur visitatione, eiudirehtur alloquio, et 
delectabili leciptoci amoris vinculo tenerentni". 

(87) "Noli igitur mihi de his tantum carnis oculis jntelligere quae 
dicta sunt...; sed ingrediens adr interiora cordis tui, el alios oculos 
mente perquirens, qui et a Dei mandate illuminantur, mandaftim quip¬ 
pe Dei iilurainans ocuJos (Ps. 19, 8). illud enitere, labora, contende. ut 
sdncte intelligas universa quae dicta simt et similis spiritui ei qui 
in specie descendit colurabae, audios quia oculi tui coluwhae. Si in- 
telligis legem spirilualiter, oculi lui columbae sunt. Si intelligis Evange- 
lium ul se vult intelligi Evangelium et praedicari, vides Jesum omnem 
languorem... fuisse medicatum, sed hodieque medicantero... et esse 
praesentem". Ongenes, Horn. 11 in Cant. 
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lleno de flores y tan bien adornado de virtudes, y nuestra 
mansion tan rica y tan preciosa. Si, pues, la pobre casita de 
mi alma es ya para Ti un lecho de llores, una morada de- 
liciosa y como un jardin ameno, es porque Tu misrao derra- 
maste alH todas estas gracias, y me ensenaste a guitar de 
ella lo que desagradaba a tus divinos ojos (88). 

Es El, efectivamente, sobremanera hermoso en : cuanto 
Dios, como eterno resplandor de la gloria del Padre, y gra- 
cioso en cuanto hombre, como "lleno de gracia y de verdad" 
para que de su plenilud recibamos todos (Joan. I, 14-16; Hefar. 
1, 3; Ps. 44, 3). 

Mas esta encantadora hermosura que asi arrebatb el co- 
razon de la Esposa, no hubiera podido ser vista de ella, dice 
San. Bernardo fin Cant. Serm. 45), si no tuviera ya ojos de 
poloma. Estos bacen descubrir divinas niaravillas y obligan 
a exclamar con el mismo Santo: "iOue hermoso eres, oh Jesus 
mio, en cuanto Dios para tus dngeles que te ven en los sa- 
grados resplandores de tu eternidad...! jY cuan gracioso para 
mi en el mismo- despojo de tanta glorial Pues donde tanto 
te anonadaste por mi amor, donde Tu, oh luz indeficiente, de 
tus noturales resplandores te despojaste, alii brillo mds tu 
piedad y resplandecid tu claridad con las irraciones de tu gra¬ 
cia... jCudn luminoso naces para mi, oh estrella de Jacob! 
(Num. 24, 17). jQue flor grdciosa brotando de Josel (Js, 11, 1). 
j Que luz mds alegre en medio de las tinieblas, viniehdo de 
lo alto del cielo a visitarme! En todas partes, oh Jesus Dueno 
mio, te muestras hermoso a ojos del alma amante; hermoso 
en el cielo, y hermoso en eh Calvario, hermoso reinando entre 
dngeles, y hermoso pendiendo entre ladronesr hermoso senta- 
do a la diestra del Padre, y hermoso muriendo en la Cruz por 
nosotros". 

Asi, pues, "al oir la Esposa las orn'orosas expresiones de 
Jesucristo, saliendo casi fuera de si, no hallo otros terminos 


(88) "Si el alma tiene vivo un amor de Dios, dice Santa Teresa 

fConceptos del amor, c, 2), j,no es merced grande suya,. que cualquier 

cosita que haga contra lo que hemos protesddo y estamos obligados, 
se sienta? O, que es hacer la coma su Majestad de rosaS y ilores 
para Si en el alma, a quien Dios da este cuidado, y es imposible de- 

jarse de venir a Tegalarla a ella, aunque tarde... Para laslLmar es y 

dolernos mucho los que por nuestra culpa no llegamos a ton; exce- 
lente amislad, y nos contentamos con poco... Es mucho el premio y 
el iin; y... llegados a tanta amistad, acd nds le da eT Senor".' 


167 


para manifesfarle su afecto, sino los tnismos que oyo a su 
Aihado: hermoso le llama por naturaleza, como ella ha side 
llamada hermosa por gracioi Y dfcele que estd lleno de gra- 
cia, por lo mismo que no se cansa de oir sus discursos, y 
querria que de continue' le estuviese hoblando a los. oidos 
del corazon. Y porque ansia por reposor en los amores de 
su dulce Dueno, prosigue: nuestro Jecho es Hoiido. Habla asi 
de su corazon, que es ya del Esposo, porque El lo ha for- 
mado con su giocia de modo que sea copoz de que todo un 
Dios repose en el Como en un tdlamo ilorido* esto es, adorna- 
do con gran variedad de virtudes que de su Sangre han 
brotado": (Marfa Dolorosa, in h. L). 

Ecce tu pulcher... "Oh. que esi ver un alma en este estado 
tan dichoso, exclama la V, Mariana de San Jose fh. JJ, que 
puede ya tener pldticas amorosas con su Dios, no compuestas 
por el entendimiento ni discurso-propio,' sino producidas con 
la presencia y operacion de la divina sabidurfa que estd ilus* 
trando al ? alma, addnde ya : obra con aquel excelentfsimo te- 
soro del espfritu de Gristo: Senor nuestro, que es el que ella 
estd mirohdo en sf misiha" halldndose el tesoro en el campo 
de su corazon; en el cual siembra el Senor este granite de 
luego que el alma ha hallado, como: vamos diciendo, y mi- 
rdndole, dice; Tu eres hermoso, quexido mfo, etc. Cuya hermo- 
sura alegra lo mds fntimo de mi corazon, adonde como Es¬ 
poso llorido y sol respldndeciente obras nuevas maravillas y 
misericordias -nunca vistas^ Aquf es adonde el alma'quisiera 
deshacerse en alabanzas deste Senor, y decirle muchas ter- 
nuras, mirando las que El le dice, mal crefdas de los que 
no saben el infinifo amor con que ama a estas almas que co- 
munica.i. jOh que regales gozan las almas que llegan a oir 
habiar a esta dulcfsima Filomena! jQue cortas se hacen las 
horas y; los dfas!,.. No queda destas hablas el alma para oir 
con gusto las alabanzas humanas,- ni; cosas del mundo: muy 
fuera de cosas desta tierra la dejan..." (Phil 3, 20). 

Asf es como tan de veras la hermosea, y nos quiere her- 
mosear a todos hasta convertirnos, si queremos, nada menos 
que en lechos floridbs donde El pueda recrearse y reposor 
a'su gusto. . 

Lecho verdaderamenfe ilorido es, en efecto, el alma en 
estado de contemplacion, en que de continue estd exhalando 
sucrvfsimos afectos que son, a ojos del Senor, las mds olerosas 
flores; Y allf es donde ella misma a la vez descansa en el 
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seno del divino benepidcito, para luego salir a recoger nuevas 
{lores de virtudes'y buenas obras con que regcdor y recrear 
al Espbso y merecer de El otros nuevos y mds admirables 
favores. 

"Como la Esposa, advierte San Juan de la Cruz fCanf. esp., 
anot. a canc. 16), Hene ya las virtudes puestas en el alma 
en el punto de su perfeccion, en que estd gozondo de ordi- 
naria paz en las visitas que el Amado le hace, algunas vo¬ 
ces veces goza subidisimamente la suavidad y' fragancia dellas 
por el toque que el Amado hace en ellas: bien asi como se 
gusta la suavidad y hermosura de las azucenas y flores cuan- 
do estdn abiertas y las tratan; porque en muchas de estas 
visitas ve el alma en su espiritu todas las ■ virtudes suyas, 
obrando El en ella esta luz; y ella entonces con admirable 
deleite y sabor de amor las junta todas y las ofrece al Ama¬ 
do... Todo lo cual pasa dentro del alma, en que siente ella 
estar el Amado como en su propio lecho; porque el alma se 
ofrece Juntamente con las virtudes, que es el mayor servicio 
que ella le puede hacer; y asi uno de los mayores deleites 
que en el trato interior con Dios ella suele recibir, es en 
esta monera de don que hace al Amado". 

Y teniendo ella a Dios dentro de si, descansando como 
en un lecho ilorido en el propio corazon por El tan herrao- 
seado y adornado de virtudes, luego, empezard a sen- 
tirse a si misma toda dentro de El hasta encontrarse al iin 
descansando ya mds bien que en un lecho de flores# en la 
misma Flor de toda hermosura, o sea en el Corazon divino... 

Este dulce lecho del alma, cuando ella se encuentre ya 
encumbrada a un muchisimo mds alto grado de perleccidn 
y de union, volverd a deck el gran Doctor mistico (anot a 
canc. 24), "no es otra cosa que su mismo Esposo el Verbo 
Hijo de Dios, en el cual ella, por medio de la dicha union 
de amor, se recuesta; al cual lecho ella llama florido, porque 
su Esposo no solo es florido, sino, como El mismo dice de Si 
(II, 1.), es la misma flor del campo... Y asi el alma no solo 
se acuesta en el lecho florido, sino en la misma flor que es 
el Hijo de Dios, la cual en si tiene divino olor y fragancia, 
y gracia y hermosura, como tombien El lo dice por David, 
diciendo (Ps. 49, 11): La hermosura del campo estd conmigo; 
por lo cued canta el alma las propiedades y gracias de su 
lecho". 

"El cual —anode luego, explicando la misma cancion—, 



estd .florido para el alma: porque estando ella unida ya y 
recostada en el, hecha esposa, se le comunica el pecho y 
el amor del Amado, lo cual es comunicdrsele. la sabiduria, y 
secretes y gracias, virtudes y dones de Dios, con los cuales 
estd ella tan hermoseada y rica y llena de deleites, que le 
parece estar en un lecho de variedad de suaves flores divinas, 
que con su toque la deleitan, y con su olor la recrean. Por lo 
cual llama ella muy propiamente a esta junta de amor con 
Dios, Jecho fiorido...; y lldmale nuestrd, porque unas mismas 
virtudes y un mismo amor, conviene a saber, del Amado, son 
ya de entrambos, y un mismo deleite el de entrombos... Lld¬ 
male tambien florido, porque en esle estado estdn ya las vir¬ 
tudes en el alma peifectas y heioicas, lo cual aun no habia 
podido ser, hasta que el lecho estuviese florido en perfecta 
union con Dios". 

Mas para poder llegor algun dia a tan ^ feliz estado, "aqui 
ahora lo que nos importa que tomemos o aprendamos desta 
Esposa Santa —segun advierte la V. Mariana de San Jose 
(h. 1.)—, es que no reposemos ni descansemos en otra cama nin- 
guna, sino en Cristo Senor Nuestro: alii se ha de estar de 
asiento, ya aprendiendo de su vida, ya descansando en sus 
merecimientos, ya eseondiendonos en el sontuorio de su dul- 
cisimo corazon, refugio y descanso de nuestras penalidades y 
miserias, adonde todo es seguridad... jOh que cama tan se- 
gura y blanda, el: Corazon de Cristo nuestro bien, y cudles 
son estas enlazaduras del precioso cipres de su Divinidad! Es 
la fdbrica desta coma tal, que solo el arquitecto que la edifice 
sabe sus calidades y grandezas... Con esto bien se dice 
cudn preciosa es; y asi no serd bien tratar mds della, sino 
adorarla y procurar merecer que podamos gozarla por nues- 
tra parte, ya que el mismo Senor nos la fabrico para que con 
verdad podamos decir que es nuestro". 

Mas por lo que hace a la misma alma, esas flores con 
que se adorna, como mistico lecho, "para que esten olorosas 
y frescos, advierte Fray Juan de los Angeles (h. 1.), hanse de 
renovar; porque a la verdad, la flor de la buena obra muy 
presto se marchita y se seca y pierde eD agradable olor si 
no se frecuenta. No nos habemos de contentor con obrar bien 
hoy o manana, sino toda la vida; porque desta maiiera la 
conciencia estd florida y el Esposo viene con gusto a ella; 
duerme y descansa como en lecho suyo, blando y de regalo. 

"Y... no dice: nuestro lecho, sino nuestro JechueJo es flo- 
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rido...; o porque en esta vida el lecho en que Dios duerme 
con el alma es. estrecho y no ccd^en mds que los dos en el... 
o porque es Camilla para pasar la siesta, para reposar un 
poco y pasdr los ordores del sol”, 

Santo Tomas de Villanueva advirtio que no dice la Esposa: 
"las vigas de nuestra casa"; sino: de nuesfras casas; porque 
junto con el alnia, el mismo cuerpo ha de ser tambien casa 
o morada de Dios, segun lo que dice el Apostol {I Cor. 6, 19-20): 
An nesciiis quoniam membra vestra templum sunt Spiritus 
Sancti, qui habitat in vobis...? Gloriticate... Deum in cozpbie 
vestzQ. 

"Las vigas destas casas, dice a su vez Fr. Juan de los 
Angeles (h. L), son las virtudes; parte de ellas pertenecen 
d la razon, pdrte al apetito sensitivo... Y entiendeSe de las 
ihfusas y adquisitas morales.las cuales, obrazadds y traba- 
das entre si, hacen firme y estable el edificio. Son de cedro, 
qiie ni crian cor coma, ni les entra polilla, y por eso, firmes 
y perpetuas". 

"La casa y aposentO donde mora el Esposo, advierte el 
P. Gracidn (in K. 1.), estd fundada sobre virtudes solidas —que 
son las vigos de cedro— y adornada con los dones del Es- 
piritii Santo, que son las enlazaduras de dcipres. Dentro desta 
casa estd la cama iloridd, que es la verdadera imltacion de 
Cristo crticificado”. 

Asi, pues, aunque toda alma en gracia . es morada de 
Cristo, solo las muy contemplativas, como llenas ya de la 
hermosura y fragoncia de todas las virtudes, son su ilorido 
lechp, donde El tan a gusto reposa: y alii-se complace coda 
vez mds y tiene sus delicias a medida que las ye mds hermo- 
seadas con la caridad, adornadas con las mds fragantes flo- 
res de las virtudes y vueltas como incorruptibles con la conti- 
nua. mortificacion y espiritu de sacriiicio (89). Mas su lecho 
y morada predilecta es la Santisima Virgen, mistica mansion 
de la paz y casa de oro que para Si fabricd la divina Sabidu- 


(89) "Hace que la techumbre deste lecho sea de madera incp- 
rruptible,' que es la que la gudrda de los peligros e inclemendas de 
lbs elementos; y iio hay cosa que mds nos detienda y nos haga con- 
servar y guardar esle divino fuego, que la cruz y 16s trabajos y tri- 
bulacipnes; esta es la entrada para alcanzar estos bienes y comuni- 
caciones dulcisimas que el Amado da a gustar,..''. V. Mdriana .de 
San Jose, Vida, 1. 3, c. 8. 
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ria poniendo en ella siete maravillosas columnas; y adonde 
luego querrd de nuevo introducirle el alma santa (cap. Ill, 
4; VIII, 2). 

Y tombieh lo es en su manera ia santa Iglesia, y con 
ella toda casa de Dios, toda comunidad verdgderamente re- 
ligiosa. 

En efecto, "lecho del Esposo, dice San Bernardo (Serm. 46), 
es todo monasterio donde reina la paz de Dios, por el apar- 
tamiento del mundo; porque estos santos lugares llenos es- 
tdn realmente de bellas y olorosas ilores, por los ejemplos de 
tantas almas fervorosas como alU viven, por las instrucciones 
de sus celosos prelados y por el buen olor que despide la 
floreciente observancia de los religiosos... 

"Cuando la Esposa dice: nuesfro lecho y nuesfras cqsas, o 
habiiaciones, estas expresiones no son senales de usurpacion, 
sino de entranable amor, como efecto de la confianza con 
que los excesos de su caridad le hacen hablarle, mirando 
como intereses propios los de Aquel a quien tonto ya ama. 
Pues no puede ni debe creer que estq separada de la casa 
y componia de El mientras estd, siempre cuidadosa de pro- 
curar en todo su mayor gloria, olvidada de la propia... Gloria- 
se, pues, de la comiin posesion de bienes con aquel a quien 
intimamente conoce estqr unida por los vinculos' del amor. 
No es asi el lenguaje del que aun no se ha negado a su 
propia voluntad; este yace solo en su lecho, por si solo ha- 
bita; o mejor dicho, no habita solo, sino en compania de sus 
pasiones de las cuales es vil esclavo". 

Mas el que ama a Dios con todo su COrazon, habiendo ya 
renunciado a si mismo, no vive en si, sino en El y con El, y 
asi queda libre de todas las esclavitudes y goza de la santa 
libertad del Espiritu, con la cual no reparord en llamar Ama- 
do o guerido suyo al mismo Senor y Criador de todo. Y es 
do notar, advierte el mismo Santo (Serm, 45), "que no le llama 
simplemente querido, sino guerido mio, como cosa muy par¬ 
ticular y propia: imaravillosa vision o comunicacion esta 
que asi ennoblecio y aumento su confianza para atraverse a 
llamar al Senor de todo, no Senor, sino Querido...! Habla al 
Esposo familiarmente y lo ve cara a cara como en otro tiem- 
po Moises, y no por enigmas y figures (Exod. 33, II). Asi le da 
el tratamiento de hermoso y encantador, que es como El se dig- 
no mostrdrsele a su espiritu en esta vision o comunicacion su¬ 
blime. Sus ojos vieron, pues, al Rey en su esplendor y majes- 
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iad, pero no le vieron como Rey, sino como querido suyo. 
Vedlo enhorobuena cierto prof eta (Is. 6, 1), sobre un trono ex- 
celso y elevado; veale otro cora a cara, segun el mismo dice 
(Gen. 32, 30); mi dictamen es que a todas estas visiones se 
aventaja ■—o al menos es preferible—, esta con que acaba 
de ser favorecida la Esposa. Si a aquellos se aparecio como 
Senor, causdndoles el terror que es inseparable de la ma- 
jestad de ton santo y terrible nombre, a mi ciertamente, si 
me diese a escoger, con tanto mayor gusto y afecto escogeria 
ia vision de la Esposa, cuanto mds amorosa y noble la con- 
sidero, como nacida de la caridad que es el colmo de la per- 
feccion. Muy grande es sin duda alguna la diferencia; que hay 
entre aporecer terrible en sus consejos sobre los hijos de los 
hombres, y el manifestarse a la Esposa como hermoso y 
gracioso mds que todos los mortales fPs. 65, 5; 44, 3)". 

Con estas expresiones de tan, acendrado amor le invita 
la Esposa a venir de nuevo a ella a descansor y recreorse 
en su corazon, llendndolo de un gozo inefable, por lo mismo 
que se ha dignado hacerlo grata morada suya. Como si mds 
claramente le dijera: Ven, pues, Amado mio, que eres la 
misma hermosura y todos mis encantos, ven al lecho que con 
tu virtud y ayuda te tengo preparado dentro de la casita de 
mi alma. Miralo como estd, gracias a Ti, todo cubierto de 
olorosas flores, aunque antes lo estaba de espinas punzantes 
y hediondas... Las mad eras de esta tu casa son de cedro, es 
decir, incorruptibles y aromdticas, por estar ya "cercado mi 
cuerpo de tu mortificacion, para que tambien en mi came 
mortal pueda manif estarse tu misma vida" (II Cor., 4, 10), cuan- 
do muertos ya todos los deseos perecederos, solo vivan en mi 
los afectos santos que te han de perfumor para siempre: El 
techo o artesonado es de funerario cipres, simbolo de la muer- 
te mistica por que onhelo para no vivir ya sino en Ti y por Ti, 
y todo mi gozo en este mundo sea estar contigo crucificada 
(Gql. 2, 19; 6, 14). Tu misma Cruz, puesta en medio de mi 
corazon, es nuestro lecho florido donde brillan todas tus vir- 
tudes y se percibe tu misma fragancia y se participa de tu 
pureza e incorruptibilidad —que es lo simbolizado por aque- 
llas maderas preciosas y olorosas—. Y le llama de flores: 
Floxidus, "como quien dice, escribe la V. Mariana, no piense 
nadie que nuestra coma es desabrida y dura, que no es sino 
coma de flores que fobrico mi Esposo... Y entonces endulzo 
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nuestra cruz, cnando se dejo temer la suya, que hizo nuestra 
su amor, iomando para Si lo amargo de cdliz". 

Con respecto a la Iglesid, por estas casas o habitaciones, 
segun la M. Maria de los Dolores, "estdn representados sus 
miembros, los iieles, cuyas almas se hallan en ios cuerpos 
como en casas de las cuales deben ol fin salir por la muerle. 
Mas estas casas liene vigas de cedro, que son las cruces que 
Jesus les envia para hacerlas incorruptibles con la pacien- 
cia... Dicese luego que los artesonados son de cipres, para 
indicor que las almas fieles, con el pensamiento de la muerte 
que las espera y dard termino a todos sus trabajos, se gozan 
en la Cruz que las hace porticipar del Beino celestial... jOh 
dulce Bien miol Vos podeis con una sola mirada amoroso 
formar tambien en mi vuestra habitacion; haciendo incorrupt 
tibles mis pensoraientos y estable mi voluntad en la virlud: asi 
reposareis Vos en mi, y yo en Vos", -: 

De este modo, Cristo crucificado; escdndalo para los judios 
y necedad para los gentiles, viene ya a ser para la Iglesia 
Y para cada alma felizmente prendada de su olor de vida, 
el verdadero Ungido con todas las gracias, que en pos de si 
arrastra todos los corazones puros y a quien los rectos de 
corozon no pueden menos de amar; el Deseado de las na- 
ciones, en quien todas las gentes esperan encontror la salud; 
en suma, es Cristo virfud y sabiduna de Dios (I Cor., 1- 23-24). 

jCon cuanta rctzon deberd, pues, ser ardientemente desea¬ 
do de todas las almas sinceras, de todos 16s corazones se- 
dientos de verdad y justicia...! 

Mas aunque todos puedon y deban desear esta intima co- 
municacion con la divina Sabiduria que asi ha querido tener 
sus delicias con hosotrbs, seria, esto ho' obstante, gran pre- 
suncion y temeridad querer desde luego recibirlo y tratarlo 
familiarmente sin antes prepararle una morada digna y pu- 
xificor bien los labios que aspiron a su beso de paz. Es locuia 
pretender llegar de un salto a los' altisimas cumbres de la 
via unitiva, sin pasar por los grados de la purgativa y de la 
iluminativd; y tratar de acercorse a Dios para comunicor in- 
timamente con El, Kn querer descalzorse de todos los afectos 
terrenes y veslirse del vestido nupcial de una perfecta cari- 
dad y preparor al divino Esposo un lecho de su agrado (90). 


(90) Todos deben, dice muy bien nuesfro Vallgomera, aspirar y 


174 




"Si, pues, tu apeteces Ilegar a la quietud de la contem- 
placion, advierte el mismo San Bernardo (Serm. 46), muy bien 
haces; pero sea cuidondo de no olvidar las flores de que 
vistB: adornado ei lecho de la Esposa. Procura adornar el iuyo 
doii buenas obras, como con otras tantas fiores, disponiendo- 
te con el fiel ejercicio de todas las virtudes para el ocio 
santo y reposo de la contemplacion. Porque Id controrio es... 
querer trastornor el orden de las cosas, querer desconsar ya 
sin haber oun trabajo, recibir el premio sin haberlo mere- 
cido, y comer sin trabajar, contra lo que dispone el Apostol 
(I Thes., 3, 10),.. Las delicias de la contemplacion son debi- 
das unicomente a la obediencia a los divinos mandates. Ale- 
ja, pues, de ti todo pensomiento de propia voluntad o conve- 
niencia..., que de otro modo no querret el Esposo venir a ire- 
posar contigo en un lecho lleno de ortigas y no de fiores... 
Y si el tuyo estd todovia sucio y hediondo, icdmo puedes tener 
atrevimiento para convidar con el al mismo Key de la glo¬ 
ria...? Trata, pues, primero de lavorlo bien con Idgrimas de 
penitencia..., y cuondo luego lo tengas ya bien adornado 
con las fiores de las virtudes, entonces si que con estas mis- 
mas invitargs al Esposo a venir a El, conforme lo hacia la 
Esposa". 

"En cudnto a la casa espiritual de Dios, onade (ib.), debes 
tener presente que solo pueden serlo los que son conducidos 
y guiados del Espiritu de Dibs, no los que viven segun la 


tender a la intima union con Dios; pero no como quiera, sino proce- 
dieiido por grades: "Debent omnes, et maxime Deo specialiter conse- 
cratae animae, ad actualem imitivan unionem cum Deo aspirate et 
tendere... Idee necesse est quod anima..., non sistat in via purgativa, 
laborum et dolorum difticultate perterrita; nec sedeat in via illumi- 
nativa...; sed conveniens, imo necessarium est ut pergat ulterius, to- 
tamque viam, etiam unitivam, percurrat, ut tandem ad suavitatem 
mentis conscensa, Deoque intiine unita,,., beatifudine inchoafa fruafur. 
Non enim potest anima alibi quiescere, alibi satiari, quam in hoc 
periecta sui cum Deo unione. Ad illam Deus animam saepius invitat. 

...Ut anima debite ad Deum tendat, et ut ei intime uniatur, non 
debet statim temere ad ejus dulces amplexus et ad oris osculum aspi- 
rare; sed prius velut humilis anciJJa ad pedum osculum in via purgative 
accedot, Magdalenam imitota; deinde velut iilia dilecla ad osculum 
manuum properet in via illuminativa; et denique velut sponsa dilec- 
tissima ad sacrum oris osculum iidenter in via unitiva conaurgat; sic 
enim ipso Domino admittente tarn qrcte cum eo conjungetur, quod erit 
unus cum ipso spiritus".—Vallgomera, Theol. myst. q. 4, d, 1, a. 
12, n. 927, 933. 
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corhe. El templo de Dios es sahto, dice el Apostol (r Cor., 
3, 17), y ese templo sois vosotros mismos. Cuidad, pues, de let 
conservacion de este edificio espiritual, no sea que al empe- 
zar a elevarse, se incline y caiga por no estar bisn cimentado 
y asegurado con las fuertes vigas de las virtudes. Cui¬ 
dad, repito, de asegurctrle con vigas estables e incorruptibles; 
a saber: con el temor santo del Senor, que dura eternamente; 
con aquella paciencia de que estd escrito (Ps. 9, 19),gue la 
paciencia de los pobres no perecerd; con una longanimidad 
y sufrimiento capaces de sostener inmdvil e inflexible oun 
bajo el mayor peso este edificio santo hasta los siglos eternos 
de la bienaventuranza; porque segun la sentencia del Salva¬ 
dor (Mt. X, 22), solo serd salvo el que perseverare hasta el fin. 
Cuidad sobre todo de sostenerlo mediante la caridad que 
nunca perece... 

"Tratad tambien, en cuanto os sea posible, de asegurar 
estas vigas con otras de igual valor y hermosura para el 
adorno y consistencia del artesonado, quiero decir, con los 
dones de ciencia y sabiduria, con el de profecia y de cura- 
ciones, con la interpretacion de las Sagradas Escrituras, y con 
las demds gracias sobrenaturales, que todos saben ser muy 
utiles para la mayor belleza del edificio, aunque no necesarias 
para la salvacion. Sobre la adquisicidn de tan preciosos dones 
no tengo precepto alguno, pero es laudable exhortaros a pro¬ 
curer lograrlos, aunque con discrecion”. 

Entonces sin duda podrd servir mejor al Esposo y llenarle 
de nuevas complacencias; y por eso el Apostol quiere que no 
ignoreinos ninguna de estas gracias espirituales, y que pdra 
mayor gloria de Dios y edificacion de la Iglesia codiciemos 
los mejoies carismas (I Con, 12, 1, 31; 14, 1-12, 20, 39). 
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CAPltULO II 

ARGUMENTO.—Prosiguen ios mutuos eoloquios del Esposo 
y la Esposa, El animdndola, airayendola y enamorandola y 
a la vez declarandole c6mo debe conducirse para complacerle 
{v. 11-2}; y ella celebrando las glorias de su Amado y publi- 
cando lo mucho que le debe, como en El hallo su felicidadl 
y reposo y como fue ernbriagada- en el vino de su amor 
{v. 3-4). Deslalleciendo con el exceso de esie, pide ser con- 
fortada con olorosas ilores, y lo- es con las mas tiernas cari- 
cias de Aquel a quien tCTn<o desea (v. 5-6); ei cual manda 
que no la despieiten de su- primer sueho mistico {v. 7). So- 
nando ya siempie con El, le oye ella hablar y le ve venir 
a invitoria a una nueva vida mucho rrias perfecto; dondlei 
florezca en toda suerte de virfudes y buehas obras, aunque 
teniendo que suirir la poda de hiievas purificaciones, y donde 
ya muy hermoseada, viniendo a moiar de cbndhud en sus 
mismas JJagas, Je corhplazca y regale con su grcfto presencia 
y con sus dulces airullos de paloma, con que empezara ya 
a ser muy ufiJ a las almas (v. 8-14). Peio anies necesila 
desfruir y dejar que destruyan en ella hasta los mas minimos 
alectillos desordenados, para poder ■ ser toda de El y gozarle 
mientras es de dia. Luego vendrdn las pavorosas sombras de 
Ja terrible noche. donde, perdiendolo de vista, no cesara de 
llamarle con grandes ansias (v. 15^17). 

EL ESPOSO- 

1. Vo iloi del campo (a) 

y azucena de Jos valles (b). :: 


1. Ego flos campi 
et lilium convalium. 

■; (a) Hebreo: un narciso de Saron. ' 

(b) La voz hebrea significa: iJor de seis hojas, y no ea lacil saber 
cudl es. Eh Ios LXX y la Vulgata se traduce, por azucena o JiJio; 
y bien pudiera ser otra Jiiidcea, como ei jadnto, el fulipan. etc. 
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2. Como la azucena entre espinas. 
asi mi amiga entre las hijas. 

LA ESPOSA 

3. Como el manzano entre los arboles silvestres, 
asi mi Amado enfre ios hi/os. 

A Ja sombro de a guien yo deseaba senteme: 
y su fruifo es dulce para mi garganta. 

A. Introdujome. en la camara del vino (a); 
ordeno en ml Iq caridad (b). 

5., Sostenedme con ilores (c), conforfadme con manZanas; 
porque enferma esioy de amor (d). 

6. La izquierda suya deba;o de mi cabeza, 
y sa derecha me abrazara. 

: . EL ESPOSO 

7. ConjuToos, hijas de Jerusalen, 

por los corzos y los ciervos de Jos campos (e) 

2. Sicut lilium inter spinas, 
sic arnica mea inter filias, . 

: 3. Sicut malus inter ligna sylvarum, 

-Sic dileclus meus inter filios. 

: Sub umbra illius, quem desideraveram. sedi: 

et fructus ejus dulcis grutturi meb. 

4. Introduxit me in cellam vinariam, 

; ordinavit in me charitatera. 

5. Fulcite me floribus, stipate me malis: 
quia amore langueo. 

6. Laeva ejus sub capite; meo, 

et dextera illius amplexobitur me. 

7. Adjuro VOS. Jiliae Jerusalem, 

per capreas cervosque camporum, 

(a) LXX: "Metedme en el aposento del vino" (en la bodega). H,: en 
la sola del convite. 

(b) H.—^literal: "y su bandera en mi el amor”; es decir: me ba 
impuesto su ley de amor, o por ley o bandera su amor. LXX: Ordenad 
en mi el amor. 

(c) Heb.: con frascos de vino, u oJores de uvas.—^Los LXX: Soste¬ 
nedme con perfumes. 

(d) LXX: Hacedme un Jeclio de manzanas, porque esfoy Jierida de 
amor.—Simraaco: Hacedme un iecjio de fJores.—Fr. Luis de Leon: 
"Esiorzadme, rodeadme de vasos de vino, cercadme de manzanas...". 

(e) H.: por las gacelas (dorcadesl y los ciervos. LXX: por los 
poderes y luerzas del campo. 
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que no desperteis ni hctgdis velar a la amada. 
hasta que ella quiera (a). 

LA ESPOSA ■ 

8. La voz de mi Amado! Vedle coino viene 
saliando par los monies^ atravesando collados, 

9. Seme/anfe es mi Amado aJ corzo, y al cervadIJo (b). 
Vedio como esta ya tras nnestra pared, 

mirando por las ventanas (c), 
acechando por las celosias (d). 

10. He aqm que mi Amado me habla y me dice: 

EL ESPC^O 

Levanfate^ date prisa, dmigd mid, 
paioraa mia, Jiermosa mia, y ven (e), 

11. Porque ya paso el inyierno; 

la Uuvia se iue y se retiro (f); 


ne suscitetis, neque evigilare faciatis dilectam. 
quoadusque ipsa velit. 

8. Vox dilecti mei: ecce isie venit 

saliens in montibus, transiliens colies. . 

9. Similis est dilectus meus caprdeae, hinniiloque cervdrum: 
en ipse stat post parietera nostrum. 

respiciens per tunestras. 
propriciens per cancellos. 

10, En dilectus meus loquitur mihi: 

Surge, propera. arnica mea. 
columba mea, formosa mea, et veni. 

11, lorn enim hiems transiit. 
imber abiit, et recessit, 

(a) ‘ H.-r—No desperteis; no desperteis al amor; LXX: "si despertdis 
al araOr hasta que ella quiera". 

(b) . Los LXX aiiaden; "sobre los montes de Betel", 

(c) Hebreo. en singular: por la ventana. . 

(d) En Palestina, como no se; usctban vidrieras, las ventanas eran 
protegidas por celostas o enrejados de hierro o madera. 

(e) H.—"Mi amado habla y me dice: levdntate, amiga,^ mia, her-' 
mosa mia. y ven!"l—Los LXX anadieroU; "paloma mia'^ y la Vulgata 
hizo lo mismo: el "date prisa" ialta en el Hebreo y los LXX. 

(f) Ordinariamente las Iluvias en Palestine cesan en Marzoi y; su 
ausencia indican el fin del inviemo. 
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12. Las flares aparecieron en nuestra tierra (a): 
el iiempo de la poda ha venido (b): 

la voz de Ja tortola ya se ha oido en nues/ros campos (c): 

13. la higuera empezo a brofar sus brevas (d); 
las vinos en cierzie esparcen su olor. 

Levaniate, amiga mia, hermosa m'la, y ven; 

14. Paloma mia, en las agujeros de Jo piedroy. 
en ia oberturo de Jo pored (e). 
muesfrome tu Cora, 

suene Ju voz en mis oidos; 

porque iu voz es duJce y iu coro hermosa. 

15. Cazadnos las roposiJJos 
que destruyen las vinos (f); 

porque nuesfro vino esid yg en cierne. 


12. Flores opporuerunt in terra nostro: 
tempus putotionis odvenit: 

vox turturis audita est in terra nostra: 

13. ficus protulit grosses suos: 

vineae florentes dederunt odorem suum. 
Surge, arnica meo, specioso mea, et veni: 

14. columba meo in foraminibus petroe, , 
in covema maceriae, 

ostende mihi faciem luom, 

sonet vox tua in auiibus ineis: 

vox enim tua dulcis, et facies tua decora., 

15. Cdpite nobis vulpes parvulas, 
quae demoliuntur vineas: 
nam vinea nostra floruit. 


(a) En Marzo Palestina eata todo cubierta de flores. 

(b) Hefareo.-—el tiempo de cantor —o de los cdnticos-— es llegado, 

(c) Las tortolas son alii aves de paso, y las primeras que llegoii; 
su voz se oye por todas partes y anuncian lo hermosa estacion. 

(d) En Palestina produce la higuera tres cosechas a veces: en 
junio, en agosto y al entrar el invierno. A1 terminar este, empiezan 
ya a brotar los primerbs higos. 

(e) Hebreo: "en los huecos de las rocas escarpadas". 

(f) H. "Gogednos los chacoles —los pequehos chacales” que des- 
trozan las vinos". Y en Palestina efectivamente hacen en ellas gran^ 
disimos dafios. 
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LA ESPOSA 


16. Mi Amado para mi, y yo para El, 
que apacienta entre azucenas (a); 

17. hasta que sople el dia, y se inclinen las sombras (b); 
Vuelvete; se semejante, Amado mio, 

al corzo y al cervatillo 
sobre los monies de Betbei (c). 


16. Dilectus meus mihi, et ego illi, 
qui pascitui inter lilia; 

17. donee aspiret dies, et inclinentur umbrae: 

Bevertere: similis esto, dilecte mi, 
cdpreae hinnuloque cervorum 

super monies Bether. 

(a) Asi los Setenta, y aun el Hebreo: "que apacienta (su rebano) 

entre azucenas". ^ 

(b) En el Hebreo se junta esta Irase con la que sigue, y no con 
la que precede en el v. 16. 

(c) H.: "sobre los montes escarpados, o que nos separan" (segun 
Io$ que consideran a bether como apelativo — division—, escabroso, 
y no como nombre propio), Los Montes de Bether, segun Eusebio, esta- 
bon a dos millas de Jerusalen. 
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EXPOSICION 


Versiculo 1) Yo flor del campo 

y azucena de los valles. 

Como la Esposa acaboba de ponderar la hermosura y fra- 
gancia de su lecho cubierto de ilores, el. Esposo le advierte 
y advierte a todos (1), que El mismo es la flor por excelericia, 
en que se hollan todos los encantos, y que donde El se muesr 
tra risueno, todo se convierte en flor Ida primovera. Ld flor 
del cairipo brota espontdneamente sin necesidad de cultivo, y 
suele ser mds hermosa y a veces mds fragante; asi esta in¬ 
comparable FJor de Jct raiz de Jese, que broto en el campo 
del corazdn virginal de Maria s61o por obra del Espiritu Santo, 
sin que a ella tocara jamds el hierro ni instrumento alguno 
humono para su cultivo, embalsamo con su fragancia divina, 
no ya algun jordin particular, sirio el mundo entero. y a todo 
el lo cautiva, arrebata y atrae con su hermosura (2), El He- 
breo dice: Marciso de Saxon, que es flor blanca y muy olo- 
rosa, y por lo mismo simboliza bien la sontidad y pureza del 
Salvador junto con su olor de vida. Es, ademds, Jirio, o mejor 
dicho Lilio (como antes a veces le Ilaraaban), o azucena de 
los valles, que tiene las mismas propiedades y a la vez re- 
presenta mejor al que, segun advierte San Bernardo fSerm. 47), 
"es corona de los humildes". 

"Se nos dice —anode el Sdntb Abdd—, que el justo gexmi- 
nara como el Lilio o Azuceiia (ct Os., 14, 6). quien es el 
justo sino el humilde...? El verdadero justo es el que se con- 
serva humillado como los valles. Si, pues, nosotros tenemos la 
dicha de ser reconocidos por el Senor como verdaderos hu¬ 


ll) "Haec ille qui Sponsus et V^rbum et Sdpientia est, de semetipso 
et de sponsa ad amicos ac sodales sues loqui videtur”. Origenes, lib. 
11 in Cant 

(2) Ego ilos campi. "Videlicet, advierte Santo Tomds (h, 1.). quia 
odorem meoe virtutis per latitudinem totius mundi diffundo... Campus 
non aratur, non sdnditur, non ullo voihere prosulcatur. Dicit ergo: 
Ego sum flos campi, id est, films Virginis”. 
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mildes, nuestras obras serdn preciosas a semejaiiza de esa 
flor, y nuestras ilores exhalardn una fragancia eteina ante la 
divina Majestad". 

"Dicese o?ucena de los valles, escribe Maria de la Dolo¬ 
rosa, porque se complace eii las almas humildes y en eilas 
infunde la hermosa piireza que tanto le agrada; pues siendo 
azucena se apacienta entre azucenas. Pero como estd en los 
valles, le encuentran- mds fdcilmente, de entre las mismas 
almas humildifis, aquellds qtie gustan caminor por las humi- 
llaciones de una vida escondida y silenciosa”. 

Advierte Fr. Juan de los Angeles Th, 1.), que precisamente 
de la voz hebrea ;tfusaniin=JiJiuin, es de donde, al parecer, se 
deriva la casteliana azucena, y que por tanto esta es la pro- 
pia traduccion del Jilium de la Vulgata, y no el Jirio, como 
ordinariamente, por la semejanza del nombre, suelen tradu- 
cir niuchos. Y la azucena, como hizo notar Titelman, tiene 
dos colores: por de fuera son sus hojas blanquisimas, y por 
dentro, como arrancando del centre mismo de la flor, parten 
ties ray os amarillos de orb: en lo cual puede muy bien signi- 
fiedrse a la vez la Humanidad y la Divinidad de Nuestro 
Senor, Pues aquella blancura exterior represenla la purisima 
naturaleza humana de que por nuestro amor se revistio; asi 
como el interior color de oro significa la Naturaleza Divina 
que en la humana se ©cultaba. El mismo Salvador celebra la 
hermosura de esa flor del campo ifMf. 6, 23). a semejanza 
de Id cual se nos rauestra El aqui tan a disposicion de todos, 
para que de El puedem gozar cuantos quieran: ut eo fruantui 
quicumque veJif. Pero siempre a condicion de ser humildes. 

Y no basta Cualquier manera de humildad: hd de ser uno 
humilde de corazon, advierte la V. Mariana de San Jose fin 
h. L), "para que este divino lirio nazea en el y sea para el; 
que si la humildad no es de corazon, ni lo, serd ni este Senor 
serd su lirio; cuya excelencia es tal, que el rey Salomon con 
toda su sabiduria no deerto a vestirse de sus colores (Mt. 6, 
29)... Pues este lirio cuyo color ho supo sacar, este es de 
los humildes, y ellos se adelantan tanto mds que Salomon, 
que, no. 01o sab.eii remedar su color para vestirse, sino que 
se visten del mismo lirio y. hacen una tan linda y admirable 
vestidura, que coda uno parece un Salomon, y no como quie- 
ra, sino inucho mds respldhdeciente y mds sabio que eh fue; 
pues con Id bajeza y desprecio se vistieion de Jesuciisto. y 
asi llegaron a ser reyes, . y. • llegardn en la bienaventuranza; 



porque lo fueron aqui de sus pasiones, imitando a este divi- 
no Lirio... 

"Gozan este bien las almas que soben ser humildes, y 
vaciarse de si de to! manera, que les cabe en el corazon esta 
flor preciosisima, cuyas raices don maravilloso olor, con el 
cual alcanzan aquella limpieza de que dice Cristo Senor nues- 
tro (Mt. 5, 8): Bienavenfurados Jos limpios de corazon, por- 
que ellos vezan a Dios; como si dijera: los humildes de cora¬ 
zon, porque estos le ven con alguhas ventajas por la ie, aun 
en esta vida, signiiicandolo en esta ilor deslos voiles; la cual 
despide de si tales deleites y consuelos en las almas adonde 
habita.. que no se puede hacer mds de suplicar al Senor 

los manifieste a las alnias, para que gusten deste bien tan 

inefable, que por solo su amor nos le dard, si nos dispusie- 
remos a imitarle.Esta ciencia de Dios... se comunica a los 
humildes .., en los cuales se produce, como habemos dicho, 
este lirio de raiz tan preciosa y olorosa... Y asi se conserva 
el olor de este lirio en los tales corazones limpios y vacios 

de si y de todas las cosas desta vida, que con esto verdn a 

Dios no solo en la otra, siho antes de saJir desta mortalidad, 
por unas noticias, aunque de ie, tan claras, con que se ma- 
nifiesta la sabiduria del Padre, que no puede el alma dejar 
de gozar y amar mucho mds de lo que se puede decir" 

"El conocimiento de Cristo, advierte el P, Gracidn, es lo 
que mds mueve a su amor. Que no deja Dios de ser amado..., 
sino por no ser conocido. Y de aqui es que, deseando el Es- 
poso convidar a su Esposa para que le ame, se compara a 
la flor y d la azucena... Como quien dice..., nadie te estorbard 
—si quieres esta flor— de alcanzarla; que no estoy encerrado, 
ni me tiene nadie debajo de Have, sino que soy flor del campo, 
comun para todos los que me quisieren...", 

Como Hot del campo, estd, pues, al alcance de cudntos 
le desean, y asi no puede decirsC que este reservado para 
solo almas privilegiadas, conforme lo estdn las flores de un 
jardin bien cerrado. Y del mismo tan cerrado jardin de los 
ocultos mister ios de la Divinidad es El Iambi en la Pueita; 
y a la puerta todos pueden y aun deben llegar y llamar para 
que les abran (Mt, 7, 7). .. Todos pueden hallarle y seguirle, si 
quieren, como a verdadero Camino, para ir quedando ilumi- 
nados por El mismo como Verdad, y merecer lenerlo como 
Vida eferna (Joan. B, 12),.. Pues la vidh halla quien a El 
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holla (Prov. 8, 35). Todos pueden, en sumo, acudir y llegarse 
a quien se digno decirnos: Venid a Mi todos... (Mt, 11, 28). 

Como floz del campo y como verdadera Flor de la raiz 
de }ese, lleno de todos los aromas que derrama el divino 
Espiritu, cuanto mas se le trata con amor, mds se le pega 
a uno su divina fragancia. "Si quereis sentir mis olores, decia 
en nombre de El el Bto. Francisco Posadas fCarfa deJ Esposo 
§ XII), tratadme, no me dejeis de la mono, y vereis como ca- 
mindis al olor de estas fragancias, como lo hacen las esposas". 

Mas para saber tratarle cual conviene hay que acudir a la 
dulce-"Madre del amor hermoso", en la cual estd "la gracia 
de todo camino y toda verdad", y con ella "toda la esperanza 
de vida y de virtud" (EcclL 24, 24-25), y en pos de la cual son 
conducidas al Rey las misticas doncellas (Ps. 44, 15). 

Ella, es, en efecto, la graciosa vara nacida de la raiz de 
Jese, en la cual brota y se muestra la Flor de toda her mo- 
sura en que se hallan todas las gracias ffs. 11, 1-5). 

"La raiz del Patriarca lose, dice San Ambrosio (De Spiritu S., 
1. 2, c. V), es la estirpe judfa; la vara, Marfa; y la flor de 
Marfa, Jesucristo, que vinieron a llenar todo el mundo con el 
buen olor de la fe en su nombre, broto del vientre virginal, 
segun El mlsmo dice; Yo soy ilor del campo". 

"Esta flor, anode San Jeronimo (in I sat, 1. i, c. XI), tiene 
tantds hojas, cuantos son los ministerios y ejemplos de virtud. 
que ofrece en la Iglesia. Si deseas llegar a poseer tan pre- 
ciosa flor, procure mover con fus ruegos la hermosa vara 
en que ha nacido; pues si la flor, por la alteza de su Di- 
vinidad, estd tan encumbrada, que parece inaccesible, por la 
piedad de la vara que tan fdcilmente se inclina a nuestros 
ruegos, viene a ponerse a nuestro alcance. Si la flor es rorfsi- 
ma, como unica en el cielo y en la tierra, es sin embargo, co- 
munfsiraa, por no hallarse encerrada en un huerto, sino en 
el campo, a disposicion de todos los transeuntes (3). 

"Es de consideracion, advierte a su vez Fr. Juan de los 
Angeles (in Cant. 2, 1), que no dice el Esposo: Yo soy flor 


(3) "Hie flos quasi lot habet folia, quot sunt ministeiia el exem- 
pla. Si hunc florem habere desideras, virgam floris praecibus ilectas: 
si ilos est nimis alius divinitate, virga flexibilis est pietate; et si llos 
est rarissimus, quia in coelo, et in terra non invenitur nisi unicus; 
est tamen communissimus, tanquam flos non in horto clausus, sed in 
campo, omnibus transeunlibus expositus", S. Hieron., in Is., 1. 4. c. XL 



de los huertos, sino del campo; porque se entienda que es 
de todos, y en particular de cada uno que le quisiere coger. 
Las flores de los cercados son de solos sus duenos, y ellos 
solos pueden gozarlas; pero las del campo, a ninguno se 
niegan, cada uno es el dueno y puede cogerlas y c 5 >roverchar- 
se dellas. Asi es Cristo ilor de todos y para todos: Clara est, 
et quae nunquam marcescit sapienfia, et facile videtur ab his 
qui diliguni eam, et invenitur ab iis qui quaeruht illam (Sap, 
6, 13)... Escondido estd este tesoro, como di)o San Mateo, no 
en fortaleza o lugar inaccesible, ni cerrado de muralla fuer- 
te, sino en el campo... Hdllale fdcilmente quien con fidelidad 
le busca; porque en cuanto tesoro y ilor, estd en el campo, es 
para todos y puedele hollar asi el pobre como el rico, asi 
el sabio como el ignorante, asi el gentil como el judio... 
Serd fuente descubierta y patente para todos (Zach. 13, 1); 
todos podrdn llegar a lavarse en ella, aunque sus pecados 
sean asquerosisimos por extreme... Verdad es que si, como 
flor, es Cristo coraun para todos..., en particular y con eii- 
cacia, y de hecho, de solos los humildes, significados por los 
valles" (4).- 

Mas para que todos puedan mejor verla y recogerla, se 
nos muestra en . la cumbre del Cedvario, En este santo mon¬ 
te, escribe Blosio, resumiendo a Taulero (Explic, de la Pas, 
c. 16), es donde "estd la flor del campo y el Liiio de los vo¬ 
iles y el fruto soberano de la tierra... Aqui, digo, estd sin duda 
el hermoso Liiio de nuestro valle, resplandeciendo con su blan- 
cura y con su resplandor dando lustre a todo el mundo e 
hinchendolo del olor de su virtud; del cual proceden rctmos 
de oro, esto es, la misma divinidad que estd escOndida deba- 
]o de las hojas blancas de su purisima humanidad. Alegre- 
se, pues, ahora nuestra tierra adorhada con tan precioso fru¬ 
to, cesen ya en nuestro lloroso valle los gemidos, porque la 
que antes estdba inficionada... ya ha producido iniinitos li¬ 
lies, entre los cuales, dice el almd enomorada, que anda y se 
recrea su Querido. Porque tantos lilibs ha producido nuestro 
valle, cuantos hombres hay en la tierra de limpio corazdn y 

(4) "Ego fJos campi, quiet odoiein ineae yiilutis per lalitudinem 
totius tnundi diffundo... Sum etiam Jiiium convalJium. quia iilis men- 
tibus meam praecipue gratiam tribuo, quae nullam spem in se haben- 
tes, mihi se humili devotione submitlunt. Con valles enim significant 
humiles mentes, quorum lilium Christus est". S. Thomas, in h. 1. 
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que aman a Dios; y en estos se recrea el Esposo con gran 
deleite... Y por cierto El es aquel Lilio singular de cuya se- 
milla nacieron los demds y tomaron su forma, su hermosura 
y su olor. Con el olor de este Lilio se hacen huir las ser- 
pientes y desaparece toda corrupcion". 

"Para humillar a esta alma y alentar a los flacos y ale- 
grar a los tristes, anade la V. Mariana de San Jose, dice que 
es FJor del 'campo el que es la alegria de los bienaventura- 
dos..., como si dijera: No a ti sola amo y regalo, no soy solo 
para ti, que de todos los hombres soy y a. todos busco y 11a- 
mo, y tan a lo descubierto me doy a ellos, que me pongo o 
estoy en el campo, para que el que quisiere no solo me vea, 
y guste de mis olores, sino que... me pueda coger y traerme 
en las manos y llegarme a sus narices y ojos, adonde pue- 
dan ver de cerca la bonded y amor con que deseo se lleguen 
a Mi... 

"Oh flor divina, y si acertase yo a decir algo de lo mu- 
cho que decis en esto, y de lo raucho que hallarctn en Vos los 
que os buscaren, y del consuelo grande que podemos tener 
los pecadores y flacos como yo... iQue fuera de mi si no 
os hubierades hecho floi del campo y lirio destos valles. 
adonde os apareciades en medio de mis cominos torcidos, 
para que alii os enconfrase y os amase mds que a lo abo- 
rrecible que buscamos los hijos de Adorn?... 

"Y aunque todos los que le siguen son flores muy hermo- 
sas, no tienen que ver las gracias dellas a la desta flor de 
flores, por cuya virtud lo son todas las demas almas santas. 
Y asi a esta le dice: Yo soy flor del campo, etc. Porque aun¬ 
que ella para El estd florida..., con todo quiere que sepa que 
de la compania desta flor, que es El mesmo, como lo dice, 
le vienen todos estos bienes, y que son tantos y tan infinitos, 
que aunque este en el campo y lleguen todas las almas que 
quisieren, a todas tiene que dar y para todas serd flor, de 
cuyo olor podrdn gozar los ricos y los pobres... Que tales 
ansiqs tiene de dorse a ellas, que hard todas estas invencio- 
nes para que se lleguen a El y le sigan, como si le faltara 
algiin bien para amalle sobre todas las cosas, y las almas 
tuvieran algo bueno sin El. Oh como muestra aqui este Senor 
la facilidad con que se da; pues para tenerle no es menester 
rads que quererle coger. Y asi nos lo da a entender por esta 
palabra: Yo soy flor del compo, como quien dice; No penseis 
que con ser el infinito en poder, en riqueza, en hermosura y 



en misericordia, que os costard mucho el hallarme; que por- 
que la tengo soy flor del campo, para que si me quereis po- 
ddis cogerme... Oh monos dichosas las que a este Senor lls- 
gan y en las cuales anda, que no es posible dejar de quedar 
riquisimas... Pigo, pues, que de ser este Senor flor, veo que 
gusto de andar en las monos de los hombres. Y asi decia 
una alma, que nunca mds hermoso parecia, que cuando el Sa- 
cerdote le tiene en ellas; porque en nada podemos conocer 
mejor su bondad y el gran amor que iios tiene, como en este 
Sacramento santisimo... 

"Esta flor no se contento con dorse barato, sino que quiso 
le costase a El caro el ddrsenos; y a nosotros nos parece caro 
y costosd darnos por suyos; y tenernos por tales, siendolo en 
la verdad tan a su costa y por tantos caminos... Pues asi como 
las flores son de recreacion y aliento para los hombres, y los 
zumos dellas medicinas para la salud, asi despues que este 
Senor se hizo flor, El solo es nuestro aliento y la verdadera 
salud del alma. Que a esta querida suya pienso se lo dijo 
tarabien para qUe no desconfiase; porque teniendole a El, 
ni la dejaria cOer, ni enfermar". 

Algunos suponen que estas palabras son de 'ld Esposa mis- 
ma, la dual para mds gondr el corazon del Espbso, al celebrar 
su lecho florido, prosigtie indicando cudles seen esas flores, 
diciendo: yo soy florecilla del campo; y al onddir: lirib de los 
valles, creen que estb se lo atribuye a El; como si dijera: 
"Yo rosa del campo, y tu lirio del valle, mostrando Cudn bien 
diga la hermosura del uno con la belleza del otro" (Fray 
Luis de Leon). 

Mas la introduccidn de ese tu, que ni figurd ni se indica 
de ningiin modo en el texto, resultq demasiado arbitraria; y 
por lo mismo, si Ids palabras son realmente de la Esposa, a 
ella habria que referirselo tbdo, sin que en ellb hubiera nin- 
guh asomo de olabonza propia, puesto que nb es reprendida 
por eso, sino solo dmonestada de como ha de conservar todd 
su frescura. Por tanto querria tan solo decir: Yo, florecilla 
silvestre, abandonada, que nace y se cria sin que nadie cuide 
de elld; haci alii como al acaso entre matorrales, vivi desme- 
drada, inutil, destinada a perecer muy pronto, d order en la 
hoguera... De modo que la Esposd no exhibe, como alguien 
podria suponer, sus graciors, para contentar al Esposo, sino 
sus desgracias, para darle a El la gloria de todo... Asi, apli- 
cado esto al alma espiritual que vive en el siglo, quiere decir: 
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Yo no me he criado en el Clauslro entre ejemplos de san- 
tidad, ni me ha dirigido un buen maestro de vida interior, como 
sucede con otras almas privilegiadas. He vivido en el mundo 
rodeada de peligros, en un valle saturado de miasmas donde, 
sin poder llegar al pleno desarrollo, hubieia perecido sofoca- 
da... Y a pesar de todo me has escdgido y tornado por tuya... 
iCorao te lo podr6 agradecer...! 

Mas aplicado a la Iglesia bien puede gloriarse, dice Calmet, 
de ser con toda propiedad flor del campo y azucena de los 
voiles, por el candor y suave fragancia con que se distingue 
de todas las sectas y herejias, brillondo con las yirtudes heioi- 
cas de tantisimos Santos Mdrtires, Confesores y Virgenes, que 
por su pureza, inocencia y santidad de vida fueron buen olor 
de Cristo y fieles imitadores suyos, 

V. 2) Como la azucena entre espinas^ 
asi mi amiga entre las faljas. 

Es decir, la diferencia que hay entre las espinas y la 
azucena en hermosura y fragancia, esa misma hay, o debe 
haber, entre mi amada y las otrds doncellas. Una flor que 
vive lozana entre, espinas es tonto mds apreciada cuanto mds 
repulsivas son las espinas que la rodean; y la feoldad de 
estas hace resaltar su hermosura. No le dice propiamente que 
ya es azucena, sino que ha de procurer serlo, y asemejarse. 
a ella entre espinas. Asi, en estas palabras declara el Esposo 
divino cudles son sus verdaderas esposas y como habretn de 
proceder las almas que aspiran a serlo y vivir en su mds, 
intima amlstad (5). Mis omigas, dice, deben parecerseme. a 
Mi —'la Flor de los campos—, viviendo como azucenas entre 
espinas; pues el alma donde Yo he de complacerme haciendo- 
la objeto predilecto de mis fayores ha de sobresalir . tanto 
por la fragancia y esplendor de sus yirtudes, que las demds 
doncellas, en su comparacion, porezean espinas y cardos y 
maleza. Azucenas entre espinas tombien, porque solo entre, 
las espinas de la mortificacion es donde se conserva del todo 
puro el frescor de la castidad; y al alma fiel y mortificada la 
cerco Yo de muchas espinas de tribulaciones para tenerla mds 


(5) "Ita laudat, ut simul erudiat incipientem Deus... ,multa ei res¬ 
tate perferenda, antequam eo perveniat, quo se jam perveniss© falso 
putat”. Fr. Luis de Leon, in h. 1, 
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segura y siempre conmigo fragcmte y hermosa; la cerco asi 
para que no se escape de mis manos ni se aje con el contacto 
de las criaturas (Beato Suson, Eterna Sahiduria, c. 19). Y a 
las mortHicaciones a que Yo la someto anade ella voluntaria- 
mente otras muchas, para que mejor se manifieste en ella mi 
hermosura y fragoncia y mi misma vida {II Cor., 4, 10). 

"Asi como la azucena entre las espinas se conserva ilesa, 
sin peligro de que una mono extrana vaya a tocccrla, asi, 
dice Maria Dolorosa, se conserva la Esposa pura entre las 
espinas de las mortificaciones". 

Estas espinas las mds de las veces lo son muy realmente 
las mismas hijas de Jerusalen, que de mil maneras la hieren 
y lastiman; aunque asi y todo iorman como un cerco que de- 
tiene a los mundanos y preserva de su contacto la vistosa flor. 
Mas en cuanto punzan, dice San Bernardo (Serm. 48), no son 
buenas: Non bonae tiliae quae pungunt. 

Sin embargo, siempre hacen resaltar la bonded y hermo¬ 
sura del alma santa, para que su Amante divino la mire con 
mds agrado y la celebre con mayores elogios. Pues asi como 
los amadores humanos acostumbran a ensalzar con alabanzas 
al objeto de sus amores, asi el divino Esposo, dice San Buena¬ 
ventura {Serm, de Sancfa Agnefe V. et M.J, celebra a su que- 
rida esposa compardndola a una azucena entre espinas. En 
la blancura de la azucena olorosa alaba su blancura y hermo¬ 
sura; en la compania de espinas, sus padecimientos y sangre 
derramada; en la palabra amiga declare su derretimienito 
amoroso; en la comparacion de ella con las demds hijas, to- 
madas en buena parte por las almas justas, predica su ex- 
celencia, pues campea entre todos, como entre las espinas 
la rosa. Para que oprendamos: lo primero, a amar la ilor de 
la incorrupcion; lo segundo, a sufrir las espinas de tribulacio- 
nes que la conservon y guardon; lo tercero, a sustentar el ar¬ 
dor de la caridad, que nos hace amigos del Esposo; lo cuarto, 
a desear la compania de los bienaventurados, que son ya ro- 
sas y azucenas sin espinas que los ofendan 0 defiendan. 

Cuantos asi procuren imitor a la mistica Esposa, merecerdn 
que al fin el Senor los trate con el mismo cctrino. 

"Debemos creer, advierte la V. Mariana de San Jose fin 
Cant., 2, 2), que no es sola un alma la que es favorecida del 
Esposo, porque cuondo no fuera de fe el tener numero de 
justos y perfectos en esta Iglesia militante, su amor infinite 
no le sufriera dejar de buscor almas a quien coraunicarse; y 


191 



asi por esio debemos preer que las tiene, y tales que mere- 
cen todos ios lavores que les hace, porque El Jas hope dignas 
dellos. Mas es tanta su sabiduria y tantas las riquezas que 
tiene que dar, que pon razon puede pada una pensar que es 
el querido Benjamin; porque oada una debe aventajarse, en 
alguna virtud portieular, que son tantas las minas que hay en 
el earning del pielo y Ian levantada la perfePcion, que hay 
para todos sillas diferentes y ejeroieios diferentes... 

"Pues desta Esposa es ahora de quien dice, que es pomo 
lirio que estd entre las espinas; asi es entre las hijas; come 
si dijera; Tanta ventaja les hace, como hace el lirio a las 
espinas. Lo cual no debe espantarnos, porque cUalquier ven¬ 
taja de gracia es de mayor valor que cuanto se puede ima- 
ginar. Mas lo que aqui se debe estimar mucho es la demos-: 
tracion de amor que hace el Esposo para con esta alma en 
compararla al lirio, habiendo El querido antes ponerse nom- 
bre de lirio; poniendose esta semejanza para que asi enten- 
diesenos algo de sus condiciones; y ahora parece quiere hacer 
lo mismo, para que tambien enlendamos las de la Esposa, 
como si fueran iguales. La verdad es que, aunque ni lo son 
ni lo pueden ser, la condicion del amor es ajustarse con el 
amado... Cuando ve que... no podemos ser dioses de verdad, 
nos quiere dor tanto de Si, que lo parezeamos; y El... a cada 
paso se llama el hijo del hombre. Pues como digo, esta ansia 
de hacerse semejonte a nosotros y de que nosotros lo seamos 
a El, le hace aqui comparar a la Esposa, con la misma com-r 
paracion que se puso a Si, llamdndola lirio, y tan excelente, 
que todas las demds son como espinas en su comparacion. 
Dichosa alma que tal la tiene este Senor de rica y favorecida, 
que si El es lirio, ella lo es, y a bus ojos tan Undo y hermo- 
so, que todas las demds hijas son espinas en comparacion des¬ 
ta Esposa. Si esto se dijera por sola la Virgen Santisima, dijera 
yo tenia razon este Senor; mas que lo diga por otra ninguna, 
gran admiracion puede hacer. Mas si miramos a la gran an¬ 
sia que tiene este Senor de comunicarse todo a las almas, 
no nos espantard que sean tales las que escoge para esta aita 
comunicacion; porque a cada noticia que le da de Si, y dale 
muchas, la hace tan hermosa, tan rica, tan aventajada, que 
en su comparacion son las otras almas, aunque hijas, espinas, 
como aqui dice". 

"Esa ventaja, escribe a su vez Fray Juan de los Angeles 
(h. L), hace un alma que merecio nombre de amiga del divino 
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Esposo a las demds que no lo son, que hace la rosa a las 
©spinas de que estd rodeada. Pero, iquien considerard con 
atencion la ternura y delicadeza de una rosa —esto as— 
un alma, y el peligro que tiene con la ruin compa- 
nia de las espinas, que no la lema, cuanto mds favo- 
recida se hallore del divino Esposo? Flor tierna eres, al¬ 
ma, y entre espinas de pecados y pecadores, y de demonios, 
y de miserias vives peipetuamente; obligacion tienes a velar, 
temer y andor solicita. Entre escorpiones andas, dijo Dios a 
Ezequiel (II, 6), mira como asientas el pie,.. Como el que va 
descolzo por una tierra espinosa y' llena de abrojos tiene ne- 
cesidad de mirar mucho addnde pone el pie, para no lasti- 
marse a cada paso, asi el alma amiga de Dios ha de andar 
sierapie atenta a los peligros y ocasiones de pecar, para no 
lastimarse con alguna espina de pecado- Rosa entre espinas 
fue simbolo de olgiin bien rodeado de males". 

Advierte muy bien San Ambrosio fin Ps. 99), que no dice 
el Esposo: "Como la azucena entre espinas estd mi amiga 
entre las exfrahas", sino "entre las hijas", Para que mejor 
veamos que esas mismas personas que viven en mtimo trato 
con nosotros, y que a lo mejor hacen alarde de cierta pie- 
dad, son las que mds habrdn de punzainos, como agudas 
espinas. "Espinas, dice el citado Fray Juan, por las costum- 
bres malas; hijas, por la comunion de los scaramentos. Este 
es el mayor dolor y gemido: que sea para mi espina que 
me lastime y aflija mi hermano propio... Entre estas espinas 
necesariamente hemos de gemir. A1 lin estd iija y iirme aque- 
lla sentencia del Apostol (II Tim., 3, 12): Todos ios que quieren 
vivir piadoscmente en Cristo, han de padecer persecucion". 

"Nadie, ahade el mismo San Ambrosio, se engahe dicien- 
do: las trrbulaciones fueron para nuestros padres: nosotros 
ya estamos libres de ellas... Si no padeces por Jesucristo 
ninguna tribulacion, mira bien no sea porque aun no comeii- 
zaste a vivir piadosamente segiin El". 

Mientras el alma vive en la came mortal, precise es que 
viva entre espinas, sufriendo inquietudes, tentaciones y tribu- 
lacionea. Y si ella, por coniesion de su mismo Esposo, es ver- 
dadera azucena, considere, dice Son Bernardo (Serm. 48), cudn 
solicita y vigilante debe andar por la conservacidn de una 
hermosura cercada por todas partes de espinas que hieren 
y punzan cuanto tocan. Y tanto mds, cuanto que esa delica- 
disima llor apenas puede resistir la mds leve picadura, sin 
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quedar agujereada y estropeada, “^Cornprendes ya con cuan- 
la razon y necesidad. nos exhorta el Prof eta diciendo fPs. 2, 11), 
que sirvamos a Dios con femor.,.? En confirmacion de que asi 
debe estar el alma, como azucena entre espinas, anadio (Ps. 
31, 4): Converfime por fin a Vos, Dios mio, viendome cercado 
de miserias, que como espinas por iodas parfes me punzan. 
Dichosa picadura por cierto aquella cuyo dolor contribuyo a 
convertirle. Tambien tii serds felizmente punzado, si de veras 
te compunges; Bene pungeiis, si compur 2 geris... Espiua cierta- 
mente es ei pecado, espinas son las afliccionss, espinas los 
falsos hermanos y cuantos males nos rodean... "[Oh blanca 
azucena! joh tierna y delicada florl Advierte con que cautela 
y cuidado debes andar entre tantos incredulos y profanado- 
res, y mira como podrds caminar con seguridad en medio de 
tantas espinas! Todo el mudo ester lleno de ellas; hay las en 
la tierra, en el aire y hasta en tu propia came... 

"Mas, contiad, nos dice el Senor (Joan., 16), que yo he ven- 
cido al mundo. Asi, aunque por todas partes te embistan a 
manera de molest isimos abrojos, los aguijones de toda suerte 
de males, no por ,eso desmayes ni se turbe tu corazdn; re- 
cuerda que las "tribulaciones, son causa de paciencia, la pa- 
ciencia, lo es de probacion, y la probacion de esperanza, y 
de una esperanza que jamds deja burlados a los que la po- 
seen" fflom. 5, 3-5). Considera ademds viendo como campean 
las azucenas entre las espinas, que si el Senor pone tanto 
cuidado en conservar una flor que tan pronto desaparece, 
^cuctnto mayor sera el que tiene de su amada Esposa?... 

"Como la azucena entre espinas... Senal cierta de una 
virtud singular es ser virtuoso aun en medio de los pecadores y 
conservar el candor de la inocencia y la dulzura y manse- 
dumbre cristianas entre los que solo tratan de hacerle mal... 
Portemonos de esta manera, y nuestras almas serdn amadas 
del Senor y oirdn de su divinia boca los mismos elogios que 
a la Esposa tribute' 

Azucena entre espinas es el alma sonta, azucena entre es¬ 
pinas es la Santisima Virgen entre todas las mujeres, como 
concebida sin mancha de pecado y llena de toda suerte de 
gracias; azucena entre espinas es tabien la S. M. Iglesia, cer- 
cada como estd de tanta muchedumbre de sectas, herejias y 
supersticiones, que de continue procuran en vano ahogarla o 
mancillorla. Pero ella, firme y confiada en la pxomesa del 
Salvador, brilla tanto mds con el resplondor de la verdad di- 
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vina y la pureza de la vida, cuanto mds impugnada, perse- 
guida y atribulada es. Tanto la Virgen como la Iglesia son 
realmente flores del campo, gue "crecen y se sustentan por 
sola la influencia del cielo y su clemencia'' (M. Fr- L, Leon). 

Cuando el viento agita las espinas, dice el P. Avrillon, es- 
tas hieren a la azucena por todas partes. Mas ■ i,c6mo se ven- 
ga de tontos ultrajes la hermosa flor? No de otro modo que 
sirviendose de sus llagas como de otras tantas bocas para 
exhalar el agradable perfume con que embalsama a esos mis- 
mas espinas crueles..,, y con ellas a cuanto le rodea. 

He aqui, pues, lo que debe hacer el alma amiga de Jesus: 
exhalar, en medio de sus penas, la divina fragancia de ese 
precioso Lilio de los vaJJes, floreciendo en todo a imitacion de 
El (EcclL 39, 19) para contribuir con su abnqgacion, espiritu de 
sacrificio y silencio en las injuxias, a la salud de todos. Cuan¬ 
to mds atribulada este, tanto mds fragaiicia divina exhala y 
tanto mds graciosa y lozana se muestra la mistica Esposa, 
mereciendo por eso ser comparada a la azucena enire espi¬ 
nas (6). 


V. 3) Como el manzano entre los arboles silvestres 
asi mi Amado enire los hijos (7). 

Agradecida el alma santa y confundida con esa compara- 
cidn tan honrosa, lejos de apiopiaise la alabanza, procura de- 
volversela muy acrecentada al Esposo con esta nueva com- 
paracidn. Notoria es la diferencia entre una azucena, unica- 
mente agradable a la vista y al dlfato, y el manzano que 
tras de ser tambien hermoso y oloroso, produce exquisites fru- 
tos y da grata sombra: y que asi tanto aventaja a los esteriles 
y toscos aibustos silvestres, que representan a los otros hijos 
de Addn. De estos nada puede esperarse, pues de por si nada 
bueno producen: El solo da frutos sabrosos y saludables para 
remedio de todos los males del mundo, como verdadero drbol 


(6) "Nota quod se superiug Sponsus liliutn appellavit convalliura; 
nunc Bponsam suam dicit, quasi lilium inter spinas; quia ipse qui vere 
est lilium, per gratiam facit Ecclesiam (sive Sponsam) suam esse li- 
lium:- candidam • videlicet virtutibus, vel ab omni vitiorum labe immu- 
nem". S. Thomas, h. 1, 

(7) O sea, entre los jovenes, o entre los hijos de los hombres. . 
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de vida, represeniado por. el manzono, por el cual se entien- 
den aqui toda suerte de drboles fructiferos (8). 

Sicut mains... "En las cuales palabras, advierte la Vene¬ 
rable Mariana de San Jose (h. L), se ve cudn ilustrado estd el 
entendimiento desta venturosa alma, y cudn llena de amor; 
pues atino con tan aventajada alabanzd y ton presto y col- 
madamente, que el corresponder presto senol es de ardiente 
amor y de que ya no le ocupa en mds de pagar y corresponder 
al Amado, que asi le llama; porque ya no mira si la notardn 
o no, ya quiere que sepan todos que tiene dueno, y deste 
Senior que lo es, quiere ya contar sus gracias... Manifiesta 
las singulares grondezas que tiene su Esposo,.., compardndole 
al manzano ehtre los drboles silvestres. Y la hermosura no 
es por ser grande, pues los drboles silvestres son tanto ma- 
yores y mds levantados que el manzano; lo cual se vio en 
este Senor...: PdrvuJus FiJius... Es drbol pequeno el manzano, 
mas tan fructuoso, que el primer ono que se pone da flor y 
fruto. Y asi hizo este Esposo florido, que en naciendo fue flor 
y did fruto; luego a los ocho dias did el primero de su san- 
gre, y con el prenda segura del colmo de sus misericordias. 
Pues mirando la esposa estas verdades..., le dice: Esposo 
mao, si soy hermosa como el lirio entre las espinas, Vos lo 
sois como el manzano entre los drboles silvestres, fertil y 
abundante: yo para Vos lirio sin fruto, con sdlo un parecer 
apacible y hermoso, mas tan debil, que cualquiera que le 
toca le marchitard; y Vos manzano para mi, a cuya sombra 
descanso, y su fruta dulcisima para mi gargonta. Las condi- 
ciones y provechos del manzano son muchos... No espera a 
florecer cuando los otros drbolesj, que esperan a que les 
saiga la hoja. Mas este de io primero que da es la flor, y 
luego muestra su fruta; y como ella va creciendo se va hin- 
chiendo de hoja, que es lo que acabamos de deck que hizo 
Cristo N. S., pues en apuntando la hoja de la naturaleza Hu¬ 
mana, salid formada y acabada la perfectisima flor, y luego 
nos did ague! tempranisimo fruto de sus Idgrimas, y sangre 
a los ocho dias, para comenzar la obra de nuestra redencidn, 
y que con el agua de sus ojos la tierra dura de nuestros co- 
razones se fuese ablandando”. 


. (8) "In solo Christo, cibum salutis quoties quaerimus invenimus; 

in ejus verbis et exemplis animas nostras fructu suovi et salubri refi- 
cimut". S. Greg. M., h. L 
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Sent^me a la sombra de aqael a quien yo deseaba, 
y su fruto es dulce para mi garganta 

Considerondo el alma a Cristo como precioso manzano en 
una' selva y como drbol de vida, por contraposicion al otro 
mcmzano en el que hallo la muerte, vele pendiente del arbol 
santo de la Ciuz, y alU se sienta a contemplar despacio los 
inefables misterios de aquel amor mas iuerte que la misma 
muerte, que asi le movio a irimolarae por nosotros para darnos 
Vida. Y considerondo dia tras dia muy de asiento los miste¬ 
rios de la Pasion y de la Redencion, de la expiacion y el 
sacrificio, llega a percibir el sabor delicado de los frutos de 
la Cruz; la cual con esto no serd ya tan solo un lecho florido 
para desconsar, sino un precioso mqnzano que a la par cobija 
con su sombra y da frutos, dulcisimos una vez bien maduros, 
aunque antes sean tan amargos como muestra serlo su cor- 
teza (9). Mas quitada esta y masticdndolos bien con la afec- 
tuosa consideracion, despues de dejorlos madurar con la de- 
bida perseverancia, se empieza a gustar la inefable dulzura 
de este mono escondido que Dios tiene reservado para los 
que de este modo se vencen fApoc. 2-17). “Oh si se conocie- 
se bien el valor de la Cruz, exclama Santa Margarita M. 
cobras, t. 2, p. 49); no serf a tan rechazada como lo es, sino 
que al controrio, seria tan querida y amada, que no se po- 
dria hollar gusto sino en ella". Asi por el amor de la Cruz 
se logran infaliblemente los favores divines {10). 

Y efectivamente: "Nadie goza de mayores consuelos, decia 
la Eteina Sabidurla al B. Suson (cap. 3), que aquellos a quie- 
nes toca algo de mi cruz; pues en el alma que bebe gustosa 
cdliz de mis amarguras derramo Yo en abundancia mis 
dulzuras. Si la coiteza es amoxga, el fruto es delicioso" (11). 


(9) "En una profunda y completa union, escribia en 1885 cierta 
alma expeiimentada, me presento Jesus su cruz y mis pobres penas 
unidas a las suyaa; y me dijo: "Amada mia, dildtate en el sufri- 
miehlo... Ya ves quo son grandes los brdzos d© la cruz.,.; descansa 
en ella! La cruz no es un arbol esteril y muerio...: su savia es pode- 
rosa..., produce flores y frutos... No estd sola... alii estd tu Dios para 
recibirte", 

(10) Cf, Kempis, Lib. II, c. 12; HI, c. 10 y 56: Tome de Jesus. 
Trabajos de hsus. Doctrine, etc, 

(11) “Que puede ser mds dulce al alma enamorada, ©scribe Blosio 
(1. cit., c. 16), que lespiiai, recrearse y recoger los sentldos derramadoB 
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"La afliccion, ctnade (c. 19), aparta al hombre del mundo y 
lo aproxima al cielo.;. De la cruz dimana la huraildad, la pu- 
reza de conciencia, el fervor del espiritu, la paz y tranquili- 
dad del alma, la discrecion, ei recogimiento, la caridgd y 
todos los bienes que vienen con ella...". (12). 

Mas para poder percibir esle gusto del cielo, advierte 
San Buenaventura (Serm, I in Dom. Sexages.), hay que sen- 
fQTse, queddndose con la vista puesta amorosamente en el 
Amado, sin cansarse discurriendo: "Sedi: Non discurri per men¬ 
tis distraclionem, quia qui minoxatur acfu, percfpief sapien- 
tiam (Eccli. 38, 25). Et tunc frucfus ejus dulcis guttmi meb, 
propter sapientialem oblectationem". 


debajo de esta sombra de la saludable Cmz, y con el fruto de esie 
drbol eslorzar el alma consumida, despues de muchas disiracciones, 
turfaaciones y trabajos en esle valle de lagrimas se le ofrecen y 
la fatigan". 

"Quisieia yo mucho saber decir, escribe la V. Mariana de Son 
Jose (Vida, 1, 2, c, 9), la gloria y anchura que el Senot tiene ence- 
rrada en las tribulaciones, y cuanto se goza y gusta de aquella 
verdad... Cum ipso sum in tribulafione,.. AIli se hallo entranado esle 
faien, y hasta que se llega a lo mds superior d© la Iribulacion, no 
se sabrd cuan precioso as aquel cenlro divino que en ella se holla... 
Alli estd escondido (el tesoro) adonde combaten las inclemencias del 
cielo..., mas el dueno de aquel termino, que sabe el bien quo ailr 
tiene, no le venderd por ningun precio, ni hay cosa por que se 
pueda dar una tribulacidn y persecucidn, y mds si es de buenos...", 

"Ansi cuanto mds atribulada y llena de trabajo, anode (c, 11), mds 
contenta iba (a comulgar), y me did a entender algunas veces Nues- 
tro Senoi que era el mejor aparejo para recibiile, las tribulaciones: 
con esto vivi'a consoladrsima en mis trabajos, y sin verine harta de 
ellos, qndaba siempre con sed de padecer,..Oh vdlame Dios, y que 
dif©rente andaba mi alma de lo que imaginaban de mi y el con- 
tento que a mi me daba esto, que solo le tenia puesto en que siempre 
se hiciese su divina y santisima voluntad.,.". 

Lo mismo repitid en nuestros dias la angelical Gema Galgani, lie- 
gando a exclamar: "jCudn locos son los que miran los trabajos como 
una desgracia...! En la cruz, oh Jesus mio, es donde yo aprendi la 
manera de amar". Cf, Evolucion mistica, p. 373-4, 383, Ed. de la 
BAG, p. 416. 

(12) "jOfa leno dulce, verdadero drbol de vida, exclama el V. Pala^ 
fox! (Peregrinaciqn de Filotea, 1. II. c. 28). [Oh drbol que tu solo bastas 
a hacer a este mundo paraiso! jOh drbol santo que no produces como 
los otros solo un genero de fruta, sino aquella que comida da vida 
y vida eternal En ti, drbol Irondoso, santo y hermoso, de ti y en 
tus dulciaimas ramas se cria la caridad, la fe, la esperanza, la obe- 
diencia y humildad, la castidad, la paciencia, la constancia y perse- 
verancia. 



Sentada tu alma de este modo a su sorabra, luego te 
dejotrd sentir inefableraente su adorable presencia y al tin te 
hard gustar la divina dulzura de su trato amoroso, parecien- 
dote como verlo nacido o lor made (Goi. 4, 19) en 1u mismo 
corazon (13). 

"De esla dulzura, dice Rusbioquio fAdorno de Jas bodas, 
1, 2/ c. 19), nace un casto deleite de corazon y de todas las 
iuerzas sensHivas, la cual el que la experimenta le parece 
que estd rodeado y abrazado interiormente con el divino lazo 
de amor; y esle gusto y consuelo interior llena mds copiosa- 
mente al cuerpo y alma, que puede el deleite terreno, aunque 
todo se junte en un solo hombre, si es que esto puede ser. 
Porque en este deleite o gusto castfsimo Dios, por medio de 
sus dones, se comunica y difunde en el corazon del hombre 
con tan sensible consuelo y gozo, que redunda y rebosa in¬ 
teriormente en el corazon. De aqm conoce el que recibe estos 
consuelos cudn verdaderamente miserables sean todos los que 
viven sin esta coridad divina. Este deleite hace que se liquide 
y corra el corazon de tal suerte, que no pueda este hombre 
contenerse por la copia y obundancia de interior alegria”. 

Sub umbra iJJius... "Antes que nos diga de la dulzura des- 
te fruto, advierte la V. Mariana (h. 1.), dice que se sento a la 
sombra del manzano, sin la cual no pudiera gustar de su 
dulzura, que sola su sombra deste Senor da sabiduria a los 
hombres... Es como si dijera: Ya no de priesa y de paso gozo 
de la contemplacion de los misterios de Cristo S. N., sine 
de asiento y con mucha quietud gozo de la dulzura de sus 
frutos. Que es esta una gracia que comunica el Esposo al 
alma, de grandes consuelos y misericordias con que la dis¬ 
pone aun mds que las pasadas comunicaciones; porque esta 
es vestirla ya de las vestiduras de bodas, y asi se la pone 
con mds asiento, y como ella dice, se sento... Este sentarse 
el alma a la sombra del manzano, es una misericordia y un 
favor grande que da a la que ya liene gran ejercicio de vir- 


(13) "Non solum autem in Maria; dice Origenes (in h. 1„ Horn. 
II), ab umbra ilUus nativitaa coepit, sed et in le si dignus fueris nascilur 
Sermo Dei. Fac igilur ut possit capere umbram ejus, e{ cum umbra 
fueris dignus effeclus, veniet ad te. ut ita dicam corpus ejus, ex 
quo umbra nascilur... Et fructns ejus dulcis... Ego, inquil, desideravi 
in umbra ejus requiescere, sed pdstquam me sua protexit umbra; etiam 
Iruclu ilUus saturatus sum”.- 



tudes y es probada en trabajos y mortificacion total de sen- 
tidos y potencias; que aunque suele darse a gustar algo de 
lo que aqui nos da a entender el Espiritu Santo, no tan de 
asiento como ahora dice la Esposa; porque cuando ya llega 
a sentarse a la sombra deste divino manzano, es despues de 
muy acrisolado el amor al Esposo, y estondo la voluntad 
muy purificada y desnuda de todo querer, y ton desnuda, 
que ya no hay otro arrimo mds del deste manzano. De todo 
lo demds estd sola, y si lo estd,, bien hace de sentarse a esta 
sombra divina, con la cual no llegard a ella ninguna serpiente". 

AlH, pues, recibe la bendicion del Senor y la misericordia 
de su Salvador (Ps. 23, 5), quedondo en todo muy mejorada 
y adelantada. 

"Son los truecos tan grandes, ahade, que ya aquella alma 
no parece la que solia; porque ya el alma es la senora, y 
ha cobradb fuerza con aquellos frhtos de que gusto, que' 
son como si dijeramos: los misterios de la fe oscuros hasta 
aqui, mds ya tan desatados y descubiertos, que con la lim-. 
pieza y pureza del entendimiento viene toda el alma a gustar 
la dulzura dellos... La sombra deste drbol es un bien..., tan 
soberano, que no es menos que el mismo Dios... 

"A la sombra de su deseado se quiela y caila el entendi¬ 
miento y bullicio de todas las potencias, con que goza del 
descanso y reiresco de su sombra no de paso como hasta 
aqui.... Ya estos bienes de ahora son de asiento... Senteme, 
como si dijera: Ya no con trobajo mio..., ya no con discursos 
y particulates noticias, sino con una posesion sosegada y 
quieta, gozo del que deseaba. Deseaba entonces, parece que 
dice, y ahora ya le goza, y tan sin temor de que huya, que 
parece nos da a entender que lo tiene a su querer..., y desem- 
barazada para que asi entre en provecho lo que se comiere 
de la divina fruta deste drbol, no esteril y silvestre, sino fruc- 
lifero y de ion Undo fruto, que jctmds se ha visto ni se verd 
otro semejante tan dulce para la garganta desta Esposa, y 
tan sustancial, que con el puede caminar la- larga jornada 
que le falta hasta llegar a ver al Dios de Sion" (14). 


(14)' "Umbra enim Christi, dice Sto. Tomds (h. 1,), protecHo Divi- 
nitatis' esl, qua electos tuetur et defendif. Frucfus ejus..., id est, Di- 
vinitatis contemplatio". 

"Est ergo quies, dice Alvarez de Paz (1. V., de Grad. Contemp. 
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Este fruto del arbol de vida, ton dulce al paladar, afirma 
San Ambrosio fin Exod„ c. 16), "es el mand espiritual, o el 
rocio de la divina Sabiduria, que el Hijo de Dios derrama 
en los que le buscan con ardor; rocio que fertiliza la esteri- 
lidad de las almas inunddridolas de una dulzura inefable. El 
que por experiencia conoce el gusto y precio de esta mlstica 
Sabiduria, jamcts anhela por otra vianda..,". 

En eiecto, pues todo lo demds causa fastidio, mientras de 
nuevo no se saborea esta dulzuia divina. "Con razon, pues, 
dice San Bernardo fSerm. 48), anhelaba la Esposa por la som- 
bra de aquel de quien esperoba recibir a la vez el refrigerio 
y sustento que necesitaba. Porque los ctrboles silvestres, aun- 
que protegen con su sombra, no sirven para sustentar la vida 
ni menos dan frutos perpetuos para conservor la salud. Asi 
que uno solo es el autor de la vida, como es unico el me- 
diador entre Dios y los hombres, Cristo Jesus, y el que dice 
a la Esposa; Yo soy tu salud... Por esto deseo, pues, siempre 
de un modo especial la sombra de Cristo, por ser El solo 
quien, aparte del refrigerio que le causa contra los ardores 
del vicio, la llena del suave deleite de las virtudes. Senfeme 
a Ja sombia del que hab'ia deseado. Sombra es su came, som¬ 
bra es la fe... iPor que no he de poder yo gloriarme de que 
su misma came me siiva de sombra siempre que de ella 
como en la Eucaristia?". 

[Esta si que es el dulcisimo fruto de la Cruz: Sacramentum 
Passionis Christi, —segun le llama Santo Tomds— tan groto 
y sabroso para el paladar del alma fervorosa, que mediante 
el va configuidndose a Cristo pacienfe...- (3.®, P., q. 73, a, 
3, ad 3). 


P. 3. c, 4), jucunditas quaedam voluntatis nihil quaerentis, nisi sic in 
Deo perseverare, Videt se anima ;uxtcr Deum, videt s© ab eo amatam 
et in magno praetio habitam, et non aliter quam filiam carissimam sin¬ 
gular! ejus Providentia protectam atqu© circumdatam, et in hoc volun¬ 
tas arooie quiescit, toinquam in complemento su'i desiderii, quod jam 
consecuta est... Cognitio praesentide Dei in isto gradu animam prote- 
gentis, tails est, ut si cum ciantate sequentium graduum confergtur, 
non sit lux, sed umbra dicenda... Fruclus in hoc umbra gustolur dul- 
cissimus, qualem antea anima nunquam gustaverat: ideo in umbra 
libenter. pausat. "Lucem meridianam, inquit Bernardus fSerm. de Nativ. 
Mot.), ubl pascat Sponsus, sifai petierat indicari, sed... pro plenltudine 
lucis umbram, pro satietate interim guslum recipit", Sed tam clara est 
haec umbra, tan dulcis hie gustus ut anima© satisfaciat, et pro tunc 
nihil sibi amplius requirendum apprehendat". 
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Por lo que hace a la Iglesia, advierte Maria Dolorosa, "estd 
seutada iunto al arbol de la Cruz y gusta el fruto de esle 
drbol, que es Jesucristo Sacramentado, el cual la nutre en aus 
miembros e infunde en quien lo recibe la dulzura de su gracia". 

"El profeta Jeremias, anade el Santo Abad de Claraval, 
dice (Thren. 4, 20): Cristo Senor es nuesfro aJiento...: bajo 
su sombra vivhemos enfre Jas genfes... Cuida, pues, tu de 
vivir como el Profeta ba)o la sombra de Cristo, para que asi 
puedas algun dia reinar con El en su luz... En su came es 
sombra de la fe; en su espiritu luz del alma". 

"La sombra de Jesucristo, decia segun esto San Gregorio 
Magno (in h. 1,), es la proteccion del Espiritu Santo, que 
pone a cubierto y protege con la plenitud de su gracia a las 
almas que visita, teinplando en ellas todo el ardor de las 
tentaciones con el soplo de su aliento lleno de suavidad, ddn- 
doles a la vez medics para recobrar sus fuerzas y correr con 
mds velocidad a los pielos". Tambien es sentarse a su som- 
bra, anade, el descansar en su contemplacion, la cual no solo 
nOs protege, sino que nos hace cobrar fuerzas para ayudar 
a los projimos (15). 

Y es muy de no tar que no dice la Esposa que ha deseado 
aquella sombra, sino al mismo Amado; porque el deseo del 
alma santa siempre va derecho a Dios, por mds que en esta 
vida no pueda verlo y gozarlo sino como entre sombras, y 
eso las mds de las veces solo por muy breve espacio. 

"Asentose, dice Fr, Juan de los Angeles, y no para siem¬ 
pre; gozo de la sombra, no por mucho tiempo; comid de la 
fruta para proseguir el viaje.,.". 

"Aqui, advierte Santa Teresa (Conceptos, c. 5), no le hace 
sino manzano, y dice que es su fruta dufce para mi garganta. 
jOh almas que teneis oracion, gustad de todas estas palabras! 
,jDe que manera podemos considerar a nuestro Dios? jQue 
diferencia de manjares podemos hacer de El! Es mand que 
sabe conforme a lo que queremos que sepa. jOh que sombra 
esta tan celestial, y quien supiera decir lo que de esto da a 


(15) "In umbra quippe ejus sedere est in ejus contemplation© 
requiescere. Ejus certe contemplatio umbra est: quia in ©jus vision© 
protegimur, ne diabolica tentatione, velut solis ardor© denigremuu 
Qui ergo tarn sublimiter requiescunt; ferre se consulentibus auxilia uti- 
liter possunt”. S. Gregorio, in I flegum. Lib. V, cap. 14. 



entender el Senor...! jQue amparada se debe ver un alma 
cuando el Senor la pone en esta grandeza! Con razon se pue- 
de asentar y asegurar... Da Dios estos regalos tan subidos... 
a personas que han mucho trabajado en su servicio y deseado 
su amor, y procurado disponerse.,. Ponense bajo el amparo del 
Senor, no quieren otro. \Y cudn bien hacen de fiarse de su 
Majestad, que ansi como lo ban deseado lo cumple! jY cuotn 
venturosa es el alma que merece estar debajo de esta sombra...! 
Se siente estar toda engolfada y amparada con una sombra, 
y manera de nube de la Divinidad, de donde vienen influen- 
cias al alma y rocio tan deleitoso, que bien con razon quitan 
el cansoncio que le han dado las cosas del mundo. Una ma¬ 
nera de descanso siente alii el alma que aun la consa el 
haber de resolgar... No ha menester menear la mono ni le- 
vantarse (digo la consideracion) para nada, porque cortado 
y guisado y aun comido lo da el Senor de la fruta del man- 
zano a que ella compara a su Amado. Y ansi dice, que su 
fruto es dulce para su garganta: porque aqui todo es gustar 
sin ningiin trabajo de las potencias.., Antes de ahora dice 
el alma que goza del montenimiento de sus pechos divinos...: 
ahora va ya mds crecida..., mantienela con manzanas, quiere 
que vaya entendiendo lo que estd obligada a servir y a pa- 
decer...". 

"Esto que dice que se sentd a la sombra del que deseaba, 
anade a su vez la V. Mariana, es una resolucion y despojo 
de todos sus quereres y una entrega verdadera que hace de 
si en las monos o providencia de su Dios... Que es como si 
dijera: Ya de asiento y _cbn quietud gozo y me sustento de 
los misterios de Cristo, si no con la claridad que en el cielo 
se verdn, aqui en la sombra; porque toda la luz de que acd 
se goza es como sombra en comparacion de como se ha 
de ver alld. Pues nos dice que se sento a la sombra de su 
deseado, cerca le tiene. lY que cerca le' tendrd el alma que 
supiere haeer la renunciacion que esta Esposa tenia cuando 
llego ya a sentorse tan junto al Esposo, que la cubra con su 
sombra...? Pareceme a mi que esta sombra es un arrojornos 
del todo a lo que N. S. quisiere hacer de nosotros: un Fiaf 
voluntas tua, tan rendido..., que del todo se despoja desta po- 
tencia en orden a si, porque del todo le mande y gobierne el 
Esposo, llevdndola El de su mono, de manera que de asiento 
pueda gozar de la sombra deste drbol del amor, adbnde pues- 
ta el alma en una sabia simplicidod y en una pobreza riqui- 
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sima, desasida de toda noticia discursiva, ya dejada y des- 
nuda sin mds propio que la verdadera desnudez. Aqui en 
este estado es adonde estd cctpaz de gozctr de la sombra del 
Esposo, adonde del todo se dejo en sus monos; y aqui es don- 
de se obra aquel Fiat quo deciamos... 

“Pues este es el estado en que se goza del amporo y som¬ 
bra de Dios, Cudl es este bien, ni se puede decir ni merecer; 
porque es una nube esta sombra, de que vamos diciendo, 
esclarecidisima, cargada de gran llenura de bienes de gracia; 
ios cuales goza aqui el alma por una comunicacidn que en 
ella hace de Si el Deseado suyo. A los cuales bienes llama 
frutos dulcisimos; f rut os, por ir con la met df ora del drbol; y 
de verdad son del significado en ella; porque sin este Deseado 
no Ios gustora el alma, y sonle a ella dulces, porque crioron 
estos frutos con amor infinite para su bien de ella: el cual 
amor le hace aqui sombra para hacerla capaz destos bienes, 
los cuales no gozara sin este amporo... De manera que ya 
no solo se sirve de los bienes del Esposo, sino que los come, 
y parece Ios convierte en si misma; y esto es decir: Et hucius 
ejus dulcis... Ya el alma es sustentada de frutos de Crisio, 
no cualesquiera, o no con cualquier sober y noticia, sino con 
esencial dulzura y sabor, que hasta aqui algunos favores eran 
dados por criados del Amado; ahora ya el mismo Senor es 
el que se le comunica, y ya tan junto a ella, que goza de 
su sombra y de su fruto... (16), 


(16) "Hanc autem internae dulcedinis degustationem, Scriptura Sacra 
nunc gusfum, nunc ebriefafem vocat, ut quam sit parva vel magna os- 
tendat, parva quidem ad comparationem futurae plenitudinis, magna 
autem in comparatione cujuslibet mundanae j’ucunditatis, Praesens ete- 
nim spiritualium virorum delectatio, futurae vitae gaudiis comparata, 
quantumlibet excrescens invenitur parva, in cujus comparatione ta- 
men oranis exteriorum d'electationum suavitas est nulla. O dulcedo 
miranda, dulcedo tarn magna, dulcedo tarn parva! Quomodo non mag- 
na quae mundanam omnem excedis? Quomodo non parva, quae de 
ilia plenitudine vix stillam modicam decerpis? Modicum quidem de 
lanto felicitatis pelago mentibus, instiilas, mentem tamen qUam infun- 
dis, plene inebrias. Mento tantlllum. de tanto gujsfus quidem dicitur; 
merito nihilominus quae mentem a seipsa alienat, ebrietas nominatur. 
Gustus ergo est, et ebrietas jure dici potest: Gustore, inquit, pro- 
pheta, et videte... Et de ebrietatae...: , Visifasti terrain, et inebrias- 
ti earn... 

"Hoc utique dulcedine inebriari non merentur, qui adhuc carnalium 
dssideriorum fluctibus agitantur... QuitJ putas est causae, quod sq- 
1am terram Dominus dicitur inebriasse, cur non etiam mare...? Quid 
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"Que es lo que dice, que se sento, y como de asiento vivio 
sin culpas de advertencia, —^y aun de inadyeitencia muy po- 
cas —, comio y gusto de la dulzura de la iruta deste drbol 
divino. Que comer los frutos es una cosa, y gustar la dulzura 
dellos, es otra: y este gusto no todos saben cudl es, sino 
aquellos que viven pendientes de.la voiuntad deste Senor... 
Y ya ella hecha ccgioz de gustar cosas divinas, se le descu- 
bren en esta sombra las divinidades de la fiuta deste arbol, 
que ya gusta no solo por ie, mas por una certidumbre tan 
clora, que parece iaita muy poco para estar en la bienaven- 
turanza: a lo menos ve que esld con ella el que hace biena- 
venturados a los del cielo. Y para todos estos recibos y mi- 
sericordias es menester que el mismo Senor favorezca y haga 
sombra". 

Ademas, anode, "somos tales, que con las dulzuras nos 
dispone este Senor para que ansi vamos contentos por donde 
nos llevare. Y si el sabor y fruto del drbol del Paraiso nos 
mato, al pie deste quiere que las almas muy suyas reciban 
nueva vida..., realzondo de nuevo las primeras dddivas que 
nos did con su muerte y pasion, con otros tavores y ternuras 
tales, cuales suyas de amor". 

Mas con ser tan divinos estos favores, a todos nos los 
ofrece, y todos podriamos gozar de ellos, si de veras nos 
dispusieramos a recibirlos, en vez de hacernos sordos a sus 
invitaciones omorosisimas. Pues como prosigue diciendo la mis- 
ma sierva de Dios: "No llega nuestro opetito y deseo a de- 
sear tanto los bienes que codiciamos, cuanto este Senor desea 
comunicdrsenos. Y asi se va dando tonta priesa a darse a 
estas tales almas, que no espera mds de a que se dejen ellas 
enriquecer del; y esto s61o es lo que hace esta Esposa, sen- 
tarse a esta sombra y comer de los frutos del drbol de vida* 
y en gustdndolos de asiento, o en sentdndose, que es sose- 
garse y quietarse, gustord de los siete frutos que da este drbol 
a su sombra, que son los dones del Espiritu Santo, con que 


igitur per terrain nisi {ixam cordis stabilitatem debemus accipere...? 
Haec est ilia vere beata terra, mentis videlicet stabilitas tranquilia, 
quando mens in seipsa tota colligilur, et in uno aeternilatis desiderio 
immobiliter figitur. Haec est ilia terra quam Veritas promittebat, cum 
dicebat (M. 5): Beafi mites, quoniam ipsi possidebunf terrain". Ricardo, 
De praeparat ad Contempl. c. 27-28. 
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queda el alma tan rica y adornada, como es justo que este 
habiendo de ser Esposa del Allisimo". 

Sub umbra iJJius... “La sombra de Crislo N. S. dice Sor 
Teresa de J. M“ fComent. XXV), son las especies sacramen- 
tales, porque en el Smo. Sacramento estd Su Majestad como 
drbol lleno de fruto^ el cual es la gracia que nos gano con 
sus trabajos y merecimientos, y esta gracia es fruto propio 
de los sacramentos, pero muy en particular de este de la di- 
vina Eucaristia, porque estd en el el mismo drbol divino, Crislo 
Jesxxs, que con grandisima abundancia estd produciendo este 
fruto, y con suma largueza lo comunica y reparte... Y la Es- 
posa hace su asiento y morada no solo en la sombra..., sino... 
penetrando con los ojos de la fe este divino drbol y cogiendo 
su fruto, el cual es sabrosisimo para su garganla, porque, 
como se ha dicho, da la gracia, que es suavisima y dulcisima". 

Estando, pues, el alma fiel detenida en la consideracidn 
de Cristo crucificado, o de Crislo sacramentado, viene a quedar 
tan llena de los carismas de su Espiritu, que a Iq mejor no 
podrd menos de exclamar de repente con la Esposa diciendo: 

V. 4) Introdujome en la camara del vino (17). 
ordeno en mi la caridad... 

"Luego al punto como comio la Esposa, prosigue Sor Te¬ 
resa, dice que la metio en la bodega de sus divinos y dulces 
vinos y que ordeno en ella la caridad,.. Claro estd que ha¬ 
biendo comido la Esposa, forzosamente habia de beber lue¬ 
go..., esto es, que hc±>i6ndo recibido y gustado la gracia que 
da este divino Sacramento, era forzoso que, a medida de 
ella, recibiese y gustase tambien el aumento de la caridad, 
porque esa comida y bebida andan tan Juntas, que no es 
posible estar la una sin la otra, y... hon de estar en ima 
misma medida y en un mismo grado. For eso dice: Ordinavif 
in me chariiatem; como si dijera: a la medida y en el grade 
qu© me did la comida de la gracia, a esa misma ordeno que 
se me diese la bebida de la caridad, y que la gracia y ca¬ 
ridad estuviesen en mi tan ordenadas qxie no saiga la una 
ni un grado rncts que la otra. Antes habia entrado ya. el Esn 
poso a la Esposa en su bodega; pero entonces era muy al 


(17) O sola del banquete. 
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principio y se habian tratado tan poco que no se atrevio 
a llomorle Esposo, sino Rey; y entonces no dice que le dio 
de beber; sino solo que se glegraron de ver la inmensidad y 
iortaleza de aquellos divinos vinos de amor" (Sor Teresa, 
Coment XXV), 

Despues de saborear los misterios de la Pasion compade- 
ciendo y coniigurdndose a Cristo paciente, logra beber el mosto 
de su preciosa Sangre exprimida en el Calvario; y este vino 
que engendra virgenes, la llena de inefobles delicias y la 
hace desfallecer, dejandola como ebria, y enferma de amor, 
a la vez que va siendo objeto de un amor singular de Dios 
y de las complacencias divinas (18). 

Mas primero ha de descansar a la sombia de la Cruz y 
saborear los Irutos de este mistico drbol de vida, que ser in- 
troducida en la despensa, cdmara o bodega donde se guarda 
el precioso vino preparado para las bodas del Cordero. Esa 
bodega es una de las intimas moradas del alma, la 5.“ de 
Santa Teresa, y el precioso vino alii guordado es una sublime 
comunicacion del Espiritu de Sabiduria que produce la em- 
briaguez del alma en subida contemplacion (19). De aqui sale 
ella tan trocada, que nadie la conoce, y tan esfoizada y ani- 
mosa, que bien parece estar alistada para una guerra de 
amor divino (20). 


(18) Asi algunos Iraducen el ordinavit in me charitafem, supo- 
niendo ese in me en acusativo diciendo; ordeno hacia mi su caiidad. 
o pusome por bianco de su crmor (S. Bonavent., in 3 Sen(., d. 29 
a.' 1. q. 1). 

(19) S. BONAVENTURA, De 7 donis S. S., 2.“ P., s. 7. c. 6; en 
Cuesiiones misticas, 4.“, a, 1, Ct. Evolucidn misfica, p. 400-18. Ed. la 
BAG. p. 517. 

(20) El Maestro Soto Mayor (in h. 1.), traduce asi: Tiajome el rey 
a la casa del vino, y sti pendon sabre mi, amor. Y continua haciendo 
hablar a la Esposa en esta forma: "Ird delante de mi, a modo de 
invencible estandarte, mi Esposo, al cual quiero obedecer con toda 
docilidad, yendo gustosisima a donde quiera llevarme”. Que es co¬ 
mo si dijera: "Yo sigo en todo a mi Esposo, como el buen soldado 
a su capitan, teniendo por bnndera su amor: de este voy siempre 
movida y a este obedezco en todo a donde quiera que vaya". Asi 
vendria a ser esto una respuesta a la tdcita objecion de las doncellas, 
extranadas acaso de verla salir de esa bodega y en el estado en que 
sale, pareciendoles indecoroso para una alma como ella. 

"Hdbito pro votis dulci adraodum familiaiique colloquio cum diiecto, 
illo obeunte sponsa regreditur ad adolescentuias, aspectu ita ipsius 
affatuque referta alque accensa, quatenus ebria similis appaieret. Et 
quasi illis stupentibus novitalem, el quaerentibus causam, respondit 
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Aqui, en efecto, se embriaga en la abundancia de la casa 
de Dios bebiendo sin tasa en el torrente de sus delicias (21): 
aqui se le hace gustar sus inefables dulzuras y se le comu- 
nican sus secretes, de modo que por experiencia conozca ya 
que en El estd la fuente de la vida, y que solo con su luz in- 
fusa se podrd ver bien la luz (Ps. 35, 9-10). 

El texto hebreo dice; Jntrodujome en la sala del convite, 
o sea, en el cendculo. Ahora, pues, cuando ya el alma, fre- 
cuentondo ese mistico cendculo donde se celebra el gran con- 
vite de amor, va intimondo de veras con el Amador celestial. 


mirum rainime esse si vino aestuaret, quae in cellam vinaiiam introis- 
set... Non negat ebriam, sed amore, non vino, nisi quod amor vinum 
est". S. BERNARDO, in Cant, Serm. 49. 

(21) "Hay esta ©mbriaguez, dice Husbroquio fAdorno de Jas bodas, 
1, 2, c. XX), cuando alguno percibe mds gusto y deleite ©spiritual que 
el que su corazon puede desear y percibir, Esta embriaguez excita 
en el hombre' varias y no acostumbradas acciones, Algunos cuando 
estdn asi embriagadaos, con la abundancia del gozo prorrumpen en 
cdnticos; otros, con el demasiado deleite de corazon derraman muchas 
Idgrimas; algunos se inquietan en todos sus miembros, de suert© que 
nunca pueden sosegarse ni tener consistencia, y se ven obiigados 
a correr, saltar, danzar y bailor con la demasiado vehemencia de 
gozo. Otros con grandes voces testifican el deleite que interiormente 
sienten; otros con los regalos que experimentan en todos los sentidos, 
enmudecen y se liquidan. Estos hombres unas voces juzgan que todos 
experimentan lo que ellos sienten; otras veces creen..., que Dios esid 
todo ocupado en elios solos... Tambien algunos veces se admiran 
de que no se hagan todos espirituales y divinos... Esta vida, pues, es 
deliciosisima, y la mds regalada que puede alcanzar hombre alguno 
en la tierra. Algunos veces crece de fal suerte este deleite que parece 
que tolalmente quiere romperse el corazon. Pero por todas estas ope- 
raciones estupendas dard a Dios gracias con corazon humilde”. 

"Hay un efecto de amor, anode el P. Grecian (in h, 1.), que 11a- 
man los Santos embriaguez del espiritu, Cuando el alma gozando 
los gustos y regalos amorosos de Cristo en una quieta, suave y pro¬ 
funda conlemplacidn, queda como fuera de si y embriagada de la 
dulzura del amor, como quedaron los Apostoies cuando recibieron 
el E. S. Y esta embriaguez suele nacer muchas veces de recibir 
el Smo. Sacramento del Altar con mucha preparacidn y espiritu. No 
pierde el alma en esta embriaguez los sentidos, como se pierden 
en los extasis y raptos, pero pierde la memoria y deseo de todo 
lo que no es Dios. Y asi como el que estd borracho, que todo su 
deseo es vino y mds vino, as: el alma cuando llega a esta embria¬ 
guez de amor, no desea otra cosa sino Dios, y mds Dios: y en todo 
lo demds no atina con piudencia humane; y aunque parezea que 
estd fuera de si, nunca estuvo con mds cordura, sabiduria y discre- 
cion para las cosas divinas". 
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iogra por fin ser introducida donde tanto deseaba, donde se 
guardan, junto con los embriagadores vinos preciosos, todos 
los grand es tesoros divinos, y donde a solas pueda beber 
hasta saciarse y enajenarse, y luego salir ebria de amor y 
enriquecida con .toda suerte de bienes celestiales (22). 

"Ese cendculo, advierte Maria de la Dolorosa, es la Igle- 
sia, el convite la santa Comunicacion, la cdmara de los vinos 
la contemplacion. La Esposa dice que fue alii introducida, por- 
que asi como el Senor nos ha llamado a su Iglesia, e invitado 
a la mesa eucaristica, asi introduce al alma en la conlempla- 
cion cuando quiere y como quiere: en vano se fafigaria ella 
por entrar, que jomds podrd logrorlo si no es alii introducida 
por el Esposo divino. En la contemplacion, como tambien en 
la santa Comunion, sehala El al alma con el sello de su 
caridad, ddndole aquellos amorosos transportes que se mani- 
fiestan aun al exterior. Queda ella como heridd, sintiendo 
una gran sed de amar a su Dueho amoroso, pero sed dulce 
y no furiosa, violenta, pero resignada”. 

"Esta entiendo yo, escribe Santa Teresa, hablondo de Id 
oracion de Union (Moradas, 5.“ 1), es la bodega donde nos 
quiere meter el Senor, cuando quiere y como quiere; mas 
por diligencias que nosotros hagamos, no podemos entrar, Su 
Majestad nos ha de meter y entrar El en el centro de nues- 
tra alma, y para mostror sus maravillos mejor, no quiere que 
tehgamos en esta mds parte de la voluntad, que del todo se le 
ha rendido, ni que se le abra la puerta de las potencias y 
sentidos, que todos estdn dormidos; sind entrar en el centro 


"La fuerza del divino Amor, advertia segun esto Sor Teresa de 
Jesus M.“ (2.® Coraenfario sobre pasajes de la S. E., VIII, p, 43B: 
Obras, 1921), es como vino fuerte mezclado con sal, que embriaga 
poderosamente las almas y las hace salir de si y hacer operaciones 
inferiores, luera de toda razon, con afectos de cosas tan superiores 
que son totalmente imposibles en el efecto". 

- (22) "Los anUguos, dice Petit (in h. 1.), no ponion el vino en bode¬ 
gas oscuras ni en sitios impropios para recibir visitds... Momero nos 
dice que en el Palacio de Ulises se guardaba el vino y el aceite en 
grandes vasijas puestas a lo largo de la’pared de un aposentb de 
arriba donde hdbja tambien raucho oro, plata y vestidos; y ademas 
el lecho nupcial, Asi no es de extranar que la Esposa diga que ha 
sido introducida en la cdmara o habitacidn donde se ponia el vino. 
Eta este un sitio cercano de la cdmara nupcial; y el vino es un 
simbolo de amor", 
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del almct sin ninguna, como entro a sus' discipulos cuando dijo: 
Pax Yobis”, 

Introduxit me.... "Del asiento y sombra, advierte a su vez 
la V. Mariana de San Jose {h. L), es Ilevada ella a otro lugar 
mds interior y secreto; mas no se va ella, porque estas su- 
bidas no las puede ella hacer por si sola, ni con cualquiera 
lavor, ni menos que por la mono del mismo Senor que la 
estaba haciendo sombra, y haciendosela como pabellon, para 
que de espacio o de asiento, estuviese retirada de todo y en 
silencio, para que sin ningun impedimento pudiese ser Ileva¬ 
da a este aposento del vino excelentisimo. Y este oposento 
dijera yo que era Cristo Senor Nuestro... adonde estan todos 
los depositos de los tesoros del Padre y del Espiritu Santo, y 
de la sabiduria infinita deste mismo Verbo encarnado, sin 
el cual hay nada bueno que de verdad lo sea. Pues digo que, 
como la Esposa estaba tan bien dispuesta, y omparada con 
la sombra y vecindad deste Senor, como si la tomara de la 
mano la entro en este aposento del vino, que es un solir de 
lo imaginario a lo esencial". 

Y aunque aqui, onade, no ha, de. pretender entrar ella 
por si misma, sino esperar a que el Senor la introduzca; "si 
persevera y se va al paso del Esposo, siguiehdole por humil- 
dad, cuando menos piense la tomard de la mano y la entrard 
de adonde no quiera solir para siempre. Aqui el Espiritu 
Santo quiere mostrar a esta su querida y regalada Esposa 
su caudal Y tesoros: divines y entrarla en el aposento dellos, 
y muestrala sus misterios, sus prpmesas, o ddrselas a gustar, 
para que vea que no la engaha, como si dijeramos, y ense- 
hala el espiritu de su ley santa y las verdades de la fe, 
y no solo esto, mds graduala en letros siii haberlas apren- 
dido, y entrala en lo fino de la Santa Escritura, por 
no decir Teologia, que en esta bodega la oprendieron los 
Santos. Y de aqui nace que una mujer ignorante suele quedar 
tan ilustrada, que en muchos anos de escuelas no supieran 
lo que Nuestro Senor les ensena en Una hora.:. 

"Mas dejando este sentido o medio para gustar de los 
vinos que hoy en este aposento, vuelvo a lo que comence 
a deck, que era entrar en los gustos o deleites sobrosos sobre 
tbdo saber que se cornunican al alma Cuando se une con 
Uu Dios. Esta, pues, parece es la bodega adonde ya la ca- 
ridad ordena en el alma todo lo que estaba desordenodo. 
i Oh que recibos, que dones, que deleites, que riquezas, que 
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glorias, que comiinicaciones de Dios en amor son estasl jSe- 
nor!, iquien sino Vos podia hacer tan magnificas mercedes, 
quien habia de ser ion liberal que se diese a si mismo, ni 
quien tan sabio que en vasija tan pequena encierre io in- 
finito^ no encerrado sino entregado...? 

"Pues en esta bodega de los vinos la entro el Rey... no 
solo para mostrarla la preciosidad dellos, sino para que con 
el descubrimiento de lo amable de sus atributos..,, voya reco- 
nociendo los motives..., que tiene de amar a este soberano 
Esposo suyo..,; con que le sitva coda noticia como de ascuas... 
O digamos que todas le sirven de bebida, con que va to- 
mdndose, como suelen decir, del vino, tan to que ya queda 
tan fuera de si, que su entendimiento no entiende como solia, 
ni se acuerda de otra cosa que del bien presente, iti ama 
mds de a este Senor, que se lo comunica en amor...; y si 
ama, ama con amor suyo, como quien ya no es suya, sino del 
que ordena en ella, y asi de su mono puso, como si dijera- 
mos, alcaide en esta lorloleza suya para que reinen y go- 
biernen, en lugar de sus potencias, las tres Divirias Personas; 
y aqui ohora la Tercera es la que resplandece y la que 
ordena a la Esposa maravillosamente... 

"Entro, pues, por su mono en el aposento de los vinos, 
adonde gusto muy de espacio de los tesoros del Rey... Por- 
que el enirar es el primer paso para gozar dellos; y son 
tales, estos bienes, que con solo mirarlos se goza tanto, que 
no se sabe decir... Aqui no dice mds de que la entro el Rey 
en la bodega de los vinos, y es iuerza, segun los efectos, que 
creamos que se los dio a gustar y que bebio de ellos sin 
escasez.,., pues llego a gozar del orden de la coridad... Di- 
cen, pues, del vino que conforta.,,, que alegra y despierta el 
calor perdido... Pues todo esto hace aqui el Senor con el al¬ 
ma.,., levantando en ella lo caido por el pecado..., dale fuer- 
zas, que tambien son menester para lantos recibos..,, calien- 
tale el corazon y cauterizale la voluntad, para que salgan 
afuera los tibiezas, y en el ardor divino le da tales noticids 
de Si, que la llena de alegria y consuelos. Y ella recibiendo 
estos bienes se hace deposito y area de santificacion, por la 
asistencia de la Santisima Trinidad, y todas ties Divinas Per¬ 
sonas la hablan aqui, y la dan noticia de Si con admirable 
distincidn; y ella obrd aqui con fuerza diviiia, pbrque la orden 
que ha puesto la caridad es poner cada cosa en su lugar, que 
es llenarse las potencias de la Esposa destos tres vinos, como 
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si dijeramos, la memoria del ser del Padre, la del entendi- 
miento de la sabiduria infinita, y la voluntad del Espiritu 
Sanio: y asi como para ella da su buena dicha este orden, 
asi es tal esta bondad y amor de nuestro Dios, que tiene por 
lugor suyo y centro por su descanso el alma desta Esposa di- 
chosa. Y El llego a cumplir su deseo cuando llego el cumpli- 
miento de todo bien a esta alma; la cuol ya con este abismo 
de bienes y con la presencia y posesion de su Dios y Esposo... 
le ama con amor divino; porque su voluntad della estd inves- 
tida de Dios, y por esto amd con amor de Dios: asimismo 
entiende con sabiduria de Dios, y goza de lo eterno, siendo 
ella criada por el eterno Senor suyo". 

Aqui, es, pues, donde verdaderamente se ordena Ja caridad, 
la cual nunca llega a mostrar aquel orden moravilloso que le 
pertenece, hasta ser el alma introducida en estd mistica bo¬ 
dega en que, embriagada a la manera de los Discipulos en 
el Cendculo, aprende a amar a Dios por ser El quien es, sin 
el cebo del amor propio; pues gustando de veras a Dios con 
el mistico don de sabiduria, se le aprecia como a Sumo Bien, 
y se desprecia todo lo que no es El o al no se refiere (23). 
Por eso es tan deseable la vida mistica, o sea la contempla- 
cion que se le infuhde al alma al ser introducida en esa 
morada, porque con ella es como se aprende a cumplir con 
perfeccion el primer Mandomiento (Me. 13, 30): Amards a iii 
Dios con todo tu corazon, con toda tu alma, con ioda tu.men- 
te Y con todas tus fueizas: a lo cual no se llega con solas 
nuestras propias industrias, ni es posible llegor a nuestro modo 
humano; sino dejandonos poseer en todo del divino Espiritu, 


(23) "iQuid enim per cellam vinariam congruentius, quam Ipsam 
arcana aeternitatis contemplationem accipimus...? Hanc sancta mens 
si a Sponso introducatur, posipositis omnibus temporalibus intrat, in 
qua ex illis angelicis deliciis quantum sibi conceditur gustat". SAN 
GREGORIO MAGNO, in b. 1. 

Esta bodega, dice el P. La Puente (Guia, tr. 3; c. 4, § 2), "no es 
otra cosa que su misma Divinidad; y cada perfeccion suya es como 
una vasijg llena de excelentisimo vino de amor, con especial sabdr 
y dulzura; porque como el mand, con ser uno, tenia divers’idad de 
sabores,' asi Id Divinidad,’que el mismo Senor Homo Manor escondido 
(Apoc. 2, 17), con ser una en todas sus perfecciones, comunica es¬ 
pecial gusto y sober en cada una de ellas, y con el conocimiento de 
,su sabiduria da un modo de afecio diferente del que da contem- 
plando sii onuiipotencia". 
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pctra proceder or lo divino, como verdaderos y fieles hijos de 
Dios fflom. 8, 14), ordenando El por Si mismo la caridad . en 
nosotros (Cf. Cuesfiones misficas, l.“, p. 87; 4.“, p. 398). Ed. la 
BAG, p. 78 7 404. 

Origenes (in h. 1. Horn. II), supone que estas son palabras 
del Esposo, que quiere entrar en nuestras almas como Rey 
de amor, y dice a todos los que en El creen: Introduciie me 
in domum vini; y asi anade: "Cur tom diu foris maned? Ecce 
sto ad bostium et pulso... (Apoc. 3, 29);.. Et nunc eadem dicit 
Sermo Divinus... Vobis quoque catechumenis loquitur: Jnfro- 
duciie me. Introducite, non simpliciter in domum, sed in do- 
nium vini, impleatur vino laetitiqe, vino Spiritus Sancti anima 
vestra, et sic introducite in domum vestram Sponsum, Verbum, 
Sapientiam, Veritalem". Asi es como quedard ordenada la San¬ 
ta dileccion. Este orden lo explica luego admirablemente di- 
ciendo: "Cuando el hombre ama lo que no debe amar, o ama 
con mayor amor del que la cosa merece, o con menor del que 
se le, debe, entonces en el estd la caridad sin ordenar. En po- 
CQS se encuentra la bien ordenada, la cual consiste en amar a 
Dios sin modo ni medida, con todo el corazon, con toda el al¬ 
ma, y con toda la mente, ddndole por entero, como a Dios 
Criador y Padre nuestro, cucmto somos y tenemos. Por lo 
cual, si no le amomos cuanto lo permiten nuestras fuerzas, es 
claro que no estd ordenado nuestro amor (24). En cuanto al 
prdjimo dmalo como a ti mismo, segun lo pide el ser miembro 
del mismo cuerpo y unido a la misma cabeza que tu; sin ol- 
vidar que se debe mds amor a los miembros mds dignos o 
mds importantes", 

Asi, los que tienen perfecta caridad, dice el V. Granada 
fMemorial, tr. 7: del Amor de Dios, c. 1, § 1), "viven una 
vida angelica y sobrenalural: por lo cual pueden llamarse An¬ 
geles de la tierra; pues conversando con solo el cuerpo en 
la tierra, todo lo demds estd en el cielo. Tal fue el espiritu, 
la vida y la conversacion de fodos los Santos: a cuya iraitacion 
habian de encaminar los fieles todos sus intentos y deseos". 
Con lo cual pronto hallarian la paz y abundancia que desean. 

Mas "no cualquier grade de caridad, anade fib. § 2), bdsta 
para dor ol bombre esta paz y hartura interior de que ha- 


(24) "PluriinoruiM quippe, dice (Horn. II en Cant), inoidinata esl 
charitas, quando quod in primo loco defaenl diligere, diligunt in se- 
cundo... Igitur ordinata est charitas in perfecHs". 
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blamos, sino sola la peifecta caridad. Para lo cual es de sa¬ 
ber que esta virtud, asi como va creciendo, asi va obroiido 
en el ctnima mayores y mds excelentes afectos. Porque prime- 
ramente ella —cuando Dios la ordena —, trae consigo un eo- 
noscimi&nto experimental de la bondad, suavidad y iibbleza 
de Dios: del cual conoscimiento nace una grande inflonaacion 
en la voluntad, y desta inilamacion un maravilloso deleite, 
y deste deleite un encendidisimo deseo de Dios, y del deseo 
una nueva hortura, y de la hartura una embriaguez, y des¬ 
ta una seguridad y cunaplido reposo en Dios: en el cual nues- 
tra dnima descansd y tiene su sabado espiiiiual con EL En lo 
cual pciresce que estos ocho grados van de tal manera enca- 
denadds, que uno abre camino para el otro... Porque deste 
conoscimiento..., procede una grande inflamacion y fuego... 
Y deste fuego un suavisimo deleite, que es aquel mand es- 
condfido que nadie conosce sino el que lo ha probado (Apoc. 
2, 17): el cual es piopiedad natural, que anda en compania 
del amor y procede del... Y porque las cosas espirituales son 
tan excelentes y tan divinas, que mientras mds se gustan 
mds se desean, luego deste gusto nasce un encendidisimo de- 
sed de gozar y poseer este tesoro...: A este deseo sucede la 
hartura —^tal cual en esta vida se puede poseer—-, porque 
no da Dios deseos a Ids suyos para otormentorlos, sino para 
cumplirlos y disponerlos para cosas mayores. Y asi... El es 
el que. da a los suyos el deseo y la hartura, con let cued se 
engehdra en el dnima un tan grande hastio de las cosas del 
mundo^ que las viene a tener como debajo los pies:- con lo 
cual queda ella pacifica, satisfecha y contenta con solo este 
dulcisimo bocado, en quien hallo todos los gustos y delqites 
Juntos; y conosce por experiencia que en ninguna otro cosa 
puede la criofura racio'nal hallar cumplido reposo sino en 
solo el... 

"Y la^ felicidad de estos dos postreros grados (seguridad y 
reposd) promefid el Sendr a sus escogidos por Isaias cuando dijO 
(Is. 32): Aseniarse ha mi pueblo en la herpiosura de la paz 
y en los taberndculos de la coniianza, y en un descanso cum- 
plido y abastado de todos los bienes. Este es, hermano mio, 
el reino del cielo en la tierra, y el paraiso 'de los. deleites 
de que podemos gozdr en este destierro; y este es el tesoro 
escondido a los ojos del mundo en la heredad del Evangelio; 
por er dual el sabio mercader vende todo cucihtb tiene por 
alcanzarld". 
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"iPues cual es el hombre, prosigue {§ 3), que oidas estas 
nuevas, y sabiendo que fan aparejadas estd la divina giacia 
para el coma para todos Jos sanJos, no entra por esta puerta 
a gozar de tan grandes bienes en esta vida7'\ "La perfeccion 
de la vida cristiana, anade (ib, c. 2), consiste en la perfeccion 
de la caridad...; y asi segun que ella estuviere mds o menos 
perfecta, as! serd mds o menos perfecta esta vida... La per- 
fecta caridad de esta vida es aquella que poderosamente re- 
siste y despide de si todo. lo que entibia y aparta el dnima deste 
actual amor de Dios... Cuanto la afeccion de la caridad estu¬ 
viere mds inflomada y mds unida a Dios por actual amor .., 
tanio sera ella mds perfecta, como mds semeyante a la de 
aqueJJos sobaranos moradores del cieJo, que siempre y actual- 
mente con todas sus fuerzas arden en el amor de Dios. Este 
amor es el que los Tedlogos misticos Homan unitivo... El prin¬ 
cipal estudio del siervo de Dios ha de ser trabaiar todo lo 
posible porque el dnima este siempre unida con Dios por 
oracion, coutemplacidn y actual amor...". 

"El que desea poseer la caridad .perfecta, dice confoime 
a esto San Gregorio M. fMorai. in Job., 1. VI, c. V), ha de as- 
pirar no solo a ensanchar su actividad, sino tambien a las 
cumbres de la contemplacidn". 

En esto consiste, ensena Santo Tomds (25). la verdadera 
perfeccion en esta vida; en acercarnos en lo posible, con un 
perfectisimo amor actual, a la de los bienaventurados. 

Ordend en mi la caridad. "jOh palabras, exclama Santa 
Teresa (Cohcep., c. 6), que nunca se habian de olvidar del 
alma a quien N. Sr. regala...! Bienaventurado sueno, dichosa 
embriaguez que hace suplir al Esposo lo que el alma no 
puede, que es dar orden tan maravilloSa, que estando todas 
las potencias muertas o dormidas, quede el amor vivo; y que 
sin entender cdmo obra, ordene el Senor que obre tan mara- 
villosamente, que este hecha una cosa con el mesmo Senor 
del amor... Vela perdida de si, enajenada por amorle, y que 
Iq mesma fuerza del amor le ha quitado el entendimiento para 
poderle mds amar... Y alii la ordena de manera Dios, que 
sabe bien contentar a su Majestad entonces, y aun despues, 
sin que el entendimiento lo entienda... Mas entiendelo bien des¬ 
pues que ve esta alma esmaltada y compuesta de piedras y 


(25) Opusc. 18”. De Perfecfione vitae spirifualis, c. 6. 
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perlas de virtudes, que le Uenen espantado y puede decir: 
—^^Quien es esia que ha quedado como el sol? jOh verdadero 
Rey, y que razon tuvo la Esposa de poneros este nombre! Pues 
en un momento podeis dar riquezas y ponerlas en un alma, 
que se gozan para siempre. iQue ordenado. deja el amor en 
esta alma...! Ordeno en mi el Rey la caridod, tan ordenada, 
que el amor que tenia al mundo se le quita, y el que a si, 
le vuelve en desamor; y el que a sus deudos, queda de 
suerte que solo los quiere por Dios; y el que a los enemigds, 
no se podrd creer si no se prueba; es muy crecido el que a 
Dios, tan si tasa, que la aprieta algunas veces mds de lo 
que puede suirir su bajo natural; y como ve que ya des- 
fallece y va a morir, dice: Sosfenedme con {lores..". 

En el Hebreo, en lugar del ordeno en mi Ja caridad, se lee: 
DespJego en mi el estandaite de su amor; o bieh: La bondero 
suya en mi es su amor. Es decir, que Su amor hace ya Ids 
veces de bandera desplegada para seguirle en todo, como 
en una batalla de amores... 

Para eso iue el alma intioducida en la casa del vino, que 
es la divina Contemplacion; cuya senal o bandera es en ar- 
dienle amor (26). 

• Ya reina en mi su puro amor, que destierra el temor servil; 
y asi efectivamente lo ordeno de suerte que ya no acierte 
a amar sino a El y lo que El mismo quiere que ame y del 
modo que El dispone; o como dice Santo Tomds, ha puestp 
en mi un amor bien ordenado, de manera que, abnegdndome 
y renunciando al amor propio, ya que me ame a mi mismo 
ni al projimo sino por El, y que a El le ame por Si mismo 
y sobre todas las cosas. 

De esta suerte es como podremos llegar a cumplir en todo 
y por todo, .del mejor modo posible, su santisima voluntad. Pues 
como advierte Santa Margarita Maria (Oeuvres, t. 2. p. 229): 
"Solo el puro amor de Dios es capaz de movernos a hacer todo 
cuanto a El place; y solo este perfecto amor nos lo hard hacer 


(26) Introduxit me ad domain vini, e< vexillum ejiis super me amor... 
"Porro contemplalio, advierte (in h. 1.), Juan de J. M., domus vini est, 
ubi vinum generosum, quo voluntas ihebriatur, hauritur. Ibi enini ef- 
fesvescit amor. In hanc ergo domum Sponsus sponsam intruduxit... 
Pro ioribus contemplationis amorem praefixi, Deus, ut in hoc insigne in- 
troducanlur cellariura contemplationis, qui amore ducuntur". 
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de la monera que le place, y no es posible hoya otrp medio 
mas para saberlo hacer todo cuando a El le place". 

"Hasta que el dlma llega a este estado, asegura San Juan 
de la Cruz (Cant. esp. Cane. 26), aunque mds espiritual sea, 
siempre le queda algun ganadillo de ape tit os y gustillos, y otras 
imperfecciones suyas, agora naturales, agora espirituales, tras 
de que se anda procurando apacentarlos... Y de este ganado 
unos tienen mds y otros menos.,., hasta que entrdndose a 
beber en esta interior bodega, lo pierden todo, quedando... 
hechos todos en amor; en la cual.mds fdcilmente se consumen 
estos ganados de imperfecciones del alma, que el orin y moho 
de los metales en el fuego. Y asi se siente ya libre el alma 
de todas las ninerias de gustillos e impertinencias tras de que 
se andaba". 

Por tonto, icon que ansias no deberemos desear y procurar 
merecer, por raucho que nos cueste, un bien tan grande y que 
asi nos libra de todas nuestras miserias? 

"Ojald —excloma Fr. Juan de los Angeles (h. 1,), nos en- 
trara el Rey en aquella su bodega, y nos diera siquiera a 
probar aquel milagroso vino, aunque fuera con la pensidn 
que le bebieron los Apdstoles. que los juzgaron par borrachos; 
como si ensenase lenguas peregrines el vino y no confundiese 
las naturales y propias...! Vino es que luego que le beben 
los mancebos y las doncellas, tienen sed de virginidad". 

Y todos podriamos recibir. ese favor —eh la manera que 
nos fuese menester— si de veras nos lo procurdsemos con 
las disposiciones debidas. Segun San Jeronimo fEpist, ad Da- 
masum). afiade, ''por la venida del Hijo de Dios al mundo se 
dio entrada a las almas puras a la bodega deste vino. Siem¬ 
pre tuvo Dios bodega; pero hablaba con sus amigos a la 
puerta, sacdbalos alii de beber, andaba con tasa la bebi- 
da; despues que se hizo hombre, quitose el umbral alto que 
no daba lugar para entrar en esta bodega divina (Is., 6, 4), 
hizose la entrada libre y franca, no para todos, sino para 
aquellos que el Rey quisiere entrar. Que por eso dice: Jnfro- 
duxif me Rex... No se entra al albedrio de cada unp, sino se¬ 
gun la disposicion del Hey eterno; es regalo de amigos y de 
amicisimos: el amigo bebe, y el amicisimo se embriaga... A 
unos se les dice (Ps. 33, 9). "Gustad y ved cudn suave es 
el Senor..."; a otros se les manda que ensanchen la boca... 
(Ps. 80. 11). Ricardo (advierte que): "a solo el que saco. el 
Senor de Egipto y entro en su bodega se le dice: Abre tu boca 
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y. ensanchcdce, que yo te la llenare. La promesa es grande, 
y grande el secreto della. ^De que tienen sed y hambre los 
egipcios? De cosas carnales y lemporales. iY los que salieron 
de Egipto? De las espirituales y celestiales. A estos se les dice 
que abran y ensanchen la boca, que no por tasa se les dord 
lo que desean. eiQue es la boca de la hambre interior sino 
el deseo del corazon...? Abre, pues, tu boca, ensancha tus 
deseos cuanto te sea posible; porque cuanto mds los ampliii- 
ques respecto a los bienes espirituales, tanto mds capaz te 
hards de ellos y tanto mds dichoso serds... No seas, pues, cor- 
to en desear ni cobarde en pedir; sino ensancha cuanto pu- 
dieres tu corazon y tu alma, que por mucho que lo hagas 
nunca serd en demasia. El que merecio entrar en la bodega del 
vino del Rey eterno bien puede ensanchar el deseo, seguro 
que no le faltard que beber hasta la embriaguez". 

En cambio, prosigue, "hasta que el alma entra en esta bo¬ 
dega, todo es sed, todo mendiguez y pobreza, y ni hay cosa 
que satisfaga ni llene los senos y vacios del corazon. La bo¬ 
dega dice hartura, dice cumplimiento del deseo, dice deleite, 
abundancia, satisfaccion y embriaguez. Y si esto no fuera asi, 
ni la Esposa se gloriara de haber entrado en esta bodega, ni 
lo contara como cosa grande a sus doncellas". 

"Queda de aqui el alma, anade resumiendo a Taulero 
CSerm. I Dom. p. Epiph.)/ asi recreada y esforzada, que le 
porece poco sufrir por su Amado Id dura muerte. A todos los 
males desafia, como otro San Pablo, juzgdndose superior a 
todos y poderosa para todas las cosas en Aquel que la con- 
forta. Lo cual pertenece a la embriaguez: porque los tornados 
del vino son atrevidisimos y de nada temen.,, 

"Viendo Dios que el alma se entrega sin tasa ni medida 
a estos gustos y consolaciones, vino suavisimo y fortisimp, 
que saca de si a quien a discrecion o sin discrecion lo bebe, 
qmtaselo de delante, escondelo a tiempo, y de tanta amargura 
y desconsuelo la llena, que no parece jamds haber gustado 
de Dios ni haber sabido que cosa es alegria. iPara que todo 
esto? Para atraerla Dios a Si, por el olvido de todas las cria- 
turas, con el regalo de su celestial vino, y volverla luego a 
si, para que conozca desta manera lo que puede en Dios y 
lo que deiada en sus iueizas. En el estado de abundancia 
a mucho mds se extendia su deseo de lo que se le mandaba, 
ora fuese molesto, ora no; pero en el de pobrezo y miseria, 
apenas puede con una palabra menos blanda... 
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"La Esposa bebe, y no bebe por tasd; porque entra en la 
bodega del vino y sale de alU con orden en la caridad... 
Cuando los amigos de Dios luego al principio beben del sa- 
broso vino de su dulcedumbre, no pueden retenerlo, bulle 
en ellos, embridgalos y desordenanse en alguna manera. 
Pero arrebatdndolos Dios asi sobre si miSmos y sobre todas 
sus fuerzas, y entrdndolos en Si, comunicaseles y entregaseles 
tan difereniemente y por otro tan soberano y extrong modo, 
que de alii adelante todo estd ordenado en ellos; y asi habe- 
mos de considerar a la Esposa... "Ordenola Dios aqui —dice 
Taulero— maravillosamente, y por caminos admirables y de- 
siertos la traslado y entro en el abismo de su Divinidad; esto 
es, en Si mismo, y alii le did lo que no es posible alcanzar 
ni declarar con los sentidos exteriores, porque es sobre ellos 
y sobre todo humane • entendimiento. Y, a la verdad, fue ha- 
cerla salva, y darla a gustar vida eterna: Re ipsa xiamque 
vitae aeternae vera quaedam praelibatio fuif". 

"El Introduxit me,' dice la V. Mariana fh. 1.), a mi parecer 
es un dejarse ensehar deste Sen or, y un escuchar lo que en- 
sena tan atento, que por el viene el alma a estar ton ense- 
nada y sabia, que llega ya a no obrar en ella otro afecto que 
la caridad y ser el verdadero dueno desta casa el Espiritu 
Santo.., Por obedecerle y seguir su voz vino a entrar en este 
aposento, y a merecer..., que el amor sea su dueno y que ya 
su gobierno y su vida sea el amor... Pues el orden de Iq 
vida desta alma, y la misma vida es el amor, como aqui 
dice: y ordend en mi la caridad. De manera que ya la vida 
desta alma es el Espiritu Santo, que es amor. Pues, si la 
vida y ocupacidn desta alma es el Espiritu Santo, icudl es- 
tard? Y si ya no tiene otra vida que este amor, bien le 
puede 11 amar vida mia; pues de verdad es su vida, y el 
es el que la da vida y la esta ordenando, ddndole vidd y 
mostrdndola como hizo aquella invencion de que diese su 
vida el Inmortal por darla a ella vida". 

Los frutos que de ahi se sacan son tales, que no porece' 
sino que el alma empieza a vivir entre los Angeles y: los 
Santos del cielo;'y, la misma sierva de Dios los declora muy 
bien .por propia experiencia, diciendo en otro lugar fVida, 1. 2, 
c. 12): "Pareceme que las potencies estaban llenas de bienes, 
y sin ifnpedirse la una a la otra obraban maravillosamente; 
porque el Espiritu Santo es el que las guia. No es todo Como 
otros modos de oracion, en la cual parece que solo la volun- 
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tad obxa: aqui es ya el alma tan senora, que parece la ban 
dotado de la capacidad de los de aquel Reino, que todos lo 
son de si; porque su reinado es en Dios, y ansi no puede 
querer mcis de a El, ni entender mds de lo que El quiere, 
y de la misma manera acordase de lo que el mismo Senor 
quiere...; y ansi nie parece que desta gente se dijo: Justo 
non esi imposifa lex; porque los que aqui Ilegan en sola una 
las guardan todas, y eslas es la del amor... Esta es la senal 
que siguen, y esta voz se oye alH siempre, no hay otra, y 
la misma voz los guia y da luz, jOh que virludes se ensehan 
aqui, y que perfectos son estos moradores, cuyo ejemplo hace 
mas en un dia, que mil anos en otro modo". 

Esto exige una total y coiifiada entrega en las manos di- 
vinos; de la cual viene a ser sancion y recompensa. 

Cuando por el amor resignamos y negamos la propia vo- 
luntad en la de Dios, de tal suerte que ya no acertemos a 
querer otra cosa sino lo que Dios quiere, entonces, dice Rus- 
broquio (Las 7. cusfodias de amor, c. 13), "hacemos profesion 
a Dios en el orden de la santidad verdadera, ya estemos 
vestidos de cualquier hdbito, ya tengamos cudlquier estado 
de vida. Pero cuando queremos mas estor ciertos y seguros, 
que confiar en Dios, y nuestra voluntad, queiiendo y no que- 
riendo, aun no estd unida con la divina.entonces no po- 
demos profesar en el amor, sino es necesario que nos que- 
demos novicios... Mas cuando convalece y hierve en nosotros 
el amor en tanto grado, que totalmente abrasa y consume 
en nosotros el. amor vicioso, el dolor y miedo de cualquier 
cosa que se ha de. perder, y la esperanza de cualquier iogro 
y... todo aquello en que podamos buscarnos a nosotros mis- 
mos, entonces ya habrd una caridad pura, limpia y perfecta... 
En esta cella vinaria no solo se ordena la caridad, sino tdm- 
bien todas los demds virtudes, y aqui se hallo la raiz, la yi- 
da, el aumento, el nutrimiento y la conservdcion de todas 
ellas, y esto con su orden y diierencia en las costumbres 
honestas y en todos los buenos actos, Pero la caridad per- 
manece con su Amado sobre la razon, sobre modo y sobre 
los ejercicios de virtudes en la eterna celda; y alii... tiene 
en si todo lo que puede apetecer y desear, ni busca fuera de 
si ni desea cosa alguna; porque tiene a Dios dentro de si 
y estd embriagada en su subida a Dios y desnuda de todo: 
de donde pro viene que nos haga desviar sobre la raz6n en 
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una corencia de modo, y en una feliz ignorancia sin fondo, 
donde sin volver atras quedamos cautivos del canor", 

San Tugn de la Cruz (Ccmc, 26), advierte a su vez que 
este; "Medome denfro de la bodega secrefa..., es tanto como 
decir: diome a beber amor metida dentro de su amor; o 
mds claramente hablando con propiedad; ordend en mi su ca- 
ridad, acomodando y apropiando a mi su misma caridad; lo 
cuol es beber el alma de su Amado su mismo amor, infundien- 
doselo su Amado". De este modo es como vendrd ella a 
quedar poseida del divino amor y imida y transformada en 
Aquel a quien ama. Pues, "asi como la bebida se difunde y 
derroma por todos los miembros y venas del cuerpo, asi afiade 
el mismo Santo, se dilunde esta comunicacion de Dios sustan- 
cialmente en toda el cdma, o por mejor decir, el dlma se 
transforma en Dios; segun la cual transformacion bebe el al¬ 
ma de su Dios segun la sustancia de ella y segun sus poten- 
cias espirituales. Porque segun el entendimlento bebe sabi- 
duria y ciencia; y segun la voluntad, bebe amor suavisimo, 
y segun la memoria bebe recreacion y deleite en recordacion 
y sentimiento de gloria". 

"Y aunque estos vinos, advierte el P, La Puente (Gui'a, tr. 
2. c. 1, § 4), algunas veces se dan a gustar y probar fuera 
de esta. bodega, cuando Nuestro Senor los comunica sin ha- 
ber precedido alguna causa, mas ordinariamente no se dan 
a beber con abundancia sino a los que ban entrado en ella 
por medio de la oracion y meditacion, o contemplacion, si- 
guiendo el impulse del Rey del Cielo que los guia y lleva 
por la memo, moviendo la voluntad para que abra la boca y 
se llene de estos celestioles ofectos. Los cuales se coraporon 
ol vino, porque alegran el corozon desterrando toda tristeza, 
fortalecen el alma para las cosas del divino servicio quitan- 
do todo el temor humano, causan fervor de espiritu bullendo 
como el mosto que hierve con deseos de cosas muy grandio- 
sas, sacudiendo toda pereza en acometerlas, y a veces; con 
una sonta embriaguez hacen que el horabre se olvide de si 
mismo y de todas las cosas de la tierra, emprendiendo cosas 
que exceden a sus fuerzas. Y aunque su principal fuerza estd 
en el espiritu, pero muchas veces de su abundancia da parte 
a la carne, entrdndola consigo en Id misma. bodega y dandola 
a gustar de los vinos que el ha bebido, de modo que corazon 
y came juntamente se alegren en Dios fPs. 83, 3)... 

"Pero es menester que en esta entrada el mismo Rey del 
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Cielo ordene la caridad poBiendo orden en los afectos". Y 
pone este orden, anade: "levantando sobre nuestro corazon 
su bandera el amor puro de Dios, 'el cual es su nuevo precepto, 
propio del hombre nuevo Cristo Jesus... Y porque este sobe- 
rano Capitdn y Rey eterno levanto la bandera del amor cuan- 
do estuvo en la Cruz, has de entrar con la meditacion en 
la casa del vino, que es su sacratisimo Corazon, por las puer- 
tas de sus llagas, para que alH se embriague con los en- 
cendidos afectos que brotan de la meditacion de sus amoro- 
SOS trobajos. Oh Rey del Cielo, que entraste a tu querida 
Esposa, en la bodega de los vinos celestiales, porque si Tu 
no la entrar as no pudiera entrar a solas, entrame tambien 
a mi en lo mds interior de ella, para que saiga de alii con 
tanto fervor a pretender las virtudes, que alcance por Ti la 
perfeccion dellas. Amen". 

"Metiome en la bodega del vino, y yo le segui (sin resis- 
tirme a entrar en esa mistica oscuridad ni a dejar el discurso 
y proceder humane de la meditacion por el repose de la 
contemplacion); que como los soldados siguen su bandera, 
asi la bandera que a mi me lleva tras si, y a quieri- yo sigo, 
es el su amor. De donde se sigue que cualquiera que no este 
fuera de seso de hombre, ame a quien sabe que le ama; y 
amdndole, que se fie de el; y fidndose, que se deje llevar sin 
sospecha y sin recelo por donde el otro quisiere; porque... 
no le lleva sino donde le cumple para su provecho... En el 
vino se declara en la Escritura todo lo que es deleite y ale- 
gria; asi que entrar en la cdmara del vino es aposentarse y 
gozdr. no por partes, sino enteromente de toda la alegria 
mayor" {M. Leon). 

Y todos podriamos gozar de esta suma alegria de su sa- 
lud, si procurdsemos ser dociles a los Ilamamientos divinos y 
seguir la bandera del puro amor, renunciando a miras y ma- 
neras humanas. Asi, "tii tambien, quien quieras que seas, ad- 
vierte San Bernardo fSerm. 49), podrds decir que el Esposo 
te ha introducido en Id bodega del mistico vino, con tal que, 
recogiendo con la debida cautela tu espiritu y desembara- 
zdndote de cuidados importunos, entres solo en la casa de la 
oracidn, y poniendote alii en la presencia divina, toques con 
la mano de tu deseo a los puertas de la Gloria, presentdn- 
dote delonte de los coros celestiales con una devocion fer- 
viente —pues que la oracion del justo penetra los cielos-^ 116- 
rando a su vista las miseries y calamidades que te afligen, 
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y monifestandoles al mismo liempo con continues sollozos e 
inenorrobles geraidos tus necesidades para moverles a com- 
pasion, Haciendo esto, vuelvo a asegurorte quo entrords tarn- 
bien en la bodega del divino amor, porque no puedo menos 
de creer al que dijo (Mt 7, 7): Pedid, y xecibiieis. Pues si per- 
severares llomando, jamds saldrds vacio de su presencia. An¬ 
tes bien, cuando despues de haber orado asi vuelvas al trerto 
con tus hermanos lleno de gracia y caridad, ni podrds contener 
el fervor de tu abrasado corazon, ni disimular^ por mds que 
hagas, los dones recibidos; y comunicdndoles sin envidia tales 
gracias, te hards no solo amable a eilos, sino quizd digno de 
la- admiraciori de los demds: teniendo igualmente derecho a 
gloriarte de haber sido efectivamente introducido como la Es- 
posa en la edmetra del vino. Solo te prevengo una cosa, y es 
que tengas mucho cuidado de no gloriarte de ello en ii mis- 
mo, sino en el Senor". 

En la Iglesia por esta bodega, segun ciertos Padres, se 
entienden las Sagrados Escriluras en que las. almas santas 
encuentran las delicias de su corazon: segiin otros, se en¬ 
tienden los dones y carismas del Espiritu Santo con que el 
Salvador prometid enriquecerla; en esta bodego o despensa es 
donde se encierra el mistico Vino y el aceite santo, la forta- 
leza, la sabiduria, la devocion, el amor... (Petit). 

V. 5) Sostenedme con flores, fortalecedme con manzanas; 
porque enferma estoy de amor. 

Al beber este mosto espiritual, queda el alma tan em- 
briagada, que desiallece y no puede tenerse en pie, no siendo 
capaz de sufrir la natural flaqueza tal abundancia y exceso 
de favores y regalos; y ctsi, al pedir algun edivio, declra la 
causa de su dolencia, que es estar como traspasada de las 
saetas del divino amor, confer me se lee en los Se lento: porque 
berida de amor yo. Para remedio pide que le apliquen cosas 
olorosas que la contort en y sostengan o la hagan volver en 
si. Y es de nolar que la palobra hebrea aschischoth, traducida 
por floras, suele mds comunmente traducirse por ponaas odo- 
riferas de esencias o frascos de vino; lo cual le producird sin 
duda una embriaguez mayor. Pide, pubs, para alivio de su 
mal, o para salir de su desmoyo, que le qpliquen aquellb 
mismo que se lo habfa causado; porque el alma herida de 
amor no puede curar su dolencia sino siendo aun mds herida. 
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y no se encontrard ya del todo sana hasta quedar toda ella 
hecha una llaga amorosa (cf. Evoiucidn mfsfica, p. 501, Ed. 
de la BAG, p. 491), y por eso, estando ahora embriagada y 
desfallecida, desea aun mayor embriaguez. 

"Las flores y manzanas que pide la Esposa para volver de 
su desmayo, dice Scio, son las flores y frutos de aquel mismo 
drbol a cuya sombra se habia sentado. Con las palabras y 
ejemplos de Crisfo crucificado se consuelan las almas en el 
tedio y omargura d© esta peregrinacion". Su remediq estd, 
pues, en el suovisimo olor de las virtudes, en cuya prdctica, 
por amor de su Esposo, empieza a ejereitarse con gran ardor 
y celo y con notorio provecho de los projimos, produciendo asi 
preciosos frutos de buenas obros, que le serdn de gran alivio 
y de opoyo tambien para no flaqueor, y le mereceran muchos 
mayores regdlos y consuelos; con los cuales ird recobrando 
su verdadera salud a proporcion que con mds viveza voyon 
sintiendo el dolor de esa venturosa llaga, que asi le obliga 
siempr© a exclamar: 

Heiida estoy de la caridad.,. "Mala es la salud del que 
no conoce el dolor de esta herida, dice San Gregorio (Homil. 
XV in Ezech. 40, 7), Mas cuando el alma comenzare a quejarse 
con el deseo celestial, y a sentir la herida del amor, la que 
primero enfermoba con la salud, se hace mds sana con la he¬ 
rida... (27). Empero uno suele ser el consueio del alma que asi 
enferma con el deseo de ver a su Esposo; y es ver que otros 
sanan y aprovechan con su doctrina... Por eso dice: Socorred- 
me con flores, rodeadme de manzanas, porque estoy de amor 
enferma. Y, i,que son estas flores, sino las almas que ya co- 
mienzan a obrar bien, y exhalan el buen olor de los santos 
deseos? que son las manzanas sino las almas ya perfec- 
tas, que del principio del buen proposito llegan al fruto de 
la buena obra? Pues el alma que estd de amor enferma, busca 
ser socorrida con flores y rodeada de manzanas, porque mien- 
tras no se le permit© ver al que desea, le es de gran consueio 
alegrarse con el aprovechamiento ajeno. Asi que, el alma san- 


(27) "El que nunca fue adraitido al palacio del Bey eterno, dice 
segun esto Husbroquio ffleino de los gue aman a Dios, c. 21), no sabe 
alabar^ a Dios, porque no tiene deseo . fervoroso alguno; y porque 
ni exterior ni ihteriormente percibio herida alguna de amor, tiene la 
enferhiedad de la envidia. Los - que no padecen hambre alguna de 
defecto o' deseo, no puden ser curados ni sanos". 
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ta que estci de amor enferma ha de ser socorrida con ilores 
Y manzanas, para que la que no puede contemplar la cara 
de Dios, descanse con las buenas obras del projimo". 

"San Gregorio, advierte sobre esto Fr. fuan de los Angeles, 
entiende por ilores a los principionies y tiernos en, la virtud, 
o nuevamente convertidos a la fe; y por las manzanas, que 
es lo ultimo que se espera del drbol los perfect os. Los pri- 
meros quiere junto a si la Esposa, para aprovecharlos; los se- 
gundos para imitarlos; porque la que esta enferma de amor, 
fatigada con la ausencia del Amado, solo este consuelo y ali- 
vio tiene: conversion y aprovechamiento de almas... En el 
Eclesiastico (39, 17-19) se Homan los justos flores y frutos: 
"Obaudife me, ^ divini huctus: Oidme, frutos divinos, y como 
rosa plantada junto a las corrientes de los rios, fructificad. 
Tened olor de suavidad como el Libano: floreced flores co¬ 
mo el azucena; despedid buen olor, y para vuestra hermo- 
sura y belleza, os vestid de hojas. Cantad siempre y bende- 
cid al Sehor en sus obras". No puede decirse cosa mas cla- 
ra que esta en confiimacion de lo que San Gregorio ha dicho; 
que los justos son flores y frutos divinos de que se desea ver 
rodeada y guarnecida la Esposa... Gilberto Genebrardo ano¬ 
de... que este es lugar famoso y muy notable para la invo- 
cacion de los santos, a los cuales la Iglesia llama aqui con 
grande congoja de dnimo, "ut ipsorum precibus earn in hoc 
mundo fulcire velint, et constipare, quia Sponso suo abeun- 
te in coelum, vel ab ea discente, in animi diliquium rapitur, 
ejusque amicos scmctos invocare cogitur, ut ipsorum oratio- 
num, instar incensi, aut florum odore confirmata, immensi amo- 
ris impetum, quo jam languet, et frangat, et moderelur... 

"Yo pienso, cierto, que por flores y manzanas entiende 
aqui la Esposa beneficios parliculares, y regalos espirituales, 
o para alentar el amor enfermo y ccrido, o para moderor su 
rmpetu... ’ 

"Enferma de amor se dird aquella cdma que toda se re- 
suelve en el de su Esposo celestial: de manera que, olvidada 
de si misma, y de todo lo que acerca de si pasa, queda 
como atdnita sin sentido para todas las cosas inferiores a 
ella: que nada le es d.e gusto, ni el olor, ni el yer cosa qUe 
no sea su Querido... iDichosq el alma y mil veces dichosa 
que del amor divino enferma!, y jdesdichada la que en si 
siente la enferraedad del mundano amor, que con rncts razon 
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se llamard esta locura o muerte que enfermedad...! (28). En- 
fermos ds la enfermedad. de la Esposa, aquellos solos que 
msrecieron entrar en la bodega del Rey eterno y beber de 
aquel vino que saca de si a los que lo beben, y los traslada 
en Dios* trocando lo humano por lo divino". 

Asi daman de conlinuo en lo intimo de sus corazones, sus- 
pirando con grandes ansias por aquel que asi los hirio, y 
desfallecen muriendo porque no mueren, deseando salir cuanto 
antes de este cuerpo mortal, para volar a El, y no pudiendo 
ya sufrir la conversacion terrena y el trato rastrero de las 
criaturas, entre las cuales se sienten como extranos y des- 
terrados... 

Fulcite me floribus... "N6 me contento, explica Sor Teresa 
de J. M. (Coment. XV), con estar en lecho como enferma, sino 
que es necesario que me acerque y me sustente mi Esposo, 
que es la misma Fior del campo... Y que me de a comer las 
divinas manzanas del Paraiso celestial; que son las tres di- 
vinas Personas; y esto, de manera que quede satisfecha y 
harta, y hasta que se cumpla esio dempre estate enferma 
y desfalleciondose mi espiritu", 

En estas almas se cumplen aquellas palabras del mistno 
Seiior: Ego occidam, et ego vivere faciam, las cuales la mis¬ 
ma Sor Teresa de Jesus M.", en sus Comenfarios sobre algunos 
pasajes de la S. E. (XU) interprela asi: "Yo ie he muerto cuanto 
a lo sensible y terreno, y te hago vivir cuanto a lo espiritual 
y divino. Yo te hiero con el fuego de mi amor, y con esto te 
sano de cualquier achaque que se te pegue de la habitacion 
de la came y tierra, y no hay ni habrd quien pueda sacorte 
de mi mono, porque te tendre con una manutenencia singu¬ 
lar isima". 

Con todo, es muy de admitar ahora, segun Sta. Teresa 
(Mor. 5.“, c. 2), "ver el desososiego de esta moriposita, con 
no haber estado mds quieta y sosegada en su vida... No sabe 
a ddnde posar y hacer su asiento, que como le ha tenido tal. 


(28) "Quam pulchrum est, exclama Origenes (In Cant. Horn. It), 
quam decorum a charitate vulnus accipere... Quam beatum est hoc 
jaculo vulnerart. Hoc sagita vulnerati fuerunt illi qui inter se invicem 
conferebant: Nonne cor nostrum azdens erat in via cum aperiret nobis 
Scripturas, (Lc. 24, 32). Si quis sermone nostro, si quis Scripturae di- 
vinae magisterio vulneratur, et potest dicere quia vulneratae chari- 
tatis ego...". 
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todp lo que ve en la tierra la descententa, en especial cuemdo 
son muchas las veces que le da Dios de este vino: casi de 
cada una queda con nuevas ganandas, Ya no tiene en nada 
las obras que hacia siendo gusano... Hanie nacido alas, i,c6- 
mo se ha de contentar, pudiendo volar, de andar paso a paso? 
Todo se la hace poco cuanto puede hacer por Dios, segun 
son sus deseos. No tiene en mucho lo que pasoxon los San¬ 
tos, entendiendo ya por experiencia como ayuda el Sefior, y 
transforma un alma, que no parece ella ni su figura. Porque 
la flaqueza que antes le parecia tener para hacer penitencia, 
ya la halla fuerte.,. Todo la cansa, porque ha probado que 
el verdadero descanso no le pueden dar las criaturas... ^Pues 
a donde ird la pobrecita...? jY que nuevos trabajos comien- 
zan a esta alma! iQuien dijera tal despues de merced tan 
subida...? }Oh grandeza de Dios! que pocos anos antes estaba 
esta alma, y aun quizd dias, que no se acordaba sino de 
si. i,Quien la ha metido en tan penosos cuidados...? No es 
la pena que se siente aqui como las de aca... que esto no llega 
a lo intimo de las entrahas como aqui, que parece desme- 
nuza un almq y la muele, sin procurorlo ella, y aun a veces 
sin quererlo. ^Pues que es esto? ^De donde precede...? La 
metio en Ja bodega del vino y ordend en ella la caridad, Pues 
esto es, que como el alma ya se entrega en sus manos, y 
el gran amor la tiene tan rendida, que no sabe ni quiere 
mds de que haga Dios lo que quisiere de ella..,, quiere que, 
sin que ella entienda como, saiga de alii sellada con su sello". 

"Pero..., icomo es esto? —pregunta la V. Mariana de San 
Jose (h. JJ—, Acabamos de decir que ordeno en ella la cari¬ 
dad..., y ahora nos dice la Esposa que sale enferma y que 
para esforzarse ha menester flores y manzanas.,, ^Como ha- 
bemos de ajustar estas riquezas con esta pobreza y necesidad? 
La verdad es que esta que manifiesta aqui es riqueza y bienes 
grandes; pues el que ama a Dios tiene todo bien... Y esta 
enfermedqd con que sale el alma es una salud verdadera... 
Y si lo entendemos por el disgusto y hastio que causan las 
cosas de la vida a un alma despues que ha gustado de las 
divinas,.., este es uno de los efectos que le quedan a la 
Esposa de haber entrado a la bodega... Y sea otro un ansia 
y pena dulcisima de ver que no puede dar algo al Senor, 
que todo se le did en amor; porque amor sin frutos no puede 
ser verdadero; digo, amar mucho sin dar al amado. Y como 
ve^ esta alma que no tiene que dar, ni como pagar algo de 
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lo que debe, matala esta ansia y dice; Fulcite me... "socorred- 
me con manaanas y -lores", porque las flores son los deseos 
o afectos; y aqm ella sin todo esto se halla, porque no ve 
en SI sino una llama que la abrasa, y para conservarla que- 
rria echarle mds lena, que bien ve el valor deste fuego, y 
no se querria ver sin el; y asi pide flores, que algunas que- 
madas suelen oler bien; y pide rnanzonas, que son obras her- 
mosas y de gusto para el Esposo; porque nada desto halla 
en si para darie. 

"Oh cual debio de quedar esta alma despues que salio 
de oquel oposento, que es de aquella union en que recibio 
tantp del Esposo; porque aunque son sus dones como de cali- 
dad sterna, nuestra capacidad es tan corta, que no siempre 
puede gozar dellos en esta vida..., en el modo y sentido que 
aqui se va diciendo, no puede ser sino por muy breve tiem- 
po... Aunque el alma queda tal, que suele durar mucho eh 
no volver del todo sobre si.,, Al fin sale esta alma abrasa* 
disima de amor; mas no es amor de pasion alguna, ni cosa 
que perturbe la serenidad del juicio natural, antes es una sa- 
biduria que destierra toda ignoroncia, y una luz que ilustra 
el entendimiento, que de todo lo que no es sobiduria huye, 
y esta no. la hay de verdad sino cuondo se ama a este 
Esposo, que siendo El sabiduria infinita, se da todo a la cria- 
tura miserable. Y al tiempo que la ilustra para que conozca 
esta bondad, con esa luz la abrasa a ella, y queda tan. 
perdida..., que sale de si entrdndose en El> y dice que estd 
enferma de amor, y que la socorran con flores... 

"|Oh Senor, y quien viera rauchos enfermos desta enfer- 
medad, que asi estarian al orden de la coridad, y ella seria 
la reina y senora^ y no la desechada, como lo es en las al¬ 
mas tibias, como yo! Mas no asi esta alma, sino hecha un 
mar de amor..., dice palabras significativas de amor, en que 
descubre sus ansias y deseos, que son de hacer obras de 
alma que ya tiene vida; porque su enfermedad es al reves 
de las enfermedades corporales, que esas quitan la vida; mas 
esta da vida, y es muerte no estor enfermos deste mal de 
amor. La verdad es que, aunque es este un bien de inesti¬ 
mable precio, el pobre natural es tan corto que no le puede 
sufrir..., y junto con estimarle sobre todo lo estimable, gime. 
Y. sucede algunas veces lemer el. cuerpo su muerte, y amor 
el alma el bien que posee;.., siendo.todo su remedio desatarse 
de la mortalidad..., con que se viene a producir un tormento 
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y mctrtirio secreto y bien penoso... Esla ansia es tan vivd, que 
no- seria mucho acabarla, si no hallase remedio, y aun ha- 
lldndole con dor su vida, lo tendria por barato..., porque di- 
chosa se tendiia un alma en este estado de dar la vida por 
este su Senor. Y aun esa. es su pena, que no halla luego como 
perderla por su amor, y cuanto mds le parece que es difi- 
cultoso vivir no muriendo por El, que vivir. iQue mal creerdn 
esto los del mundo, que desean vivir para gozor de sus deleites! 
y jcucin mal saberi la dulzura que es dejarlo todo por el 
Esposo...!. Nada puede vivir con El sino estos frutos y flores 
que aqui pide esta Esposa. Esta es la ocupacion continua de 
su voluntad, andor en. demandg destas flores y irutos. Mas 
una cosa es mucho de-notor aqui, de lo que pasa por esta 
alma, .y es que antes que entrase en el aposento de los vinos 
todo eran ansias de entrar en el, porque todos sus cuidados 
eran de apresurar sus jornadas para llegar a guslar destos 
vinos... Y despues que ha eritrado parece que sale mds se- 
dienta, con mds ansias, con mds fogosa eticacia de buscar me- 
dios para dorse mds y entregarse al amor. Pues asi es que 
sale mds llena de todo lo dicho; porque alii conocio mds la 
rozon que tiene de morir de amor... 

"Y aun quizd es queja de que no muere deste mal, dicien- 
do que no estd mds que enierma, y que asi ha meiiester que 
la den flores de las vidas de los Santos, para ver como ha de 
obrar ella, y coger de aquellas manzanas, que son los tor- 
mentos y desnuda mortilicacion. Y osi pide con ansia las oca- 
siories de ejercitarser porque, como deciamos antes, morird 
si no las tiene... Ninguna de las almas enfermas desta llaga 
queria verse sin ella, y con mucha razdh; mas con todo... estd 
quien la tiene con un continuo quejido dulcisimo; son tan sa- 
brosos y preciosos los accidentes desta enfermedad, que solo los 
doUentes della saben lo que ven; y aun creo que solo el que 
hirio al alma lo sabe (29). 


(29) "Languida prorsus, escribe el P. Alvarez de Paz fDe Inquisif. 
Pads, 1. 4, P. 3, c, 7), quae sibi deficit ut in Christo proficiat,. quae 
sibi moritur ut in Deo vivat. Medicamentum ctuteih hujUs lahguoris 
sunt flores et mala; flores sanctorum affectuum, et poma assiduarum 
poslulationum, quibus id postulat, ut ad amoris osculum; admittatur. 
Flores affectuum sunt fulcra, et quidem fortissima, quae animam susti- 
aent, ne ad amorem terrenorum dilabatur; et ardentes postulationes 
sunt muri quibus ab adversariorum ihcursione defeiiditur”. 
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"Caer en esta especie de desfallecimiento, dice San Am- 
brosio (in Ps. 118, 81), es pensar unicamente en la cosa que 
S 9 desea, unirse mtimamente con ella, derretirse y como tians- 
lormarse en el objeto amado. Pero cuanto mds se debilita el 
alma con la vehemencia y ardor de semejantes deseos, tanto 
mds siente en si los aumentos de la caridad: asi como cuanto 
mds ardientemente desea unirse al que es su verdqdera salud, 
tanto mds fuertes y sensibles son en ella estos desfallecimien- 
1 os; pero mediante ellos logra desterrar de si la flaqueza bu¬ 
rn ana y revesiirse de una viitud y fortaleza divinas”. 

Clamemos, pues, todos dia y noche diciendo con el Vene¬ 
rable Granada fComp. de Docl. espir., c. 26): "Dame, Senor, 
gracia, para que te ame yo con todo mi corazon, con toda mi 
dnima, con todas mis entranas, asi como Tu lo mandas... 
jOli Esposo florido, Esposo suave, Esposo raeliiiuo! jOh dul- 
zura de mi corazon 1 jOh vida de mi dnima, y descanso alegre 
de mi espiritu...! Hiere, Senor, lo rads intimo de mi dnima con 
las saetas de tu amor, y embridgala con el vino de tu perfecla 
caridad... iCudndo me arrebatards, y anegards, y transporta- 
rds y esconderds en Ti, donde nunca mds perezca?". 

Y la caridad serd perfecta, anade fMemoriaJ, tr. 7, c. 2), 
"cuando el hombre, despreciadas todas las cosas perecederas, 
en ninguna tome gusto ni contentamiento desordenado, sino 
que todo su gusto, todo su amor, todos sus cuidados y deseos 
Y pensamientos sean en Dios; y esto con tan grande continua- 
cion, que siempre o casi siempre traiga su corazon puesto en 
El, por no bailor descanso luera de El y ballarlo en solo El; 
cuando desta manera, muriendo a todas las cosas, viviere a 
solo Dios, y con la grandeza de su amor triunfare de todos 
los otros amores, entonces habrd entrado en la bodega de 
los vinos preciosos del verdadero Salomon, donde embriagado 
con el vino deste amor, se olvidard de todds las cosas y de 
si mismo por El". 

Asi, pues, nadie tiene por que desmayar, que perseveran- 
do uno en llaraar y en procurer ser fiel en todo y raantenerse 
de continuo en la divina presencia, de seguro que, mds tarde 
o mds temprano "tendrd por bien el Senor, segun dice el V, To¬ 
me de; Jesus (Trabajos de Jesus; aviso 12), obrirle la puerta, y 
deshacer la niebla, y darle entrada en la casa de los olorosos vi¬ 
nos de su amor, y ordenar en su alma la caridad, adonde ba- 
blando El cesordn las humonos lenguas, y en la paz y en 
El mismo dorraird y descansord". 
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"Queda eritendido, advierte por fin la V. Mariana, que la 
entrada a gozar destos vinos se hace por la oracion, y que con 
la union del alma con Dios se vienen a gustar: y si la bodega 
es Cristo Senor Nuestro, en El estan todos..., y el comino 
derecho para llegar a esie aposento es la imitacion de su 
vida, y £1 es la puerta para entrar a todos los gozos y tesoros 
del Padre". 

Las almas que han comenzado a gozar de estas intimas co- 
municaciones del divino Esposo caen tambien en otras mu- 
chas maneras de desfallecimientos cuando se ven piivadas de 
su dulce presencia y puestas en oscuridadades y arideces. Y 
entonces piden ser confortadas, como con preciosos olores, con 
el recuerdo de las palabras, obras y padecimientos del Sal¬ 
vador.- . , 

Ni hay que extranar, advierte conforme a esto Son Ber¬ 
nardo (Serm. 51), que lavorecida la Esposa no solo con la 
presencia, sino tambien con el trato y iamilior conversacion 
del Esposo, e introducida en su misma cctmara, esto es, en lo 
intirao de su corazon, caiga ahora en una suerte de desmayo, 
admirada de tales excesos y arrebatada de vehementes de- 
seos de verse en pacifica posesion de aquel a quien ama. 
Pues tanto mds dolorosa le es su ausencia, cuando mas grata 
le habfa sido su presencia. Y ciertamente que, despues de 
haber estado sentada bajo la sombra de su Amado, comido a 
su mesa, y bebido en su mismo cdliz, es muy natural que, 
viendose ahora sin El, se vuelva a sus companeras para de- 
clararles que sus dolencias son electo del amor en que se 
abrasa y pidiendoles que la alivien confortdndola con flores, 
hasta que de nuevo vuelva su Amado, porque su tardanza 
causa en ella un tormento insufrible; "Refrigeiata umbra, cxbata 
huctu, potato calice... molestissime sustinet demorantem... 
Asi vemos que las almas santas no pudiendo en muchas oca- 
ysiones sufrir los ardor es del fuego del divino amor, desmd- 
yanse quedando privados en todo o en parte del uso de los 
sentidos exteriores. En tal situacion realmsute necesilan a ve- 
ces ser confortadas con flores y manzanas, esto es, con pala- 
bras y ejemplos de su dulce Esposo, en cuya vida, pasion 
y muerte hallan siempre el mds oportuno remedio para todos 
sus males, y alientos para poder ejercitarse en las cosas del 
divino agrado: con lo cual podrdn merecer nuevas visitas 
y favores, "Ergo ex bonis operibus, anode el Doctor Meli- 
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fluo, recipit consdlationem mens assueta quieti, quoties sibi 
{ut assolet) lux contemplationis subtrahitur". 

"Pide ser restdurada con flores que agraden a su tierno 
Amante..-.; pide los frutos de su Sangre que la puedan hacer 
bella a sus ojos: pues no se cuida sino de agradar al Esposo, 
y a eslo se ordenan todas sus mitas" (Maria de la Dolorosa 
(lllusii. sruj Cantico, 2, 5). 

"Sosienedme con {lores .—^De dtro olor son estas flores, dice 
Santa Teresa (Conceptos, c. 7), de las que acot olemos. En- 
tiendo yo aqui que pide hacer grandes obras en servicio de 
Nuestro Sehor y del projirao, y por esto huelga de perder 
aquel deleite y content©; que aiinque es vida mds activct que 
contemplativa, y parece perderd si le concede esa peticion, 
cuando el alma estd en este estado nunca dejan de obrar casi 
juntas Marta y Maria, porque en io dctivo y que pdrece ex¬ 
terior obfa lo interior; y cuando las obras dctivas solen de 
esta raiz, son admirables y olorosisimas flores, porque pro- 
ceden de este drbol de dmor de Dios, y por solo El, sin 
ningun inter es propio, y extiendese el olor de estas flores 
para aprovechar a muchos, y es olor que dura; no pasd pres¬ 
to, sino que hace operacion... Pareceme que debe de ser uno 
de los grandJsimos consuelos que hay en la tierra, ver uno 
almas oprovechadas por medio suyo. Entonces me parece se 
come el frulo gusfosisimo de estas flores, Dichosos a los que 
el Senor hace estas mercedes, bien obligados estdn a servirle... 
Aprovecha mds un alma de estas con sus palabras y obras, 
que muchos que las hagan con polvo de nuestra sensudli- 
dad y con algun inter es propio (30). 

De ahi que no tarde en ser recompensada con nuevos 
d inefables consuelos. - 

V. 6) La iisquierda snya debajo de mi cabezaV 
y su derecha me abrazard. 

La primera frase bien puede entenderse en sentido opta- 
tivo, indicando un vivo deseo que no tarda en ser satisfe* 
chd. Comb si dijera, advierte Maria Dolorosa: "Ni en el cie- 


(30) "Haec dona Dei, cjuae in animam conferuntur, dice Alvarez 
de Paz (De Grad. Coiitempl. V. P. 3, c. 7), ab ea opera caritatis non 
tollunt, sed ad perfectius amandum fratres impellunt''. 
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lo ni en la tierra hay criatura que pueda sostener mi cabeza 
con persuadir a mi espiritu. Tu solo, Esposo divino, que me 
has sellado y herido. Tu solo puedes sostenerme en mi desfa- 
llecimiento, abrazandome y poniendome junto a tu corazon...". 

A1 quedar, pues, el alma desfallecida con la fuerza del 
divino amor,- quien realmente la sostiene es Jesucristo con 
la memoria, virtud e impresion de sus padecimientos y la 
gracia con que le hace seguir fielmente sus ejemplos e imi- 
tar sus virtudes; y asi, sosteniendola muy bien con su izquier- 
da, es deck, con las adversidades, humillaciones y trabajos 
que por algun tiempo le envia pora que no se desvanezca 
en viendola iirme y humillada, luego vendrdn a regalorla y 
consolarla con las ineiables caricias de su diesfra, en la cual 
dice el Salmista YPs. 15, 11), hay delec/aci'ones que nunca se 
acaban, Y con cuya fortoleza la defiende y ampara d fin de 
que no reciba ningun dafio notable ni duradero de todos sus 
adversarios. Estos nunca pueden faltarle al alma imitadora 
y amiga de Jesus; y a falta de otros alli tiene cerca de si y 
muy dispuestas a molestarld a todas hords, y con toda suer- 
te de pretextos, a las hi;as de JeTusalen. 

Tambien segun el P, Gracidn, puede enteiiderse por el bra- 
zo izquierdo del Esposo divino su Providencia de las cosas 
tsinporales, las cuales ciiandb el alma, en su embriaguez de 
amor, echa en olvido, como poniendolas debajo de su cabe¬ 
za, logra ser abrazada con el derecho, que abundantemente 
la provee de las cosas eternas haciendola ya gustar delicias 
propias de la gloria. 

La izquierda y la derecha del Esposo, en la Iglesia, dice 
Petit, son las persecuciones y la paz; su izquierda aflige y 
humilla, y su derecha levanta y sostiene. En sus persecuciones 
y crflicciones la Iglesia necesita el ouxilio de esa diestra pa¬ 
ra no sucumbir;, y en su prosperidad, las crflicciones y con- 
trariedades la impiden decaer de su fervor. Y asi con estas 
vicisitudes es sostenida la Iglesia como las almas (31). 

Pero el Senor nunca envia a los suyos adversidades sino 


■ (31) Tambien puede esto enfenderse como lo explica Marla Dolo¬ 
rosa diciendo; 'Tide la Iglesia al Esposo que con la izquierda le 
sostenga la cabeza, es decir, al sumo Pontllice, para que sufra en 
paz las persecuciones; y pide ser abrazada con la diestra, para poder 
reposar en el corazon de Jesucristo". 
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para mds acrisolarlos y levantarlos, haciendolos dignos y ca- 
paces de mayores consuelos y favores. Y por eso toda alma 
piadosa, cuando se ve bien sostenida con la izguierda del 
Senor, —por la cual se representon las pasajeras contrarie- 
dades y humillaciones—, es cuando con mds seguridad puede 
esperor los divines consuelos y decir: Puesto que ya su izquier- 
da esta bajo mi cabeza, luego, muy luego, con su dieslra me 
abrazard (32). 

Con esto quedard del todo confoitada y restablecida, y da- 
rd por muy bien empleados todos los Irctbajos por grandes e 
inauditos que fueran (33). 

"iY qua mucho que recobre dnimos y esfuerzos con la 
presencia de su Amado, dice San Bernardo (Serm. 51), la que 
por solo su ausencia habia caido enferma y desraayada? No 
sufre, pues, el que su querida sea molesiada por largo tiem- 
po; presentasele sin dilaci6n> porque es imposible que deje 
de venir como volando a la que con tan vivas onsias y ardien- 
tes deseos le habia llamado. Hallando por otra parte el Espo^ 
so durante su ausencia una gran fidelidad en las buenas obras 
y mucha solicitud en la prdctica de las virtudes, segun lo 
demuestran las flores y Irutos con que de sus amigas soliciia 
ser fortalecida, quiere ahora hacerla gozar de nuevos favores 
y colraarla de gracias, estrechdndola tiernamente... jDichosa 
el alma que asi logra recost arse en el pecho de lesucristo y 
descansor enfre los brazos del divino Verbo!". 

"jDichosa, exclama San Ambrosio (in Ps. 118, Oct. 14, v, 
5), la que tiene la suerte de ser de este modo abrazada de la 
divina Sabiduria! [Oh y que manos tan grandes son estas que 
asi Id aedrician y estrechan! Son a la verdad manos que obra- 
zan toda el alma y la cercan y fortifican por todds partes 


(32) ''Pareciame a ml, decia la V, Mariana de San Jose (Vida, 
por Munoz, 1645, 1. 3, c. 7). era esta raano en que descansaba mi alma 
los trafaajos y dolores do Cristo nuestro bien, y que en aquella ihfinita 
riqueza se le daban luqar □ las cruces de pajillas que ya habia ile- 
vado; parecianme fan faciles y dulces todos los trabajos, que por 
ningun consuelo los trocara... Pareciome que..., se mostraba ©1 Senor 
agradecido de la fe y gusto con que habia padecido estos dfas, y 
ensenome edmo el medio tnas eficaz para alcanzar el un'irme mds 
a El, era la resignacion...", 

(33) "Sancta autem cnima sponsa Christi, a cunclis mundi pertur- 
batioaifaus quiescere appetit, in sinu Sponsi sopitls terrenis cupiditatibus 
dormire sanefo ocio concupiscit". S. GREGORIO M. in Cant., 2. 
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cuando logra la dicha de estar desposada con el Verbo de 
Dios. Esta es ciertamente el alma bajo cuyo cuello pone su iz- 
quierda la eterna Sabiduria, extendiendo su derecha para abra- 
zarla y sostenerla en todo el cuerpo de sus obras y acciones de 
virtud”. 

"jOh buen Dios! —exclama a su vez Fr. Juan de los An¬ 
geles fin h. 1), |y como sabes tambien hacer oficio de ena- 
morado y regalar las almas que en Ti solo buscan su con- 
suelo y la paz de su corazon!.,. Pero, ique sentimiento sera 
el de un alma cuando Dios la abraza y junta a si tan estre- 
chamente?... Yo pienso que es esta de las cosas que no se 
pueden declarar con ningunas palabras ni razones; y pienso 
tambien que el que mcts lo prueba lo calla mas, y que su 
experiencia enmudece y quita el habla. Porque tiene el alma 
tanto que sentir en ello, que se ocupa toda en el sentimiento, 
sin dejar parte alguna libre para otra cosa". 

De esta suerte, en suma paz y sosiego duerme y reposa 
en Dios, y Dios vela sobre ella. 

V, 7) Conjuroos, hijas de Jerusalenv 

por ios corzos y los ciervos de ios campos, 
que no desperteis ni hagais velar a la amada, 
hasta que ella qtiiera. 

Asi termina la 1.” seccion o primer canto, con este mistico 
sueno en que la santa Esposa empieza a poseer el Bien por 
que tanto ansiaba: "Tenet eum- quern quaesivit, et abundan- 
tia caritatis fruitur" (Gietmann, (h. L), 

No despeiteis a la Amada.,. Esta palabra: "a la Amada; 
DiJecfam", ounque tan breve, dice la V. Mariana, "es de las 
mcts llenas de amor y de sentido de amor, de cuantas estan 
en estos Cantares". 

En el Hebreo en vez de a la Amada, se dice aJ Am6i. "Y 
es grande encarecimiento este del Esposo, advierte Fr, Jucm de 
los Angeles (h. L), que de tal manera ama a su Esposa, que no 
la dice querida en concrete, sino la misma dileccion o el mis- 
mo amor en abstrocto. Tan aficionado se siente a ella, que 
la Juzga por linico y singular regctlo, y las delicias de su co- 
retzon. Y bien se le parece; pues viendola dormida le guarda 
el sueno, y conjura a tod as las hijas de Jerusalen.,. q;ue no 
la inquiefen ni despierten hasfa que ella quiera,., Adonde 
muestra que; este suenp de tal mcmera es sueno, que tiene la 
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que duerme la voluntad libre, y que hay algo aqui que duer- 
me, y algo, y lo mds principal, que vela". 

"jCudn amable es el celestial Esposo! —exclama Maria 
de la Dolorosa. Apenas oye a la Esposa rogarle que la sos- 
tenga, en seguida la atiende estrechdndola contra su seno. 
A1 verse el alma osi obrazada, descansa en su Amado y duer¬ 
me velando, con quedarle libre tan solo el oido...”. 

Se supone aqm,. pues, al alma profundamente dormida con 
tanta obundancia de consuelos;' y a sus companeras como 
cansadas de esperar por ella, y descontentas de verla tan re- 
posada, tratan de despertarla e importunarla para que vaya 
con ellas a los acostumbrados ejercicios, o a instruirlas, oni- 
marlas e inforiuarlas con su trato (34). Mas el Esposo con gran 
rigor se lo estorba y prohibe por el misrao inter es de las obras 
que tanto aprecian y en que deseaban verla ya ocupada. 

Asi vemos como no solamente viene el Senor a consolar 
pronto a las almas que por su amor sufren, y las acoricia y 
abraza para que reposen en su mismo seno, sino que vela 
para que nadie vaya alH a inquietarlas. AlH en efeclo, duer¬ 
me el alma el dulce sueno de la mistica contemplacion, embria- 
gada aun con el mosto de las bodegas del divino Esposo. Y 
en tanto estima El este sueno, por tan necesario y fructuoso lo 
tiene, que a toda costa quiere que dure cuanto sea menes- 
ter, sin que nadie se afreva a perturbarlo. Para esto conju- 
ra a las "hijas de Jerusalen", —o sea a las almas devotas que 
oun no entienden de estos misterios—, que no la despier ten 
hasta que ella quiera; y las conjura por lo que tanto inte- 
resa a su celo, por Jos corzos y Jos ciervos del campo, que 
son los pecadores o exfraviados a cuya caza quisieran ellas 
que se dedicara la Esposa, creyendo quo es ocioso.y perdido 
el tiempo en que duerme, en la sarita contemplacion, ese di¬ 
vino sueno del amor, y que lo unico importante son las obras 
exteriores (35). Mas para corregir ese funesto engano les re- 
comienda El tan encorecidamente que no la despier ten hasta 
que sea hora, pues mas hace: asr dormida, aun en provecho 


(34) "Nec enim aequaniroiter feruht juv^ncailae et tenerae adhuc 
animae, illam vacate quieti, cujus plenius erudiri doctrina, et exemplis 
informaii desideiant”. S, BEBNAHDO, Serm. 9. 

(35) "Est sensus, dice Santo Tomas (h. U: Adjuro vos... per vir- 
tutes vestras..., ut aniiriam confemplationi meae intentam non inquie- 
tetis; donee contemplalionis hora finita, ipsa dliiid quid agere vellit". 
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de los mismos projimos, que cuanto pudiera lograr con mu- 
chos trabojos y sudores en la vida activa. Porque ahi es don- 
de cobra fuerzas y recibe luces y habilidades; ahi negocia 
con Dios la conversion y el adelantamiento de las almas y 
consigue el poder atraer, ganar, ablandar y trocar los cora- 
zones; y ahi, por fin, se empctpa en el divino amor para ex- 
halar despues por todas partes el buen olor de Jesucristo 
con que gone para El inhumerables corazones. 

"(Oh que suave sueno, exclama el P. La Puente ('Guia, 
tr, 3, c. 1, § 2), es el que se toma en los brazos de Dios y a 
los pechos de Cristo, siendo El quien le provoca y le guorda! 
jOh que regalos tan soberanos comunica al que asi duerme, 
pues se hace celador del sueho en que los recibe! jOh cudn 
despierta estd el alma para las cosas interiores, pues la de- 
jan voluntad para despertar cuondo quisierel (36). Este sueno 
no interrumpe el sentido, antes le aviva; no es imagen de 
muerte, sino sehal de una vida muy esclarecida! 

Los que esta vida nueva no viven, no tienen aiin bastan- 
te despiertos los sentidos espirituales para conocer bien los 
misterios del Reino de Dios; y asi yerran muchas veces las- 
timosamente pensando que todo se ha de lograr tan solo a 
fuerza de fuerzas y de industrias, sin dor apenas lugor a la 
divina gracia. 

jCudnto mas fruto sacarian los muy dctivos, dice Son Juan 
de la Cruz (Cant espir,, anot a canc. 29), si la mitad siquie- 
ra del tiempo que emplean en la accion lo destinoran al trato 
intimo con Dios! Cuondo ya las almas son muy perfectas no 
reciben detrimen to del trato con las crioturas, pues aun en 
medio de ellas estdn en oracion continue. Pero antes de lie- 
gar ahi, no pueden aun con todo, y necesitan confortarse en 
esa mistica bodega donde se ordena la caridad. Y la cari- 
dad bien ordenada empieza por atender al aprovechamien- 
to propio, sin jamds descuidarlo por el de los projimos (37). 


(36) Sabe Nuestro Senor. ahade (ir. 4, c. XX, § 3), "que dentro de 
si tiene la caridad, que la despertara y hard salir de su recogimienlo, 
para bien de los que estdn d su cargo". 

(37) "Sancti etenira viri dum terrena omnid despiciunt..., dum otium 
in via Dei assumunt, nequequam ut torpori vacent, ea dimiftunt; sed 
interius laborantes, quae sint ilia ad quae fact! sunt, in corde aspiqere 
contendunt. Neque enim ut torpeant dormiunt, sed ut liberius aetema 
contemplentur, a transitoriis rebus quiescunt". SAN GREGORIO M., 
Jn Cant. 5. 
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Tres veces nada menos conjura el Esposo en este divino 
Cdntico para que no interrumpan ni turben el sueno de su 
amada, en tres distintos tonos, conforme va entrando mds el 
alma en la inlimidad de su divino amor. Por donde se ve 
cudn sumamente necesario sea lo que con tal insistencia y 
encarecimienio es recomendado pox la eterna Sabiduria, y 
cudn lamentable el impedirlo con vanos pretextos. 

Mas a esta fatal importunidad de las hijas de Jezuscden 
—en vez de oponerse como deberian—- ayudan rauchos ma¬ 
les directores, los cuales, ddvierfe el mismo San Juan de la 
Cruz (Llama de amor, viva, c. 3, v. 3, § XI), “no entendiendo las 
almas que van ya en esta contemplacion quieta y solitaria, 
por no haber ellos llegado a ella, ni sabido que cosa es sa- 
lir de discursos de meditaciones, piensan que estdn ociosas 
y asi les estorban e impiden la paz de la contemplacion so- 
segada y quieta, que de suyo les sstaba Dios dando, hacien- 
doles ir por el camino de meditacion y discurso imaginaiio y 
que hagan actos interiores, en lo cual hailan entonces- las 
dichas almas grande repugnancia, sequedad y distraccion, por- 
que se quenian ellas estor en su ocio sanlo y recogimiento 
quieto y pacifico...; y secanles el espiritu y quitanlas las un- 
ciones preciosas que en la soledad y tranquilidad Dios las po- 
nia... No saben estos que cosa es espiritu. Hacen a Dios gran¬ 
de injuria y desacato metiendo su tosca mano donde Dios 
obra, porque le ha coslado mucho a Dios llegctr a estas al¬ 
mas hast a aqui, y precia mucho haberlas llegado a esta so¬ 
ledad y vacio de sus potencias y operaciones, para poderles 
hablar al corazon, que es lo que El siempre desea... Y cuan- 
to El precie esta tranquilidad y adormecimiento o enajena- 
cion del sentido, echqse bien de ver en aquella conjuracion 
tan noble y eficaz...; Conjuroos, hijas de ./erusaJeUi etc. En 
lo cual da a entender cudnto ama el adormecimiento y olvido 
solitario. Pero estos espirituedes no. quieren que el alma repo¬ 
se ni .quiete, sino que siempre trabaje y obre de monera que 
no de lugar a que Dios obre, y que lo que El va obrando 
se deshaga y borre con las operaciones del alma". 

Por eso goza El tanto de verld asi reposar, y con tan tier- 
na solicitud vela porque nadie le quite ni le turbe un reposo 
tan saludoble, ton necesario y tan santo (38). 


(38) O igitur somnium vere beatum in. quo anima vires ad labo- 
randum recuperat, quemque Dominus ipse in ea diligener observal. 
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"Admirable dignacion y estupendo fervor del Esposo, dice 
San Bernardo CSerm. SI), es por cierto este de hacer que el 
alma contemplativa descanse en su propio seno amoroslsi- 
mo, velando El mismo para que no la inquieten ni molesten 
por graves negocios y cuidados que ocurran; no tolerando de 
ningun modo que la despier ten sino cuando quiera ella misma". 

"iQue cosa puedes haber experiment add jamds, oh hom- 
bre, como la que ahora se le acaba de comunicor del cora- 
zon del Altisimo? iQue idea te formoras de lo que en el cie- 
lo recibird un alma que ya en la tierra ha llegado a esa in- 
timidad de verse' abrazada de los brazos de su mismo Dios, 
obrigada en su seno y defendida y guardada con el mayor 
cuidado para que ninguno la inquiete ni despierte hasta que 
ella quiera?" f/d., Serm, 52), 

Muy de actualidad es ciertahiente lo simfablizado por este 
tail admirable como reiterado episodic de la mistica Esposa. 
La mayoria de los cristianos que se precian de tales, y de 
ceiosos de aumentar el reino de Dios, por aridor siempre muy 
afanosos de cazor ciertos animalillds silvestres u ovejas des- 
carriadas y traerlas en seguida al redil de Cristo, menospre- 
cian las mal llamadas "virtudes pasivas", que son precisa- 
mente las rads caracteristicas de la verdadera vida cristiana; 
y asi se enojan contra las reiigiosas de clausura y demos 
personas de vida contemplativa, o las miran con desden, fi- 
gurdndose que en el siglo XX todo lo hace y debe hacer esa 
febril actividad exterior, que Homan americanisfa. Como otras 
tantas Martas demasiado solicitas, quieren aportar a Maria 


Dicit enim adolescentuiis, id es, animabus illis imperiectiobus quae 
nondum hunc somnium per experientiam noverunt: Adjmo vos...". 
ALVAREZ DE PAZ, De inquisit. pads, I. 5, p. 3, c. 7. 

"Qui vacantis Deo animi quietem, et sanctum illud et fmclupsmn 
bonorum ocium interpellant, atque perturbant... quique e deliciis para* 
disi pertractos sanctos homines in medias hujus vitae turbas conjiciunt, 
et toraquam per vim diveilunt a artivino complexu, impii et virtulis 
hostes homines, non secus ipsi laciunt, quam caput ipsorum iecisse 
legitur, adversus primos humani generis paientes: atque quemadmodum 
similiter faciunt, ita similem exitym meluere atque horrere debebunt". 
Fr. Luis de LEON, in h. 1. 

"Non enim monel tantum, dice Juan de J. M. sed adjurat... Perspi- 
cuum autem est Sponsum imperandi jus habere, ac proinde arete ob.s- 
tringere ad contemplationis arcanum augudtissimura non interciden- 
dum. Cunctandum est igitur, et sanctorum quieli cedendum...". ; 
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del lado de Jesus para tenerla muy ocupada en ministerios y 
obras exteriores. Pero hoy como entonces sale Jesus a la de- 
fensa de las almas contemplativas, reprobando por boca de 
sus amigos y Vicarios el omericanismo, y conjurando energi- 
camente a los demasiados activos, por el misrao amor de esos 
incredulos o descarriados que pretenden cazar para Cristo, que 
no inquieien ni traten de sacox del sueno mistico a estas fsli¬ 
ces almas, antes bien procuren imitarlas; porque ellas son 
los pazanayos de su ira, los perpetuos holocausios con que 
se aplaca, y las yictimas expiatorias con cuyo suave plor se 
complace; y ellas con las gracias que obtienen ablondan los 
corazones empedernidos para que oigan la voz de la ver- 
dad, y con el buen olor de Cristo que exhalan, los von alra- 
yendo y gcmando. Y asi, con la bendicion del Altisimo, logran 
hacer en un dia o en breves horas, lo que otros, por ialta 
de ella, no logran en muchos meses y anos de celo iogoso, 
pero no secunduzn scienh’om (39). 

Por algo . conserve Dios el mundp a pesor de los pecados 
de los hombres. ^Que seria de el, le fue dicho a Santa Teresa, 
si no fuera por los religiosos? Y por esto mismo la gran re- 
formadora quiso fundar tantos refugios de almas contempla- 
tivas donde, como en verdaderos jardines cerrados, pudiera 
el Senor venir a recrearse, y por amor a los que alii temto 
le complacen y tan fielmente le sirven perdonase al mundo 
corrompido e inficionado por Lutero. Sin duda porque los pe¬ 
cados oumenton y a la vez se tratan de suprirair y desterror 
esos misticos pororrayos, descarga hoy Dios como nunca su 
Sana sobre las naciones impids... (40). 

"Las ordenes contemplativas, le fue dicho por un dngel 
a la M. Maria Dominica Clara de la Cruz, O. P., son ahora 
mots necesarias que nunca a la Iglesia, estando como esidn 
llamadas, por su vida de penitencia y de expiacipn y por sus 
oraciones de dia y noche, a aplacar la justicia. divma, a de- 
tener los castigos y hacer que desciendan sobre el mundo 
culpable las gracias de la misericordia de Dios". 


(39) "Noh itaque vita coiltemplativa sierilis est, sed potius spirltua- 
lis foecunditatis oiigo, quam oportet ut 'veram matrem animarum suspi- 
cere, non ut inutilem alque intoecundam aspernari". ALVAREZ DE PAZ, 
T. I. De VMa spirit. 1. II, P. II, c, XV. 

(40) Vease lo que ya en 1882 decia Nuestro Senor a Sor Bernar- 
da Expelosm, Vida> p. 338-40; y en Cuestiones misticas,-p. 209; de la 
edicion de la BAG* 222. 
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Y las ordenes apostolicas deben de continue apoyarse ; en 
la oracion y el sacrificio (41), , . 

"Te he llamado a una Orden opos.tdlica, la de mi siervo 
Domingo, decia N, S. a Sor Maria Josef a Kumi (We,. ch.-: IXJ, 
porque te he escogido para pescar almas. Y lina gran multi- 
t«d de ellos ganards con ese amor que te crucifica". Oh a vez, 
en 1814, se dignp decirle (ijb. ch, XIX):"Por cada gota.de san- 
gre salida de tu corazpn con tanta violencia, te prometo arram 
car un alma de tinieblas del pecado y del amor, de las cosqs 
lerrenas. En ti sentirds reconciliarse la justicia. y la ;^miseri- 
cordia", . ; 

Pronto iremos viendo edmo la qparente pciosidad j dl Pue¬ 
rto misfico dO:, las almas contemplativas son maravillosa pre- 
parqcion para una aqtividad mds intense y fructuosa que la de 
ningun "activo", para una actividad yerdaderamente opostolica. 

Desde aqui, en efecto, empieza ya para el alma una yida 
nueva, en que no vive, ni. piensa ni sueha sino en Dios, ni 
obra sino por Dios, por cuya gloria se desvive y cuyo celo 
la abrasa, tenjendo ya toda su conversacion en los cielos; 
desde aqui se le abren nuevos y vastisimos horizontes y se 
les. descubre como un nue.vo mundo por donde la ird condu- 
ciendo su divino Esposo, despertdndola de su dulce sueno (42), 
para que funcionen ya sus jnisticos senhdos y pueda percibir 
maravillas divinas. 


(SECCION a.*—El alma en Dios! via ilumtnativa) 

V. 8) iLa voz de mi amadot... jVedle como viene, 

saltando por los monies, atravesando coilados!... 

Estd aun la Esposa dormida; pero su corazoii... suena, y 
suena con lo que ama... Cree oir claramente la voz de su 
Amado, se cerciora de que es El, y vele venir hacia ella pre- 
suroso saltando por encima de monies y coilados, que son los 
monies santos y los coilados oternos; los montes donde derrama 


(41) "Praedicatores sancti sublimeg valde sunt, non solum opere, 
sed etiam contemplatione", S. GREGORIO, in I Reg., 1. 5, c. 14. 

(42) Cfr, SANTA TERESA, Vida, c. 19-21. "Dum corporis sensibus 
consopitis uni Deo vacat animus ad altius virtutis atque amoris genus 
vocatur". FR, L. DE LEON, in h, L 
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sus bendiciones, y los grandes Santos. que a su paso se in- 
clinan (43)... Y no se engana... (44). 

"En aquel reposo oye la voz de su Amado que la asegura 
de su amor. De ahi que ella lo vea ora en el Colvorio. ora 
en el monte Olivete, ora en el Tabor, y luego lo mira en 
los collados de la Iglesia". M.« Dolorosa (h. 1.). 

Del mismo modo que el alma enamorada, y mucho mejor, 
la Santa Iglesia Catolica, acostumbrada como esta a oir 
la voz de su Esposo y de los que vienen en su nombre, 
sabe distinguirla muy bien de la de los impostores, y no 
se deja sorprender de estos como las falsas iglesias. A cuan- 
tos han venido a ella con piel de oveja y corazon de lobo, en 
la voz y palabras los recoriocio. "Asi desenmascaro a los he- 
rejes, a los hipocritas, a los falsos relormadores, a los corrup- 
tores de su doctrina y su moral, a los enemigos de sus prdc- 
ticas y de sus tradiciones; y con su vigilancia y fortaleza logro 
inulilizar los esfuerzos de todos ellos" (Petit, in h. L), 

Esta delicadisima sensibilidad de la Esposa parecerd in- 
creible a los corozones que no aman; pero los amantes de 
Dios la entienden muy bien. 

"Es el cuidado del amor tan grande, y estd tan en vela 
en lo que desea, advierte Fr. Luis de Leon, que de mil pasos 
lo Siente, entre suenos lo oye, y tras los muros lo ve; final- 
mente, es de tal naturoleza el amor, que hace en quien reina 
obras mucho diversas de la comun experiencia de los hombres, 
y por esto los que no sienten tal afecto en si no creen o les 
parecen milagros, o por mejor decir, locura, ver y oir las 
tales cosas". 

Lo bueno es, dice Fr. Juan de los Angeles, que estd dormida 
y le oye y conoce su voz, y despierta diciendo: Es la voz de 
mi Amado que me llama y convida a ir a trabajar por su 
amor. Que estilo de Dios es, quitornos a veces lo gusloso y 


(43) "Colles ttansiluit, quia sanctos omries quanlumcunque excre- 
verint, potentia suae piae orationis transcendit". S. GREG. M., h. 1. 

(44) "Intellige aponsae animam beatam. alque perfectom, quae ci- 
lius videat, citius Sermonis contempletur adventum, quae sibi Sapien- 
tiam venisse senliat, et charitatem, et dicat non videntibus: Ecce hie 
venit Orate ut et ego possim dicere: Ecce hie venif... Quo venit? 
Saliens in monfibus... Si tueris mons, salit in te Sermo Dei. Si non 
vaiueris esse mons, sed tueris collis, secundus a monte, transiliet super 
te". Origenes (in Cant. Horn, II). 
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particular de la contemplacion, para que acudamos a los ejer- 
cicios de la vida activa, segun nos did a entender por Ezequiel 
diciendo (I, 8). Et manus hominis sub pennis eozum .—Estdn "las 
manos debajo de las alas, para que, acabado el vuelo de 
la contemplacion, se ejercite el contemplative en algun trabajo 
virtuoso", 

En estos suenos'misticos de la contemplacion no solo reposa 
el alma y toma fuerzas espirituales, sino que estd mds des¬ 
pier ta y mds atenta que nunca para oir la voz del Amado y 
poner en seguida por obra lo que tenga a bien ordenarle (45). 
Aqui es ilustrada con divinas luces y revelaciones, conforme 
desea y pide para todos el Apostol (Eph,, 1, 18): en las cuoles 
se le descubren de alguna manera la misma eterna procesion 
del Verbo y su venida al mundo y los tesoros de la mistica 
herencia que viene a depositor en los corazones santos. Aqui 
ve como fue ya oida la peticion que antes (c. 1, v. 6), hizo, y 
asi el mismo Cristo, el Amado suyo y Deseado de las gen- 
tes y de los colJados efernos, viene a ser su Maestro y le 
deja ya oir su voz: /Vox DilectU... |Y que voz tan dulce y tan 
poderosa,..! ]Y que ciericia tan alta, tan admirable y tan sa- 
brosa le ensena...! Es la voz de la Verdad que silenciosamente 
habla, y en una palabra manifiesta al alma los caminos de 
la vida, y con su presencia, regoeija el corazon librdndolo de 
todas las, esclavitudes (Jn. 8, 31-32). 

Voz es de mi Amado: "En esta manera de quietud del es- 
piritu, advierte el P. Gracidn (h. L), da Dios luz al alma ena- 
morada de los mds altos y divinos misterios de la le; cual 


(45) "Habla Dios interiormente, dice San Gregorio CMor,, 1. 35' c. 3), 
en silencio, sin ruido de palabras, por el lenguaje de la compundon; 
Y cuanto mejor se le oye en lo Inti mo del alma, lanto mds tdcilmente 
huye el que le oye del bullicio, de los deseos exteriores, para poder 
decir con el Proleta fPs. 84, 9): Audiam quid loguaiur in me Domi- 
nus Deus". 

"O dulcis contabulatio Dei in anima, exclama Ricardo (de Grad. 
Carit. c. 4), quae sine linguae et labiorum lormatur strepitu, quae 
sine oure percipilur: sed sud silentio solus qui loquitur et cui loquitur 
audit illara: a qua omnis olienus excluditur. Sunt autem verba ilia 
quaedam coelestis foutis irrigua rigantia corda arentia, et taedentia 
prae amoris desiderio,,. Et prorsus huic auditui dabitur gaudium et 
laelitia. nec revertetur verbum vacuum, sed iaciet ad quodcumque 
misit illud, rigons et loecundans penetralia cordis: qui talibus verbis 
docentur, docibilies Dei sunt; et unctio eos docet, quae sola omnem 
veritatem docet suavi celerique magisterio". 
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es el. mislerio de. la Stma, Trinidad, de la Encarnocion, Trcms- 
figuracion, y de los frutos de la Cruz, Resurreccion y subida 
a los Cielos..,, Y cuqndo, viene esta luz a la oracion es en un 
moinento, y en un abrir y cerrar de ojps; que no hay cobra 
ni ciervQ que mds ligeramente corra...", 

Consideremos ahora, dice San Ambrosio (in Ps. 118, Ocf. 
y, l), los saltos que da el divino Esppsq para venir a laa al- 
inas: salta de lo alio Cielo al seno de la Virgen, de aqui 
al .pesebre, al Terriplo, del. Templo al lorddn, del Jordan... 
gl Calyario y a la Cruz, y de esta al Sepulcro y del Sepulcro 
yuelve, a subir al Cielo. De El es. de quien habla el Real Pro- 
feta cuando dice: Solid Ueno de ardor para recorrer su ca- 
mino como tin gigante: pariio de Jo mas encumbrado del cielo, 
y hasta esg cumbre voJvid. Salto sobre los monies para He- 
gar a su Esposa; y aun ahora baja todos los dias sobre sus 
Santos desde el seno del Padre, iOjald que yo, tambien, aun- 
que pecador miserable, experimentase en mi su venida! jOjald 
que rni; alma pudiese decir con verdad: vedle como viene! 
Porque El viene ciertamente no sobre los que.tienen su afecto 
pegado a la tierra, sino sobre los monies, esto es, sobre 
aquellps-que tienen el corazon desprendido del mundo y ele- 
yadp al cielo. Como el alma del justo es Esposa del Verbo 
diviiio, cuando se siente llena de santos deseos, cuando ora 
sin intermision, cuando con todas sus fuerzas onhela y suspira 
por el Esposo, cree en cierto modo oir la voz del que gun no 
ve, y iiene en si un inlimo sentimiento de la presencia de Dios. 

Conforms a esto la Glosa ordinaria entiende por esos mon- 
tes y Collados a las almas generosas que per su gran virtud 
y pureza de vida se elevan sobre el nivei de Igs ordinarias y 
vulgares, remontandose a las grandes olturas de la contempla- 
cion. Ahi, dice, es donde salta el diyino Esposo, porque esos 
coiazones tan elevados los visita con frecuentes ilustraciones, 
aunque no deteniendose mucho, sino como soltando (46). Y 
tambien, segiin Santo Tomds, salta aun sobre los monies mds 


(46) "Los que momn en la parte mlima de si, dice coniorme a 
esto Rusbroquio (Adorno de las bodas, 1. 2, c. 3), cerca de los senlidos 
exteriores, y ejeicilan las virludes morales con recta intencidn, y en 
gracia de Dios se ocupan en los ejercicios exteriores, llevan muchos 
frutos de diversos modos; pero perciben parcamente el vino del gozo 
interior y del consuelo espiritual. Y asi cualquiera que apetece senlir 
los rayos y resplandor del Sol eterno, esto es, de Jesucristo, es 
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ehcumbrados, ’ pbrque a tbdbs Ids excede eh todo, y por^Ue ni 
aun en ellos se detiene por much© ti'empo {47). ' 

"A1 fin, advierte Fr. Juan de los Angeles {Ji. L), no hay por 
que desconfiar de nuestro remedio, teniendo Sen or tah pode- 
roso y misericordioso y que, para hacernos bien, vierie sdl^ 
tando y atravesando monies y collados". 

Y si por estos entendemos los soberbios y poderosos de 
este slglo, "es lindo sentimiento, anade, decir qtie por ellos 
anda Dios siempre de salto, como ciervo y cabra monies, qiie 
nunca calienta lugar, porque no le hallo en ellos. Pdsalos 
con correra arrebatada, hasta llegar a su Esposa querida, que 
lo espera y desea". 

Asi dijo Nuestro Sehor a Santa Matilda {Reveiacioiies, Intxod., 
V): "Siempre he buscado a los mds huinildes y pe'quenos para 
colmarlos de mis dones espirituales. Las alias montanas no 
pueden recibir la revelacion de rhis gracias, porque ini Santo 
Espiritu las hace correr hacia los humildes valles". Hacia es¬ 
tos viene el Senor saltando y como volando, segun anddio 
a la misma, diciendole (2.” P., c. 3): "No se precipita una 
abeja hacia los verdes prados para librar las flores con mds 
avidez de la que Yb tengo para venir a tu alma cuando me 
llama". Y con mds avidez vendria sin duda alguna cuando 
ella, no contenta con 11amarlo, se disponia para recibirle con 
el mayor fervor que pudiese. ' 

A este fin envia El su Espiritu para preparar todos los co- 
razones y renovarlos (Ps. 103, 30), y de este modo poder eh- 
contrar en ellos una morada a su gusto. Pero los mds estdn 
siempre resistiendo a las divinas inspiraciones y contristaiido 
al dulcisimo Huesped y Consblador de las almas; y por esb 
cuando el Salvador viene a visitarlas suele ericontror tontas 
puertas cerradas y tantisimos bidos sordos... 


necesario que realmente more con todas sus fuerzas unidas eri los 
lugares montuosos de las regiones super!ores, y que tenga su corazon 
elevado a Dios, totalmente libre y expedito de las cosas alegres y 
tristes, de las prosperas y ddversas, y de’ todas las criaturas. Porque 
alii Cristo, sol de justicia, envia el resplandor de su luz a los corci- 
zoiies libres y elevados a lo alto, los cuales se significan por los 
monies". 

(47) Sahens in montibus, et transiliens colies, "hoc est, etiam se- 
cuiidum humanitatem omnem sanctorum execellentiam, oninem cOntem- 
plationis vitae puritatem excedens. Nec stare in montibus, sed transilire 
dicitur, qpiia etsi ad horam per internam inspirationem cor sanctorum 
visitet, subito tamen recedit, ut eos amplius in sui dileciiotiem accenddt" 



"El Espixitu Scmto, dice Santa Maria Magdalena de Pazzis 
(1 P., c. 27), con el peso 7 ligereza de su bonded y amor pa¬ 

ra con nosotros, se inclina rdpidamente hacia todas las almas 
dispuestas a recibirlo. Y ^quien podret decir los maravillosos 
efectos que produce dpnde quiera que es recibido? Habla sin 
decir nada, y su silencio sublime es enlendido de.fodos,.. No 
se comunica sino cuanto quiere, por mds que siempre estd 
pronto a comunicarse a las almas que encuentra bien dispues¬ 
tas". 

"Siempre, pero con mds abundancia este dia —de Pente- 
costes—, decia Nuestro Senor a Sor Catalina de Jesus Maria 
(Autob. 2.* P., c, 65), baja mi Divino Espiritu a iniundir en los 
corazones sus dbnes; y si en El cupiera desconsuelo, siendo 
todo consuelo y Consolador, se volveria al Cielo desconsola- 
do, por no haber hallado todos los corazones dispuestos a re¬ 
cibirlo. A nadie se niega^ a todos fousca; y ya ves cudn pocos 
le reciben, siendo los mds ingratos, que le despiden con des- 
cortesia, por no disponerse a recibirlo".. 

De ahi la frialdad que Jesus suele hallar casi en todas par¬ 
tes, lo cuctl le obliga a andar siempre comp saltando en busca 
de corazones que quieran admitirle y recibir sus gracias. 

jOh que lastima y ternura me hace este Senor, exclama la 
V, Mariana de S. Jose (Vida, 1. 1, c. 15), cuando le veo tan 
rico de dones y ton pobre de corazones! pues le ha como ne- 
cesitado a poner tantos en este mio que tan villano le ha sido 
siempre. jOh que ansias me da de dar voces a .todas las 
criaturas para que lleguen a este Senor que las hincha de ri- 
quezas que no tienen fin, ni yo entendimiento para decir cud- 
les son! Digalo El y lldmelas El con aquella gran voz con que 
resucito a los muertos, que muertos son los que no le buscan 
de veras y eficozmente... No saben lo que pierden” 48. 


(48) "Non absque maxima ahimi impudentia, et spiritus praesum- 
ptione, dice San Lorenzo Jusliniano (De discipL el per/ec. monasb, 
c. 18. n. 9), resisti potest amabili et aeterno Sponso tam dulciter, tarn 
huraiiiter, tam sagdeiter venienti. Hie namque Sponsi adventus, qui in 
oralione fit, facile cognoscitur, si diiigenter obseryetur, Quum orantis 
mens humtU repente repletur exultatione, quum admirationis Uluslra- 
tione clarescit, quum cordiali et melliflua dilectione liquescit, tunc 
sine ambiguetate Dominus est...". 

"Si qui Bint capaciores Verbi Dei qui ab Jesu aquam sibi datam 
biberunt, et baec facta est in eis tons aquae vivae salientis in vi- 
tam aeternam. in his sc. in quibus Verbum Dei crebris sensibus et 
copiosis, velut .perennibus ebulHt fluentis, in his vitae ac scientlae el 
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Asi vemos como aun "no ha cesado de- hacer estos saltos, 
porque —conforme dice el P, La Puente (Perf. Gen., tr. 4, c. 
5)—coda dia vien© tombien saltondo del cielo al Sacramen¬ 
to, ya en una Iglesia ya en otra, y del Sacramento salta al 
pecho de diversos hombres, visitando a todos para regalarlos 
y enriquecerlos. Y aunque se dice que viene saltando para 
significar la ligereza y alegria con que viene, pero juntamen- 
te viene con gravedad y reposo, deteniendose lo que es me- 
nester para nuestro provecho; cumpliendo lo que dijo la noche 
de la Cena (Joan., 14; 28); Voyme y vueJvo a vosotros. Viene 
cuando se consagra el Sacramento; vase cuando se acaban 
las especiea sacromentales. Vase en cuanlo hombre: detienese 
en cuonto Dios. Vase a veces cuanto a los favores sensibles 
que comunica; detienese Cuanto a las gracias y dones de las 
virtudes que concede; y aunque viene como peregrine y vian- 
dante, trae consigo todos sus tesoros, reportiendo de ellos con 
largo memo a las personas a quienes visita”. 

Si, pues, nunca le sentimos venir a visitornos, bien nos 
vendria lamentarnos de ello diciendo con mds raz6n que San 
Bdrnardo fSerm. 45, n. 8): ''|Ay de mi, que visita el Senor a 
los monies que estan en mi contorno, y a mi nunca se acer- 
ca! iPor venture soy yo uno de los collados por que salta el 
Esposo y pasa sin tocarles? Veo a uno de singular abstinen- 
cia, a otro de admirable paciencia, este se excede a si mismo 
en la contemplacion, y aquel penetra en los Cielos con la ins- 
tancia de su oracion, y otros se sefialan en varies virtudes, 
como montes que son visitados del Senor, entre los cuedes anda 
saltando y alegrdndose el Esposo de las almas santas. Pero 
yo miserable, que nada de esto siento, ique otra cosa soy 
sino uno de los montes de Gelboe a quien por mis pecados 
deja de visitor aquel Senor que con grgn benignidad visita a 
los demcis montes?" 

Por tanto, el nunca lograr de ningun modo recibir esas di¬ 
vines visitas, es, conforme advierten a una los grandes maes- 
troa de espiritu, serial muy cierta de lo poco adelantados que 
estamos; ahi se ve lo poco que amamos a Dios, cuando 


doctrlnae merit© montibus et collibus effectis, dignissime salire Vet- 
bum Dei didtur et exsilire, fcctus in eis per affluenliam doctrinae 
tons aquae vivae salienfis in vitam aeternam''. Oiigenes, Lib. Ill 
in Cant. 



po merecemos aun^ esa muestra de que nos ama (49); pueslo 
que si de veras le amdsemos procurando en todo complaeerle, 
no- dejcfria Ei de venir a Hosotros y manifesfdrsenbs en alguna 
maneta, segiin nos tiene expresamente prometido (Joan, 14, 21- 
23). Si tuvieramos un corazon yet bien limpio, y unos ojos tan 
sencillos, puros y enamor ados como los de la Esposa, pronto 
logroriamos, no solo sentirle y oir sus palabras de vida, sino 
lambien verie en cierto modo (50). 

V. 9) Semejante es mi Amado al corzo y al cervatillo. 

Vedle como esta ya tras nuestra pared, 

mirando por las ventanas, acechando por las celosiasv 

Aqui se muestra claramente la pr'esteza con que Dios viene 
a Gonsolar a los suyos y regaldrlos visitdndolos sobre todo en 
el dia de la afliccidn y tribulaeion. Y si alguna vez hUye 6 se 
aleja del alma su ainiga, bdcelo efectivamente imitandO’ la 
condicidn de esos graciosos animalillos, el cervato y el corzo, 
que de cuando en cuando- van volviendo la cara. ■ 

Esles semejdnte, ademds, dice San Juan de la Cruz (Gdn- 
dco esp., I)/ "no solo por ser extrano y solitario, y huir de las 
companias, como el ciervo, sino tam.bien por la presteza del 
esconderse y mostrarse, cual suele haCef en las visitas que 
hace a las devotas almas para regalarlas y animarlas, y en 
los desvios y ausencias que las hdee sentir despues de las ta¬ 
les visitas, para probarlas y humillctrlas y ensenarlas" (51). 

Asf nunca deja Cristo al alma, en medio de sus ausencias 
y rigores con que la prueba, tan abandonada y tan sola, que 


(49) Argiiit nos pro certo negligentiae et incuriae ipsa inopia nos¬ 
tra". S. BERNARDO, Serm. 57 in Cant. 

(50) "Est et mentis munditia, dice San Lorenzo Justiniano (De Casto 
Conn... c, 18), sufficiens ad haec suscipienda rudimenta cotelestia. Doci- 
bilis quipe est,. capibilisque donorum, Deo amabilis, tabernqculum sq- 
pientiae, libera ad Deum, intenta Verbo, ailiciens Verbum, Verbique 
fidelissima sponsa. Est utique ebntempfationis ociilus, mysterioruni' do- 
mus, speculum gloriae... Huic se ostendit Deus, dicente Sapientia 
(Mf. 5): Beaii mundo corde, quoniam ipsi Deum videbun't". 

(51) Se parece a esos animalitos, escribe conforme a eslo Santo 

Totnds (h. 1), en que no anda por las llanuras, sino por las grandes 
altutas, y saltando: "Non in planioribus immorantur, sed in ardujs 
et subtilem contempidtionem, et quia nullo inteliectu Diviniiatis ejus 
majestas comprehend! potest". - 
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alguna que oira vez no se le muestre un poquito o no le deje 
oir su dulce voz, para mds herirla, cautivarla y enamorarla. 

"Lo que rncts mueve al amor de Dios es, cuando el Esposo 
enclava en lo interior del alma de su querida Esposa sus ojos 
divinos, con que la penetra el corazon, y enamora, rinde, ma- 
ta y derriba. Esta vista... lo mas ordinario es en una mdnera 
de vision interior, fuerte, eficaz y amoroso... Que aunque no 
ve al que la mira —-sabiendo que la estd mirando.y que esta 
en su presencia—' le ama y se compone en lo interior, y hace 
las obras con curiosidad, diligencia y gusto".—GRACIAN. 

Con esas palabras, pues conforme advierte la Venerable 
Mariana (h, I.;), declara el alma "la ligereza de los socorros del 
Espiritu Santo para con ella y con los justos que ponen en 
solo El su confianza. Y lo mismo quiere que se entienda de 
las palabras siguientes. que dicen: El esta detias de nuestra 
pared, dando a entender que no desmayard, porque El no 
la dejard del todo, que sus ausencias no serdn mds largas de 
las que pudiere sufrir su ilaqueza, y que alU junto estard 
siempre para socorrerla, mirando por las ventanas, que son 
los suspiros y clamores del alma, y por las celogias <sic), que 
son entradas mds estrechos,, los temores de caer, que es. efec- 
to de nuestra flaqueza, o luz delgada con que la veamos. Y 
ensefidndola (odas estas sendas, va tomando mds fuerza la 
coniianza, para mds caminar.,.". 

"El Esposo, dice a su vez Maria Dolorosa, mira como por 
las celosias y por las ventanas, y da con esa mirada forta- 
leza a las almas juntas, en sus pddecimientos, y senala a los 
perseguidoues los terrhinos mds dlld de los cuales no podrdn 
mover ni un dedo contra la Esposa". 

Lo compora, pues, al corzo y al cervatillo, no solo por 
la gracia y rapidez con que huyen y corren y con que ella 
desea verlo vehir, sino tambien por esa propiedad que tie- 
nen de volver la vista; y quiere que si se le ahuyenla, al 
menos sea volviendo a mirarla. Mas tambien se les parece 
en btra cosa, que es volver muchas veces dando vueltas al- 
rededor y deteniendose... y no derechito. Y en efecto prosi- 
gue: VedJe como estd tras nuestra pared —mirando por las 
ventanas —, acechando por las celosias. 

La Esposa lo siente ya casi junto a ella, pues solo un sim¬ 
ple muro de tierra, segdn dice el Hebreo, o sea una ligera 
tapia, los separa. 

Tras de la tapia o pared de la Sagrada Humanidad des- 
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cubre, en efecto, el alma o siente en cierto mode la presen- 
cia de la Divinidad de Cristo, y tras de las celosias del Sa- 
grario y el velo de las especies sacramentales o el celaje de 
las misticas tinieblas, lo ve con los ojos de la viva fe escondi- 
do en el Sacramento del Altar o en el propio corazon (52). 
Ve claro como nos acecha alH, encubriendose mds o menos 
y como jugando al escondite, ocultando el fuego de su amor 
para mds encender y gonor el nuestro (53). Pero por mucho 
que se oculte en el corazon donde mora con agrado, dice San 
Juan de la Cruz (Llama, canc. 4, v. 3), siempre da mds o me¬ 
nos senales de su presencia por donde el alma a veces lo sien- 
te y goza de El, gustando su dulzura. Gusta esta con el don 
de sabiduria, que nos fue comunicado para que por expe- 
riencia podamos conocer los dones recibidos (I Cor., 2, 12-16; 
I Joan. 5, 20), y lo siente y percibe y oye medionte los sentidos 
espirituales (54), con los cuales llega a tener tal certeza y se- 


(52) "Quasi post parietem nostrum Christus incarnatus stelit; quia 
In humanitate assumpta Divinitas latuit ...Quidquid magni inter boroines 
operatus est, quasi post parietem latitans fecit. Per fenestras autem 
et cancellos qui aspicit, partim videtur, paitim vero se abscondit. Sic 
et Dominus J. C. dum miracula per Divinitatig potentiam fecit, et ab- 
jecta per camis infirmitateih pertulit, quasi per fenestras et cancellos 
prospexit; quia in alio latens, in alio quis esset apparult". SAN GRE¬ 
GORIO M., in h. 1. 

(53) "A mi Esposa la miro por ventalias y canceles, porque en 
parte me la muestro. y en parte no; todo a fin de que persevere mds 
en mi contemplacion, y crezea en deseos y liambre de SJJ..., y Yo !e 
de mds hartura...; que siempre le queda infinite manjar que comer, 
infinite bien que gozar, e infinite ser y mojestad que entender". Es¬ 
pinos del aJma, o Didfogos enfre Crisfo y su Esposa, IV, n, 30.. 

(54) -Por oculto que este, el alma santa advierte su dulce presencia 
y con un senlido mtimo y delicadi'simo percibe, dice San Ambrosio, 
el olor de su Divinidad, de modo que no puede dudar de que estd 
aU{ presente Aquel a quien tanto ama: Adest. el intimo sensu odo- 
rem divinifafis agnosco, 

"Gustamus, delibamus, odoramus, dice el outor del libro De Operi- 
bus Christi cardinalibus, Prdl,; et prope est Deus. Cumque accesseris, 
longius abiit, et quomodo fulgor nubes dirumpit, et repentina cor- 
ruscatio. non tarn illuminat quam habeat oculum: ita aliquando nescio 
quo modo tangeris. Dicuntur tibi quaedam verba arcana intrinsecus, 
quae affari non sufficis; ut dubitare non possis, cjuia juxta te est, imo 
intro te, qui te solicitat, nec lamen sicuti est, se tibi videndum concedat. 
Cordi igitur nostro se offert Deus, et aliquid sui luminis infundit, invi- 
tans et provocans. Sed quia ex- parte sentitur, admirationis est odor ille, 
et sapor, nullam habens cum carnalibus dulcedinibus similitudinem, et 
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guridad, que a veces, con luz especial, claramente percibe si 
un alma estd o no estd en gracia, y por tanto, si es o no 
templo vivo de Cristo, y al entrar en la Iglesia no necesita 
enterarse a ver donde estd el Sagrario, sino que va derechi- 
ta a donde la lleva como por inslinto el propio corazdn atrai- 
do de aquel divino imdn (53). Y sintiendole y oyendole, pro- 
cura estar muy atenta a sus insinuaciones e instrucciones, 

En Ipse stat post parieteml... Como si dijera: El mismo es 
y no otro a quien yo siento ahora aquf muy cerquita... El 
quien, bajo el velo de la fe, como a troves de celosias. se 
me deja ver un poquito y se digna mirarme... (56). Asi ya 
no puede el alma contentarse con otro cuando solo por El 
suspira, sino que le dice animosa con San Juan de la Cruz 
(Can/, esp., cone. 6): 

No quieias enviarme, 

D© hoy mds ya mensajero, 

Que no saben dedrme lo que quiero... 

Por eso nos certifica San Bernardo (Serm. 21), que hay 
un mirar verdaderomente divino cuando Dios por Si mismo 
se digna visitor al alma que le busca: Est divina insrpectio... 
cum per seiptsum dignaiur invisere Deus cCnimam queteren- 
tem se. Y la Esposa, anode, no puede contentarse con nada 


per omnia auavitate differens. eoque desideralur copioaius, quo cetera 
delectamenta excedit". 

(55) Cf. Evolucion misfica, p. 476; Ed. la BAG, p. 549; S. lUAN 
DE LA C51UZ, Subida. II. 24. 

(56) "Videri potest sponsa hie, dice Soto Mayor, typus... ammae 
perfectae. id est, Dei vehementer amantis et desiderantis, et summa 
aviditate Dei adventum, et delicias caelestes expectantia..,, quamvis 
obscure, id est, minus perfecte ac plene eum aspiceret, utpote post pa- 
rietem... Nec modo Dilectum adhuc latentem el se ipsum occultantem 
prima omnium et sola ex omnibus meruit aspicere, verum etiam aliis 
ostendere, revelare et quasi digjto demonstrare merai... Non enim ddo- 
lescenfuale, sed sola et prima omnium ipaa sponsa Dilectum stantem 
post parietem, ac per fenestras doraus, cancellosque respicientem, as¬ 
picere meruit; quoniam sc. prae amore ac desiderio Sponsi, nimiaque 
expectation©, ut dixi, languebat, et animo et corpore quodammodo defi- 
ciebat... Etiam illud aenigmatice significat Deum, id est, Sponsum 
caelestem, cum sit invisibilis et incomprehensibilis, interdum tamen se 
visibilem seu conspicuum morlalibus praestitisse, ve! etiam praeslare, 
non secundum quod est, sed secundum quod cernentes ferre possunt". 
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menos que esa visita y comunicacion del Verbo, hecha eri rea¬ 
lidad, y no en solas figuras y representaciones. 

Halldndose muy ailigida la sierva de Dios, Sor Catalina 
de J. M. y J., dominica de Quito {1717-1795), por habei'oido 
a cierto teologo que no era el mismo Senor, sino un dngel en 
su nombre quien hablaba y consolaba a las almas, se lomen- 
taba diciendo (Autobiograiia, 2.°- P., c. 41, p. 208): "Pero, Se¬ 
nor, icomo en estas apariciones siente el alma que fuera de 
dquello que estd presente y goza, ya no hay mds que gozar? 
Y el Senor le respondio: Hija, deja alld a los teologos de 
libros que se esten dando de calabazadas; que no lo entien- 
den: estd tu cierta, y esta es la verdad, que Yo mismo soy 
el que vengo a regular a las almas, y para mi poder no hay 
imposible; y ten por evidencia que, cuando en la aparicion 
que hago, no mira el alma ni puede mirar otro fin, soy Yo 
mismo personalmente. Y si en la aparicion que hay, se le 
da luz al alma, que mire a otro mayor fin, entonces puede ser 
dngel" (Cf. Sta. Teresa, Moradcc 6, c. 9). 

Por ese mirar por las ventanas, entiende Hortulano las 
viSitas que el Senor hace a las alma^ ilustrdndolas y con- 
soldndolas de un mode claro y patente; mientras que al hd- 
cerlo de una manera tan disimulada que apenas lo advierten, 
las mira cual a traves de c^losias, 

Como queriendo indagdr, dice Sah Ambrosio fSerm. 6, in 
Ps. 118), los mds ocultos sentimientos del alma su Esposa, 
unas veces se le ausenta para que ella le busque solicita; 
otras se le hace presente, regaldndola y colmdndola de fa- 
vores: de ahi el decir que la mira a traves de celosias, como 
en parte mostrdndose y en pdrte ocultdndose para provocar 
mds su amor (57), 

Estd iras nuestra pared... Como si dijera, advierte el P, La 
Puente (Gufa, tr, 3, c. 6 § 2): "La pared de nuestro cuerpo y 
la groseria de nuestro entendimiento impide que no le vea- 
mos. aunque estd dqtrds de las celosias de las criaturas, vien- 
donos sin ser visto. Pero con todo eso: En Ipse stat: Mirad que 
sin duda estd aqui, y yo siento su presencia,Este modo de 


(57) "Sed et in hoc tota vigilantia providendum, dice S. Bernardo 
(in Cant, 56)’ ut (Sponsus) aperias semper invenidt fenestras,- et can- 
cellos quosdam confessionum tuarum, per quos te intus benigne respi- 
ciat, quoniam respectus ejus tuus profectus est". 
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presencia comunica N. Sr. en la conteiriplacion con una luz 
celestiol que le descubre, por un modo que mejor se siente 
que se dice, porque nos da a sentir que verdaderomenfe esta 
all'i con nosotTos, y sin ver cosa sentimos que nos hace coih- 
pania una Majestad de inmensa giandeza. que nos mueve 
a grande admiracion y reverenciq, y recoge todo el espiritu 
a mirarle con atencion... Oh Dios eterno, envia del Cielo tu 
soberana luz, para que te vea siquiera de el modo que estds 
detrds destas celosias, porque sintiendo tu presencia goza- 
re de los ricos dones que traes con ella". 

"Detrds de la pared de este cuerpo, dice Sor Teresa de Je¬ 
sus (Coment. II), estd mirando por mis ojos y hctblando por 
mi lengua y asi todo lo demds. Junto a miren lo exteriori sien- 
to tambien la compama de Cristo humonado por modo inte- 
lectucd, sin representarle en la imaginacion con ninguna figu- 
ra, sino otiendo a que me estd siempre mirando y compahando 
adonde quiera que voy y que me mcmda que haga todo lo 
que he de hacer, aunque sea el comer y dormir y lo demds, 
y mi ansia es hacerlo todo solo por darle gusto y obedecerle, 
sin que haya en mi ni Un alzar de ojos que desagrade, ni 
sea sin su licencia y vpluntad". 

Los que nunca le sienten, ni tienen ansias de verle y re- 
cibir esta su dulce mirada de amigo, ni le escuchcm y atienden 
como a amable Esposo, ni como a tierno Padre rii aun como 
a fiel Maestro de toda verdad que viehe a corregirnos y desen- 
ganarnos, tendrdn que sufrir la otra su mirada escrutadora 
de Juez terrible sobre los bijos de los hombres. Pues tambien 
sofare estos tales, sobre los que no son hijos ni amigos suyos. 
"se puso a mirar. eJ Senor para ver si hafaia quien conociese 
a Dios, o Jo buscose, y todos habian prevaiicadq y hechose 
inutiles: y no habia xii uno soJo que obrase eJ bien (Ps. 13, 2-3). 
Y sobre los prevaricadores que no quieren convertirse hi en- 
trar en si, descargard el peso formidable de sus justas iras, 
cuando, como. dijo por Sofonias (1, 12), venga a exdminar a 
Jerusalen —y Q hijas de JerusaJen— con una luz a que 
nada se oculta. 

"jOh que ojo este tan penetrantel, exclama San Bernardo 
(Serm, 55); Nada quedqrd ocultb, nada se escopard a su ri- 
guroso examen: escrudihard hasta los mds ocultos senos. del 
corazdn (Ps. 7, 10). |Que seguridad podrd, pues, promelerse 
Babilonia cuando Jerusalen con tanto rigor ha de ser exa- 
minada!". 
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Pero a Ips que le aman y atienden como la Esposa, los 
ama El y se les deja ver amoroso (Piov. 8, 17) y los llama con 
la mayor dulzura, habldndoles de rauchas maneras (58). 

V. 10) He aqui que mi Amado me habla diclendo: 
Levdntat^) date prisa, amiga mia, 
paloma mia, hermosa mia^ y vente. 


"Todas estas cosas, advierte San Juan de la Cruz (LJama 
de amor, canc. I), siente el alma, y las entiende distintisima- 
mente, en subido sentido de gloria que le estd mostrondo el 
Espiritu Santo..." (59). 


(58) "Loquitur Deus non semel, dice el P. Alvarez de Paz (t. 2, 
1. 4. de Perfect, p, 1, c. 7), sed saepe, cum perfecta ctniraa, quam non 
distractam, non rnepte occupatam. non post vana et inutilla cuirentem, 
sed attentam, sed expectantem, sed amici voceift impense cupientem 
invenit... Loquitur igitur saepe cum perfecta anima, et ipsa vocem ami- 
cam percipiens, et se compellaii et ad colloquia invifati sentiens, non 
obmutescit, nec ut rusiica et agrestis tacet, sed magis ut virgo in aula 
regia educate.,., respondet". 

(59) "Sponsa enim Verbi anima, dice Orlgenes (In Cant., lib; III), 
quae in domo regali, hoc eat in Ecclesia consistit, docetur a Verbo 
Dei, qui est Sponsus suus, quaecuraque reposita sunt, el recondita 
intra aula'm regiam et cubiculum regis: discit in hac domo... cellas etiani 
vini illius quod de sanctis torculaiibus congregatum est, cellas vini 
non solum novi sed et veteris ac suavis, quae est doctrina legis et 
prophetarum; in quibus sufficienter exercitata lecipiai in se ipsum 
qui erat in principio apud Deum Deus Verbum, sed non semper se- 
cum permanentem: non enim possibile est hoc humanae naturae; sed 
interdum quidem visiteiur ab eo. interdum vero relinquatur, ut amplius 
desideret eum. Cum vero visitatur a Verbo Dei... per monies saliens 
venire dicitur ad earn; excelsos sc. et elevatos revelans ei coelesiis 
scientiae sensus; ita ut perveniat usque ad aedificationem Ecclesiae, 
quae est domus Dei vivi, columna et firmamentum veritatis, et stet 
juxta parietem, vel post parietem, ut neque penitus abscondatur, neque 
omnino in pioraptu sit. Verbum enim Dei, et Sermo scientiae non in 
publico et palam positus, neque conculcandum pedibus apparet; sed cum 
quaesitus fuerit invenitur, et invenitur non, ut diximus, in propatulo posi¬ 
tus, sed obtectus, et quasi post parietem latens... Incumbit autera per 
fenestras, quae sine dubio patebant ad recipiendum lumen ad illuminan- 
dqm domura. Per has ergo Sermo Dei incumbens et prospiciens, pro- 
vat exurgere et ad se venire animam... Quod autem per retia fenes- 
trarum prospicere' dicitur, illud sine dubio indicat, quod donee in do¬ 
mo hujus corporis posita sit anima, non potest nudam et apertam Dei 
scientiam capeie, sed per exempla quaedqm et indicia atque imagines 
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Pero tiene el Senor muchos modes de llamar a las almas 
segun el estado y disposicion en que se hallen. 

"jOh Dios raio, fortaleza de mi sodud!, exclamaba San 
Agustin (Medit, c, 2)... Me llamais una y oira vez estando 
yo descaminado, me convidais rebelde, me excitdis perezoso, 
me abrazdis convertido, me ensefidis ighorante, me regaldis 
triste, me levantdis coido, me restableceis despues de la cai- 
da, me dais cuando os pido, os dejdis encontrar cuando os 
busco y me abris la puerta cuando os Homo. He aqui, Senor 
Dios de mi vida, no se que me pueda servir-de excuse... 
Ahofa, Padre de las misericordias y Dios de todo consuelo..., 
volvedme piadoso la alegria de vuestro semblante, para que 
amdndoos consiga cuanto me prometisteis... Inspiradme lo que 
he de pensar de Vos, ensenadme con que palabras os he de 
invocar y dadme obras con que agradaros". 

Con este singular llamamiento, segun Maria de la Dolorosa, 
parece decirle: "No pierdas el tiempo en recorder tus culpas; 
ahora solo debes pensar en amarme. Te he hecho amiga mia, 
te he dado-las alas de paloma con las cuales puede tu cora- 
zon volar hacia Mi...: y mi amistad te ha hecho hermosa a 
mis ojos: levantate, pues, de esos recuerdos y ven a Mi 
con amor. 

"Ei invierjao, de la ^;^ida pasada ha terminado ya con 
aquella Iluvia de defectos: ahora ya llego la primavera, pre¬ 
para tu corazon para producir frulos de virtudes junto con 
las flores de santos deseos”. 

Surge... "Neque enim satis habuit, advierte Soto Mayor, 
paulo ante serael dixisse: Surge, propexa... nisi rursus per re- 
petitionem adderet: Surge... veni. Quadoquidem etiam atque 
etiam jure suo petere non dedignatur a sponsa, cui tarn multa 
et magna beneficia praestiterat, ut eum sequatur, atque delltiis 
verni temporis cum libertate fruatur, quasi vero ipse beneficium 
acciperet, et non potius daret”. 


remm visibiliuia... Ibi et domus vini, doctrina sc. vel mystica vel mo- 
rails, quae laetiilcat coi hominis. Adveniens ergo Christus stetit pau- 
lulum post parielem Veteris T... Ubi vero adfuil tempus, et coepit per 
fenestram legis et prophetarum..., apparere, et ostendere se Ecclesiae 
intra domum, hoc est, intra Mlteram legis sedenti, provocal earn inde 
exire,- et venire foras ad se. Nisi ergo exeat, nisi procedat et progre- 
dxatur d littera ad spiritum, non potest Sponso suo conjungi... Vocal 
ergo earn et invilat a carnalibus ad spiritualia. a visibilibus ad in- 
vislbilia". 
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Nadie tiene, pues, d’erecho a excusarse de oir este amoroso 
llamamiento, porecido a un ruego del divino Amor... Esto. 
seria una desatencion lamenlable. 

"Indignum est enim prorsus, atque praeposterum, prosigue 
Soto Mayor, ut anima hominis, quantumvis alias peccatrix, ob- 
iemperare nolit, et obsequi recuset, vel repugnare dudeat Deo, 
id est, Sponso caelesti tarn blonde et amanter earn vocanti, seu 
provocanti atque excitanti, imo vero etiam atque etiam obnixe 
roganti et deprecanti, ut se ducem ad salutem et libertatem, et. 
beatam vitam..., sequi velit... Surge... Veni..., Nerape, ut eum 
ad salutem et perfectam libertatem, id est, ad praestantiora 
et diviniora sequatur libens,. et cito, id est, magnd cum celeri- 
tate et alacritate. Quemadmodum par est probam et chctris- 
simam sponsam talem ac tantura Sponsuxn vocantem atque md- 
nuducentem sequi". 

Cada vez que dsi nos llama nos ofrece; las gracias nece- 
sarias para irle siguiendo progresivamente hdsta las cumbres 
de la’santidad. 

"Hie, dice S. Gr. Niseno f/n Gonf. Orat. 5), video sponsam . 
a Sermone divino, velut in itinere, quo per gradus sursum tern 
ditur, per virtutis ascensum, quasi menu duci... Semper nimirum 
excitari nos oportet, nec unquam est quiescendum, etiamsi cur- 
su proprius ad scopum perveniamus. Quoties ergo turn verbum 
hoc, surge, turn alterum illud, veni, Sermo Dei proferit, toties 
/aculfafem ascendendi ad potior a iargfiur". 

En la palobra levdntate, segun la V. Mariana, se significa 
"un alzarse el espiritu de nuestra miseria y ponerse en vela 
para darse, y vase dando cuando se va manifestando el Es- 
poso, o el amor del Esposo; el cual se muestra en las. palabras 
que dice: Date pii&sa, amiga mia, paloma mia, hermosa mia.. 
Las cUales son unos como resplandores mets subidos, que va 
dando de si este amor para con la Esposa, y con cada uno 
la va aficionando mds, y enriqueciendola mds, y llegdndola 
mds a Si, y ella se va asemejando mds a El, que es darla esta 
hermosura que aqui dice. Y aquella palabra: y ven, es con la 
que del todo la dispone para que se pueda hacer una cosa con 
El, como cuando el fuego va convirtiendo en si el leno", 

De este modo la llama el Esposo a levantarse no splo: de 
sus imperfecciones, sino tambien a veces del mismo lecho 
florido de la contemplacion, porque ya va amaneciendo espi- 
ritualmente pcira ella y es hora de ir a trabajar en beneficid 
de las almas. Asi, despues de haber entrado en la cdmd?g 
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de los vinos y reposado y cobrado fuerzas en el mistico sueno, 
ya no se levanta "antes de la luz", ni "antes de haber descan- 
sado" (Ps. 126, 2), y por lodo esto se holla en condidon de ir 
d ocuparse con fruto en la obra de Dios (60). Y va segura, 
porque ya va con El y por El mismo invitada (61). 

Estas palabras: Surge... et veni, son, dice Santo Tomds. 
una amoroso invitacion que el divino Esposo hace al alma 
para que voya a ejercitarse en obras de celo y de comun 
utilidad. Son como decirle; "Levdntate de ese dulcisimo estra- 
do, o sea> de la quietud y reposo en que solo te cuidas de agra- 
dorme, alabarme y conversar amorosamente conmigo; y vete 
presurosa a ejercitarte en provecho de los projimos, de modo 
que tambien a ellos, con la predicacion y el buen ejemplo, 
los muevas d practical la virtud y conseguir la salud del alma"! 

y es de notar, escribe Fr. Juan de los Angeles, "que el 
mismo que conjuro a las hijas de Jerusalen a que no des- 
pertasen a su querida del sueno dulcisimo- de la eontempla- 
cidn, agora la despierta para que saiga a ayudar a los pro- 
jimos, ex chaiitate, Al fin se ha de dejar la oracion y los 


(60) Cf. DIONISIO CARTUJO, Jn Ps. 126. "Hay, pues, que comen- 
zar, advierte Sonia .Maria Magdalena de Pazzis O."* P., c. 9), por 
contemplar bien a Dios y reconocer- sus luces inieriores, y luego le- 
vontarse, es decir, obrai. El Salmista (Ps. 3, 6), no. dice: Me levante 
solo, esto obre por mi mismo, sino que (despues de las palabras: 
Dormivi, et soporatus sum) dice: Me Jevanfe, porque el Senor me te:n- 
dio la mano... Todos los hombres reunidos no podrian hacerme obrar 
como Dios. Aunque pasaira mil dnos esludiando las Sagradas Escritu- 
ras, en vano trabajaria si no me ayudase la divina gracia". 

(61) "Nec pamm, advierte San . Bernardo (In Cant. Serm. 58), con- 
fortat quod audit, veni; et non vade; per hoc se intelligens non tam 
mitti quam duci, et secum pariter Sponsum esse veniurum. Quid enim 
difficile sibi illo comite reputet?... Tempus faciendi (inquit) o sponsa, 
quia hyems transiit, quando operari nemo poterat... Ad vineas exco- 
lendas ducitur... Et vineas quidem dnimas esse vel ecclesias... audis- 
tis. Ad has itaque revisendas, corrigendas, instruendas, salvandas, 
aniraa perfecta invitatur... Porro invitatio ipsa quid est nisi intima 
quaedam stimulatio charitatis pie nos solicitantis aemulari fratemam 
salutem, aemulari decorem domus Domini, incrementa lucrorum ejus, 
incrementa frugum justitiae, laudem et qloriam norainis ejus? Istius- 
modi itaque circa Deum religiosis affectibus quolies is qui animos re- 
gere, out studio praedicationis ex oficio intendere debet, hominem 
suum jnteriorem senserit promoveri, ioties pro certo Sponsum adesse 
intelligat, lodes se ab illo ad vineas invitari. Ad quid? nisi ut eveJiaf, 
el destruaf, el aerfilicef, et plantet?". 
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excesos menfales a tieinpos, cuondo lo pidiere la necesidad 
de los hermonos. Orafioni instantes, necessltatibus sanctozum 
communicantes” (Rom, 12-3). 

Amiga, paloma, hexmosa mia... "Maravillosa alabanza, ex- 
clama, Origenes (in Cant), la que de ti, oh alma devota, aqm 
se hace; pero ho por lo que de ti misma tienes/ sino por lo 
de Aquel que te ama (62). Puep por su fe eres poderosa, por 
la esperanza brillas, por la caridad. luces, por la justicia res- 
plandeces... Ven, pues, por el camino de la caridad perfecta, 
amando a Dios de todo corazon, con todo tu ser; esto es: con 
todo el entendimiento, sin sombra de error; con toda tu alma, 
sin contradicion ni resistencia en la voluntad; con toda tu 
mente, sin olvidos ni descuidos en la memoria; porque en fal- 
tando algo de esto; ya no vienes de una manera Integra y 
perfecta". 

"Amiga, ddvierte Fr. Juan de los Angeles a uha con San 
Gregorio (63), porque me amas y te amo; paloma por la sim- 
plicidad que te ha comunicado el Espiritu Santo; hermosa, 
porque eres hecha a mi semejanza. Surge. Levdntate de las 
cosas temporales a las espirituales, y date priesa...”. 

Asi la qnima el divino Esposo con palabras tan regaladas 
a que se apresure a seguirle sin desmayar por donde El quiera 
que vaya. Y en efecto, como el Vercelense dice (in Cant): 
"nada hay que tan eficazmente contribuya al continue progre- 
so del alma como estas amorosas invitaciones que ella hace a 
Dios y Dios a ella.,. En repetirlas con insistencia consiste todo 
el curso del amor. Por eso le dice el divino Esposo; Levantate..l". 

"Las tres voces; Levantate, apresuiate, ven, corresponden, 
segun Scio, a tres generos de personas a quienes Dios llama 
a Si con la eficacia de su gracia. La primera, levantate, se 
dice por aquellos que comienzan a seguir al Esposo; la segun- 
da, apresurate, por los que van oprovechando en su servicio; 
y la tercera, ven, por los perfectos y que son dignos de estar 
eh la sala de las bodas. Igualmente a estos tres mismos gerie- 


(62) "Deus , pulchros tacit suos contempiatores, dice San Dionisio 
(De Angel. Hier. 1. 2), juxta illuddi Cor. 3, 18): Nos aufem, levelata 
facie,: gloriam Domini . speculantes, in eamdem imaginem frans/bir- 
mcunur".. 

{63) "S. Ecclesia, seu unaquaeque electa anima. Coelesti Spohso 
est arnica per amorem, columba per Spiritum; formoSa per morum pul- 
chritudinera”, S. GBEG. M., in Ezech., Homil XVI. 
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ros de personas convienen los tres dulces nombres con que el 
Esposo ctpellida a su Esposa, que son: amiga mia, paloma 
mia (esto no se lee aqui en el Hebreo, sino en el v. 14), hermosa 
mia. El primero se adapta a los que ban salido del estqdo 
miserable de la culpa; el segundo a los que le sirven con 
fidelidad; y el tercero a los que tienen ya en si todo el adorno 
de Iqs virtudes". 

A Santa Matilde (Revel 2.^, P., c, 1), pareciale que el Co- 
razon de Jesus la llamaba diciendo: "Ven, a arrepentirte y re- 
conciliarte, ven a consolorte, ven a que te bendiga. Ven, amiga 
mia, a recibir cuanto un amigo puede dar a su amigo. Ven, 
hermana mia, a poseer la etema herencia que con mi pre- 
ciosa Sangre te he adquiridp. Ven, esposa mia, a gozar de 
mi Divinidad. : : 

Levdnfafe y date prisa... "jOh, si el divino Espirltu te 
descubriese el que estd significado con estas semeianzas, ex- 
clama el P. La Puente fPerf, Gen., tr. 3, c. 13), sin duda te 
animarias a pretender la altisima reformacion y perfeccion 
que te persuade con ellas. Lo que manda a tu alma es'que se 
levante del estado triste y lloroso..., para comenzar una nueva 
vida muy reformada, y ejercitarte con gran fervor en las obras 
de santidad con que se alcanza". 

V. 11) Porque ya paso el invierno, ; 
la Iluvia se fue y se retire 

Paso el invierno, aunque no para no volver: tiempo es ya 
de salir al campo a trabajar. "En el invierno se represent an, 
afiade Scio, las tentaciones, sequedades y miserias de la yida 
humana; y en la Iluvia, las persecuciones exteriores y los otros 
trabojos". : 

"Asi como al invierno sucede la primavera, asi, dice Maria 
Dolorosa, provey6 Dios a su Iglesia, despues del tiempo de 
persecuciones y de luto, el de prosperidad y gozo. Mientras 
estd en llanto, llueven las tribulacibnes sobre toda suerte de 
personas en el cuerpo y en el alma, quedando los impios en- 
salzados y sus hijos humillados hasta el polvo... Mas El, lejos 
de permitir que estos cedan y queden vencidos, les recuerda 
como les tiene preparado el tiempo de Ig paz y de los con- 
suelos...". 

. "Cuando esta agua del invierno se pasa y yiene el agua 
saltidable de la sabiduria, estival y de verano, dice Fray Jugn 
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de los Angeles (h. 1). no solo no impide a los que caminan es- 
tos caminos de la eternidad, sino que los provoca, ensena y 
endereza para que no los yerren. Levanta nuestro espiritu,; hd- 
cele.saltar y entrale en el secreto de Id eternidad. Es el agud 
que por San Juan (IV, 14), promete Cristo a los suyos: Aqua 
quam ego dabo ei, fief in eo ions aquae salientis in vifam aefer- ■ 
nam. Es agua que mana de la fuente de la vida,. que es el mismo 
Dios, que levanta nuestro pensamiento y meditacion por el 
deseo de las cosas elernas... Apaga en nosotros la sed de 
las temporales y transit orias; por que estd monando dentro de 
nosotros: y no podemos tenet sed sino de Dios, por. lo que 
El dice (Eccli. 24, 29): El que me bebe fendrd mayor sed. jOh 
cudnto vale beber desta agua! Una sola gotd nos haria dgiles 
y ligerisimos en estas jornadas para el cielo, y nos daria 
fuerzas para contras tar todos los impedimentos que en el se 
nos ofreciesen, y nos haria dar salt os; no saltos para lo tem¬ 
poral, sino para lo eterno, hasta entrar eh el secreto retrete 
de Id Diviniddd del Senor". 

"Este esi anade el aiitor del tratado De 7 /finer, fifin, 3, dist, 
7), el camino regalado y florido por donde el dnima camina, 
acabadas todas las tempestades, al secretisimo retraimiento 
del divino Esposo". 

V. 12) Las flores aparecieron en nuestra tierra. 

Es decir, ya posaron, aunque no del todo ni para siem- 
pre, las heladas, nublados y trabdjos de la via purgafzVa, y 
aparece risuena y floreciente la dlegre primavera de la i/ii- 
minafiva...; "dando a entender, dice la V. Mariana, que ya 
aquella que estaba tan sujeta a las miserias y ilaquezas del 
pecado, ya era tierra tal, que se habia vuelto floresta; porque 
era heredad de ambos, y hacienda de ombos; y con ser ya 
posesion del Esposo, corao dueno y Senor della, la ha culti- 
vado con su riego, que es su presencia y asistencia; y dsi da 
flores...". 

En nuestra tierra... jQue palabra Ian amoroso y tan propid 
para abrdsdr nuestros corozones...! 

"Nusquam, ut opinor, dice San Bernardo (Sernii 59, in Canf.), 
de caelo sic iocutum reperies, liusquam alibi de terra. Adverte 
igitur quantae sit suavitatis Deum caeli dicere: In terra nostra. 
Quique terrigenae et filii homihuih, audite: Mdgniiicayit Do- 
minus facere nobiscum. MultUm illi cum terra, multum cuih 
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sponsa, quam de terra sibi asciscere placuit. In terra, inquit, 
nostra. Non plane principatum sonat vox ista, sed consortium, 
sed familiaritatem. Tanquam Sponsus hoc dicit, non tanquam 
Dqminus. Amor loquitur, qui dominium nescit". . 

Es como si le dijera, segun advierte Maria Dolorosa: "En 
la tierra de tu corozon, que es ya mia, por el vinculo del 
amor que nos une, oparecen ya las flores de la virtud de la 
fortgleza que antes no habia: importa, pues, podar todo io su- 
pOrfluo para que aquellas produzcon buenos frutos. No he 
podido hacerlo antes, porque oun eras tierna en la virtud. 
Ahora que esters ya crecida conviene podar esos ramos inu¬ 
tiles con el hierro de las tribulaciones: tu voluntad estd re- 
suelta a abrazar todo cuonto me place; y en la soledad de 
tu espiritu eres semejante a la tortola, que gime por complacer 
a su companero". 

El tiempo de la poda ha venido 

Naturolmente hablando, no parece que la primavera sea 
el tiempo mds adecuado para la poda (64). Mas en el alma 
siempre es tiempo de poda; y ahora cuando: ella ya parece 
que se habia despojado y desemborozado de los principales 
impedimentos de crecer en la virtud, cuando ya hizo por su 
parte cuanto podia por purificerrse, debe someterse a btra pu- 
rificacion mds honda en que se conducird pasivamente; debe 
dejarse en monos del divino Hortelano para que a sU gusto 
la ppde (65). Pues hay que podar no ya ciertas aficiones no 
del todo bien ordenadas que brotan y chupan la savia de las 
virtudes solidccs; sino hasta los mismos discursos' que iatigan 
el entendimiento y ciertos erfectos demasiado sensibles de : la 


(64) Bieh pudiera traducirSe "el Hebreo: Las fJores han aparecido 
en ta fierra; et tiempo de ios cdnficos ha venido: o sea el tiempo en 
que empiezan a cantar las aveciilas. l^ero. es mejor entenderlo, dice 
Petit, del tiempo de amugronar y de podar los retonos inutiles., San 
Gregorio Niseno entiende ai tiempo de cortar o coger ilores, puesto 
que las hay en abundancia, para hacer coronas. 

; (65): Tenipus pufationis advenit; "hoc. est, purgationis sancto- 
mm. Putatio enim vinearum, sanctorum significat purgationem; quae 
in Christo et per Christum est; de qua ipse ait: Ego sum vitis vera. et 
v6s palmites: omnein palmitein in me non ferentem fructunr, foJiet eum 
(Pdfer meus); ef qui iert fruefum purgabit eum, ut plus aUerat fruefum". 
S. ITHGMAS, in Cant. 2, 12.: 
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voluntad, junto con los ocultos apegos a las consolaciohes es- 
pirituales, por cuanto impiden ir directaraente al mismo Dios 
de todg consolacion. 

Encargados de esta poda estdii en parte los superiotes y 
directores, pero quien ha de completarla y llevarla a toda su 
perfeccion es el mismo Dios con el toque del Dedo de su 
diestra, o sea, de su Divino Espiritu, cuya misteriosa accion 
se verifica durante las oscuras noches de la purgacion pasiva 
del alma. Y a esta poda pasiva no solo debemos prestarnos 
,sufriendo la accion divina, dejando que Dios haga y deshaga 
en nosotros como mejor le plazca, sabiendo que todo es para 
nuestro mayor provecho, sino disponernos y cooperar segun 
sea menester con la activa nuestra. 'Torque, ^quien de nos¬ 
otros hay, preguntaba San Bernardo tSerm. 58), que tan per- 
fectamente hay a podado los vdstagos superfluos de su viha, 
que no venga a necesitar nuevas podas? Creedme, hermanos 
mios, que’ lo una vez podado aun vuelve a brotar . .. No basta 
haber podado una sola vez, es precise podar muchas veces 
o, por mejor decir, siempre en cuanto nos sea posible; por que 
si no queremos enganarnos, siempre hollaremos algo que po¬ 
dar en nosotros... Podemos la concupiscencia. para fortalecer- 
nos en la piedad". 

Llego el fiempo de la poda... "En la vid, dice el Vercelense 
fin h. JJ, podanse aquellos sarmientos que, si se dejaran, pro- 
ducirian, si* fruto abundante, pero de inferior cualidad. Cosa 
parecida sucede en el alma, donde hay disposiciones e incli- 
naciones que podrian fruetificar mucho en la vida activa, pe¬ 
ro con daho de la contempldtiva que produce otros frutos mas 
preciosos, pues en ella estd la mejor parte... Tenemos, pues, 
que depojarnos de las representaciones de las crialuras y de 
los discursos del entendimiento, para poder, mediante la con- 
teihplacion, percibir de un modo sobreintelectual los rayos de 
la luz divina; Quofies ergo superintellecluahtei exercemm ad 
divinum radium, fofies opus est ut lesecemus inteJJecfuaJes bpe- 
rationes et creafUrarum simiJifudines". 

"Aprende, hija mia, dijo el Eterno Padre a Santa Catalina 
de Sena (Dxdlogos, c. 24), como me conduzco Yo con mis 
siervos que estetn unidos a mi muy amado Hijo... Los podo 
para que den mucho fiuto y este sea excelente y nd brgvib. 
Los sarmientos de la vino son cortados para que el vino sea 
mejor y mds abundante... Y Yo que soy el verdadero vinador, 
hago lo mismo con mis siervos, poddndolos con la tribuldcion. 
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a fin de que su virtud sea probada y de mas abundantes y 
mots perfectos frutos". 

"Vinos floridos, dice Hugo, son las fecundos potencios y 
copocidodes del alma contemplativa donde, como verdodero 
drbol de vida en el poraiso, estd plantada y fructificada la 
divino Sabiduria; de esa alma feliz donde mora el divino 
Agiicultor, que cultivdndolas como El sabe, hctcelas floridos 
y plorosos: floridos por el Verbo de lo verdad; y olorosos y 
frogontes por el Espiritu de caridod" (66). 

Por lo que hoce a la Santa Iglesia, "despues del invierno 
de las persecuciones que tuyo que sufrir de parte de los Ju¬ 
dies y de los gentiles, aparecieron las flores en esta tierro 
de los vivientes, cultivodo por J. C. y sus Apostoles; y id 
que antes porecia un desiertb, esteril y lleno de espinas, ahora 
es un hermoso jardin embellecido y embalsamado con grandes 
ejemplos de virtudes heraicas. Pero como entre tantisimos 
santos se mezclaban no pocos cristianos imperfectos, cobardes 
o indignos, entonces fue cuando mds necesidad hubd de podar 
la vina empleOndo el rigor de las penas y censures para edn- 
tener las pasiones y corregir los'desordenes" (Petit-Calmet). 

La voz de la tortola se ha oldo en nuestros campos. 

V. 13) La hxgfuera empezd a broiar sus brevas^ 
las viha s en ciernes dleron su olor. 

Todas estas cosas son claras senales de primavera, y por 
tanto de la via iluminativa,, en que el alma no solo florece 
ya con hermosas virtudes, sino que, en gimiendo conio la tor- 


(66) "Hoc est vere lignum vitae, Verfaum Patris, Sapietilia Dei, quae 
in cordibus Sanctorum, tanquam in paradise primum per timorem 
sominatur, post per gratiam rigatur.,,, per devotionem germinat.per 
desiderium crescit, per charitatem roboratur.,., per virtutem fructificat. 
per patientiam maturescit..., per contemplationem cibat... Hi, quos Sa- 
pientia inhabitat, sacris susceptionibus quasi vineae llorentes, foecun- 
dantur habitibus virtutum, et fructibus bonorum operum proticiunt; et 
sic tot suaves odores aliis dant, quot exempla odoriterorum operum 
evaporant... Bonus enira odor Christi sumus. Vineae igitur tlorentes 
dicuntur toecundae mentis potentiae: et capacitates odoriferae, quas 
coelestis agricola inhabitans, et excolens, facit eas floridas et odorl- 
leras: floridas per Verbum veritatis; odoriferas per Spiritum charita- 
tis". HUGO, De Area Woe, 1. 2, c. ult. 
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tola (67), comienza verdaderamente a set, a imitacion de la 
higuera, toda dulzura para los demds, reservando para sf mis* 
ma las omarguras. Asi es como empieza a dar sabrosos frutos 
de vida y a exhalar el buen olor de Cristo, que es la Vid 
verdadera, con quien muestra ya estar muy unida como los 
sarmientos a la vid. 

"No puede el qlma unirse y comunicor intimamente con 
Dios, decia Origenes (in Canf. I, 4, Horn. 4), si antes no desa- 
parecen de ella todo invierno de perturbaciohes y frialdades y 
todq. tempestad de vicios y pecados, de mode que venga a 
quedar consolidada en la verdad y no se deje llevar de cual- 
quier viento. Cuando esto suceda, y ya no se sienta agitada 
de vanos deseos, entonces empezardn a tlorecer en ella con 
vigor las virtudes, Entonces vendrd tambien para su mente el 
tiempo de la poda, en que habrd que cortar cuanto haya de 
superfluo o menos util en sus sentimientos y pensamientos, a 
fin de que brote con vigor la puia inteligencia espiritual, Y 
entonces oird tambien la voz de la tdrtola, es decir, de aquella 
mistica sabiduria que el buen predicador habla entre los que 
son perfectos, de aquella altisima sabiduria divina, que estd 
escondida en lo misterioso (I Cor. 2, 6-7). Esto es lo que indica 
la voz de la tdrtola, ave que mora en parajes solitaries (68). 

...Por las brevas que produce ya la higuera se entienden 
los frutos del Espiritu Santo... Hay, pues, en el alma, en cierto 
sentido, como una higuera que produce sus frutos; una vid que 
florece y esparce suave olor, vid cuyos sarmientos se encarga 
de podar, como divinb agricultor, el mismo Padre celestial, a 
fin de que den copioso fruto... Llega, pues, para el alma su 
feliz primaverd de la paz y tronquilidod, en que se le muestra 
alegre el Verbo divino desterrando las nubes de pecados y 
haciendo que en ella florezcon las virtudes y empiecen a mos- 
trorse preciosos frutos de buenas obras: Fit ergo tTanquilitas 


(67) La voz de la toitola, dice la V. Mariana, "es l6 que deciamos 
de aquella ansia y quejido que tenia el alma". 

(68) "Cuando el Espiritu Santo nos habla de los grandes y mas 
ocultos misterios que la generalidad no acierta a comprender, enton¬ 
ces, habia dicho antes (in Cant., I. 2, Horn. 2), viene a ser figurado 
por la lortola, por lo mismo que esta ave mora siempre en las dmas 
de los drboles y en lo alto y apartado de las montanas. Mas cuando 
nos habla, como en los voiles, en un lenguaje mas aecesible a todos, 
entonces aparece en lorma de paloma". 


264 




animae apparenfe ei Verbo Deir e^ cessanfe peccafo, et ita 
demum, ilorente vinea, incipient viitutes, atque arbusta bono- 
rum operum fiuctum genninare". 

"Ha mostrado ya sus primeros frutos, explica Maria Dolo¬ 
rosa, el drbol del amor, que como higuera te protege con la 
sombra de sus romas, y te conforta con la dulzura de sus 
frutos; han florecido las vinos de mis meritos y hacen que 
en ti se sienta el olor de los buenos ejemplos: arriba, amiga 
mia, porque te he hecho llegar a mi amistad, y no habiendo 
resistido tu a la gracia, te has hecho bella; levdntate, pues, del 
reposo de tu soledad y ven a llevar la cruz con que merezcas 
la corona". 

Surge... Asi se le reitera la invitacion de salir al cdmpo, 
despues de esa largo descripcion tan hermosa, de la cual con 
razon se ha dicho que quizd no haya en los cldsicos latinos 
y griegos otra que la iguale. Y bien merecia ser ctsi celebrada 
esla espiritual primavera del florecimientp de tddds las 
virtudes cristidiicts y del canto de la mislica tortola que invito 
a salir al trabajo de las grandes obras de celo y de un dpos- 
tolado fecundo. 

Levdntatet amiga mia, hermosa mia, y ven 

Esto es lo que mds iraporta, que vaya progresaiido de veras 
y acercdndose cuanto puedq al divino Modelo, que se levante 
de sus miserias e imperfecciones y marche presurosa hacia El, 
hermosedndose e ilumindndose mds y mds con el esplendor 
de su virtud a medida que se le acerca (Ps. 33, 6), y ovon- 
zando animosa por las sendas de la santidad y justicia para 
seguirle fielmente —pues cuantos le siguen, no andan en ti- 
niebJas, sino que tienen luz de vida (Joan. 8, 12)—; y asi llegard 
a unirse intimamente con El y dar copiosos frutos (Joan. 15, 
5) (69). 


(69) "Hoc est ad Deum tendere et ad ipsum pertingere, semper 
eum per desiderium quaerere, per cogitationem invenire, et per gtismm 
tangere". HUGO, De Area Noe, 1. I, c. 4. 

"Iter tuum voluntas tua est, dice San Agustin (in Ps. 75). Amando 
ascendis,: negligendo descendis; stans in terra, in coelo es, si diligis 
Deum"" 



V. 14) Paloma mia, en los agujeros de la piedra, 
en la abertura de la pareu: 
niu^strame iu cara~, sueiie tu voz eii mis oidos; 
porque tu voz es dulce—y tu cara hermosa. 

Esa Piedra Y pared —o muro de nuestra defense— donde 
la mistica paloma hace su morada es el mismo Cristo; los 
agujeios, sus Uagas de pies y manos; la aberfura de la Pared, 
es la de su costado amoroso; y cuando el alma ha hecho ya 
su morada en esta, y se ha lavado y hermoseado con su 
sangre y encendido con los ardores de aquel divino fuego. 
y cuando tras de esto ha penetrado en la seer eta bodega donde 
se ordena la car id ad; enlonces ya se ha hecho hermosa y gra- 
ciosa a los ojos del Esposo, y este le dice que le muestre su 
rostro Y le haga oir su voz, la cual no puede menos de ser 
ya dulce, segiin dice San Bernardo, cuando tan agradable 

Y graciosa es toda su presencia., Levantara, pues, su voz —^voz 
de regoeijo y de salud (Ps. 117, 15)—, y con el^ recreard 
y complacerd al Esposo, porque esta voz es dulcisima no solo 
en sus continues cdnticos de alabanza, sino tambien en las 
palabras de vida y de exhortacion que piofiere, empezando 
a ser, con sus divinos encantos y atractivos, un podeioso re¬ 
clame para las almas. 

Desde esos misteriosos agu/eros de la Piedra es desde don¬ 
de pueden las almas puras levantar los ojos inieriores a con- 
templar los divinos misterios, y alH se hacen capaces de cd- 
municar a otros lo contemplado. AlH logrdn ver de algun modo 
la gloria del Verbo, corrio Unigenito del Padre, lleno de gracia 
y de verdad, y recibir de su plenitud (Joan. 1), cuanto para si 

Y para comunicar d otros puedan necesitar... (70). 

Suene fu voz en mis oidos... "jQue enamorado estd Dios, 


(70) “Non mimeris, dice Ongenes (Lib. IV in Cani.), si apud David 
(Ps. 39, 3), petra haec quasi fundamentum et crepido sit animae per 
quam pergit ad Deum, et apud Salomonem velamen est animae ad 
mystica sapientiae secreta ^endentis.,.: Igitur petra ista quae Christus 
est, non est ex omni parte clausa, sed habet foramen. Foramen vero, 
est petrae, qui xevelat et innotescere focit hominibus Deum. Nemo ergo 
videt Patrem, nisi Filius (/oan. 6, 46); nemo ergo videt postrema Dei, 
id est, quae in postremis temporibus hunt, nisi positus in fordmine 
petrae, scilicet cum ea Christo revelante didicerit, Et hie ergo sub 
velamihe petrae animam proximam sibi effectam invitat Sermo Dei ad 
promuralem locum..., ad contemplanda ea quae non videntur, et aeter- 
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y se muestrd de un ctlma santa! —exdama Fray JuCin de los 
Angeles—. No parece que tiene otra cosa en que ocuparse 
sino en mirar su cara y oir su voz... Mueslrame fu cara y 
suene tu voz en mis oidos.- j regal adas palabrasl Porque fu voz 
es duice, y hermosisima tu cara. iBendito sea tal amantel Pero, 
^qiie faz es esa tan bella que lleva trds de si a Dios? Y, ique 
voz la que le agrada lanto? Yo digo que es Id interior dispOsi- 
cion y ormonia de las potencias espirituales, segiin las cuales 
el hombre representa en si la imagen de Dios... Y mostrarle 
ese rostro, es dirigir hacia El toda nuestra menle y todo liiies- 
tro afectd...". 

Sonet vox fiid..: PUeden estds palabras, dice Soto Mdyor, 
referirse a un cdntico. o mejor, a un duice coloquio: "ad collo- 
quia seu potius Soliloquia ilia amatoria, arcana, seci^eta, quibus 
animae sanctae atque perfectae, divino amore flagranteS, ex 
abundantia quadam et fiducid amoris, et quasi extasim patien- 
tes interdum privatim et familiariter utuntur, et alloquuntur 
Sponsum ipsum divinum; quibusque vicissim ipse Sponsus di- 
vinus animas sanctas atque perfectas, divino ejus amore fla- 
grantes, similiter..., quasi omicam et sponsam alloquitur". 

"Esta voz de la Esposa, que tanto desea oir el Esposo, dice 
Fr, Juan de los Angeles CEucha espir. P. 2J^, c, XI), refieren 
los hebreos a la oracion de los sdntos, que es mds duice para 
el Esposo que toda la musica y armonia del mundo. Y el Pa- 
rdf rasto caldeo dice: "Hazrae que oiga tu voz porque tu voz 
suave es en la oracion y en la casa del santuario, y tu aspecto 
hermoso es en las obras virtuosas”. 

"No hay cosa de mayor regalo para el divino Esposo, 
anade Fr; Judn (in h. 1.), que vernos en su Iglesia cohvertir a 
El todas las fuerzas del dnima; aquellas principolmente que 
son del ctpicie o hondon del espiritu, y con todo nuesiro afecto 
allegarnos a El; entonces nuestra voz le es agrddable sobrema- 
nera, o cuando gemimos los pecados pasados, o cuando con- 
fesamos nuestra nada, enfermedad y miseria, o cuando pedi- 
mos lo que El quiere que pidamos, o cuando le damos giacias 
por los beneficios de su liberal y franca mano recibidos". 


na sunt; et ibi dicit ad earn: Ostende mihi /acierii fuam,- protecto iit 
videal, si non aliquid in vuitu ejus veteris adhuc velaminis habeaf, 
sed possit intrepidis obtutibus qloridm Domini speculcni, ut haec ipsa 
dicat; Et vidimus gloriam ejus (anquam Unigeniti a Patre. plenum gra¬ 
tae et veritatis". 
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Tambien le es sobremanera grata la vo 2 del que lleva 
palabras de salud a los projimos, mientras los gana y atrae 
con la hermosura del buen ejemplo y el encanto de' las 
buenas obras. 

Muesirame tu cara y suene tu yoz... Es decir, onade con 
Santo Tomds el autor citado: "Tu, querida mia, que eslds reti- 
rada y escondida en la quietud de tu contemplacion, y que 
no te dejas ver de nadie, sal en publico y descubre a los pro- 
jimos la hermosura de tus obras, para que con tu ejemplo se 
animen a obrar bien (71). Entonces mueslra el hombre su faz 
a Dios, cuando a los projimos, para su provecho y edificacion, 
declare cudnta sea la hermosura interior de las virtudee" 
(Mt. 5, 16). 

"Vos quereis, Dios mio, decia Santa Maria Magdalena de 
Pazzis (2.“ P., c. 4), que aquellos a quienes comuniedis estas 
luces hagan que de ellas participen los demds, pues la virtud 
que no es comunicativa no es mds que virtud a medias". 

Suene fu voz, tu voz toda, es decir, no solamente la de 
alegre alabanza mia, sino la de salud de los projimos, con 
piadosas exhoitaciones, o con la predicacion de mi scmla 
doctrina (72), 

"Es grande el contenio que lecibe el celestial Esposo cuan¬ 
do se predica su Evangelio con pureza y sinceridad y no 
con otros tines que agradorle a Ei y edificar las almas..., En 
mis oidos, no en los de los hombres, indicando el fin que de- 
ben tenei en la predicacion del Evangelio los ministros de 
Dios" (P. Angeles, i. L). 

Muestretme tu rostro,. "Como si dijera, advierte la Vene¬ 
rable Mariana, que ya la tiene en estado que se pueda declarar 
por suya y manifestar los caminos del Senor, que son la voz 
que aqui dice que suene. Y parece que ya ella debia de haber 
hecho mucho...' Porque fu voz es dulce... Como si dijera: ya 
tus palabras mueven y tus obras aficionan a seguirme, Y si 
N. Sr. quiere que un alma haga esto..., y no lo hace, de 


(71) "Opera necesse est ut vox praedicationis sequatur; quia qui- 
cumque in sanctis opeiibus perfecte se dilatai, consequens est ut ad 
eadem facienda proximos quosque exhoitetur... Tunc enim et vox pla¬ 
cet, et facies decoratur, quando et opera praedicatio sequitur, et rur- 
sura praedicationem bona opera comitaniui". S. GBEG. . M., in h. 1. 

(72) Sonef vox tua in auribus meis: "Vox videlicet praedicationis, 
vel divinae laudis, qua alios facias proficere", S, THOMAS, h. 1. 
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mucho tiempo tiene de que dar cuenta; y si lo hace, oh, cuotn- 
tos bienes junta para si, y de cuanta gloria de N. Sr. serd 
este ejercicio. Mas ha de ser despues de muy probada y ave- 
riguada la voluntad del Esposo, la cud se manifestard. por 
muchos caminos a los que fielmente la quisieren saber". 

"Quiere el Esposo, dice conforme a esto Maria Dolorosa, 
que su Amada saiga de las aberturas de la piedra y del hUeco 
del muro. o sea que no se cuide de miradas humanas, ni tema 
peligros, sino que comience a ejercitar el celo de la salud de 
las almas. Asi verd El la hermosa cara de la Esposa, le oird 
aquella voz que le es ton grata, porque resuend ensenando 
a los ignorantes el camiiio de la salud. Un alma que asi se 
ocupa en ptocurar la salud del projimo sin hacer caso de miras 
huimanas, defendiendo los derechos del Sefior, viene a hacerse 
hermosa a los ojos divinos. Mas en esto no debe ella entrome- 
terse sin ser llamada de Dios; pues de otra suerte lejos de 
ganar almas, se perderd a si misma". 

Como se ve claro, en estos ultiihos versiculos (10-14), aquel 
divinp Maestro, que es la misma verdad, ensena al alma el 
verdadero camino de la vida, cdmpendiando toda la ciencia 
mistica en breves palabras. En solo estas tres ton progresivas; 
Surge, prdpera, veni, suelen ver los maestros espirituales, segun 
queda indicado, las tres principales fases de la vida cristiana, 
o sea, las tres llamadas vias: purgativa, iluminativa y unitiva, 
a las cuales corresponden los tres sucesivos estados del alma, 
de piincipiantes, aprovBchados y perfectos, representados a su 
vez por.los caliiicativos de arnica mea, coiumba mea/ formosa 
mea. Levdntate de la fosa del pecado, apresuraie a recorrer 
las sendas de la justicia, y ven a esconderte en mis llagas y 
unirfe conmigo. Levdntate, amiga, pues te di mi gracia con 
que recobraste mi amistad y pudiste ya tenerte en pie y an- 
dar en mi presencia; apresurate, paJoma, pues te he dado 
ya las misticas alas de tal, que son los dones de mi Espiritu, 
con que puedas no solo correr con el de ioitaieza, sino volar 
con el de inteligeiicia y el de sabiduria hasta hallar tu descanso 
(Ps. 54, 7); y te he sanado y herinoseado los ojos con el pre- 
cioso colirio de la caridad (Apoc. 3, 18), y con la perfecta 
sencillez y pureza de intencion; ven a unirte conmigo, hermosa, 
pues ya lo eres con tantisimas gracias con que te he enrique- 
cido despues de purificorte de las manchas de tus Culpas e 
imperfecciones., _ 

Hermosa y perfecta va siendo realmente esamistica pas- 
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torcilla, tipo de las almas dignas de ser ya pronto admitidas 
a la mtima union con Dios; por eso la llama asi el divino Esr 
poso anuncidndole que ya paso el inyierno de la purgacioii 
del sentido, y viene la primavera de las Hores de virtudgs 
infusas y de la purgacion del espirifu^ tiempo de ,lg poda de 
los mds ocultos afectos desordenados y de ciertos retonos exu- 
berantes que ahogan el vigor; y tambien tiempo de gemir co- 
mo la tor tola compadeciendo a Cristo y viviendo con Cristo 
al pie de la Cruz. La higuera de la dulzura espiritual en la 
produccion de las buenas obras comienza a brotar; la vina de 
los preciosos irutos del Espiritu Santo ya da su olor suave 
prometiendo un abundante otono. Mas para esto es preciso, 
le dice, que vengas a Mi y eStes del todo unida conmigo, 
puesto que solo en Mi es como podrds iructificar en abundan- 
cia, y sin Mi nada puedes hacer. Escondete, pues, como ino- 
cente paloma, en mis llagas y especialmente en la de mi pecho, 
tan vecina al Corazon que olcanza hasta el, donde se te irctn 
imprimiendo los vivos sentimientos con que estd pdlpitando 
de mansedumbre y humildad verdadera, de amor y dolor y 
espiritu de sacrificio, hasta que, coniigurada conmigo, puedas 
pbrar con mi propia virtud y realizar mis mismas obras {73). 

Alii la mistica paloma no solo aprenderd a gemir y arrullar 
de un modo muy grato al Amado y asomord de Cudndo en 
cudndo la cabeza para darle mds gusto, sino que cobrard fuer- 
zas y dnimos para solir del area y volar sin peligro de man- 
chorse sobre un mundo todo enlodado, llevando en su boca 
el ramo de olivo, y comenzard a ser util a muchas almas; 
por que cuando sii obrar vayd puramente enderezado d la 
mayor ^ gloria de Dios^ y bien de los projimos, ya no posord 


(73) “Vi, dice el P. Hoyds {Vida, p. 254), al dulcisimo Jesus, y la 
Ilaga del costado rriuy hetniosa, y se debaja ver por su concavidad 

el divino Corazon. Una multitud de purlsimas paiomas se metian por 

la Ilaga, hasta hacer su nido en el Corazon sagrado; otras andaban 
revololeando como que querlan entrar; otras se reCostaban sobre el 

pecho araoble del Sehoi por la parte de afuera. Entendi era este el 

agii/ero de la piedra a que el Espiritu Santo ednvida a la paloihd;l;: 
y esta la ventana del area por donde entro la paloma con el rdmo de 
olivo. Entertdi mil excelencias deP divino Corazon: en particular, que 
era refugio a Ids almas santas. castas como paiomas, cuando Ids 
cerca el gavilan; que era nido donde habitan otras mds drhddas, etc. 
Porque aunque estd abierto para todos, pero con partibtilariddd pdra 
Ids alihds que son pdloihds". - 
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en inmundo suelo, y serctn su voz y su presencia y sus mis- 

mos pies preciosos y gratos a los ojos divines. 

jEsta ciencia aprende el alma y esta virtud y fortaleza 
cobra en sus misticos suenos...! . 

Es muy interesante y merece transcribirse per extenso lo 
que a este proposito advierte el Doctor Meliflixo: "Atended, 

dice fSerm. 57), a la devocion de la Esposa, y ved con que 

ojos tan sutiles observe la venida del Esposo y edmo registra 
despues con , la mayor diligencia todos sus movimientos. Viene 
el Esposo, corre, etc., y nada se le oculta a la vigilancia de 
la Esposa... Viene a ella con el afecto y deseos de su miseri- 
cordia..., presentase a los que le salen al encuentro..., habla 
ensenando y persuadiendo acerca del Reino de Dios. Este es 
el modo de la venida del Esposo: las bendiciones y riquezas 
de la salud le acompeendn siempre, y todas sus operaciones 
rebosan delicias y causan una obundante plenitud de inelables 
y gustosos sacramentos, Y el alma, como le ama, vela y ob- 
serva todo esto. iDichosa aquella a quien el Senor encontrare 
velondo! Que no- pqsard de largo, sino que la visitara y le 
dird cosas amorosas, pues le hablard como querido suyo. 
Escuchad si no lo que ella dice: Ved como mi Amado me 
habla.,. 

"Su Amado es, piles, le viene con pdlabras amorosas. y 
no increpatorias. No es ella del numero de aquellos a quienes 
el Senor reprende porque, entretenidos en vana especulacidn, 
no se cuidoron de observar el tiempo de su venida; antes bien, 
como siempre solicita y vigilante, advirtio y vid de muy lejos 
que venia, y que venia saltando con la prisa con que cami- 
naba, pasondo por encima de los soberbios para acercarse poi 
la humildad a su humilde Esposa... Escuchad por fin lo que 
le dice: Levantate, date prisa, quetida nua, paloma mia, her- 
mosa mia. jOh que dichosa el alma que merece estos elogiosl 
^Quien habrd entre nosotros tan vigilante y atento en observar 
el tiempo de su visitacidn.,., que en el punto que venga y 
lldme a la puerta de su corazdn, le abrq? Porque es de saber 
que de tal modo se aplica todo esfo a la Iglesia, qUe tambien 
ednviene a cada uno de nosotros como a miembros de ella, 
y asi a todos ctlcanzar debe la participacidn de estas bendi- 
cidnes. ^En ddnde estd, pues, Id que afirma San Pablb ('Rom. 
8, 16): que el mismo Espizitu divine da testimonio d nuestro 
espiriiu de que semes hijos de Dios? edmo seremos hijos 
ho participarido de su herencia? Por tanto nuestra misma po- 
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breza espiritual es prueba clara de la incuria y negligencia 
con que vivimos. Porque cuqlquiera de nosotros que, segun la 
palabra del Sabio (Ecclt, 39, 6), consagra todo su corazon a ve¬ 
lar desde la manana al Senor que lo crio, orando en presencia 
del Altisimo y onheiando con todos sus deseos preparar, como 
dice Isoias {40, 3), los caminos del Senor y hacer rectas las 
sendas de su Dios; de tal suerte que pueda con el Prof eta Rey 
decir (Ps. 24, 15): Mis ojos siempie estan fijos en Dios...: ipor 
veiitura este tal no recibira la bendicion del Senor, y la mise- 
ricordia de su Dios y Salvador? (Ps. 23, 5), El que asi se porte, 
sin duda alguna serd visitado del Senor, y muy a menudo; y 
jamds ingnorard el tiempo de su visitacion, por mas que el 
que en espiritu le visita venga clandestine y oculto como aman- 
te vergonzoso. Verdle, pues, venir, el alma casta y vigilante, 
aunque este muy lejos de ella...; porque El mismo asegura 
{Prov. 8, 17), que los que velaien a buscarle desde la manana, 
le encontrardn, Y asi es como la Esposa, que de veras le busca, 
llega a conocer hasta los deseos del que vierie corriendo hacia 
ella: echord de ver repentinamente cudndo se le acerca y 
cudndo le tiene ya presente; y verd ademds con ojos biena- 
venturados los ojos de su Amado que la estdn mirando, oyen- 
do por fin de su divina boca las polobras de gozo y de amor 
con que es llamada amiga suya... Tambien tu podrds estar 
cierto de que El mismo es quien se te presenta, si notes que 
ardes en su amor, o te abrasas en dolor de tus pecados... Es- 
crito estd (Ps. 96, .3), que a su venida precede el fuego, y tam¬ 
bien que El mismo es un fuego abrasodor (Deut. 4, 24)... El pri¬ 
mer fuego es enviado para excitarte y prepararte, y al mis¬ 
mo tiempo avisorte y prevenirte.., El segundo consume a la 
vez y purifica ardiendo con suovidad...; es ciertamente abra- 
sador, pero de tal modo ejerce su actividad contra los vicios, que 
a la vez comunica al alma una especie de uncion inefable, 
Por las virtudes en que te veas, pues, mejorado y el amor en 
que te sientas abrasado, reconoce en ti la presencia del Senor.,, 
"Y Ciertamente que, consumida con este fuego toda man- 
cha de pecado, si a la conciencia ya purificada y serena si- 
gue una repentina y extraordinaria dilatacion del alma y cierta 
infusion de luz celestial que ilumina el entendimiento para que 
posea la ciencia de las Escrituras o para que pueda penetrar 
en los divinos misterios, entonces el ojo que te mira sin duda 
es el de Aquel que..., hace salir tu luz como la del dia de 
en medio de lets tinieblas (Is. 58). A estas miradas de tonta 
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dignacion y misericordia, sigue una voz qua insiniia y explica 
blanda y suavemente la divina voluntad, la cual voz no es 
otra cosa que el mismo amor, que no pudiendo estar ocioso, 
no cesa de instar y persuadir cuanio conduce a la mayor honra 
y gloria de Dios. Finalmente la Esposa oye decirle que se le- 
vante y corra, no a otra parte sin duda sine a la ganancia de 
las almas. Y a la verdad que es muy propio de la verdadera 
y casta contemplacion sentirse obrasada el alma de un iuego 
divino con tal vehemencia y con un celo a veces tan extraor- 
dinario y un deseo ton intense de buscar y bailor para Dios 
quienes le amen del mismo modo, que de buenisima gana deja 
entonces el ocio santo de la contemplacion para dedicarse al 
oficio de la predicacion: y satisfechos sus deseos, vuelve con 
tanto mds ardor a su oficio de Maria cuanto mds se acuerda 
de los preciosos frutos que ha sacado de este ocio santo. Y 
volviendo a tomar el gusto de la contemplacion, repite con mds 
valentia y con su acostumbrado gozo nuevos esfuerzos para 
getnar mds almas... 

"Tienes, a lo que alcanzo, en la Esposo estas tres cosas, 
a saber, la predicacion, la oracion y la contemplacion —reco- 
mendadas y designadas en las tres voces: amiga, paloma, 
heimosa —, Porque con razon es llamada amiga aquella que 
busca y procura con anhelo y fidelidad lets ganancias del 
Esposo, predicando, aconsejondo y sirviendole. Con igual jus- 
iicia es llamada paJoriia la que, con estar supliccmdo y gimien- 
do en la oracion por sus propios pecados, no cesa de conci- 
liarse las divinas piedades. Tambien es justamente llamada 
su heimosa, la que ardiendo en deseos celestiales se viste del 
resplandor y belleza de la contemplacion divina", 

"Siempre iue agradable al Senor, ahade (Serm. 62), la cara 
y tambien la voz de cuedquier alma que asi precede; la cara, 
por la pureza, la voz por la confesion; puesto que la confesion 
Y la pmeza y santidad son cosas siempre patentes a su vista 
(PSi 95, B). Por eso los que estas gracias poseen logran oir 
de boca del Esposo; Muestrame tu rostro, suene tu voz en 
mis oidos. Voz es en todo contemplative la admiracion, y voz 
es la accion de gracias (como lo es la predicacion). Y el Senor 
se deleita y complace sobremanera en esa caverna y agu- 
jeros desde donde oye resonar y salir voces de gratitiid, voces 
de admiracion y de alabanza". 

Este es, dice a su vez Son Lorenzo lustiniano, un refugio 
seguro e inexpugnable, que nadie debe ignorar y donde todos 

273 

18 




pueden ir a guarecerse; un refugio donde los enemigos no 
osan acercarse, aterr ad os con la presencia del Esposo y aun 
con la de la misma Esposa, y donde muy luego se empezardn 
a gustar inefables delicias: A todos se ofrece; para todos estd 
abierto (74). 

"Cuando te pongas a hacer oracion, dijo N. Sr. a Santa 
Veronica Juliani (Diario, 1 Mayo, 1697), debes colocarte en 
mis llagas, pues estas son las cdmaras de mis esposas y de 
todas las almas que me son caras". 

"Ni hay que temer, prosigue San Bernardo, que sufra re- 
pulaa nadie que desee entrar aqui; antes bien es a ello 
invitado. Entra, dice el Prof eta (Is., 2, 20), en la piedra, escon- 
dete en la hoya de tierra para ponerte a salvo del tenor de la 
presencia del Sehor y de la gloria de su Majestad. A1 alma 
debil aun..., se le descubre este hueco donde pueda guare¬ 
cerse Y ■ confortarse hasta cobrar dnimos, de modo que se le 
franquee la entrada en los interiores arcanos del Verbo, a 
donde solo llegan los esforzados en la viitud y los limpios de 
corazon... Mas el alma que haga su ffiorada en aquellos di- 
vinos pies y manos agujereados, no hay duda que recobrard 
muy pronto su completa salud. ^Porque que cosa hay tan efi- 
caz para curar las heridas de nuestra conciencia y purificar 
la vista interior del alma, como la meditacion continua de las 
llagas de Jesucristo? Pero mientras el alma no este comple- 
tamente limpia y sana, no comprendo como podria oplicdr- 
sele lo que aqui dice el Esposo; Muestrame tu cara... co¬ 
mo tendria atrevimiento para mostrarla —y olzor su voz— aquel 
a quien se le manda esconderse en la hoya? Y, ipor que se 


. (74) Tutus enim locus et inexpugnabilis est... Non audent adversarii 
irrumpere et secretum turfaare Verbi perterriti majesiate; sed et inimlci 
Sponsae pavent aspectum. Vident quidem ex allocutione Sponsi taciem 
illius solito fulgentiorem, desideria ardentiora, vires quoque fortiores, 
et locupletiorem gratiam... Nemo pugnantium ignore! locum hunc. Pads 
tempore respersus est suavitate mirabili, belli autem tempore invictis 
munitus custodiis. Semper accedere volentibus patet, nullus est qui pro- 
hibeat; O pugnatores! ostia haec intuemini diligentissime, lateris, ma- 
nuum, pedumque fixuras videte Hedemptorisl Apertae sunt, \ntroire ne 
limeatis, intus est latitude immensa, delidae inaestimobiles, gdbrameri- 
ta per quae omnes interiores animae sensus reparantur, et pacatissima 
quies. Experimini, videte, gustate quam suave est, quam Jucunduia, 
quam tutum commorari in latere Salvatoris". S. L. JUSTINIANUS, X>e 
casfo connufaio, c. 8. 
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le dice esto sino porque no estd hermoso ni merece verse? No 
serd digna de ser vista un alma mientras ella misma no este 
en aptitud y disposicion de ver. Cuando, pues, por su estan- 
cia en la hoya (beso de los divinos pies) hubiese adelantado 
tanto en la cura del ojo interior, que pueda ella misma con- 
templax a cara descubieita la gloria de Dios, entonces si que 
hablord confiadamente de lo que alii vea, mereciendo las 
atenciones de su Esposo y complaciendole por la belleza de 
su cara y la suavidad de su voz. Precise es que agrade a 
Dios la cara de aquella alma que puede ya iijar su vista en 
la claridad divina: Placeat necesse est facies, quae in Dei cla- 
ritatem intendere potest. Mas nada de esto podria hacer a no 
estar ya ella misma clara, purificada y limpia, como efectiva- 
mente transiormada en la misma imagen de claridad que su 
ojo interior estd mirando... Asi, cuando por su pureza pueda 
ya mirar la verdad pura, entonces deseard el Esposo ver su 
cara y por lo mismo oir tamfaien su voz. 

"Cudn grata sea al Esposo la predicacion de la verdad con 
la pureza de conciencia, lo demuestra en lo que inmediata- 
mente sigue: Porque su voz es suave, Y que la voz no le 
agrada desagraddndole el rostro, lo declora anadiendo: Y 
tu rosfro hermoso. La hermosura interior no es otra cosa que 
la pureza, Muchos con esta sola y sin la predicacion agrada- 
ron a Dios; mas la predicacion sin la pureza nunca fue de 
su agrado. La verdad no se descubre a los impuros, ni la sa- 
biduria se comunica a los que no estdn limpios... ^Quieres 
saber a quienes Homo yo impuros? A los que apetecen aplau- 
sos mundanos, a los que no anuncian con desinter es el Evan¬ 
gelic... Al ojo soberbio no se le manifiesta la verdad, al sin¬ 
cere se le hace presente". 

V. 15) Cazadnos las raposiliasy—que destruyen las vinas: 
porque nuestra vina esta ya en cierne. 

Aqui, dejando de hablar al corazon de la Esposa, se di- 
rige el Divino Esposo a sus amigos y ministros fieles, encar- 
gctndoles que velen de un mode especialisimo por esa alma 
privilegiada, a la cuol ya considerada como verdadera vina 
y 'como vina propia, y asi hablondo a la vez en nombre de 
ella, como ya muy identificada consigo, les encorga cazar 
las rdposillas de ciertos apegos o afectos desordenados, o pen- 
samientos vanos y de propia estimacion, u otros defectillos 
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inadvertidos que poco a poco y ocultamente, si pronto no se 
les destierra, la iron devastando, hasta convertirla de vina 
suya escogida y jar din de sus delicias, en verdadero desier- 
to (Is.. 5, 6; Jeiem., 12, 10-11). Tambien son roposillas, segun 
Marla Dolorosa, los diversos pensamientos que, con capa de 
bien, sugiere el demonic para perturbar el alma y estropear 
la vina de los designios de Dios. 

En la Iglesia esds roposillas —o chacales— (tan comunes 
en Palestine, donde hacen grandes estragos en las vinos), se¬ 
gun muchos Padres (Orlg., Agust., Greg., Casiod., Beda, etc.), 
son figures de los herejes que destruyen la vina del Salva¬ 
dor; el cual encarga a los apostoles, prelados, predicadores 
Y doctores que le cacen esas raposas: Cum proditur dolus, 
cum fiaus aperitui, cum convincitui lalsitas, rectissime tunc 
dicitur capta vulpes. —(S. BERNARDO, in Cant., Seim. 64). 

"Habla dicho el Esposo, advierte Fr. luan de los Angeles, 
que las vinas en cierne dieron su olor, y ahora exhorta a los 
encargados de cuidar de las Iglesias, figuradas por esas vi¬ 
nos, que las defiendan de las acometidas de los herejes y 
hombres per versos. Son llamados los herejes roposillas, porque 
fingiendo humildad, engafian y devastan la Iglesia... Y se 
han de temer principalmente por las flores, esto es, por los 
que aun no llegaron a producir frutos de perfeccion, porque 
cuanto el sujeto es mds tierno en la virtud, tanto mds pronto, 
segun dice San Gregorio, viene a quedar seducido". 

Esos falsDS doctores que asi destruyen la vina del Senor, 
advierte San Agustln fin Ps. 80), son "astutos como raposas, 
y hdbiles como' ellas en ocultarse y enganar, pero a la vez fd- 
ciles de reconocer por el hedor que en pos de si dejan". 

y en cuanto a la vina del alma: "i,Quien son las raposas 
pequenas, pregunta el P. Lapuente fGuia espiiitual, tr, 4, c. 14, 
§ 3), sino las imaginaciones y aficiones desordenadas, que con 
aslucia y mono entrari en el corazon y roen los sarmientos 
de las virtudes que estdn en el plantadas? Estas son dificul- 
tosas de cazar, porque se encubren con la astucia y con la 
pequehez, eiilrando disfrazadas con capa de virtud y poco a 
poco con mucha disimulacion". 

Mas en pieza donde entra mucha luz, decia Sta. Teresa, 
no queda telaraha oculta; Y a la luz que aqul se le comuhi- 
ca al alma en tan Intimo trato con su Esposo, descubrense 
en ella no solo esas aficioncillas, sino tambien otras hume- 
rosas faltas o imperfecciones que pululon de nuevo o reton'an,. 
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y poquito a poco irian levantando cabeza y haciendo estra- 
gos si ahora al nacer no se destruyen, Pero corao ella misma 
no desea otra cosa que verse iibre no ya de las faltas notables 
y advertidas, —^las cuales con.sumo cuidado venia ya des- 
terrando—sino aun de las mds ligeras y disimuladas y de 
cuanto pueda impedirla progresar 'en la virtud y complacer 
al Esposo, por esto El mismo, en su nombre y en el de ella, 
manda asi a sus. amigos, los encargados de cuidar de esa 
vincti que Jes cacen esas raposillas antes de que puedan hacer 
notables donos. Aqui, pues, segun los maestros de espiritu, 
se nos ensena una de las mds importanles reglas de la vida 
cristiona, cual es el sumo cuidado que debe ponerse en evi- 
tar Y desterrar*aun los mds leves defectos, por poco nodvos 
que oparenten ser, procurando exterminarlos en sus mismos 
comienzos; no sea que luego creciendo vengan a ser causa 
de nuestra ruina, o nos impidan cosechar los frutos que Dios 
quiere recoger en nosotros: Principiis obsta... 

Y tambien en la vino del justo hay otra suerte de raposi¬ 
llas parecidas a las que invaden a la Iglesia, entre las cuales, 
las mds daninas, seguii dice Fr. Juan de los Angeles, son los 
ocultos detractores y los que por delante adulan con blandura. 
Y unos y olros han de cazarse con beneficios y regalos, con 
exhortaciones y fervientes oraciones, y asi no hordn dano en 
la vina florida. La flor es una vida nueva; pues la modestia en 
el veslir, la moderacion en el hablar, la serenidad, gravedad 
y compostura, son indicios de los frutos que se esperan, 

"Por estas vinas espirituales, advierte San Bernardo (Serin. 
63), no deben entenderse mds que las personas piadosas cuyos 
interior es, como bien cultivados, fructifican el espiritu de ,sa-‘ 
lud. Y asi como del Reino de Dios se dijo (Luc. 17, 21), que 
estaba denlro de nosotros mismos, asi tambien poderaos decir 
de estas vinas del Dios de los Ejercitos que lo estdn igual- 
mente, Del Beino de Dios nos asegura el Evangelic (Mt. 21, 43), 
que se dard a los que fructifiquen en El, Y estos frutos son los 
que San Pablo enumera diciendo (’Go/., 5V 17): Los frutos del 
espiritu Santo son caridad, gozo, paz, paciencia, longaniiriidad, 
bqndad, benignidad, mansedumbre, fe, modestia, continencia y 
castidad. Los cuales constituyen nuestros progresos. Frucfus isti, 
proiecius nostri. Y estos progresos son muy aceptos al Esposo, 
como a quien le estd confiado el cuidado de nuestra salUd...; 
y asi los reputa por frutos suyos. Con este motive observe 
atentamente como se van formando* se complace viendo como 


27-7 






ya se desciibren, y luego cuida con la mayor solicitud de su 
conservacion para nuestro provecho y el suyo, porque como 
suya mira la misma utilidad nuestra. Por lo cual manda que le 
cojan en tiempo opdrluno las^astutas roposuelas, para que no 
roben despues sus nuevos frutos", 

Esas palabras: Cazadnos, etc., pueden ponerse lo mismo, 
y quiza mejor, en boca de la misma Esposa que, gozando 
como estd ya de su Amado y considerando sus cosas como 
propias de El y de ella, hobla en nombre de los dos, y asi 
le bace oil su voz con esta especie de cdntico: Cazadnos las 
raposillas... 

"Deseando el alma, dice conforme a esto San Juan de la 
Cruz {Cdn/ico esp., cane. 16), que no le impidan la continua- 
cion de este deleite interior de amor, que es la llor de la vino 
de su alma, ni los envidiosos y maliciosos demonios, ni los 
furiosos apetitos de la sensualidad, ni las varias idas y veni- 
das de imaginacdones ni otras cualesquier nolicias y presen- 
cias de cosas, invoca a los dngeles, diciendo, que cacen todas 
estas cosas..., de manera que no impidan el ejercicio de amor 
interior, en cuyo deleite y sober se estdn comunicando y go¬ 
zando las virtudes y gracias enlre el alma y el Hijo de Dios... 
La vina que aqui dice es el plantel que estd en esa santa 
alma de todas las virtudes, las cuales le dan a ella vino de 
dulce sabor. Esta vina del alma es tan florida, cuando segiin 
la voluntad estd unida con el Esposo, y en el mismo Esposo 
estd deleitdndose segiin todas estas virtudes juntas... Llama el 
alma a toda esta armonia de apetitos y movimientos sensitivos 
raposas..., porque asi como las raposas se hacen dormidas 
para hacer presa cuando salen a caza, asi todos estos ape- 
titos y fuerzas sensitives estabon sosegadas hasta que en el 
alma se levantan y se abren y salen a ejercicio estas flores 
de las virtudes: y entonces tambien parece que despiertan y se 
levantan en la sensualidad sus flores de apetitos y fuerzas 
sensuales a querer contradecir ol espiritu... Y no dice cazadme, 
sino cazodnos, porque hobla de si y del Amado, porque estdn 
en uno y gozando la flor de la vina... A esta sazon... acaece 
asi, que las virtudes del alma se ponen todas en pronto y 
claro, como habemos dicho, y en su punto, mostrdndose al al¬ 
ma y ddndole de si gran suavidad y deleite; las cuales siente 
el alma estar en si misma y en Dios, de manera que le pa- 
recen ser una vina muy florida y agradable de ella y de 
El, en que ambos se apacientan y deleitan; y entonces el al- 
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ma junta todas estas virtudes, haciendo actos muy sabiosos 
de amor en cada una de ellas y en todas juntas, y asi las 
ofrece ella al Amado con gran ternura de amor y suavidad". 

Y sin embargo teme, desconfiando de si, y tanto mds teme 
cuanto mds enriquecida se halla; pues, como advierte Fr. Juan 
de los Angeles (in h. L): "esto obran los dones de Dios en 
el alma humilde, que cuanto ellos son mayores, tanto mds 
bajamente siente de si, y no se aprovecha dellos para sober- 
bia, y engreimiento, sino para mayor submision y para mayor 
recato en el obrar. For lo cuol no solo huye de los peligros 
grandes, sino tambien de todas las ocasiones... Harto favore- 
cida estd esta alma, y bien ha echado de ver los regalos del 
Querido, y, con todo, no se asegura; teme y pide que le quite 
los inconvenientes..., teme de las zorrillas... Como si dijera: 
No temo del enemigo, que al descubierto y con toda su fero- 
cidad me acomete, porque de lejos .le conozco...: temole cuan- 
do con astucias, con ardides, y a lo solapado y con rebozo 
de bien me procure hacer daho...". 

Todo esto sucede. en la florida primayera espiritual, que 
empieza cuando se va entrando de lleno en; la via ilumina- 
tiva, propia de los qprovechados. Pues segun ensencm termi- 
nantemente San Buenaventura y el mismo San Juan de la 
Cruz fJVoche oscura, I, c. 1-7), mientras las almas no hayan 
sido elevadas mds o menos a la contemplacion, son todavia 
principiantes, estdn del todo metidas en el invierno de la via 
purgafiva; y asi, conforme decia San Alfonso Rodriguez, no 
reciben la luz sino como por rendijas y resquicios. Solo cuan¬ 
do Dios las iJumina oscureciendolas con sus rayos caliginosos 
en los primeros pesos de la contemplacion, es cuando empie- 
zan de veras a progresar mostrando ya que tienen iuz de vida 
para desechor las obras de las tinieblas y seguir asi avan- 
zando en la via iluminativa, o sea, en la continua presencia 
de Dios, por las hermosas sendas de la santidad y justicia. 
Despues que hon logiado entrar en los camarines regios, don- 
de por experiencia vem ya como dman a Dios los rectos de 
corazon, dilatdndose el; suyo empiezan a correr en su divino 
servicio y en el fiel cumplimiento de su- santa voluntad; y al 
salir luego de las misticas bodegas, donde la caridad se or- 
dena y perfecciona, ya corren apresuradamente y sin fatigorse 
por los caminos de Dios, como ayudados de alas sobrenaturales 
con que a lo mejor pueden volar y remontarse en breve a 
grandes alturas (Is., 40, 31). Y entonces es cuando ya no so- 
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lamente florecen, sino que empiezan a dar maduros frutos 
de vida. Por tanto el estado de todos aquellos cuya manera 
habityol de oracion es la discursiva o de meditacion, es eP 
representado por ese mfstico invierno; los primeros grades' 
de la oracion infusa los significa la alegre primavera; y las 
grandes alturas de la contemplacion en que las almas se pier- 
den a si mismas para vivir en Dios, son el tiempo del estio 
y del otono, en que llevan ya no solo flores agradables, sino 
frutos sazonados de virtudes y buenas obras. "Animae non 
subleyatae, dice- el Doctor Serdiico fin Hexamex., Seim. XX), 
sunt quasi in hieme; sed quae sunt sublevatae ad mediocrem 
contemplafionem sunt quasi in veie; sed quae elevafoe sunt 
ad excessus extdticos, sunt quasi in aestate, ef percipiunt fruc- 
tus autumnales". 

V. 16) Mi Amado para mi, y yo paia El, 
que apacienta entre azucenas... 

Aqui'puede ya decir esto con verdad y seguridad la Es- 
posa —y qelebrqrlo prosiguiendo su cdnfico—, porque por ex- 
periencia nota ya que El lo es todo para elia desde que, pren- 
dada de su divina fragancia y del paste que a sus fieles ovejas 
da, se resolvio a seguirle de veras en todo. sin rehusarle na- 
da, entregdndole efectivamente todo su corazon, y con el todo 
cuanto tiene. 

")Que bondad mds grande, exclama el P. Massoulie (Tn de 
I'Amour de Dieu, I.**- P., c. 7, § 2), la de un Dios que asi se 
deja poseer de esta alma, como si no hubiera ninguna otra 
mds que slla en el universe!, jque felicidad mayor que la de 
tal alma que, poseyendo a Dios, se une a El y se pierde a si 
misma para no vivir ya sino en El! ^No son esas las leyes de 
la mds verdadera, mds pura y mds perfecta ainistad, el amar-' 
se ddndose reciprocamente uno a otro?". 

Asi hasta por tres veces, como veremos, repetird el alma 
esta hermosa frase —o esta alegre cancion triunfal—, y coda 
vez en un tono mds elevado, o en un sentido mds intimo y 
verdadero, segun va siempre creciendo la fuerza del amor. 
Ahora agradecida, porque va viendo me)oi lo que El es para 
ella, quiere sinceramente corresponderle muy de verdad dicien- 
do: Y yo para £J... Luego ird sintiendose cada vez mds iniima- 
mente poseida de El, y entonces, conociendo asi por experien- 
cia que ya es de El toda, se congratula de ello exclamando 
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con tanta admiracion como grotitud y satisfaccion: Yo para 
mi Amado... Y maravillada de ver cuctn divinamente sabe El 
corresponder a esa plena donacion suya, siendo todo para 
ella y mostrdndose siempre vuelto hacia ella cual si no tu- 
viera mds en quien pensar, anade: Y El vuelto hacia mi... 

Llevada, pues, del amor y de un vivo deseo de complacer 
en todo y no negar ya jamds nada al Amado de su alma, 
empezd ahora prestdndose animosa —^para mds complacerle— 
a la destruccion de todos aquellos apegos o defectillos ocultos 
que tanto le costaba descubrir y destruir, y que, sin ella ad- 
vertirlo, podian hacerle notable dano, e impedir la union ton 
deseada. Y asi tan pronto como se entrego completamente 
en manos del Senor para que en ella hiciese lo que fuera de 
su mayor agrado, resuelta a sacrificor por su amor todo cuan- 
to la impurifique aun o la impida unirse con El, luego empieza 
a sentirle como a dulce Dueno y Esposo amantisimo, que 
tanto gusto de recrearse en las almas puras, y en ella muestra 
ya tener sus complacencias mientras dura el mistico dia de 
la iluminacion mds o menos clara y alegre, y no vienen las 
tristes tinieblas y osciiridades de la terrible nocJie en que El 
buye y se oculta... 

Esas compendiosas palabras de la Esposa: Mi Amado para 
mi, etc., dicen muchisimo mds de lo que pudieramos figurar- 
nos, y solo podrd entenderlas quien esos misterios de amor 
experimente. "Nosotros, adviertia San Bernardo TSerm. 67-68), 
no sabemos que es lo que habla, porque ignoramos lo que 
siente. Dinos, pues, tu, oh alma santa, ique es tu Amado para 
ti, y que tu para El.,.? Pero semejantes afectos no son para 
decirse. ni entenderse, sino para sentirse. Si habla asi, es 
porque sintiendose Ilena de inefables delicias ante aquel que 
es ya el unico objeto de todos sus deseos, no pudiendo collar, 
del todo, ni por otra parte expresor la multitud de cosas ma- 
ravillosas que en su interior experimenta, prorrumpe en estas 
expresiones, no para explicarse, sino como para desahogarse. 
De la abundancia del corazon habld la boca, pero no segun 
la plenitud que alii hay... Lo que asi profiere son como eructos 
de amor, suspiros mds bien que palabras... El es mio, quiere 
decir, por la bondad y misericordia con que se ha dignado 
prevenirme con su amor y su gracia; y yo suya, porque no 
quiero ser ingrata, sino corresponderle con todo mi afecto... 
El es para mi, por el cuidado que tiene de mi santificacidn. 
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y yo soy para El, por el empeno de procurer en todo su ma¬ 
yor gloria y cumplir su santa voluntad". 

"Fue tan alto el conocimiento de lo que es su Amado para 
ella, advierte el V. Pqiafox (V^aron de deseos, 3.“ Parte, sent. 
3), que no hallo terminos con que explicarlo. Porque si dijera: 
Mi Amado a mi es Esposo, podia decir: poco es esposo, que 
tambien es padre. Si dijera: Mi Amado a mi es Padre, podia 
decir: poco es padre, porque tambien es amigo. Si dijera: Mi 
Amado a mi es amigo verdadero, podia decir: poco es amigo, 
porque tambien es Sefior: Y si le llama Senor, podra decir: 
poco es mi Senor, porque tambien es mi Dios. Y... aun es 
otra cosa para mi que Dios, porque es Dios y Redentor... De 
manera que, reconociendo que no podia bastantemente expli- 
car lo que sentia, sino con el afecto del corazon interior, ex¬ 
plica el silencio de lo que (no) puede explicar la lengua (75). 
De la misma manera, despues de haber dicho, mi Amado a 
mi, sin poder explicar que es su Amado para ella, dice: y 
yo a mi Amado, sin poder tampoco declorar que es ella para 
su Amado. Porque si dijese: yo a mi amado soy am ante, dirct: 
no merezco ser amante halldndome tan llena de propio amor... 
Con lo cual, aquel paror en la explicacion hace mayor pon- 
deracion, y tanto mds se dice cuanto mds se calla". 

El doctisimo P. Paz, O. P., (Conm. in h. L), trae nada me- 
nos que cuatro exposiciones de este pasaje: l.“ Mi Amado para 
mi, es, a saber, me conviene, y yo para El. Como si dijera: 
Tal para tal: El para mi, y yo para El. El es bianco y encar- 
nado, y yo tal procure ser por la imitacion de sus vixtudes: 
bianco El por la pureza incomparable de su vida; y encar- 
nado por la efusion de su preciosa sangre en la muerte. Y 
esto quiero yo ser para El, conservando mi corazon puro y 
.sin mancha en su presencia, y haciendo que se me parta de 
dolor y quede chorreando sangre, recordondo mis pasadas 
culpas, 

2.® El es para mi, comuniedndome su gracia para bien 
obror: y yo para El, cooperando iielniente y hdciendo qiie no 
resulte vana su gracia en mi. Y dmbas cosas son del todo he- 


(75) "Miraba yo a Jesus, dice el P. Hoyos (Vida, p. 213), unas 
veces como a Dios, y me espantaba su grandeza; otras como a Esposo, 
y coniuso me abrasaba en su amor; otras, en fin, como a Hermano, y 
todo amoroso me aniquilaba en mi nada”. 
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cesarias para producix frutos de vida; la gracia divina y nues- 
tra cooperacion. 

3* El es todo y por todo para mi bien y provecho; y yo 
toda quiero ser para su honra y gloria. Para mi nacio El y 
vivio, y por mi amor se entrego y padecio; para mi bien mu- 
rio quien con su muerte destruyo la mia, a fin de que Jos que 
viv&n, no vivcm ya paia si, sino para el que por ellos murio 
y resucito (11 Cor., 5, 15; cf. Jiom., 14, 7-9). ^Para quien debo 
vivir yo, dice San Bernardo, sino para aquel que, si no hu- 
biera muerto por mi, no tendria yo vida? Con razon reclama 
la .mia quien por mi ofrecio la suya. 

4.“ Mi Amado es para mi cuanto puedo desear; pues es 
todo mi bien, el Bien pleno y absolute que encierra en si todos 
los bienes y puede saciar todos mis deseos. Por eso no expreso 
en concrete lo que era su Amado para elia, sino que se redujo 
a decir: Mi Amado para rru..., por ser incomparablemente mas 
de cuanto puede decirse ni aiin pensarse. Y yo para El todo 
cuanto soy y puedo. No quiere tampoco declarar lo que es, 
para evitar la jactancia, y porque todo ello es poco para Jo 
que desearia ser para El; y asi no le basta decir que es sier- 
va, hermana, hija, araiga, esposa... Porque todo cuanto sea 
y pueda ser quiere refundirlo en el amor del Esposo. 

",!,Que tii a El?, pregunta a su vez Fr. Juan de los Angeles. 
Lo que El es a ti, ya lo vimos; lo que tu eres para El nos 
declara, si sabes: Ego illL Y quedase alii; no hace caso de 
los pensamientos santos que le ofrece, no de las oraciones fre- 
cuenles, no de las largos vigilias, no de las obras de piedad 
en que se ocupa, ni de las demas en que le sirve, porque todo 
es poco para la correspondencia. Lo que dice es: Ego illi. Yo 
para El toda, toda cuanto soy, Es retorno que, aunque no igua- 
la con el de su Esposo, a lo menos contrahdcele, en la ma- 
nera del cuidado, providencia y servicios. No tiene proper- 
cion lo que es Dios para el alma, con lo que es el alma para 
Dibs; pero tiene semejanza... Desiguales servicios, lo que va 
de lo finite a lo infinilo, pero muy conformes. El me ama como 
Criador; yo como criatura le amo, pero al fin le amo. Y 
comb no quiere Dios de nosotros sino ser amado, solo con 
nuestro amor estd contento. Todos los denids afectos del al¬ 
ma, y los ejercicios y artes tienen algun premio fuera de si; 
pero el ofecto del amor no pide mds que amor. El es el ser- 
vicio, y el es el premio; la demanda y la paga; porque nin- 
guna cosa es merecedora del amor, sino el amor... El es todo 
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mio, y yo toda suya, y no hay mots quo decir... Gortado El 
a la medida de mi voluntad, y yo a la do la suya". 

Pero.,., ^como podrd ella mostror <|ue es ya del Amado, 

Y toda de El, y conforme a su deseo...? 

"Ya yo veo, Esposo mio, exclama Santa Teresa fConceptos, 
c. 4, edic. La Fuente), que Vos sois para mi, no lo puedo 
negar. Por mi vinisteis al mundo, por mi pasdsteis tan grondes 
trobajos, por mi suiristeis lantos azotes, por mi os queddsteis 
en el Stmo. Sacramento y ahora me haceis tan grandisimos 
regales. Pues..., ique puedo hacer por mi Esposo...? 
que sere para Vos, mi Dios.,.? El nos da licencia para gue 
pensemos que El tiene necesidad de nosotras, este verdadero 
Amador, Esposo y bien mio. Pues nos da licencia, tor nemos, 
hijas, a decir: Mi Amado a mi, y yo a mi Amado. jVos a mi, 
Senor! Pues si Vos venis a mi, ien que dudo que puedo 
mucho serviros? Pues de aqui ad elan te, Senor, quierome ol- 
vidar de mi, y mirar solo en que os puedo servir y no tener 
voluntad sino la vuestra". 

"(Oh cudn inmensa es vuestra liberalidad! exclama Santa 
Maria Magdalena de Pazzis (2." P., c. 6). Vos sois nues- 
tro Padre, nuestro Esposo, nuestro Senor, nuestro herma- 
no... Por mi parte no quiero detenerme en esa palabra 
Pafer; quiero .llegar a la contemplacidn de vuestros atributos 
divinos... Mas viendoos al mismo tiempo tan hermoso, tan 
amable, ton bueno, tan dulce y gracioso, tampoco me con- 
tentare con la sola contemplacidn de vuestra grandeza y de 
vuestra Divinidad, sino que me tomare la libertad de llamarps 
mi Esposo, de considerados como tal, de abrazaros, estrecha- 
ros y amaros como a mi tierno y casto Esposo, porque sin 
Vos, ioh mi Esposo querido! ninguna paz podria yo gozar. Sin 
Vos no puedo vivir, sin Vos nada soy, sin Vos nada puedo 
ni quiero ser, ni querer... Si me dieseis todas las felicidades, 
todos los placeres de que se puede gozar en la tierra, la for- 
taleza de todos los fuertes, la sabiduria de todos los sabios, 
las gracias y virtudes de todas las criaturas; todo esto sin 
Vos me pareceria un infierno. Y si me dieseis el infierno con 
sus tormentos horrosos, con tal de teneros a Vos, lo miroria 
como un paraiso". 

"Esta palabra Dilectus meus, dice a su vez la V. Mariana de. 
San Jose (h. L), es tal y tan misteriosa y regalada, que me 
porece imposible darle verdadera explicacion; y asi no he 
visto ninguna que me porezea que lo declare del todo; por- 
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qu© es uiia cifra de todos los deleites y primores de amor, y 
es una junta de finezas de amor tan suave y delgada, que 
no es mucho que no se halle declaracion. Y asi por no alar- 
garse la Esposa en mostrar el estado en que la tenia el 
amor, lo dijo en estas palabras solas: Mi Amado paia mi, y 
yo para El. Como si dijera: El y yo nos entendemos.como 
quien ha topado con su semejante, ^Mas quien la hko seme- 
jante al Esposo? El mismo es el que la asemejo a Si con 
su gracia, con sus dones, con sus favores y finezas. Al fin, 
como quien se desposo con ella en fe, que es una impresion 
que hizo en ella de que ambos viviesen guarddndose el uno 
para el otro con toda fidelidad y cuidado. Y ella aqui lo ve 
y lo conoce y agradece; y a este agradecimiento y estas co- 
rrespondencias tan fieles, llama aqui la Esposa azucenas, en- 
tre las cuoles dice que se apacienta el Esposo; que es como 
si dijera: en cuanto duran estas correspondencias del alma 
para con El y la fidelidad, en ella permonece su asistencia, 
y todo el tiempo que no se descuidore la Esposa; porque en 
descuidandose se pasa el dia y entran las sombras de la 
noche...". 

Y si esta intimidad llega a reinar entre Jesus y un alma 
concebida en pecado, ique no sucederd entre El y su Santa 
Iglesia?, ly que, sobre todo, entre El y su Inmaculada Madre,..? 

"(Oh, quien podrd comprender, pregunta M. Olier (Pensees 
choisiee, 1916, p, 94), lo que Maria es a Jesus, y lo que Jesus 
es a Maria! Si los terminos de esposa, hermana, amada y toda 
hermosa son insuficientes al Hijo de Dios para expresor sus 
sentimientos acerca de su Iglesia; ique terminos habrd que 
puedan indicarnos sus movimientos de amor y de ternura para 
con la Sontisima Virgen? Este amabilisimo Jesus la llena tan 
corapletamente, que no le deja capacidad para amar otra 
cosa mds que a su Amado. Cuondo quiere Ella obrar, es siem- 
pre en El y por El...; y nada puede tener que para El no sea". 

Que se apacienfa enfre azucenas, es decir, que exhala un 
olor tan suave como si de ellas se alimentara, o como si 
hubiera pasado el dia entre las flores mds olorosas, Los Se- 
tenta traducen: Que apacienfo (su xebano) entre azucenas (76), 
representdndolo asi como a un pastor que llevo sus ovejas 


(76) Estd significacion active parece la mds propia, segun muestra 
Soto Mayor. 
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a un campo lleno de esas flores, con cuyo olor quedo todo 
perfumado, y las perfuma a ellas. 

Entonces, como advierte San Lorenzo Justiniano, puede el 
alma estor ya muy segura de ser toda de El, y El de ella, 
porque asi se lo testifica ese olor de vida de que se encuentra 
embalsamada; y su misma integridad y puro amor le inspiran 
esa conlianza firme (77). 

iQuien pudiera, pues, ser apacentadq de este divino Pas¬ 
tor, tan dulce y amoroso...! ■ 

Que apacienta entre azucenas... "Pastor admirable es, dice 
San Gregorio Niseno fOrai. 5 in Cant.); pues no apacienta sus 
ovejas con heno, sino con puras azucenas. No quiere que los 
suyos se alimenten de los pastes groseros del mundo, pqra 
que no se hagan de condicion terrena y bestial. Pues estd es- 
crito que toda came es heno (Is, LX, 6), es decir, mientras vive 
carnalmente. Mas quien vive del espiritu de Dios, no solo se 
libra de la corrupcion, sino que se hace un espiritu con El, y 
asi viene a convertirse el mismo en Iragantisima azucena de 
pureza, vuelto de la condicion de tan divino pasto". 

jPasto verdaderamente divino...! Puesto que con su misma 
came y sangre nos apacienta el que es la "Azucena de los 
valles y Flor del Campo", en que estd toda la fragancia y 
hermosura para comunicorla a sus fieles ovejas, y hacerlas asi 


{77} "Exhibet nempe festimoniuni cerium divinae chariiafis, ipsa 
cordis integritas; necnon ad Verbum pura dilectio... Qui Deum sincere 
dilligit corde, securus gaudeat, quoniam a Verbo irrefragobiliter ada- 
raatur. Hie exultatio Sponsae, hinc amicitiamm indissoJubiiis nexus; 
ideo laetanter non praesumptuose ait: Dilecius meus mihi, et ego illi... 
Proinde lidenti charitate sublimiora divinae contemplalionis appetens 
usque ad interiora veldminis, videlicet, Sponsi gloriam, satagit introire. 
Quum enim amoris sit a vida, dilectione saucia, donis provocata, clara lu- 
mine, virlutibus splendida..., non repellitur, sed tanquam charissima 
ddmittilur sponsa, ut de thesauris sapientiae tulgentiorem caetexis sus- 
cipiat margaritam, possitque reliquos de iis, quae vidit et audivil, 
instruere, non ad sui, sed ad Sponsi gloriam, a quo hafaet quod esl. 
Non enim ociose audivit Sapientiam dicentem (Joan, 14): Qui diligit 
me. diligetur a Patre meo: et ego mdnifestabo ei me ipsum... Unde 
suo non est defraudata desiderio, quoniam dilecta dilexit, Gustavit et 
vidit, quia suavis est sapientia, et divinae intelligentiae lumen universis 
spiritualibus donis praeeminet". SAN LOBENZO JUSTIN., De casto Con- 
nubio, c. 18. . 
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jardinfes de sus delicias. "jQue pastor, exclama San Juan Cri- 
sostomo, apacienta su ganado con su propia sangre!" (78). 
quien sino El podrd dorle tambien vida eierna? 

"jDichosa el alma, ©xclama Fr. Juan de los Angeles, que 
estd hecha un jordin de Dios, con variedad de virtudes ador- 
nado y hermoseadoi AlH se entretiene el y se recrea... Oui 
pascitur inter lilia, por la pureza; como si dijera: Tengo Esposo 
purfsimo que tiene color y olor de cielo, y apacienta su gana¬ 
do y se apacienta a Si entre las almas puras y pensamientos 
limpios, y virtudes hermosisimas, y de grande resplandor... 
No morird de hambre el ganado deste divino Pastor, ni se 
apacentord de mines pastes. Pastes son que se apacienta 
tambien el Pastor en ellos. Si, que no es su misterio la ambi- 
giiedad del verbo que significa apacentar y ser apacentado. 
Apacienta y pace por lugares floridos y amenos, y de gra- 
ciosos pastes". 

Aqui se cumple ya de algun mode lo que San Juan dice en 
el Apocalipsis (7, 16-7): non esurient amplius..., quia Agnus 
qui in medio thioni est reget eos... 

"Solo de Cristo, anade el citado autor, se puede decir 
esto, que no solo es Cordero nuestro, es, a sober, hostia y 
sacrificio, sino tambien rey y pastor, y pastor tan amoroso, que, 
apacentando a sus ovejas, El es tambien apacentado". 

Asi, pues, en el apacentarse o apacentar a sus ovejas entre 
azucenas, se da muy claro a entender la fragancia y pureza 
que respira y hace respirar a las almas (79). "Apacentarse El 


(78) "Quae sunt pascua, dice San Ambrosio (in Ps, 118, Serm. 14), 
nisi Christus...? Ipse enim noa pascit et reficit. Bona pascua divino Sa¬ 
cramento sunt. Carpis illic vonum florem, qui bonum odorem dedit 
resurrectionis. Carpis lilium, in quo sit splendor aeternitatis. Carpis 
rosam, hoc est Domini Corporis Sanguinem. Bona etiam pascua libri 
sunt Scripturarum caelestium, in quibus quotidiana lectione pascimur; 
in quifaus recreamur ac reficimur, cum ea, quae scripla sunt, degusta- 
mus, vel summo ore libata frecuentius ruminamus. His paacuis grex 
Domini saginatur. Bona enim Christi pascua, qui pascit in liliis, hoc 
est, in splendore sanctorum". 

(79) "Quid per lilia, nisi mundae animae designantur? Quae dum 
castitatis candorem retinent, per bonae famae opinionem proximis qui- 
busque suaviter olent. Inter lilia Sponsus ergo pascitur; quia procul- 
dubio animarum castitate delectatur, quae in se munditiam carnis con- 
servant, et per nitidas cogitationes coram eo placent, et exempio pro¬ 
ximis quasi odoris suavitatem donant". S. GREGORIO M. in h. 1. 

Qui pascifur infer lilia. "Hoc est, delectatur et Jocundatur inter 
Candidas et odorificas virtutes sanctorum". S. THOMAS, h. 1. 
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entre azucenas, segun San Bernardo fSerm. 71), .es complacerse 
y deleitarse en la hermosura y fragancia de las virtudes... 
Y apacentdndose nos apacienta, y apacentdndonos se apacienta 
y regala El mismo; porque nuestros aprovechamientos son sus 
bocados mds exquisitos... Colmdndonos de gozo espiritual, se 
alegra de nuestro provecho. Comida suya es mi penitencia, 
comida suya es mi salud, comida suya soy yo mismo... De El 
soy comido cuando me reprende, masticado y deglutido cuan- 
do me instruye, digerido cuando me renueva y transforma, asi- 
milado cuando mi vida se conforma con la suya: Mandor cum 
arguor, glutioi cum instituor, decoguor cum immufor, digeror 
cum transformer, unior cum conformor. No os extraneis de 
esto, porque en realidad El nos come y es comido de nosotros 
para esirecharnos mds intimomente consigo... Comame, pues, 
enhorabuena para tenerme dentro de Si, y sea comido de mi 
para tenerlo yo tambien a El dentro de mi mismo; y deste 
modo serd completa nuestra union y conformidad, viviendo yo 
en El, y El en mi", 

"No dice el alma, advierte conforms a esto San Juan de Id 
Gruz (Cant esp., canc, 17), que pacerd el Amado las flores, 
sino entre las Hares; porque..., lo que pace es la misma alrtia 
transformdndola en Si, estando ya elld guisada, salada y 
sozonada con las dichas flores de virtudes y dones y perfi- 
ciones, que son la salsa con que y entre la que. pace; las 
cuales..., estdn dando al Hijo de Dios sabor y suavidad en 
el alma, para que por este medio se apaciente mds en el 
amor della; porque esta es la condicion del Esposo, unirse con 
el alma entre la fragancia destas flores". 


"Introducit autem ilium Spiritus Sanctus in scenam, dice Juan de 
J. M. (h. L), velut agnum candidissimum, in campo, pratove liliis referto 
agentem ac pascentem, ut 'innuat aniraas castimonia insignes, quae 
symbolice lilia nuncupantur, ea esse pascua quae ipse libentius fre- 
quenfat, et colit, ex quibusque eximiam percipit voluptatem; hoc est 
enim pasqi, quasi planius dicat. gustare". 



Vt 17) ...hast^i que sople el dia y declinen las sombras. 
Vuelvete: se semejante, Amado niio, al corzo 
y al cervatillb sobre los monies de Beter. 

Esle soplar o respiror del dia es la Iresca brisa de la taxde 
que, en los dias calurosos, es con ansia esperada en Palestine. 
Entonces,; a la caida de la tarde, iiuyen Jas sombras, como 
dice el Hebreo, prolongdndose y desaporeciendo para dar lu- 
gar a la noche. Asi esta intima comunicacion con el divino 
Esposo, esta gozosisima donacioii reciproca es aun tan. solo 
hasta que, despues de soplar la brisa de. la tarde, se agronden 
las sombras y venga la oscura y pavorosa noche del almai 
en que para mds purificqrla, acrisolarla y aquilatar su amor 
y fidelidad/ muestra retirarse como por complete de ella el 
Sol de Justicict, dejdndola en^ un muy triste abandono y des- 
amparo, como en completa soledad, envuelta en densas tinie- 
blas y rodeada de enemigos; pues segun "tiende, la noche 
sus. sombras, van cruzando por todas partes las {ieras. .., hasta 
que de nueyo saiga el Sol, y ante El se retiren" (Ps. 103, 20-23). 
Y. esta temible noche se repetird una ymuchisima? yeces,, hgstq 
que el alma quede bien purificada de tantisimo corno nuestra 
naturaleza yiciada tiene que purificar para que pueda llegar 
a la union intima. y estable con el Dios de . tpda santidgd y 
pureza. Entre tanto solo mientras que aun sopla la brisa de 
la tarde y Ilega la noche; solo mientras dura la luz del dia, 
puede ella sentir a su Ainado dpacentemdo entre azucenas, 
Y gozarle y decirle aquellas palabras de tanto consuelo y le- 
galo. Porque luego" que declinah Ids Sombras y empieza la 
mistica noche, perdida ella en suS tinieblds, cq^enas Sabe ya 
de quien es, ni halla al que dtnd edh todd su corazon, hi a 
veces le es dddo siquier'a lldmarlo, poi^ mds qhe' le tiene muy 
cerca o mds bien muy' esdondido alld en 16 mds' hondb del 
corazon mismo, protegidridold ochltamente y complacienddse 
viendola como por El suspira. Mas ella, con eslar asi mds en 
seguro que nunca, por cuanto no ve sino las tieras que la ro- 
dean y amenazan, creese alH como perdida... 

Por eso, apenas" si ha mencionado la noche, ya se estreme- 
ce, y quiere y pide que en seguida Vuelva el dia, que saiga 
de nuevo su Sol, por que ya no puede yivir ni por un rnomentd 
sin la vistd de este su dulcisimo Dueno; y dsi le 'llama a grqn- 
des voces diciendole: jVuelyetei..!, y vuelvete con la ligereza 
del corzo... O dado que huyas y te alejes de mi, asemejate 
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a ese animalillo y al ciervp en volver de cudndo en cudndo 
tu cara y dejarte ver de mi siquiera en la curabre de ese Beter 
—^monte de separacion, que me impide verte—, o bien en el 
monte de la oracion, verdadero Beter, que a mi me separo del 
mundo, y es un monte todo lleno de los aromas que a Ti 
tanto te agradan y recrean. 

"Porque puso en El su amor, advierte la V. Mariana, le 
deja que liaga en ella segun su voluntad. Solo le suplica que 
esta retirada sea como la del ciervo, que es no perdiendola de 
vista, porque asi no caiga ni le pueda olvidar, y que la vuelta 
sea opresurada; porque presto se pase el tierapo de su ausen- 
cia; que no la deje de mirar como hace el cervatico, que en 
poniendose en. el monte alto anda mirando de una parte y 
btra* y que El haga asi para que sus enemigos huyan de no 
la ofender, que en sus ojos no se atreverdn" (80). ' 

Tu visitd, dirot ella al Sefibjr con el Sahto Ibb (X, 11), guar- 
do y conserve mi espiritu. "Que es decir, segun advierte el 
P. La Puente (Guio, fr. I, c. 20, § 1), sin tu visita ni puede durar 
la vida de la gracia que me diste, ni los dones qUe por tu mi- 
sericordia me comuniedste, nl el espiritu del cielo qUe me in- 
fithdiste; y si ella fOltase, luego yo caeria del mOnte de la 
mottificacion, cbnvirtiendose para mi en triste muerte, y inb 
baj arid del Collado de la oracion, convirtiendola en penosa 
distfaccibii". 

Pof tanto verdse coino forzada a repetir una y mil veces: 
jVuelvbj, ivuelve! (81). 

"Sois, Jesus mio, exclamaba el Beat© Susdn (Eterna Sabidu- 
ria, c, 13), un amigo tan dulce, tan herinoso, tan divino, tan 
incomprensible, que aunque todos: los dngeles me hablaran 
de; Vos no calmarian mi corazon ni le impedirian suspirar por 
vuestrq presencia. ^Acaso no os aino mds que a todo el cielo 
junto? iDdnde estd, pues,; la. fidelidad de vuestro; amor? La 


(80) Cf. VALLGORNERA. Tiiebl. mysL q. 3, d. 3; d."$; S. JUAN DE 
LA CRUZ. CdnL espiriiual, canc. 11). 

i (81) "O Dilecte: revertere; hoc est, roe sdepius tua visitatio- 
ne illustrando laetifica, qui per eamem qviam qssumpsisti jam caer 
lomm sublijnia penetrasti. Montes dutem Bether, mentes significant sanc- 
torurh q terrenis per superna desideria elevatas... Super has ergo mexi- 
tes Dilectus similis est capreae hinnuloque cervoruin, quia illds visitare 
est dignatus, quae domus Dei esse student". S. THOMAS, Jn h. i. 


290 



espbsa cuyo corazon habeis cautivado os espera, os desea, 
gime, suspira y se muere por vuestra presencia; desde el 
fondo de-su corazon estd clamando: Volved, volved...jSenor! 
Vos ois los clomores y gemidos del alma que os ama, jy 
guorddis silencio..,! 

Pero muchas veces, dice Fr. Juan de los Angeles (h. JJ, no 
solo estd Cristo muy presente en un alma, sino que "la rige 
y gobierna, y es como alma suya y espiritu suyo, y no es 
sentido ni conocido de la misma dnima. De donde nacen las 
ansias y angustias en ella, y el Irecuentar el verho: Bevertere... 
Presente estd, y fingese ausente por oir el i?evertere../'. 

Mas ousente "el Amado, prosigue, nin^una cosa le quddd 
al alma de que pueda recibir consuelo. Al tin Id que deprendio 
a no amor cOsa tuera de Dios, no puede consolairse sino con 
Dios... Solo consuela el que solo mora dentro del alma, el 
cual aunque muchas veces falta a 16s justbs para el gusto y 
deleite, porque no sale d Ids potencias, nuncd les falta pdra 
el raerito, asistiendo, aunque de secreto, en el hondori y eseh- 
cia del almd; aquello es jnds sabroso, pero esto es nids pro- 
vechoso... 

"[Oh trazas de Dios, que amas tiernisimamente uria alma, 
y la pones a veces en tan grand es aprietos, y en tal extreme, 
que parece haberte olvidado della, y de amigo, haberte edn- 
vertido en enemigol lY para que, Esposb santo? Para probar 
su fe; para que se vea que te ama, para acrecentamiento de 
sUs deseos; para que con ansias te busque y hallado no te 
suelte, dcrecientdS el cuidddo; y el recato y el merecirhiento”. 

Jieverfere;,. ,i"Que es esto, oh alma, santa, pregunta San 
Bernardo (Serm. 73), acaba aun de ausentarse el Querido de 
tu corazon, y ya le dices que vuelva...? £,Se te ha olvidado 
alguna cosa importante? Olvidado, en efec , 3 , de todo lo que 
no es su Amado, hasta de si misma se olvido. Y aunque no 
carece de la luz de la razon, ahora no parece estar del todo 
en su sano juicio... La excesiva violencia del amor la deja 
como trastornador-.. Vuelyete, Amado mio, le dice, cuando 
apenas empezobg El a ausentdrsele, Ni se contenta con eso, 
sino que le ruega venga corriendo y corriendo nada menos 
que con la velocidad del corzo y. del ciervo...". 

"Mas un tan intempestivo llamamiento, prosigue fSerm. 74), 
es cloro indicio en el vmo de su excesivo amor, y en el otrb 
de su inefable amabilidad... VueJve, le dice... iQuien podrd 
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dignamente explicarme los misterios de este ir y volver del 
Verbo;..? iDe donde puede venir y a donde volver ei que lb 
llena todo y en todas partes estd presente...? Acomoddndonos 
a las figuras con que el mismo Dios quiere hablarnos a veces^.i, 
diremos que este divino Esposo del alma viene a ella como 
quiere y de ella se ausenta cuondo y como le place; y estas 
venidas y. ousencias no las conocemos por movimientps del 
mismo Verbo, sino por la serisibilidad del alma. Cuondo esta 
siente en si la gracia, conoce su presencia; cuando ya no la 
siente se queja de habersele El ausentado, y vuelve a solicitor 
su presencia diciendble fPs. 26, 8): Mis o;os os buscdron, y an- 
helixndo estoy siempre por veros, Senor mio. Mas, ique extrono 
es que lo busque, tan • sollcitamente cuando viendose privada 
de su dulce compania todo le causa ledio y la fastidia sin 
poder hollar coiisuelo en nada? Por tanto su , unico remedio 
es buscarle con mds cuidado: y llamarle con las mayores 
veras. Y este es el modo de obligqrle a que vuelva, el lla¬ 
marle con grandes y vivos deseos...y,Por ventura, no es el 
mismo desdo una verdadera vox? Voz es, en efeeto, y muy 
poderosa. Oyd el Senor, dijo el Profeta (Ps. 9, 17), eJ deseo de 
los pobres. Ausentdndose, pues, el Verbo, queda siempre en 
el alma amante un continuo deseo que es como un incesante 
clamor por que regrese: Verbo igitur abeunte, una interim eit 
continua animae vox, continuum desiderium e;us, tamquam 
unum continuumque revert ere, donee veniat. 

"Dadme, pues, ahora un dlma a quien el Verbo visite con 
frecuencia, a quien su trato familiar la aliente, a quien el 
gusto de su presencia le excite nueva hqmbre, a quien el 
ocio santo de Id cdnteihpiacidn la hdya hecho llegar al ver- 
dqdero desprecio de tddeis Ids ebsas; y d esta tal sin dificultdd 
ningiind le concedere yo d la vez el titulo y Id voz de Esposa 
y cuanto de ellq refiere aqui el diyino Espiritu. Porque toda 
alma que asi anheld por Id viielta de sU Amado, en esto mis- 
riio demuestra haber' merecido yd antes su presencia, aunque 
nb tanto como desedrid. De otrd suerte ho le diria vueJve, sino 
ve’h.; Y quizd se haya dusehtado precisamente para ser con 
mds ardor iiistado a volver,; y luego con mds firmeza poseido: 
Forte idea subiraxit se, quo avidius tevocaretur, teneretur for¬ 
tius. Asi es como en otro tiempo fingio’ ir mds lejos, no porque 
esto pretendiese, sino porque deseaba oir (Luc. 22* 27): Que- 
date, Senor, con nosofros... Esto mismo vuelve dhora a repetir 
ihuchas ' voces espirituclmente con las 'almas devotas. Pasori- 
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dp de largo, quiere ser detenido; y marchando, desea que se 
le vuelva a llamar.Vase y vuelve segiin le place, comb 
quien yisita muy temprano a sus escogidos para luego pro- 
barlos con su ausencia... Estas Idas y vueltas del Verbo se 
verifican en el alma para su bien, conforme estd oiiunciado 
(Joan., 14, 28): Voyme y vuelvo a vosotios (82). Y poco des¬ 
pues {16, 16): Dentzo de muy poco ya no me vereis;. pero 
niuy poco dfespues me volvereis a ver (83). jOh, “muy poco 
y muy pocol". [Y que lorguisimo es! jLlamdis muy poco, oh 
piadoso Senor, el tiempo que pasamos sin veros...! Pues ese 
muy poco es para mi muy mucho y muy excesivamente lar¬ 
go. Corta es, si, esa ausencia para lo que yo merezco, pero 
muy largo para mi deseo... Y el alma amante, lievada de 
sus vivas ansias, se olvida de sus pocos meritos, y cerrando 
los ojos a la majestad del Amado, los abre al gozo de poseerle, 
poniendo en El la esperanza de su salud y obrando sin temor. 
Asi animosa y atrevida, vuelve a llamar al Verbo pidiendole 
confiadamente que renueve bus delicios tratdndole con la 
acostumbrada libertad, no de Senor, sino de Querido suyo, al 
decirle: fleverfere... DiJecfe mi...". 

Estas visitas, anode, se- conocen muy bien por los salu- 
dables electos que producen, Asi, aunque no podemos cono- 
cer sus caminos, como este "Verbo de Dios es vivo y eficaz, 
tan pronto como entro en mi alma adormitada, la desperto, 
la movio, la ablaiido, la derritio, hiriendo mi corazon que 
estoba duro como de piedra y mal sano. Empezo tambien a 
orroncar, desfruir, edificar y plantar, a regar lo arido de mi 
corazon, iluminar sus tinieblas, descubrir sus secretos senos, 
inflamar lo que estaba frio y a enderezar lo torcido y con- 
vertir las asperezas en caminos llanos, de suerte que mi 
alma bendecia al Senor.,. Entrando, pues, algunas veces en 


(82) "Quid est quod vadis?, piregunta San Agustin (Tn 96 in Joan.), 
quid est quod venis? Si bene intelligo, nec unde vadis, nec unde venis, 
recedis. Vadis latendo, venis apparendo: sed nisi maneas regendo, 
quomodo parabitur nobis, locus? 

(83) "Hujusmodi namque vicisitudo parit humiliiatem, custodit in- 
nocentiam, offensam mundat, accendit spiiilum, dolorem inducit, pru- 
dentiqm peificit: commendat perseverantiam, cuslodiae adhibet diligen- 
tiam, torporem excutit, concupiscentiaruni ilammas extinguit, ad inqui- 
sitionem provocat; qualiterque reperiri valeat, sufficienter edocet". 
SANCTUS LAUHENTIUS JUSTIN., De casto Connubio, c. 15. 
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mi alma el Verbo como Esposo, no dio ninguna senal sensi¬ 
ble de su entrada... Solo por el movimiento del corazon adverti 
su presencia; asi como por la fuga de mis vicios y la amor- 
tiguacion de mis afectos carnales conoci el poder de su bra- 
zo, por la secreta reprension de mis mcts ocultas faltas admire 
la profundidad de su sabiduria, por cierta mejora de mis cos- 
tumbles experiraente la bonded de su mansedumbre, y por 
la renovacion y reforma de mi interior llegue a percibir 
de algun mode la imagen de su hermosura, quedando por 
todo esto como pasmado admirando la muchedumbre de su 
grandeza. 

"Mas tan luego como el Verbo se ausenta todo empieza 
a languidecer, entorpecerse y enfriarse... Y ved aqui para 
mi la senal segura de su ausencia: el quedar mi alma nece- 
sariamente triste hasta que otra vez vuelva El y por el nuevo 
ardor de mi corazon lo reconozca^ 

"Teniendo, pues, del Verbo estas experiencias, ^que ex- 
trano es que me tome la libertad y use de las polabrcra que 
la Esposa para obligarle a que vuelva cuando se irie haya 
ausentadb..,? Mientras viva he de tener la costumbre de cla- 
mar por el regreso del Verbo con esa palabra: iVuelvete! Y 
cuantas veces se me ausente, otras tantas la he de repetir, 
clamando sin cesor, comb quien corre tras del que se le esca- 
pa, con ardiente deseo del corazon para que vuelva y me res- 
tituya la alegria de su salud, ddndoseme El mismo". 

"Acaece, advierte el P. Gracidn (h. L), hallarse el alma 
desconsolada, seca, tibia y sola; pareciendole que se le ha 
ido su Esposo, porque ho goza de la suavisima y dulcisima 
presencia de su Amado, como suele; y lldmale que vuelva 
a su presencia diciendole: Heveiteie... Como quien dice, vuel- 
ve, Senor mio, a consoler mi alma con la presteza y ligereza 
que sueles venir a consolarme, y sienta yo en ella las mer- 
cedes y regalos semej antes a los que hiciste al mundo en el 
monte Sinai.,., y lo que en el monte Calvario concediste... 
que es un vivo deseo de guardar la ley de Dios y de imitar 
su Pasion. Este deseo suele venir despues del desamparo; que 
esfoS dos monies se llaman los monies de Befher, que beier en 
Hebreo quiere decir casa de apartamiento: y cuando Dios pa- 
rece que se aparta del alma dejctndola padecer con sequeda- 
des, suele volver con mayor regalo y fruto a las conciencias 
perseverantes en el amor y oracion". 

Y puesto que es el Espiritu Santo quien asi mueve a la 
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Esposa a decir tan de corazon; /VueJve/, o /ven/,.., el que 
atentamente oye ese clamor continue del alma santa y no 
quiere ser sordo a la voz del divino Espiritu, diga y repita: 
/Ven/... Y asi podrd reclbir de balde el aqua de la vida. jVen^ 
pues, Jesus mio, ven!... 

Et Spiiitus et Sponsa dicunt: Veni. Et qui audit dicat: Veni... 
Et qui vult, accipiat aquam vitae, gratis. jVeni Domine Jesu! 
(Apoc., 22. 17. 20). 


f: 

I: 
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CAPITULO III 


ARGUMENTO. —Esta el alma de lleno metida en la imsiica 
noche gue, porra su purificacion, se le repite y prolonga, y don- 
de se cree en el mayoi abandono, sin poder enconfrar a su 
Amado en el lecbo de la oracion (v. 1): valoi y lesolucion con 
gue scfJe a buscailo y piegunta par El (v. 2-3), y como con 
la Hdelidad, docilidctd y geneiosidad Jo encuenfra y Jo estre- 
cha fuertemente, sin querezlo soltar ya mas hasta gue de 
ella tome pJencf posesion como verdadero Esposo y dueho ab- 
sohito (v. 4). Nuevo sueno mistico y nueva conjuracion para 
no perturbarlo {v. 5).,. Como sale de alU el alma toda reno- 
vada y exhalando la hagancia de la oracion y mortificacion 
y de todas las viriudes (v. 6). Lor guardia del lecho. del verda¬ 
dero Salomon, su porJenfosa litera y misferios de su coronacion 
ceJebrados por la misma Esposa (v, 7-11). 

LA ESPOSA . 

1. En mi lechezuelo por las noches .• 
jbusque al que crma mi alma; (a) 
busquele, y no le halle (b), 

2. Levanfareme, y dare vueftas a la cindad: 
por las calles y por las plazas 

buscare al que ama mi alma: 
busquele y no le halle. 


1. In lectulo meo per nodes 

quaesivi quem qnima mea; 

quaesivi ilium, et non inveni. 

2. Surgam, et circuibo dvitalem: 
per Vicos et plateas 

quaerara quem diligit anima mea: 
quaesivi ilium, et non inveni. 

(a) "Le busca en el tiempo y lugar en que acostumbra a gozar de 
su presencia". {Le Hir). Mas el Esposo, afiade Virgouroux, prolonga 
su ausencia para probarla. • 

(b) Los LXX anaden: "Llamele, y no me escucho". 
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3. Bnconirdronme las centinelas, que guardan la ciudad (a); 
iVisleis por venfura a/ que qma mi a/ma? 

4, Cuando hube pasado de ellas un poquito, 
halle al que ama mi alma; 

asile, y no le soltare 

hasta infroducirJo en la casa de mi madre. 

y en el aposento de la que me did el ser. 

EL ESPOSO 

5, Conjiiroos, fii;ds de Jeiusalen, 

por los corzos y los ciervos de los compos, 
que no desperfei^ iii iiagdis veiar a la amado, 
hasta que ella quiera. 

COHO 

C/Lmigos del esposo o amigas de la esposa) 

6. iQuien es esfa que sube del desierfo, 
como columna de humo 

de aromas de minrd y de incienso, 
y de fodo genero de polvds oiorosos? (b). 


3. Invenemnl me vigiles, qui custodiunt civHotem: . ■ 

Num quern diligit animo mea vidistis? 

4. Paululum cum pelransissem eos, 
inveni quern diligit ctnima mea: 

■ tenui eum: nec dimittam, 
donee introducam ilium in domum matris meae, 
et in cubfculum genitricis meae. 

5. Adjuro VOS iiliae Jerusalem, 

per capreas cervosque camporum, 
ne suscitetis, neque evigilaie fociatis dilectam, 
donee ipsa velit. 

6. Quae est ista, quae ascendit, per deserlum, 
s’icul virgula iumi 

ex aromatibuB myrrhae et thuris, 
et universi pulveris pigmentarii? 

(a) Hebreo y LXX; ...los guardias que rondan en la ciudad, 

(b) H.—"iQue es esto (o quien es esta)..., como las columnas 
de humo,—en medio de los vapores de la miira y del incienso,—y 
de todos los polvos aiomaticos de los mercaderes?". 
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LA ESPOSA 


7. Ved que el Jecho d© SaJomon 
sesenta valientes i© rodean- 

de los mas esforzddos de Israel: 

8. (odos armados de espadas, 
y muy diesfros en la guerra: 

coda cual (tiene) la espada sobre su muslo , 
par los temores de la noche (a). 

9. Una Jilera hizo para si eJ rey Salomon, 
de maderas del Lfbano; 

10, sus columnas las bizo de plafa, 
el recJinatorio de oro, 
la subida de purpura; 
lo intenoT lo adorno con preciosidades 
por las hijas de /erusaJen {b). 


7. En lectulum Salomonis 
sexaginta fortes ambiunt 
ex fortissimis Israel; 

8. omnes tenentes gladios, 
et ad bella doctissimi: 
uniuscujusque ensis super femur suum 
propter timores nocturnes. 

9. Ferculum fecit sibi rex Salomon 
de lignls Libani: 

10. columnas ejus fecit argenteas, 
reclinatorlum aureura, 
ascensum purpureun: 
media charitate constravit 
propter filias Je’rusalem. 

(a) Es decir, para evitar las sorpresas que pudieran ocurrir.—Tam- 
bien entre los Romanos, segun Dionisio de Helicaraaso, era costumbre 
custodiar el lecho real durante la noche, 

(b) E! "media" de la Vulgata es plural neutro que significa las 
cosas de en medio, o Jo de en medio=lo interior. El chariiate es un 
hebralsmo; se toma el sustantivo por el adjetivo caro, estimado, pre- 
cioso; el propfer=en favor, para agradar.—El Hebreo dice: "En el 
medio un bordado de amor {u obra de amor) por las hijas de Jerusa- 
lon"; y segun otros: "Su interior enlosado —o abrasado— de amor 
por causa de las hijas de Jerusalen".—Los Setenta: "El interior cu- 
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11. Saiid, y ved, hijas de Sion, al rey Salomon 
eon la corona con que Jo corono su madre 
en eJ dfa de su desposorio, 
y en el dia de 'Ja aJegna de su corazon. 


11. Egfiedimini et videte filiae Sion regem Salomonem 
in diademate, quo coronavit ilium mater sua 
in die desponsationis illius, 
et in die laeiitiae cordis ejus. 

bierto de piedras preciosas de diveraoa colorea, amor de las hijas 
de Jerusalen",—^Fray Luis de Leon: "y por el entremedio amor por las 
hijas de Jerusalen",—Otros traducen: "Los cogines —o el mullido— 
del asiento de purpura.—con recamados o bordados; amor -—esto es, 
prenda de amor— de las hijas de Jerusalen". 
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EXPOSIGION 


Versiculo 1) En mi lechezuelo por las noches 
busque al que ama mi alma 
bnsqude y no le haile. 

Vino la noche, y vinieron lorgas noches y nochi^s seguidas; 
y su oscuridad es tal que, mientras mas se bused a Dios en 
la oracion, menOs pareee que, ,se ,l6 hallaw Asi lo que antes 
era lecho-de reposo y de felicidad, no porece serlo ahora sino 
de dolor y tormento, de amarguras, ongustias y congojas mor- 
tqles. Mas en estos aprietos y desamparos, en este terrible 
abandono y, triste soledad, en medio de la oscuridad pavorosa 
de la mistica noche es donde acabord el alma de puriflcorse 
Y donde q la , vez se abrillanta como un diamante de inestima¬ 
ble yalpr. Ehtpnces es el invpcarle y buscarle eon mas dili- 
gencid que .nunca, y el excogitpr medios para volverle a en- 
controTi Y el preferido lugqr de esta pesquisa,; ,;cudl ba de 
ser sino el misticp lecho de, la oracion donde tantisimas, yeces 
nada mds llamarlo o cuando menos pensaba, se le hdcia pre¬ 
sente y la colmaba de ineiobles consuelos? (1). 


(1) "Anima quote Deum quaerit,'et ad Del dilectionem et cognitio- 
nem plenius pertingere cupit, dice Ricardo de S, Victor (In Cant, C; 1), 
in lectulo hunc queerere defaet, id est, in quiete mentis... Et per noc- 
tem, id est, pet adverse tehtationum et lafaorum, et in pugna virtu turn 
et vitigriim. Laborare siquidem animam oportet in multis adversisi mul- 
tisque obstaculis retardari, et gravi colluctatione fatigari dntequam 
mores perfecte corrigat, et cordis munditiaro obtineat, et Deum videre 
mereatur..; Et non in lecto. sed in lectulo, quia quies a talibus habita 
exigua est, et angusta, impugnantibus nimirum animam vitiis... Unde 
et lectulum suum vocat, quasi quern sola habeat, et in quo nondum 
cum Sponso quiescat. Et ideo bene dicitur quaerat per noctem (caecitatis 
videlicet), in qua detirietur, ut non eo plene truatur, nec praesentiam 
ejus sentiat... Cupit ergo illuminari et oculos cordis aperiri; ut eum 
inveniat, et per accedentem grgtiam praesentiam ejus intelliget, et se 
videri ab illo, et se ilium videre sentidt. Quaerit namque.:., spiritualis 
dulcedinis experientiaro... Hoc modo ab incipientibus et nondum per- 
fectis quaeritur Deus in lectulo per noctem". 
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Pero alii solo encuentra ahora un vacio y una desolacion 
quo la dejan abatida, con unas desganas y una repugnancia 
tal, que preferitia cualquier trabajo a permanecer alU en tan- 
ta aridez, y violencia. Y sin embargo, persevera horas y boras, 
noches y noches sabiendo que la perseverancia siempre es 
coronada y que Jesus, puesto en agonia, oraba mds prolija- 
mente (2). 

Mas Viendo tantd tardanza, no sabiendo que hdcerse ni 
como podrd encontrar dl qUe tan to desea, vese como forza- 
da a solir, aunque tdn a desHora; dtropellando por todo a 
preguntar por El a cuantos puedan darle razdn, y buscarle 
per donde sabe que solaa siempre andar, que es gdnando al¬ 
mas 6 procurdndo la mayor honra y gloria de su Eternd Pd- 
drk Y alii conviene irle a buscar, a donde Ilamdn Ids propidi^ 
obligaciones, expresion clara de Id voluntad de DidsV por doh-^ 
de urge o mu eve su eoiidad, que es a ejercitar muchas obras 
dd piedad y misericordid. Hay que buscarlerpues, eri Id ciudad 
de Dibs, es decir, eii el servicio de la sontd Iglesia, en las 
calles y plazas de nuestros deberes, donde puedan descubrirsd 
de dlgun modo sus huellas o las de sus iieles seguidores que 
lidi den alguna noticid de El d donde los intereses divinos 6 
las necesidades de nuestros projimos nos lldmen '(3). A Ve- 
ces convendrd, pues, conforme dconsej a Stdl Teresa, ejercitarsd 
en ciertas obras exteriores de piedad o de celo, con las cuales 


"Dilectus nanv-’6 per noctes in lectulo quaeritur: quia intra secreta 
cordis cubilia in tribulalione spiritus desideratur. Quern tamen quaerens 
sponsa non invenit..., nt amantis desiderium crescat". S. GREGORIO M., 
Moral,, b 16, c. 1, 

(2) "Ha de entender cualquier alma, advierte San Juan de la Griiz 
(Cant, esp., 2), que aunque Dios no acuda luego a au necesidad y rue- 
go. que no por eso dejara de acudir en el tiempo oportuno,: El que es 
ayudador, como dice David (Ps. 9, 10), en las oportunidades y en 
la tribulacion, si ella no desmayare y cesare". 

"Lo principal, decia San Efren (Institut. ad itionachos), es la: perse¬ 
verancia en la oracion, por la cual podemos alcanzar las demas vir- 
iudes... Los que se han hecho dignos, dlcansan grande estimacion de 
la bonded divine y cierfa comunicacion misdea". 

: (3) "Qui dilechim suum non invenit, dice San; Gregorio (Ham. . 25 
in Evang.), restat ut surgat, civitatem circumeat, id est, sanctam elec- 
torum Eedesiam mente et inquisitione percurrat: per vicos eum et pla- 
teas quaerat, id est, per angusta et lala gradientes aspiciat: ut si qua 
invenire in eis valeat, ejus vestigia exquirat, quia sunt nonnulli eiiom 
vitae secularis, qui imitandum aliquid habeant de actione virtutis". 
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se dispone el alma para despues entregarse de nuevo con 
Olds fruto a la coniemplacion, ganando con ellas el corazon 
divino y mereciendo asi ser mds pronto oida y consolada, se- 
gun lo que dice Isaias (48,. 7-11); Parte con eJ hambrienfo tv 
pan... Entonces biotaxa tu luz como por la manana, y tu sa- 
nidad mds pronto nacera... Invocaias al Senor, y te oka; cla- 
mards, y diia: aqui esfoy... Cuando... Jienares (de consuelo) el 
alma ailigida, naceid iu luz en medio de las tinieblas, y jus 
tinieblas s&ran como el mediodia. Y el Senor te conducka 
siempre al veidadero reposo y Jlenard de resplocndores iu al¬ 
ma..., y seids como hueito de xegad'io, y como fuente de aguas 
que nunca se agotaid... (Cf. Pvolucion mislica, p. 358-70; Ed. de 
la BAC, p. 379; Jfempis, III, c. 51, 2). , 

"Si supieras, decia N. Sr. a Soi Benignq Consolata, jcomo 
reposo en un corazon coritativo! Alii encuentro Yo mis delicias 
y las hago guslar al almo, a la cual inundo de pdz, de gc^o 
y de celestigles consuelos". 

Mas no por eso ban de abondonar las misticas esposas su 
recogimienio ni andar distraidas o disipadas, ni por donde no 
suele andar lesiis, porque de ese modo en vano se figuran 
que andan buscdndole... . ;. 

Estas plazas donde no encuentran ni se puede encontrar 
al Esposo, dice la V. Mariana de San Jose (h. 1.), "es un reme- 
dio que general le He vistp dar, de que nos libre el Senor, 
que en tiempos de apreturas se diviertan Ids almas con alguna 
ocupacion no digo ilicita, sino indiferente, pero tal que aparte 
de la oracion... Porque de qhi suelen padecer las almas y 
ser puestas en muy peligroscis tormentas y naufragios, y aun 
dar caidas tales, que muy md^ se remedian. La verdad es 
que, para buscdr al Esposo, no se ha de huir del, sinO clamor 
y perseveror a los umbroles de su casa, que si no se apar- 
tare della, y de su puerta, El saldrd a buscar al almd, y en 
su encuentro recibird nuevos favores y misericordias; que El 
no la deja aunque hace del escondido, para ver si sabe pa¬ 
decer penas la Esposa por El, y si sabe tambien granjear con 
los talentos y buscarle aunque le cuesie afrentas y sangre, 
que el amor que no tiene pruebas poco vale". 

En tanta oscuridad busca, pues, al Amado de su alma en 
el lechezuelo de su corazon, y no le hallo. "jOh cudn grande 
es la pena que sufre en este estado!, exclamaba Maria Dolo¬ 
rosa. Por una parte encuentrase resignada, con el querer di¬ 
vino; por otra no puede estar en paz, temiendo que por culpa 



suya se haya ausfentado su Dueno. Va preguntdndose a si mis- 
ma Id causa de ian dolorosa ousencia, y por mds que no let 
hollo no puede deponer el temor. j Ahl, quien. mucho ama 
mucho tome disgust or al objeto am ado. De esta suerte le bused 
y no lo encuentra. Mas solo con el fin de hacerle experimental 
su propia insuficiencia y flaqueza suele permitir El de cuctndo 
en cuando esas tinieblas, sin dejarse doblegar a los ruegos 
de la Esposa hasla que ya le place manifestdrsele de nuevo". 

"No volvio el Espdso, dice San Bernardo CSerm. 75), a los 
clamores de la Esposa, sin duda para avivar mds sus deseos, 
probar su afecto y encenderla mds y mds en el divino amor (4). 
Asi estas pruebas mds son efecto de disimulo que de indig- 
nacion: son ardides para hacerla continuar buscdndole, pues 
aunque llamado no vino, buscado tal vez se dejard hollar se- 
gun Id pfomesa del Evangelic (Mt 7, 8): Todo aguei que bused, 
balla... Encendida, pues, la amante Esposa en mayores deseoS 
de hollar a su Amado, parte al memento a buscarlo con todo 
el ardor de su alma, Biiscale primero en el lecho, y en manero 
alguna da con El... Y es de advertir que no le ha buscado ni. 
se ha encontrado frustrada una sola vez, ni una ndche sold; 
pues nos asegura que fueron varias las noches que andtivd 
desvelada buscdndolo". 

Quaesivi..., quaesivi. "Repeticion que indica la dilig'encid 
en las investigaciones y la grondeza de la angustia. Quern 
diligit ... Tambien estas palabras, que expresan un afecto muy 
vivo, son'repetidas muchas veces en este pasdje. Et non inveni. 
jQue punzante tristeza en una tan sencilla formula!" (Pillion, 
in h, L). 

Asi no podrd menos de exclamar la pobrecita diciendo con 
el V. Palafox (Varon de deseos, 2.®" P., sent X): "Venid a llorar 
conmigo la tristeza de mi alma. Busque a mi Esposo en ella, 
■y no io halle... Cuando crei tenerlo dentro, de mi corazon. 


(4) "Ego te quaesivi, dice San Ambrosio (In Ps, 118. Serra. 12), sed 
invenire non possum te, nisi tu volueris inveniri. Et Tu quidem vis iii- 
veniri, sed vis diu quaeri, vis diligenter indagari". 

"Vis igitur,' anade San Bernardo (In Can., Serin. 80), inveniri 
ut quaeraris, quaeri, ut inveniaris, Poles quidem inveniri,- non tOr 
men poles praeveniri. Nam etsi dicimus: Mane oratig mea praeveniet 
fe, non dubium tainen,.quod tepida sit omnis oratio, quam non praeve- 
neri'l inspiratio". 



halle vacio de Dios y lleno de mi mi corazon (5). Creia yo 
que os tenia, Jesus mio, y que erais Vos a quien sentia y ctma- 
ba; y era yo el que alH vivia... Buscdbaos yo en mi corazon: 
In JeciuJo meo,. y no en mi corazon como vuestro, sino en mi 
corazon como mio, Debiendo buscaros en el ansia de serviros. 
os buscaba en el gusto de gozaros, Debiendoos buscar en el 
deseo de adoraros, os buscaba en la satisfaccion de poseeros. 
Debiendoos buscar en el afecto de alabaros, os buscaba en la 
propiedad de sentiros. Buscdbaos a Vos para mi, cuando debia 
buscarme a mi para Vos, y adoraros a Vos para Vos. y acabar 
de vivir en mi sin mi, y que solo en mi vivieseis Vos. ^Cuando 
he de acabar de estar yo en mi? ^Cudndo en lo mds interior 
no me perdere...? iEa, Senor, desnudad ml corazon, .y saiga 
yo de el a Vos, y entrad Vos, Dios mio, en el! Asi como el 
alma anima el cueipo, asi animeis Vos mi alma, Vuestra vo- 
luntad la gobierne, vuestro amor la encamine, vuestras ins- 
piraciones la guien, vuestra caridad la abrase" (6). 

iQue hard, pues, en tan triste soledad esa pobre. alma? 

V. 2) Levantareme y dar6 vueltas a la ciudad. 

por las calles y plazas ~ buscar^ al que ama mi alma: 
busquele y no lo halle, 

"Suelen levantorse aqui, dice la V, Mariana de San Jose 
(b. 1.), unas ansias de ausencias penosisimas y de gran dolor. 
Mas muy justamente padecidas, porque, ique se puede echar 
de menos teniendo un alma a este Sefior? Y si le falta, iqiie 


(5) "Videns sponsa se solam relictam esse, dice Soto Mayor, con- 
versa ad socdqs et charas pueJlas narrat eis... quid sibi aliquando 
acciderit prae niinio desiderio sponsi sui absentis, moramque trahentis,..: 
ut sic aliquod solatium caper et cum ddolescentulis... familiariter de re¬ 
bus Sponsi loquendo... Quid ei accident, tanquam experta commemo- 
rat..., ut, ne ipsae forte in hoc parte turpiter fallantur... his verbis ins- 
truens animas rudiores". 

(6) "His et hujusmodl ignltis eloquiis, dice la Scala Paradisi (c. 5), 
suum inllammat desiderium... His incantationibus adVocat SponSum. 
Dominus' autem cujus oculi sunt super justos..,, non ejq)ectat donee 
sermonem finierint, sed medium orationis cursum interrumpens lestinus 
ingerit se, et animae desideranti feslinus occurril coelestis rore dulce- 
dinis dreumfusus, unguentis optimis delibutus animam fatigatam recreat, 
esurientem reficit, aridam impinguat, faOit earn terrenorum oblivisci... 
ut;.. fiat homo quasi totus spiiitualis". . 
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la puede hacer compania, ni que vida puede tener la que 
estd sin vida...? Asi se lo parece a las almas que saben de 
amor, cuando ies parece que se ies ha ido y las ha dejado. Y 
cuando este Senoi da a sentir esla pena, no hay ninguna a 
que se pueda comparer; y cuando se topa con otras que tienen 
por penas las perdidas de las cosas desta vida, sean las que 
lueren, les parece una bajeza grande penar de cosa alguna. 

Y junto con estar tan dolorida, desea que se le anada mds dolor 
y acofaar la vida en las manos de la pena que ton tatigada 
la tiene, y aun quisi era tener todas las luerzas de todas las 
criaturas, pdra con ellas entregarse mds a este sentimiento. 

Y aun no queda satistecho el corazdn, por que como la per did a 
es intinita, no desconsa con dolor que. no lo es. Y aqui son 
las ansias y deseos de hober muerto mil veces antes que ha- 
berle dado causa para ausentarse; y el dolor de imaginar si 
se la did, y como podrd restaurarla, aunque sea con torihentos 
no imaginados, y como se anade la pena viendo que con las 
primeras diligencias aun no le ha hollado, dice: si no han 
sido bastantes las hechas, levantareme y dare vueltas poi la 
ciudad, etc. Como si dijera: buscare bien los rincones de mi 
alma, y vere si hay en ella algun impedimento para que no 
venga a ella el Esposo, y entrare por las calles angostas, que 
son los caminos y vias en que anduvo ensendndome sus pisa- 
das, y si no las mire bien, o no las anduve comp El quiso, en- 
mendareme, y por aqui quizd le hallare". 

Se levanta, pues, en el estado de sequedad y desolacion en 
que se encuentra, y no obstante el pavor que pueda infundirle 
tanta oscuridad, se resuelve a recorrer como pueda las vias 
mds trilladas de la mistica ciudad de Dios, o sea, los metodos, 
devociones y prdcticas piadosas donde antes solia encontrar- 
lo, recordando que, como advierte Santa Teresa (Vida, c, 13 
y 18), no hay estado de oracidn tan alto, en que no haya q 
veces que volver a los principios, Asi sole por esas calles 
santas donde se pregona el modo de buscar el reino de Dios 
y su justicia, y por esas plazas donde con los misticos talentos 
se negocia en servicio del Rey celestial, y donde, con todo 
cuanto uno tiene, se compra el "tesoro escondido" y la "mar- 
garita preciosa", y con plegarias y Idgrimas, con ayunos y .jiB- 
nitencias y limosnas y derads obras de piedad y miseiicordia 
se alconza de El mismo la giacia y virtud con que poder com- 
placerle y servirle a su gusto y raerecer sirs favores. Pero ni 
aun asi le encuentra, segun anade: BusqueJe, y no le halle.,. 
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Mas, icomo podria decir esto, halldndose a Dios, como en 
realidad se le halia, en la fidelidad y cumplimiento del deber? 
Dicelo, porque no se da cuenta de ese hallazgo; porque no 
halla al Senor en la forma sensible o gozosa que ella apetece. 
Pero en realidad lo tiene ya muy cerquita y muy adentro cuan- 
do asi lo busca. 

"Sdbete, hija mia, decia N. Sr, a Gema Galgani (Biogxaiia, 
c, 21), que mlentras tii sufrias, estaba Yo siempre junto a ti... 
Despues de las tinieblas vendrd la luz, y entonces quedards 
inundada de claridad... Si de veras me amas, debes amarrae 
aun en las tinieblas. Con las almas que me son mds car as 
gusto de entretenerme en juegos de amor. No te aflijos si finjo 
abandonarte, ni creas que esto es castigo; no es sino xma 
invencidn de mi carino para desprenderte por completo^ de las 
criaturas y unirte a Mi. Cuando te paiezca que de ti me 
alejo, sdbete, que pgr el contrario, te tengo mds fuertemente 
abrazada... Ten buen dnimo, que, despues del combate viene 
la paz. Lo que necesilas es fidelidad y amor" (7). 

"Jesus mio, exclamaba Sor Benigna Consolatd, icomo ha- 
beis podido hacer que durara tanto este estado? Era por tu bien; 
quiero prepararie a recibir nuevas gracias; te he quitado los 
consuelos a fin de darte ocasion de practicar la perfecta cari- 
dad. Una Ave Maria dicha con fervor no sensible; sino de 
pura voluntad en tiempo de aridez, tiene mucho rads valor 
a mis ojos que un rosario entero rezado entre consuelos. Es¬ 
cribe esto para confortar las almas" (8). 


(7) "Consuevit horinuiriquaih divind bonitas, dice Sdo Lorenzo Jus- 
tiniono (De casto Connubio, c, 13), minus se diUgenter observantfem 
deserere, diu fatigare quaerentem, tandemque se inveniri quaesitum. 
Hoc Sponsa in Canticis expiimere voluit, cum ait: In lecfuJo... Perfec- 
tua amor semper studet praevenire dilectum, non parcit sibi, non corpori 
requiem, non somnum oculis, non prdesfat palpebris dormitationem, si 
quando contingat se absentare Verbum... Nolorum facies declindt lit 
Ucentius suspiriis gemitibusque inenqrrabilibus, slngultibua, qiiibusdam- 
que araoris nutibus suum, quem diligit, valeal advocate dilectum. Ab 
hujusraodi nunquam vacat amoris actibus donee Verbum adesse intel- 

. light, sentiatv gustet. et amplexetUr". • 

(8) "Sed non semper Spdnsus quaerenli se statim off ert, dice Bi- 
cardo de S. Victor (In Cant., c. 1), nec desideranti se exhibet, sed 
saepe implere differt ut augeqt; el aucta postmodum. renumeret, . et 
perfectius impleat. Differt etiara haec interdum, ut constantiam quae- 
lentis piobet; el eo utiUus, quo tardius desiderata praestet. Quod enim 
cum labore acquiritur; arctius tenetur, et cautius custoditui. Et noniium- 
quam desideria citius impleta deficiunt, et dilata amplius crescunt". 
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"Tu te fatigas llamandome, dijo una vez a Santa Veronica 
Juliani (Diaiio, 8 de Set. 1696), y Yo estoy contigo: heme aqui". 

Asi, "aunque el alma le parece que se holla sin Dios, 
pues lo busca, puede estar muy consolada que no dejord de 
conocer que este buscarlo ya es de Dios, y este procuration 
tenerlo. Y asi tendrd amor sin sentimientos de amor,, y lo 
buscard en ellos cuando lo tiene ya en el mismo amor". {Pa- 
Ictfox, J. cif.). 

"El que busca a Dios, decia San Agustin (De vita beata), 
no estd sin Dios, aunque todavia no le hay a hallado". 

Y El solo puede consoler al alma y alentorla en ese apa^ 
rente abandono. 

"Todo el mundo que se juntase a consolarla^ dice la V. Ma¬ 
riana de San Jose, no serd bastante, porque todo el y todas 
las criaturas juntas no pueden llenar este vacio del aliha...; 
y en cuanto mds crece la memoria de lo que perdio, crece el 
dolor y la estima del Esposo, y el vacio de todas las cosas sin 
el... Mas no asi dejo el Esposo a esta Esposa. ni se ausento 
en la verdad, mas de cuanto al sentido, suspendiendo en ella 
aquelias luces y toques que la daba para que le sintiese y 
conociese. Que bien se ve no era mds, pues tenia ella ebtas 
ansias, que son harto preciosas..., y es lina gran disposicion 
para caminar mds a priesa y ensanchar la capacidad del al¬ 
ma para que lo haga el Esposo mds mercedes". 

Y no es ya pequena esta que le hace de darle alientos para 
perseverar. 

"jPasmosa constancia, por cierlo, ahade San Bernardo (L cit.) 
y prodigioso valor el de la Esposa!: levantarse de noche, pre- 
sen^tarse sin reparo en medio de las colles, recorrer la ciudad 
y preguntar a cuantos encuentra por el Amado de su alnia, 
■sin que millareS de obstdculps y dilicultades hasten para de- 
tenerla, sin que ni la hora de su descanso, ni el rubor de su 
calidad y sexo, ni el terror que de suyo inf unden la oscuridad 
y tinieblas de la noche logren enfrior la vehemencia de sus 
deseds. Y sin embargo estos quedan aun frustrados sin que 
con lantds diligencias hay a conseguido nada. iQue fin podra 
tener el Esposo en un tan tenaz ocultamiento que asi produce 
disgustos..., y podria llevar a la desesperacion...? Comprendo 
que tal disimulo (si es que asi puede llamarse), seria piadosd 
y util a la Esposa mientras pstd se contentaba con llcdharle.;. 
Pero ahora que le busca y le vuelve a buscar con tantas dili¬ 
gencias, ^como es que no le holla? iComo siendb buseddo 
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el Esposo tan cuidadosamente, y con tanto celo, no se deja 
hqllar ni en el lecho, ni en la ciudad, ni en ninguna parte, di- 
cieiidonos El mismo (Mt 7, 7): Buscad, y hallareis?... Jeremias. 
hablando con Dios, dice asi friiren. 2, 5): Bueno sois, Senor, 
para el alma que os busca... Sin embargo, hay tres motives 
por los cuales no suelen hollar al Senor muchos de los que 
andgn en busca de El; a saber; por buscarlo fuera del debido 
tiempo, b como no.conviene, o donde no conviene. Porque si 
todo . el tiempo fuera oportuno para buscarlo, en vano el Pro- 
feta nos diria (Is., 55, 6); Buscad al Senor cuando es tiempo de 
poderle hallai: de donde se infiere que vendrd tiempo en que 
no se podrd hallarle. Por esto anode, que lo llamemos cuan- 
do estd cerca de nosotros... Mas ahora aun estdmos en el 
tiempo oportuno y en los dias de salud; en tiempo sin duda 
alguna de . buscarle y de llamarle, en tiempo en que por lo 
comun se hace presente aun antes de que se le invoque. Eseu- 
cha sino su solemne promesa (Is., 65, 24): Antes de que me 
invoqueis, os dire: vedme aqui... Y debiendo ser Dios busca- 
do por medio: de las buenas obras, tratemos de practicar estas 
y hacer bien a todos mientras tenemos tiempo... El tiempo 
mds oportuno para hallarle es el presente, en que con seguri- 
dad le hallo quienquiera que le busca, con tal que le busque 
donde estd y como conviene buscarle", 

Asi, la verdadera causa de no hallarle la Esposa, no obs¬ 
tante el fervor y diligencia con que le busca, es el no buscarle 
del todo como conviene, al salir de esa manera y tan a des- 
hora sin nadie que la guie y la encamine hacia donde El se 
holla; sin luz ni guia le estd buscando de noche, con riesgo de 
extraviarse. Y asi, aunque sea tiempo de buscarle, aun no es 
hora de poderle hollar, al menos buscdndole en esa forma. 
Eij realidad, anode San Bernardo, "debemos reputar por ver¬ 
dadera noche todo el tiempo que andamos en busca del Espo¬ 
so; porque a ser de dia para los que le buscan, al punto se 
les haria presente, y ya no tendrian necesidad' de buscarle". 

"Si alguna vez, advierte San Juan Climaco CBscaJa espiri- 
iuql, c. 26, § IV), despues de haber amanecido ya en nuestra 
dnima el verdadero Sol de justicia, se viene a poner en hoso- 
tros,. escondiendonos su graciosa presencia y la luz de su con- 
solacion, de aqui se siguen tinieblas en el dnima y se hace 
noche; porque en el tiempo de esta ausencia todo lo hallo el 
hombre oscuro y cerrado, y por ninguna parte le parece que 
se le descubre la luz, y el cielo se le hace de metal, y la tie- 



rra de hierro; y alU es envuelto en tanta oscuridctd de pasiones y 
confusion de pensamientos, que a veces sospecha haber per- 
dido ya del todo la divina gracia. Pues esta noche, que es 
cuando dura esta oscuridad del ctnima, pasan por nosotros to- 
das las bestias silvestres... esto es, las pasiones feroces y bes- 
tiales de la ira, de la impaciencia. . .; las cuales andan por este 
tiempo bramando por quitarnos la esperdnza de perseverar eii 
el bien comenzado... Mas despues que torna a salir el Sol, lue^ 
go todas estas bestias fieras de pasiones y tentaciones se re¬ 
cogen y desaparecen, y se van a aposentar en sus moradas, 
que es, en los corazones de los carnales y sensuales". 

Pero llega de nuevo la noche, y vuelve el alma a su triste 
soledad y d buscar a quien ama... 

En mi iecho, dice ella, esto es, en un estado de sufrimiento 
inefable, por Jas noches, es decir, en estado de oscuridad, de 
incapacidad para orar, para sentir, para discurrir, husqiie dl 
que ama mi alma. iComo le busca si estd queda en su lecho 
de sufrir y sentir su nada? Precisamente, en Sentir con resig- 
nacion su incapacidad, su nada y su imposibilidad de buscar- 
le, ahi estd la mejor y mds segura senal de que le busca de 
veras; pues asi confia en solo El. 

. Parecele, sin embargo, que es holgazoneria, que no hace 
lo que puede y lo que debe: el alma propende a mirar lo que 
hacen los otros para seguirles, y se echo a la calle, que son 
16s ejercicios, lecturas y conversaciones espirituales, donde se 
ensena la perfeccion y modo de hallarle, a ver si en los cd- 
minos, prdcticas, metodos y procedimientos ordinaries, halla lo 
que dentro ansia; mas en vano: toda la ciudad, es deck, todo 
el campo de la Iglesia, de sermones, de fiestas, de peregrina- 
ciones, devociones y lecturas que a otros emocionan, elld-16 
anda todo —procurando imitar cuantos buenos ejemplos ved 
en cualquier suerte de personas— sin dar coh el secreto qud 
busca (9). Le busque y no le hallo. 


(9) "Quid per civitatem in hoc loco nisi Ecclesia, quid per vicos 
civitatis nisi spiriiuales quosque accipimus? Qui dum ad coelestia toto 
corde gradiuntilr, angustam viam tenenl, qua ad vitaia perducantur.. 1 
Surgil ergo Sponsa et civitatem circuit, quia..., omnes ’ sanctos qui suiit 
vel fuerunt in Ecclesia, mente conspicit, si quid forte in eorum aciibus 
reperire poterit, quod imitando, ad Sponsi inventionem aliqudndo per- 
venire pbssit. Per vicos autem et plateas qiiaerif, quia dum per; bond- 
rum imitation em ad Dilecti familiares amplexus pervenire satagit* non 
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"Anda el alma araorosa, advierte Gracidn (h. L), buscando 
a su Cristo cuando se halla apartada del, por todos los lugares 
que puede, Buscale dentro de si misma procurando quietud de 
espiritu y cesacion de sentidos; mas muchas veces no le apro- 
vscha esta industria... y asi dice: In lectulo meo..: Otras veces 
levanta la consideracion... Y, asi dice: Levanfareme..^ por las 
cqlles angostas y por las plazas buscaie a mi Amado.,. Como 
quien dice: levantare la consideracion al cielo, meditare la vida 
de los Santos, asi los que siguieron la vida activa y estrecha, 
como los que siguieron la vida contemplativa y cominaron por 
las plazas anchas de la coridad...; pero con todo eso no le 
halle". 

Asi nada de lo que de por. fuera ve y pye, llena su interior; 
ni las obras de caridad y celo, ni la asistenciq de enfermos, ni 
el esplendor de las asociaciones, nada le produce inipresion 
duradera: sientese siempre sola, y siempre vacia del bien por 
que anhela. 

iQue debe hacer? Acudir d los directores, imposibie le pa- 
rece; porque no halla ahora en ellos sino mds vacio y tuiba- 
cion. iDonde encontrarlos tales como ella desea? Mas Dios 
proved a su necesidad:,sin buscarlos ella, le salen al encuentro, 
los halla en su oscmidad, y en su nada, y olvidada de si. mis- 
ina y de todo, les pregunta por el Amado. Esos son los ver- 
daderos centinelds, atentos, celbsos, vigilantes y providencia- 
les. iQue le dicen? El texto no lo expresa, pero se trasluce: le 
dirdh que la entienden, que se aquiete, que no salgd de su 
cdriiino sin camino ni luz hi guia, que siga asi suspirondb y 
esperandb.;. Dirdnle que persevere animosa buscdndole, que 
esta ausencia no es abandon©, sino invencion del mismo 
affioh... "No os credis abandonada —decia d la B.“ Diana, a 
aquella predilecta discipula de N, P. Sto. Domingo, el B.® Jbr- 
ddn, primer sucesor del Sto. Patriarca (Cdrta 28): —ho 6s credis 
abandonada por sentir grandes sequedades y desolaciones... 
Race esto el Senor por algun tiempo para que lo busqueis con 
ir^ds ardor, y buscdndole lo halleis con mds consuelo, y en- 
contrdndole os undis mds intimomente con El, y poseyendole 
no lo perddis ya mds... Con los dos brazos de la oracion y, de 
Iq compuncion lo tendreis estrechado y no le dejareis que os 
abandone ya nunca". 


solum in spihiualibus, sed in ipsis etiara carnalibus aliquando invenit 
quod imitari digne possit". S. Gregorio M., in h. 1. ■ ; 
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"No hallo, dice la M. Sorazu (Vida espiniual, c. 19), a Dios, 
al Amado de su alma, mientras lo busco en su propio lecho, 
en si masma, ni le hallo por las calles y plazas de la creacion, 
hasta que separada de las criaturas y de si propia, se esta- 
blecio, siguiendo el consejo de los ministros de la Iglesia, en 
el mismo Dios, en quien debe buscar y poseer la creacion, 
incluso su propia existencia; porque aunque es cierto que pue- 
de hallarse a Dios en las criaturas, esto no se entiende (de) 
las almas que estan llamadas (ya) a vivir en el seno de Dios, 
abstraidas de todo y enajenadas de si mismas, a la monera 
que el Verbo vive en el Padre..." 

"Cuondo el alma se ve asi seca, advierte el P. Gracidn, es 
buen consejo tomar un libro devoto, oir un sermon, pldtica o 
razohamiento de algun siervo de Dios docto y espiritual, Por¬ 
que con la doctrina provechosa suele levantar el espiritu; y 
asi dice: ‘Holldronme Jos veladores...", 

En eiecto: cuando, segun el consejo de esos centinelas, 
sigue. un poco mds adelante, Jesus se le hace sentir con la 
rapidez del rayo, y olvidada de las ansiedades pasadas, se 
lanza a obrazorle. 

V, 3) Encontrdronme los centinelas que guardan la ciudad: 

^Visteis por ventura al que ama mi alma? 

Mientras por su parte andaba haciendo todas las diligen- 
cias posibles por encontrar a Aquel que tan robado le tenia 
el corazon, es sorprendida por los centinelas y guardas de la 
ciudad santa, o sea por los prelados, coniesores o directores 
encargados de velar por las almas (10), y que, por disposi- 
cion del mismo Esposo, ahora acierton a salirle al encuentro 
para ilustrarla con sus luces (11). Mas cuando asi los ve, sin 


(10) "Estos veladores, dice la V. Mariana, me parece a mi son 
los coniesores odonde las almas que padecen estas ausencias del 
Esposo van con los temores y aprietos que las causa,.., imaginando 
si es por faltas que han hecho". 

(11) "Quid per vigiles nisi doctores Ecclesiae designantur? Qui 
dum lucrandis animabus el scriptis et dictis invigilant, ubi scmcti desi- 
derii aliquantulsum sentiunt, augmentare ad melius nunquam cessant. 
Hi sponsam quaerentem inveniunt; quia piam animom Christum inve- 
nire satagenlera excipiunt, et ut citius inveniat, praeceptis instruunt, 
exemplis accedunt". S, GREG., M., h. 1. "Quia Sancti Patres, anode 
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aguardar a que le pregunten que hace por alH tan a deshora 
y sin darles mas explicaciones, como a verdaderos represen- 
tantes de Dios les pregunta con onsiedad por el unico objeto 
de su amor, que Supone no pueden ellos ignoror quien sea (12). 
Y luego vemos que procura seguir sus indicaciones y consejos 
con toda escrupulosidad y hasta con superabundancia; y asi 
es como por fin le hallora: 

V. 4) Cuando hube pasado de ellos un poquiio^ 
halld al que ama mi alma (13)« 

"No pierde la esperanza el dmor, ounque no halle nuevas 
de io que busca y desea; entonces se enciende mds, y as! 
la Esposa anduvo y hallo por sx lo que no supieron mos- 
tralle... Es cosa de grande admirdcion y de considerar, que 
antes le habia buscado mucho, y no le hallo, y en apartdn- 
dbse de las guardas de la ciudad, luego le hallo: en que se 
entiende que en las cosas mds desesperadas, y cuando todo 
el saber e industria humona se confiesd por mds rendida, es- 
td Dios mds presto apctrejado para nuestro favor: y juntamen- 
te con esto, se ve Id razon por que muchos que buscan a 
Cristo longaraente por muchos dias y coii grandes trabajos, 
no le hallan, halldndole otros con mds brevedad, que es por- 
que lo buscan donde El estd; y no le hallan los otros, ni quie- 
re, porque le buscan no donde El estd, sino donde ellos gus- 
tdn de hallarle, sirviendole en aquellas cosas de que ellos 
mds gustan, y les coge mds en gracia por ser conformes a sus 
inclinaciones y particuldres juicios" (M. Fr. L. Leon). 


(Horn. 25 in EvangJ, qui Ecclesiae statum custodiunt, bonis nostris stu- 
diis occurrunt, ut suo vel verbo vel scripto nos doceanl". 

(12) "Vense aqui, dice Fr. Luis de Leon, dc® muy grandes dfectbs 
del amor: el uno, que no se recaia de nadie, ni se ■ avergiienza de 
mosirar su pasion; el otro es una graeiosa ceguedad que trae consigo, 
y es general en todo grande afecio, el pensar que con decir "visteis 
a quien aroo", eslaba ya entendida por todos como por ella quien 
era aquel por quien preguniaba". 

(13) Paululum vigiles transit, el Dilectura invenit: quia dum eos 
puros homines esse cogitat, ad Divinitatem menfem erigit, ibique Spon- 
sum suum supra homines Patri aequalem cognoscit". S. GREGORIO M., 
in h. 1. "Nisi cunctorum hominum mensuram transcenderet, anode (Moral., 
1. 26, c. 1), eum qui est super homines non inveniret. Transire ergo 
est vigiles, etiam eos quos miratur anima, in ejus comparatione post- 
ponere". 
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Cualquiera que pretenda, pues, buscar a Cristo, dice a es- 
te proposito San Ambrosio (De Isaac, c. 5), excusa. buscarle 
en ocios y regales: no estd ni en el lecho ni en deliciosos y 
ricos estrados, sino en la cruz, en las humillaciones, en la 
pobreza, en los trabajos: estd siempre en medio de los que 
se juntan en su nombre y de los que le temen... Los que de- 
seen hollar a Jesucristo y guslar cudn suave es el Senor, sal- 
gan fuera de si..., nieguense a sus pasiones y apetitos segun 
prescribe el Evangelic, y a buen seguro que luego se les 
mostrard el Esposo y serd todo suyo. Imilen ■ d Maria Mag¬ 
dalena, que antes de amanecer void al sepulcro de su Ama- 
do, y no paro ni sosego hasta hollar al' unico dueno de su co- 
lazon (14). 

Viendo el alma, advierte San Juan de la Cruz (Cantico esp., 
canc. 3), que para hollar al Amado no le bastan gemidos y 
oraciones..., por cuanto el deseo con que le busca es verda- 
dero y su amor grande, no quiere dejar de hacer algung dili- 
gencia de las que de su parte puede... y aun despues que 
lo ha hecho todo, no se satisface ni piensa que ha hecho na- 
da. Y asi... ella mesma por la obra le quiere buscar... ejetr 
citdndose en las virtudes y ejercicios espirituales de la vida 
activa y contemplativa... Y por eso, acorddndose aqui el al¬ 
ma del dicho del Amado, que dice: Buscad y hallareis (Luc. H, 
9), ella raisma se deterrnina a salir... a buscarle por la obra, 
por no se quedar sin hollarle, como muchos que no querrian 
que les costase Dios mas que hablar, y aun eso mal, y por 
El no quieren hacer casi cosa que les cueste algo... sino que 
asi se les viniese el sabor de Dios a la boca y al corazon, 
sin dar paso y morliiicarse en perder alguno de sus gustos, 
consuelos y quereres inuUles, Pero hasta que dellos salgan a 
buscarle, aunque mds voces den a Dios, no le hallardn; pbr- 
que asi le buscaba la Esposa de los Cant ares, y no le hallo 
hasta que salio a buscarle... (15). Y despues de haber pasa- 
do algunos trabajos, dice alH que le hallo. De donde el que 


(14) "Multi quoque sunt, anade el mismo Santo (ibid.), qui in 
otio quaerunt Christum, et non inveniunt: et quaexunt in persecufioni- 
bus, 6t cito inveniunt, quia in periculis fidelium suorum adest... Omnis 
qui quaerit invenif, et qui invenerii, adhaerere debet, ne possit amitlere". 

(15) "Cum volumus Christo Irui, eum venientem anlicipemus; non 
expectantes quod Ipse nobis condescendat, sed ut ipsi potius condea- 
cendamus ad Eum”, S. THOMAS, in Joan., XI, lect. 5. 
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busca a Dios queriondo estar en su gusto y descanso, de no- 
che le busca, y asi no ie hallard; pero el que le busca por 
el ejercicio y obras de las virtudes, dejado aparte el lecho 
de sus gustos y deleites, este le busca de dia, y asf Je ha- 
llara... Esto dg bien a entender el mismo Esposo en el libro 
de la Sabiduria (VI, 13),., Da a entender que en saliendo el 
alma de la casa de su propia voluntad y del lecho de su pro- 
pio gusto, acabado de salir, luego alii afuera JioHard a la 
SabidiiTia Divina". 

"No puede el amoroso Esposo de las almas verlas penar 
mucho tiempo a solas...; porque, como El dice por Zacarias 
(2, 8), sus penas y quejas le tocan a El en las ninetas de 
sus ojps; mayormente cuando las penas de las tales almas 
son por su amor" (Id. ibid., anot. a canc. XI), 

Por lo demds, "iquienes son, pregunta San Bernardo (Serm. 
76), esos centinelas que guardan la ciudad, sino aquellos a 
quienes el Salvador declare bienaventurados (Luc. 12, 37), con 
tal que al tiempo de su venida los halle en vela? j Oh que 
buenos centinelas estos que asi velan mientras nosotros dor- 
mimos, como quienes tienen que dar cuenta de nuestras al¬ 
mas! jQue buenos guordos los que pasando las noches ente- 
ras en oracion, estdn muy atentos para prevenir las asechan- 
zas de los enemigos, frustrar sus lazos, romper sus redes y 
hacer que resulten vanas sus maquinacionesl . Esos son los 
verdaderos amantes de sus hermanos y de todo el pueblo cris- 
tiano, que no cesan de orar por ellos y por la santa ciudad de 
la Iglesia, Estos los que muy solicitos de cuidar bien de las 
ovejas que el Senor les confio, consagran su corazon a velar 
desde muy temprano y orar en presencia del Altisimo. Y velan 
y oran conociendo su insuficiencia y que si el Senor no guar- 
dase a la ciudad, en vano velorian ellos por guardarla (Ps. 
126, 1). Y puesto que el Senor nos dice (Marc., 14, 38): Velad 
y orad, para que no caigais en tentacion, estd clarb que, sin este 
doble ejercicio de los fieles y el cuidado de los guardas, no 
pueden tener seguridad ninguna ni la ciudad, ni la Esposa, 
ni las ovejas... 

"jAlerta, pues, oh pastores y demds encargados de este 
rainisterio de cuidar de las almas!, jalerta con vosotros mismos 
y con el precioso deposito que se os ha confiadol Ciudad es; 
velad por su custodia y por su concordia. Esposa es; cuidad 
de su adorno. Ovejas son; procured apacentarlas". 

"Pero veamos ahora, anade el Santo Abad (Serm. 77), co¬ 
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mo 6s que la ESposa, no hallando al que buscoba, fue hollada 
de los que no buscaba. Atiendan bien a, esto los que no re- 
paran ni tiemblan de entrar sin guia ni director en los ca- 
minos de la vida; quieren ser en el arte espiritual maestros 
a la vez que discipulos; y no contentos con esto, buscon 
proselitos para hacerse "ciegos guias de ciegos". jA cudntos 
de estos hemos visto aportorse con gran riesgo del recto ca- 
mino...i Reilexionefn, pues, los que de ese modo obran con 
cuanta cautela deban proceder en lo sucesivo, aprendiendo 
de la Esposa, que de ningun modo pudo dar Con el que desea- 
ba, hasta haberle salido al encuentro aquellos de cuya direc- 
cion y magisterio debia valerse para discernir y conocer al 
Amado... En manos del seductor se pone quien no cuida de 
acudir al preceptor. Y quien abandona sus ovejas dejdndolas 
sin guar da, mcts es pastor de lobos que de ovejas". 

Es muy de notor, segun advierte el mismo San Bernardo 
fSerm; 78), "coino antes que los centinelas le digan palabra, 
les pregunta la Esposa por su Amado, y como prevenida por 
Dios, se adelanta a sus mismos predicadores preguntdndoles y 
diciendoles: ^Visfeis por venfura al que ama mi alma?... A no 
haber sido ella misma prevenida por la virtud del Espirilu 
Santo, de -ningiin modo se hubiera atrevido a preguntor con 
tanta familiaridad a los que asi la encuentran, por Aquel de 
quien ese mismo divino Espiritu precede. Asi no aguardd a 
que ellos dijesen a que vema, sino que ella misma les habld, 
y cieitamente que de la abundancia del coiazon". 

"jOh amor arrebatado, continua el Santo Doctor CSerm. 79), 
oh amor vehemente, encendido, impetuoso, que no dejas pen- 
sor sino en ti solo, haciendo que todo lo demds cause fasti- 
did...! Trastornas el orden de las cosas, no reparas en el uso 
de ellas, ni te cuidas de los modos y circunstoncias, triunfando 
de todo y cautivando en obsequio tuyo cuanto hoy al parecer 
de conveniente y rozonable... Cuanto esta alma piensa y cuan¬ 
to habla a ti solo se refiere, y fuera de ti no hay nada para 
ella: itan grande es el poder con que te hiciste dueno de su 
corazon y su lengual iVisieis, dice, aJ gue ama: mi alma? 
Como si los centinelas supiesen ya en quien estd ella pensan- 
do. iPreguntas, oh Esposa, por ese que oma tu alma? i,Acaso 
no tiene El algiin nombre? quien eres tu y quien es El...? 
El lenguaje del divino amor parece extravagante al que no 
ama, Pero esos centinelas, como tombien habian recibido del 
mismo Espiritu el don de amor, saben lo que este divino Es- 
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piritu dice y, comprendiendo el lenguaje del amor, al punto 
responden en la misma lengua, o sea con deseos de amor y 
afectos piadosos. Asi la dejon en breve tan bien instruida 
acerca de lo que pregunto, que pueda ella en seguida decir; 
A ppco de apartarme de ellos, di con el que ama mi alma... 
Convenia, en efecto, que la Esposa viniera a pasar p6r aque- 
llos que debion darle a conocer la verdad, pero no que se 
detuviera, porque a no pasar mds adelante, no hubiera en- 
contrado al que buscaba. Y esto mismo debemos suponer que 
le aconsejaron ellos, pues no se predicaban a si mismos, sino 
a su Senor Jesucristo, que estd, sin duda, muy sobre ellos, 
y dijo CEccJi. 24): Pasad a Mi fodos Jos gue me desedis". 

Segun el Angelico Maestro, estos guardas son los Santos 
Doctores que con sus palabras y escritos, como dice San 
Gregorio, nos animam y client an. Perd debemos considerar 
con mucha atencion su doctrlna y remontarnos muy por enci- 
ma de la materialidad de sus frases para encontrar de ver¬ 
dad al Verbo divino (16). 

"Son los veladores que guardan la ciudad de la Iglesia, 
repite Gracidn, los Doctores y Maestros que escriben libros 
prdvechosos, espirituales y devotos, o predican devotamente 
y a provecho de las conciencias: y acaece que al punto que un 


. (16) "Vigiles sunt sancti Apostoli et caeteri doctores Ecclesiae... 
Pertransire vigiles, est eorum dicta et doctrinam diiigenter perscrutari... 
Cum, inquit, perfransissem eos, invent quern dilligit anima mea: quia 
cum sollicita meditations dicta vel scripta sanctorum requirinius, sta- 
tim dilectum invenimus; quia Deum in eorum ddgmatibus reperimus. 
Potest et sic intelligi, cum pertransissem eos..,, hoc est, cum intellexis- 
sem Cristum omnem sublimitatem et gratiam superare, tunc invent 
quern diiigtf antma mea". S, THOMAS, in h. i. 

"Cum dutem illi tacuissent, advierte con S. Gregorio Nisend (H. 6 
in Cant.) Alvarez de Paz (de Jnquis. pacts, 1. V, P. I, cap. 3, c. 7), et 
silentio indicassent illis quoque esse incomprehensibile id quod apud 
eos quaeritur, postquam nimis curioso studio cogitationis egressa est 
illam supermundanam civitatem, tunc relicto universe quod invenieba- 
tur, ita cognovit id quod quaerebatur, cujus omne signum dc indicium 
comprehendens, fit impedimentum iis qui quaerunt, ad ejus inventid- 
nem. Propterea dicit: quamprimum parum ab eis transit relicta omni 
materia, et praetermisso universe, quod intelligitur in creatuia, et di- 
missa omnia via et ratione comprehendendi, invent eum, qui diligitur, 
etc. Omnict ergo creata relinquenda sunt, et fortissimo mentis aversione 
deserenda, ut aliquid supra universe Dei opera cogitemus, in quo ip- 
suih quasi absconditum inspiciamus., Ibi autem mens, quanto minus 
credturarum conspicit, tanto magis amore illius, quem intellectualiter 
praesentem sentit, ardescit". 
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alma lee un libro devote, o oye trdtar de Cristo, se recoge y 
torna al gusto de la devocion que hcbia perdido. Y cuahdo 
por este camino le hallo, abrazase con El y hace iuerza de no 
dejalle en toda la vida, hasta llegar a la bienaventuranza de 
la gloria, que es su madre la Jerusdlen amdda; y con esta 
fuerza se torna a trasponer y a quedar en el silencio interior 
y en oracion unitiva...". 

No le hallo mientras le buscaba en su propio lechb, es 
decir, a su mode, o donde se encontraba a si misma; tampoco 
le holla en las calles y plazas de la conversacion, trato y 
consideracion de las criaturas, ni en sus maiieras de proceder 
y pensar; solo al separarse de todas ellas y de si liiisma, y 
remontarse sobre todo lo criado, siguiendo fielmente el conse- 
jo de los directores, para perderse en el mismo Dios, fue cuan- 
do pudo encontrarle. 

"Cuando hube pasado de ellos un poguito —para buscar 
a mi Dios donde me dijeron los mismos, fuera de la creacion, 
en el lecho de la Divinidad—, haile a] que ama mi alma; yo 
Jo asj —con mi entendimiento y mi voluntad—, y no le dejare 
hasta que le meta en la Casa de mi madre .., esto es, hasta 
que lo introduzca en mi propio seno mediarite la mistica y 
divina Concepcion que anhelo, y me divinice como diyiniza 
a los dngeles y santos que le poseen por asimilacion perfecta 
en la gloria. No lo soltare..., he aqui lo que hace el alma en 
este periodo, retener a su Dios sin soltarle ni un momento, y 
procurer con infatigable afan inlroducirlo en su seno, ya en 
una perfeccion divina ya en otra, concibiendo estas perfec- 
ciones y asimildndoselas en el grado que el inismo Dios la 
concede y reclama su capacidad. Imposible describir la pro- 
digiosa actividad que despliega el alma en este periodo en 
su atrevido a la vez que resignado y santo empeno de con- 
cebir a su Dios". {M. Sorazu, 1. cit.), 

Halle al que ama mi alma: 

asime de Elt y no le dejare hasta introducirlo en la casa de 
y en el aposento de la que me dio el ser [mi madre 

"Habiendo buscado el alma a su Amado durante la noche, 
observa San Ambrosio (De Isaac., c. V)..., pOr fin se compct- 
dece El de ella y le sale al encuentro; y ella dice: Tengole 
y no Je dejare. Entonces es cuando bebe a torrentes los divinos 
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misterios, y cae embriagada del vino de la caridad esi extasis 
ineiable". 

No pudo, en efecto, el piadosisimo Amador de las almas 
hacerse esperar por mds tiempo de la que tanto le amaba 
y con tal resolucion y generosidad le buscaba; y en viendola 
hacer aun mds de lo qne por sus representontes le ordend, 
al punto le sale ya al encuentro y se le hace presente. Asi, 
amaneciendo para ella el Sol de justicia, se desvanecen sus 
tinieblas y se ahuyentan las fieras de sus temores y zozobras, 
y todo es ya paz y alegria. Por eso exciama alborozada: 
Hallele... abiacele, no le soltare ya... hosta hacerlo dueno 
absoluto de esta mi casa que herede de mi madre, la notura- 
leza viciada, y en que/ una vez por El raisrao purificada y en- 
galanada con sus gracias, pueda ya ofrecerle un dulce lecho 
florido donde descansar... Y osi lo introduce donde antes lo 
echaba de menos y con tanto dolor lo buscgba (17). 

Tambien es case de su madre su familia, su Religion, su 
Comunidad..., y alii desea introducirlo con nuevo fervor y 
nuevas gracias y bendiciones... Y no quiere soltarlo, dice San 
Agustin (Meditac. c. 25, n. 2), hasta entrar a reinar para siem- 
pre con El en la casa de aquella otra grande Mgdre nuestra, 
que es Iq Jerusalen celestiaL 

Por que hizo, pues, lo que le mandaron y aun se extendio 
a mds su generosidad, porque fue fiel y generosa con Dios, 


(17) Nihil dliud est aniraam cum Dilecto suo in cubiculum ingiedi, 
et solam cum solo mbrdrl dulceiidineque perfrui, nisi exleridrum om¬ 
nium oblivisci, et in e}us dilectione summe et intime deiectari... Usque 
in intimum. Dilectus perducitur,. et in optimo collocatur, qudndo ex in- 
timo adectu et super omnia diligilur". flicardo de S. V., De ConjempJ. 

"Non autism suiiicit Sponsae, andde (In Cant., c. 7), in domum 
mentis introduxisse Dilectum, nisi in cubiculum suum intrbducat ilium, 
ubi familiarius et secretius illo iruatur, et sola cum solo sit, et con- 
labuletur, et remotis omnibus consiiiis intersit, secreta cognoscat, cau- 
EOS occuitas discat, incerta et occulta sapienliae suae manilestet illi 
Deus... Ad hoc cubiculum secedere debet anima, sicut Moyses ad Ta- 
bemaculura foederis, ad consulendum Dominum de dubiis, de dispo- 
nenda mentis suae domo, de gerendis in ilia, de statu proprio, de 
aliorum necessitatibus spiritualibus et corporalibus... In hoc enim cu- 
biculo non solum Dilecti fruitur amplexibus, et propria negotia peragit, 
sed etiam aliorum necessitatibus intendit. Diversis autem modis hie Deo 
fruitur, videlicet nunc ut sponso, nunc ut doctore, nunc ut potre, nunc 
pro se ilium exorat, nunc pro aliis precibus hunc flectit et placat, nunc 
in ejus.amore dormit, nunc contemplatur, nunc cum illo aliqua ordinat 
'et disponit, nunc ab illo audit et dbeetur...". 
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puede ohora con transportes de jubilo exclamar que lo hallo 
con el entendimiento y lo asio con la voluntad, y no lo solta- 
rd (18), sino que procurard introducirio en su propio seno por 
mistica Concepcion de El, asimildndose una a una todas sus 
inefcdDles perfecciones. 

Dejase El, en efecto, prender del amor, y con tal fuerza 
es esie asimienlo del alma, que cree ella imposible que le pue- 
da nadie arrebatar a este su unico Amado, en quien estd todo 
su bien, sino que iogrard introducirle alld adentro donde ya 
sabe que tiene El sus delicias en morar y reinar, que es en 
el propio corazon, y tambien en el mismo "aposento de la que 
le did el ser", es decir, en ese celestial camarm de la vida en 
Maria, que es la Madre que la engendrd a la vida espiritual 
e interior, y a la vez quien, como dice el Beato Grignion, tiene 
la Have de la mistica bodega para introducir alH a quienes 
Ella quiere. 

San Gregorio Niseno y San Ambrosio entienden efectiva* 
mente por casa y aposenfo el mismo corazon de la Esposa y 
la parte superior del alma donde mora el Espiritu Santo ador- 
ndndola y enriqueciendola, con sus preciosisimos dones y con 
todas las virtudes sobrenaturalea. Y aqui es donde la misma 
Esposa desea entronizar a su dulce Amado y estrechar mda 
y mds su intimo trato y familiaridad con El, y donde espera 
gozar perpetuamente de su presencia. y compania, apacentar- 
se de sus palabras de vida eteina, apt end er sus impenetrables 
secretes, y disfrutar con toda seguridad y confianza de sus 
inefables consuelos y amorosisimas comunicaciones.. 

Nec dimittam,.. "Negat sponsa, dice Soto Mayor, non se 
libere dimissuram esse Sponsum, quern jam comprehensum te- 
nebat, donee..., ipsa a Sponso suo plene ac penitus omnia ar¬ 
cana et sublimia mysteria, quae scire cupiebat, edoceretur". 

Quiere, decia Ricardo, introducirio en lo mds recondite de 
la casa, donde a solas pueda conversar con El y escuchar de 
El sus mds intimos secretos. 


(18) "Prius ergo non xnvehiendus quaeritur, ut post inventus striclius 
teneatur. Sqncta enim desideria, ut praedixiraus. dilatione crescunt. Si 
dutem dilatione deficiunt, desideria non fuerunt". (S. GREGORIO, In 
Evan.. Horn. XXV). 

"Recedit ergo ne forte nimis asiduus contemnatur, et absens magis 
desiderelur, desideratug avidius quaeratur, diu quaesitus tandem gra- 
tius invenicitur". Scaia Paradisi, c. 8. 
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Tengole; y no Je de/are... "Y asi es la veirdad, anade el 
P. Gracidn, que el alma cucmdo se ve en la oracion'de quie- 
tud, nunca querrfa salir della, ni ocuporse en otro ejerdcio". 
Pues ve, en electo, que de nada puede sacat ianto frutb Como 
de este trato mtimo con el Salvador (19). 

Respecto de la Iglesia, esa madre en cuya casd hd de 
inlroducirlo, es la Siriagoga, a la cual lo darct a conocer ctl 
fin del miindo, y de tal modo, dice San Gregorio, que llegiie 
a tener con El las mds intimas corhunicaciones (20); 

Tenui eum, nec dimidam. "Un soiito Patriarca, anade San 
Bernardo (Serm: 79), dijo (Gen. 32, 26): No te dejaie hasta 'que 
me des tu bendicion. Esta hace lo mismo y 'mucho mds, piies 
ni aunque la bendiga quiere soltorle. Lo que quiero, dice, 'ho 
es ya solo tu bendicidn, sino a Ti mismo. Porque, fuera de Ti, 
ique hay para mi de bueno en el mismo Cielo, ni que puedo 
anhelar sobre' la fierra? (Ps, 72, 25). No te soltare, pues, ni 
aunque me des tu bendicion... Pero El mismo por vehtura 
desed' no menos que lo tengan asi preso, puesto que dijo 
(ProvV 8, 3): Mis delicias soil estar con Jos hijos de los hombressl.. 
iQue union mds fuerte que esta asi sostenida con. la firme ,y 
vehemente voluntad de ambos? Si ella estd asida de El,, tam- 
bien El 'Id tiene bien cogida, segiin ella misnid declara ' di- 
ciendole‘(Ps. 72, 24): Habeisme cogido de mi mapo deredha, 
Estandp d.e este modo asida a El y a la vez sostenida de El, 
icomo es posible que caiga? Asida estd a El por la firmeza 
de la fe y por el fervor de la devocion; mds no podria tenerlo 
asi mucho tiempo a rid ser de El mismo sostenida; y el Senor 
es quien con su poder y, misericordia, la sostiene". . 


(18) "Quo prdeserite, dice Ricardo (in Cani., c. 5), innovatur anima, 
et quasi ei adhaereng sentit interni gustus dulcendinem, intelligenliani 
spiritualeiri, fidei' illuminationem, spei augmentuni, caritqlis incentivum, 
compassionis affectum, justitiae zelum, delectationem ' virtutum; habet 
in oration© cum Deo familiare colloquium, audiri se sentiens, plurimum- 
que, exaudiri, facie ad faciem cum Deo loquens, et audiens quid loquatur 
in ea Dominus Deus, in oratione Deum cogeris, et interdum convinceiis". 

(20) "Tenet ergo Sponsum Ecclesia donee in domum mafri's'euin 
introducat; quia usque in finem mundi ab ejus fide, et opere et qmpre 
non recedit, donee ad fidera Judaeos adducat... In domum ergo matris 
Dilectum introducet quando..., in plebem Judaicam Christiana sqcra- 
inenta immitiet. In cubiculum autem quasi secreticrem partem donius 
sum introducet; quia ex eadem plebe ita plurimos conyerteit,' ut... 
intimis cogitationibus soli Deo placere concupiscant". S. GRfiG., h.' J. 
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jOh portentos del amor divino...! jOh felicidad incompara¬ 
ble la del alma unida con Dios, estrechada con el Verbp y hecha 
Irono de la dlvina Sabiduria...! (21). 

Y hoy, dice San Ligorio, toda qlma enamorada de Dios 
estd siempre cierta de poderle hollar y estrecharlo con la ie 
y caridad en el Stmo. Sacramento... jY cudntas veces esa. 
viva fe no se trueca cdli en cierta manera de vision o permite 
oir la voz del Amado que habla palabras de vida eterna llenaa 
de inefables misterios..,.! (22). 

, Estas expresiones de la Esposa, pueden con mds propiedad 
aun oplicorse . a la misma Iglesia, cuya union con Cristo es 
del todo indisoluble, y asi por mds trabajos que le. cueste 
tenerlo, jamds lo soltard hasta la consumacion de los .siglqs 
en que tendrd la satisfaccion de introducirlo en la casa de su 


(21) "Hujusmodi sane sunt opera tua, Domine Jesu, e^clama. San 
Lorenzo, Justiniano, fDe Vita soJitaria, c. 17), sapientiae ciarissimum ac 
inextinguibile lumen, atque divinae dulcedinis vivus ac indefectibilis 
ions. Tua namque praesentia delectabili et sancta fugas tenebrds, 
noctem lepellis, aereas potestates coercendo confundis, dulcescit cor, 
devotionls iluunt aquae, animus charitaie liquescit, exultat spiritus, 
inardescit aiieclus, amor eievatur, jubiiat mens, resonant laudes, votq 
redduntur, omnisque spiritualis animae vigor laetatiir in te. Laetdtur, 
inquam, reperisse quern diligit, et in se Sponsum suscepisse' qudm 
colil, O quantua amor, quam ignita desideria, quam pudicus exhibetur 
amplexus, cum descendit SpirituSi obumbrat Paracletus, Altissimus il- 
luminat, adest Verbum, Sapientiq loquitur, et complectitur charitaa^ 
Tunc quippe templum Dei efficitur anima, sapientiae sedes, pudicitiae 
habitaculum, area foederis', tabernaculum sdnetitatis, Sponsi thdla- 
lamus, spirituale coelum, benediciionis ager, mysteriorum domus, spon-- 
sa charissima, amoenus hortus, nuptiarum locus, atque multis virtutibus 
consitus paradisus", 

(22) Sor Maria Luisa Rivet (1871-1894), saiesa en Nancy, y alma 
verdaderamente angelical, decia: "Veo a Jesus en la Sgda. Hostia... 
Me tiene abrazada..., su 'aliento divino penetra en mi y me da yidai 
Siehto que aspira a mi alma como si quisiera atraerla a dentro' de 
la suya, a fin de que no sea ya yo sino El". 

"Cuando Jesus parece dejarme. anode, yo trato de mostrarle de mil 
maneras que le amo, y muy aespacio 'se lo digo de lo Intimo de ini 
corazon. El me ama..,: no puede tardar en volveri sus deseos .'sott 
aun moyores que los mios... Cuando soy dichosa todo 'lo hago por 
agradarle; ^por que no he de'hacerlo tdmbien cuando estoy sin coh- 
suelo? Este es el mejor medio de hacerle volver y mostrarle qUe nO 
dudo de su amor", Cuando se digna hablarme, prosigue, "en una 
palabra lo dice todor jpero tdntas cosas...! No bastan muchas pdginds: 
paia declarer una palabra suya". 
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madre la Sinagoga, en cuyo seno se formo. Ni El tampoco la 
soltard ni se dejard soltar,, segun su inquebrantable palabra 
de permonecer con ella para siempre (Mt. 28, 20). "Asi es 
como desde entonces, anade el mismo San Bernardo :(ib.), 
jamds ialto la raza cristiana, ni la fe sobre la tierra ni Ig 
caridad de la Iglesia. Vinieron las fuertes riadas, soploron 
iuriosos vientos, y la batieron con violencia; mas no pudieron 
derribarla, por estor fundada sobre, la piedra, que es el mis¬ 
mo Cristo, Por esto ni la vana argumentacion y palabreria de 
los filosofos, ni las sutilezas de los herejes, ni las espadas 
de los tiranos pudieron ni podrdn jamds oportarla de la, cari¬ 
dad de Dios, que estd en Cristo Jesus fRom. 8, 39): jTanta es 
la fuerza con que estd asida gl que ama su alma, y tanta 
su dicha de estar unida con El!". > 

Con razon puede, pues, la santa Esposa exclamgr; llenq 
de gozo:.TengoJe, no le dejare... Y a la verdad que no resuir 
taron vanas sus ardientes ansias, porque arrebatada al punto 
en altisima eontemplacipn y embriagada con las delicias- del 
amor divino, quedo sumergida en un prof undo sueno tan, dulce 
y .fructuose para ella y de tanta satisfaccion para su Amqdo, 
que El mismo se encarga de nuevo de velar porque, no la 
despierten, volviendo a conminar a sus emulas para- que no 
osen inquietarla. 

V. 5) Conjdroost bijos de Jerusalen, 

por los corzos y los ciervos de los campos, 
que no desperteis ni hagais velqr a la amada 
hasta que ella quiera. 

Celoso Jesus del bien de estas felices almas que con iVlaria 
escogieron la mejor parte, conjura por segunda vez a las de- 
masiado soHcitas y turbulentas Martas, por los mismos objetos 
de su solicitud y amor,,que no .despierten a la amada hasta 
que ella misma —cuyo querer estd identificado con el divino— 
sienta que es ya llegada la hqra de despertar (23). Por aqm 


(23); "Poniiur sari© in voluntats ip^uS, et vacare sibi; et curae il!a- 
rum intendere proul pportere judicaverit, cum vetatur exeitari ab->illis 
quousqu&.ipsa velit. Novit Sponsus quanta flagret devotion©.©tiqm erga 
proximos sponsa, et satis propria charitate solicitari raatrem de pr<> 
fectibus filiarum, nec se ulio pacto subtracturam seu denegaturdm 
quantum et quoties opus iuerit". San BERNABDO, Serin. 52 in Canf. 
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se ve cudn bueno, iructuoso y grato a Dios es este mistico 
sueno, cuando asi vuelve con tanto rigor a ordenar que na- 
die lo perturbe, porque alH sin duda el alma, unida tan in- 
timamente con El, en poco tiempo le da mds gloria y aprove- 
cha mds a la Iglesia y a si misma, que en mucho de accioin 
con menos union. . 

"Grandemente se complace el Espbso, advierte Maria de 
la Dolorosa, de ver a su Amada reposandb en su seno; y asi 
conjura a las almas aun ninas en la oracion para que no la 
despierten hasta que ella quiera. Ignoran ellas que cosa sea 
el sueno del extasis en que ven a la mistica Esposa; y tal 
vez creyendolo uno de tantos desvonecimientos como suelen 
sobrevenir a las mujeres, tratan de socorrerla sacudiendola u 
ofreciendole olores, Entre tanto el alma que en tal estado de 
adoracion se halla, suele darse cuenta de todb, quedondo con 
un oido agudisimo, por mds que no puede moverse ni hablar 
ni abrir los ojos; y mucho le molesta- ver qiie otros la bb- 
serven tdn a pesar suyo, pues no puede impedirlo. Por esto 
tambien quiere el Esposo que no sea molestadd, y para darle 
a. ella misma a entender su solicitud, conjura a las hijas de 
Jerusalem..., por las cosas que mds aman". 

Ft, Luis de Leon supone que esta conjuracion segunda es 
de la misma Esposa, que en correspondencid a la primera, 
quiere que su dulce Amor repose ahora tranquilamente en el 
lecho que le. tiene preparado. Pero como este lecho es su 
propio Gordzon,' reposandb El alii, ella misma es quien des- 
cansa y duerme el mistico sueno, mientras su corozdn vela, 
ofreciendole todos sus afectos y todas sus virtudes, que El acep- 
ta como perfumes suavisimos que tanto escasean en la tierra. 


(SECCION 3.*—Dios en el alma: Dcsp os or to) 

La union contraida en este segundb sueno es tal, tail intima 
y tan continuada, como ptopia de un alma elevada al mistico 
Desposorio, y que, por lo mismo ha encontrado ya en los prime- 
ros grades de la inefable union tiansfoimativa, donde ya vive 
y leina Dios en ella y obra por eJIa. Asi, tan aprovechada 
se encuentra ya, que causa admiracidn, y bien podria mirarse 
como relativamente perfecta, aunque en rigor no lo sea to- 
davia. 
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V. 6) iQuien es esta que sube del desierto, 

como columna de humo—de aromas de mirra y de in- 
y de todo genero de polvos olorosos? [cienso 

No se sabe si dicen esto las hijas de lerusalen o las don- 
cellas amigas de la Esposa, o si, como parece mds probable, 
son los amigos del Esposo o los mismos Angeles del Cielo 
qiie se admiran de que asi pueda subir de este desierto y 
erial del mundo esa preciosa columna de. inciehso, frdgante 
con los perfumes de tod as las virtudes que, cop tanto gozo 
de los moradbres celestiales, va poco a poco elevdndose des- 
de ese amoroso pecho (24). 

"Llegada d ese grado de oracibn, dice M.« Dolorosa, se 
eleva a Dios como una columna de aromas, por el desbo que 
tiene de sacrificarse por su gloria... De ahi que el Esposo; agra- 
deciendo esos deseos como si ya estuviesen ejecutados, mues-' 
tra ante los Angeles a su Amada, y' ellos dicen: ^Quien es 
esta que sube del desierto. .. ?'y 

Asi, raientras que el alma santa repose bajo la gubrda y vigi- 
lancia de su Amador divino, coros de amigos de este canton d 
sus puertas maravillados viendola tan rica de dones y me- 
ritos, tan hermosa y perfumada de gracias y virtudes, y 
tan elevada y transformada con la vehemencia del fuego 
de amor que la abrasa (25). jQue hermosa sube, en efecto y 
que imponente, como una viva plegaria representada por esa 
columna de humo! (cf. Ps. 140, 2): mistico humo que nace de 
la mirra de la mortificacion, del incienso de la devocion y 
de todds las btras especies aromdticas que en su mismo co- 
razon planto y cultivb el divino Hortelano (26). Ante estas ah 


(24) "In deserto utique, in hoc mundo Ecclesic sive sancla quaelibet 
ahima vivit, dum a regno exul inter bestias, daemones videlicet, de- 
git, magis' ac magis senfiat. Bene autem sicut. virguJa fumi ascendere 
dicuntur; quiq et odorem bonae famae, et subtilitatem mentis habere 
dicuntur. Non autem quarumlibet rerum iumus iste esse dicitur, sed 
ex aromatibus myrrhae et thuris". S. GBEGOHIO M., in h. i. 

(25) "Entrando en el coro, refiere la V. Mariana de San lose (Vida, 
1. 2, c.' 3, me pdrecio que'los Santos y Angeles me hacian reverencia, 
por ser ya esposa del Cordero; esto ipe hizo gran confusion, y con 
una vergiienza humilde y reconocida admitia aquella benevolencia 
qiie sentia en aquellos espfritus bienavenfurados". 

(26) ' "Simul ascendit utique, dice Bicardo de S. Victor' fln' Cdnf, 
c. 9), fumus mortificationis scilicet et desiderii atque orationis; quia 
alter in alter© fulcitur, ita ut neuter per se possit ascendere/ vel Deo 
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mas que Cristo desposd consigo y procuran hacerse digiias 
d© 6US mds senalados favores, todos los corazones nobles 
tieneii que rendirse viendb-a qu4 alta dignidad se ban ele- 
vado y el bien inconcebible que bacen en el mundo, preser- 
vando de la corrupcion y ganando para Dios, coii la exquisita 
fragancia de sus’ virtudes, a otras innumerafales glmas. Por 
eso la virtud que hasta aqui habla permonecido muy oculta, 
quxere Dios que ahora empiece a traslucirse y riianifestarse 
pdra bien de muchos y a ser objeto a veces de grondes gla- 
banzas (M. Leon, in Ji. JJ, aunque estas luego susciten nuevas 
contradicciones. 

Esto . tiene una aplicacion muy especial a la Iglesia y a 
Jq Stma. Yirgen: a la Iglesia, viendola tan fragante y tan 
hermosa levantdndose sobre todas. las, sectas que nacen y 
quedan en este triste desierto, mientrds ella va encumbrdndose 
hacia Dios; y g la Virgen, muy principalmente en su inma- 
culada Concepcion, en su alegre Nacimiento y en su gloriosd 
Asuncion, oporeciendo embcdsamada con la singular fragan¬ 
cia de sus carismos y virtudes, llenando a Dios de inefobles 
complacencias y elevandose tanto sobre toda pura criatura. 

Pero tombien tiene su aplicacion no solo a las muy ade- 
lantadas, sino en cierto sentido a toda suerte de almas de- 
yotas, a las cuales siempre convendrd tener muy present© 
que el incienso de:,oraciones que a Dios ban de ofrecer debe 
junior el olor de todas las virtudes y estar acompanado muy 
principalmente con la mirra, simbolo de la mortificacion de 
nuestro cuerpo y memorial de la sepultura de Tesucristo, y de 
nuestra mistica muerte y sepultura con El por el bautismo, 
"Cuondo el alma devota, advierte San Gregorio Magno fin h. 1), 
mortifica su came para preservarla de la gangrena de los 
vicios, es como si aplicara mirra a un cuerpo muerto para 
librarle de la corrupcion etema. Y cuando por la vebemencia 
y ardor de sus deseos santoS se eleva hasta los cielos des- 
terrondo con sumo cuidado de su corazdn todo pensamiento 


plocere. Supremo enim desiderare non possumus, nisi terreno desptcia- 
mus; et terreno non desplciinus, nisi aupernorum desiderio trobomur. 
■Absque deleclotione enim cor esse non potest, sed oliquo ideo trohi 
necesse est, quia trohit suo quemque voluptos, unde cum alio illi sub- 
trohitur, od oliom focilius inclinotur,,. Tonto ergo mogis splrituolem de- 
lectolionem odmittit, quanto et consololionis terrenoe expers, et in 
oliquo deleclori non cupi". 



pecaminoso o inutil, entonces forma de este mismo corazon 
un incensario, que encendido en el fuego de la cdridad, sube 
como Una columna de humo de la rncts exquisita fragancia 
en el divino acatamiento". En este fuego, UnCtde, es donde los 
justos exhalan el aroma de sus oraciones y virtudes, las cuales 
tienen una fragancia tanto mcts delicada cuanto mds depura- 
das esten de toda mezcla terrena por medio de un prolijo exa- 
nien, para poder complacer a Dios a imitacion de la Esposa. 

Como vaiita de humo... "Cuondo se enciende el pebete, di¬ 
ce el P. Gracidn (in h, t), sale el humo al principio delgado 
como una vara pequena, pero despues se extiende y derroma 
por todo el aposento, que queda lleno de fragancia y olor. 
De la misma manera alcanza el alma amorosa la vida ejem- 
plar. Porque toma el incienso de la oracion y Id mirra de la 
mortificacipn y los actos interiores de otras virtudes, y echqlos 
sobre las brasas del amor de Dios; y ounque a los principios 
quien asi procede, no sed conocido ni estimado en el mundo, 
despues da bUen olor de santidad, y al cqbo de la vida que¬ 
da su nombre y foma en toda la Iglesia,, para imitacion y 
ejemplo de otros niuchOs". 

Asi el qlma santa obligor da muchqs a exclamar, pregun- 
tando qdmifados: iquien es esta...? 

"Como si dijera, escribe el P. Ld Puente (Guia, tr. 4, C. 12, 
§ l):.iQuien es esta alma, que viviendo en el desierto: del 
mundo y en los ejercicios de la penitencia, sube y crece en ellos 
como pebete o varica de humo? Varica, porque sube con 
hUinildad y pequenez de corazon; de humo oloroso, porque no 
sube con resplandor de alegria, sino con llanto y Idgrimas de 
sus ojos, olorosas y de grande suavidad. Pero, ide donde pre¬ 
cede este humo? De la mirra de la mortificacidn de su corne, 
y del incienso de la oracion que la acompanan, y de todo ge- 
hero de polvos olorosos, que son los actos de las otras virtu¬ 
des morales, molidas con mortificacion y prudencia para que 
se junten y eslabonen entre si, y se oyuden unas a otras con 
hermondad.. Mas no basta esto para que saiga el humo, si 
no se echan todas en las brasas de la coridad qub estdn en 
el iheenSario del corazon edntrito, y con la fuerza de este fue¬ 
go van subiendo y creciendo en toda perfeccion. jOh dichosa 
el aliiia que sube delante de la divina Majestad con olor tan 
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precioso! jOh bienaventurqda subida, que edifica a los hom- 
bres, admira a los dngeles y recrea al mismo DiosI" (27). 

"Haciendo mencion de todos los polvos olorosos, advierte 
el V. Granada (Memorial, ti, 7; Anior de Dios, c. V, § 3), sig- 
nifica toda la universalidad de las virtudes que para esta su- 
bida se requieren; mas haciendo especial memoria de la mirra 
y del incienso ■—que son mortificacion y oracion—, da a en- 
tender que estas dos virtudes senaladamente ayudan a esta 
transformacion; porque la una mortiiica lodo lo que hay en 
el hombre contrario a Dios; y la qtra, ayuntctndola con El, le 
hctce un espiritu con El*'. 


(27)' "Magna tunc mens, dice San Lorenzo lustiniano (de Casio 
Connubio. c. 25), potitur pace el gaudio jucundissimo. Nam quae sUi- 
buhdd ■ quaerebdt affectu, invenit; ideoque requiescit... Hint est quod 
in;5. sapieiitiae lumlne; cogitationum suarum cursum • figit lanquam ad 
suum evecta principium. Altitudinem. Divinitatis, Verbi aeternam gene- 
rationem, Paracleti processionem, coelestis patriae indefectibilem glo- 
ridm, summorum spirituum, Angelorum, Arcangelorumque gradua —prae- 
mid mirando verieratur. Sapientiae namque splendoribus circumfsa, iil- 
telligentiae aciem ab eo quod videt divertere nequaquam potest de* 
lectatiqne illecta, giatiae rivulis madetacta, et contempiatione suspen- 
saL’ Totd se inlentione firmat in se, et dnsid aniriii dviditdte dommoratur 
secum: neque inde nisi pulsata ioras, out relicta sibi exirs vdlet. Qtium 
ergo egreditui, tanquam imbres emiltit eloquia sapientiae quae audien- 
tium' coida jpenetrant, et transfigunt... Proficit de omnibus, et qua se 
Vertit scintillas dilectionis admitlit. In sublimi quodam considerationis 
solio lesidens nimia exuitatione laetatur, quum se Verbi sponsa esse 
non dubilat; perlecfus enim amor dubietafe caret. Intuetur tacHe uni- 
versa posita sub se, suoque famulari obsequio... Ipsi de mandalo 
Verbi cuncta faverit: ploudunt omnia tanquam charisimae sponsae: 
miroque modo suadente amore ex injuncto obsequio singula clamant 
inlus, et dilectionis amore plenum, amoiis testem, nuntium desponsa- 
tionis, et Sponsi pedissequum, per quern omnia interioris exteriorisque 
homiiiis piaecordia ebulliiint ' caritate, et in sui laudem moventur condi- 
toris. Exemplis namque pariter exdtata, ac votis resolvitut intus prae 
arnoris dulcedine..., praecipue cum tantis se praelafam videt, famulari 
a tanfis, electam de tantis. Merita rimatur, nec invenit: dona considerat, 
ef qgrioscit maculis referta: promissa cogitat, et supra modum excelsa 
ilict esse miratur: sicque amore ac admiratiorie conatricta alta'eraittit 
suspiria, gemitus de profundo cordis trahit ignitos, atque virfute, qua 
potest, castissimo se copulat Sponso. Ilium in latissimo mentis cpl- 
locat sinu: ilii arnoris aestus, desideriorum vota, arcana pectoris aperit; 
ilium effert praeconiia, laudibus magnificat, amplectitui aifectu, stiingit 
votisi cum illo sibi bene esse sentiens, ab illo nunquam deesse con- 
cupiscit. Quod cum sibi non licere cognoscit.,., actualem ardentissime 
Verbi semper praesiolatur adventum". 


V, 7) Ved aqui que el lecho de Salomdn 

sesenta valientes ie rodeaii—de los mas esforzados de 

[Israel: 

V. 8) todos aimados de espadas—y may diestros en la guerra, 
cada cual tiene su espada sobre su muslo 
por los temores de la noche. 

Estas palabras parecen ser de la misma Esposa que, cpmo 
sonrojada de oir tales alabanzas, quiere ordenarlas todas a la 
gloria de su Esposo, a quien es debido todo cuanto en ella se 
pudieia loar y admiral. Como si dijera; no me alabeis a mi, 
sine a Aquel a quien pertenece todo cuanto en mi ponderdis. 
Ved cudl es su lecho, que riquezas ostenta y cudn bien defen- 
dido estd; y no os extraneis de las gracias. y fuerzas, que aUi 
se me comunicon. • 

Ya hemos visto que ese lecho del verdadero Salomon pue- 
de serlo el seno del Eterno Padre (28), el de la Santisima Vir- 
gen, el Pesebre, la Cruz, el Sagrario..., y lo es tambien de 
un mode especial el corazon de toda alma santa donde El tiene 
sus delicias y donde viene a reposar y por fin a celebrar con 
ella el misiico desposorio. Y todos estos diversos lechos estdn 
no solo sostenidos y adornados y enriquecidos de grandes yir- 
tudes e inestimables tesoros de gracias, sino protegidos o cus- 
todiados por legiones angelicas (cf. Mf. 26, 53), representadas 
por esos sesenta guardias volerosos.. 

"En estas amorosas disposiciones, dice Maria de la Dolo¬ 
rosa, viene ella a ser lecho donde descanse el verdadero Sa¬ 
lomon, su Amado, que sabe conducir las almas ddndoles la 
verdadero sabiduria. Para mostrar I. C. con cuanto cuidddo 
guarda a su Esposa, le senala muchos Angeles pdra defen- 
derla. }Oh Corazon amoroso de nuestro Dios! No edntentb con 
dmar las almas hasta derramar. por ellas toda vuestra Sqngre, 
las confidis a la guarda de vuestros Angeles, para que sobre 
ellas velen constantemente. Asi las haceis tan vuestras, que 


: (28) "Esie lecho pequefio, dice Sor Teresa de J, M." (Com. XII), 
es la: esenda divina, lecho, porque es donde el alma halla eniero 
descanso, y fueia de este lecho no puede tenerle; pequefio, no por¬ 
que el lo sea en 'si, que antes es inmenso e Intinito, sino porque se 
acomoda a la pequenez de las almas, y lo que ellas pueden gozar y 
alcanzar de este Senor es poquisimo". 
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en reposar en ellas teneis vuestras delidas, y ellas en Vos 
tienen puesto todo su amor". 

Tambien en cierta manera guardan esle lecho del corazon 
de la Esposa, a juicio de San Gregorio, todos los Santos y 
grandes siervos de Dios que con sus palabras y ejemplos y 
espiritu de oracion la protegen (29). 

Asi, aunque el alma oporente estar allf sola y rodeada de 
peligxos, sientese a pesar de eso amparada con las oraciones 
de todos los justos y confortada con la presencia continua, no 
ya de su santo Angel custodio, sino tambien de otros innume- 
rables que Dios envia para su proteccion y defense (Ps., 90, 
12; cf, Santa Teresa, Vida, c. 21); y de este modo puede muy 
confiada decir, como Eliseo (IV Eeg, 6, 16): No hay por que 
temer, pues mas son los que estdn en nuestro favor. Y todos 
podriomos admirar esta realidad, si se nos abriesen los ojos 
como al medroso criado del Profefa se le abrieron (ib„ 17). 

Por eso nunca la cogen desprevenida con tddas sus infer- 
ndles astucias los prmcipes de las tiriieblas, que asaltctn en 
lo escondido, y couson esos femores nocfufnds, ni logran da* 
norla ni perfurbarla, por mds que contra ella su'seiten tom* 
bien las embestidas del mundo y de la came. iQuien sino 
ellos las Ileva como en palmas para que en nada tropiecen, 
y les ensena a huir hasta de las mds remotas ocasiones de 
pecados y a evitar peligros que su inocencia desconoce? 

Todos esos fieles amigos y valerosos defensores nuestros 
tienen siempre sus espadas muy a mdno, para que veamos cudn 
prontos se ballon a combatir por las almas que imploran su 
ayuda y proteccidn, y dispuestos a libraries de cualquier em* 
bestida por repentina que sea, y a rechazar y poner en fuga 
a todos sus enemigos. Cumplese esto de un mode especial en 
los numerosos asaltos que Dios permite que sufra el alma en 
las dos oscun'simas noebes, del sentitfo y del espiritu, y donde 


(29) "Salomon ergo lectulum facimus, quando a mundi sollidltud!- 
nibus ommno cessamus, dum in solo desiderio Chrisil libenter pausamus, 
eique ut nobiscum pauset, cor ab onttii terrena cupiditate raundarous... 
Per sexaginfa igitur fortes omnes perfectos qui fuerunt emte nos in 
Ecclesia intelligimus, qui dum decern praecepta legis quo spirliualius 
eo fortius in sex diebus compleverunt, quasi saxagenarium nutnerum 
perfecerunt. Hi lectulum Saloxnonis ambiunt; quia mentem sanctaiil in 
qua ChristuB pausat, verbis et exemplis muniunt, quibus ab aditu men¬ 
tis venientes hostes repelluni". S, GBEG. M., in h. J. 



tanto pavor siente ella. Mas esos son los verdoderos ^emores 
jiocfurnos, por los cuales asi se digna protegerla El. Confie, 
pues, plenamente en quien es su fortaleza y su refugio, mientras 
teme de si misma, y yerd cdmo nunca estd mds segura, mejor 
defendida, ni mds proximo a triunfar de todo y sentirse libre 
de peligros, cargada de preciosos trofeos, colmada de meritos 
y rica de virtudes y gracias, que cuando asi le parece encon- 
trarse como sola, a oscuras, rodeada de enemigos y abando- 
nada como en un espontoso desierto, sin mds recurso que el 
de esperor contra toda esperanza en la misericordia de Aquel 
que nunca obandona a los que de corazdn le invocan, y con 
oporfunidad oyuda en Jas iribulaciones (Ps. 9, 10), haciendo que 
todo contribuya ct mayoT bien de los que le aman (Rom. 8, 28), 

"Ved con que cuidado, anade M.“ Dolorosa, guarda el Se¬ 
nior las almas sus amcmtes, que manda a sus Angeles que 
siempre las defiendan teniendo cenida la espada de su poder: 
quiere, pues, que de conlinuo les esten dondo fuertes inspira- 
ciones, para que en la noche de la presente vida no preva- 
lezcon sobre ellas las tentaciones". 

Gudrdan dsimismo el lecho de Salomdn todos los celosos 
pastores y directores que, con discrecion y ciencia divina, ve- 
lan por el bien de las almas que les estan confiadas, dispues- 
ios siempre a defenderlas con la agudisima espada espiritual 
de Id verdadera palabra de Dios, ilustrada con el ejemplo (30). 

jOh divino Salom6n, exclama La Puente (Guia, tr. 4, c. 14, 
§ 1), Key verdadefdmente pacifico! jCudn de veras deseas la 
paz y quietud del corozon en el cual reposas y descansas co¬ 
mo en tu propio lecho! No te contentas con el cuidado que 
tienes de guardarle por Ti mismo, sino que tambien quieres 
que le cerquen y defiendan ejercitos de Angeles de guarda, 
escogidos entre los fuertes del Cielo que ven tu divino rostro: 
estando siempre en vela y a punto para defenderle con las 
espadas agudas de sus fuertes inspiraciones, previni^ndole con¬ 
tra los peligros y adyersidades. Tambien quieres que le cerquen 


(30)‘ Eph. 6; 17; Hebr., 4. 12. "Non ait: omnes hobentes gladioa 
sod lonentes: quia videlicet verbum Dei non esl mirabile solummodo 
scire, sed facere. Habef quippe, sed non tenet gladium, qui divinum 
quidem eloquiuum novit, aed secundum illud vivere negligit. Et doctus 
ease ad bella }am non vellet, qui spiritalem quem habet gladium minime 
exercet". S. GREGORIO, Moral., 1. XX, c. 29. 
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los vafones fuertes de tu Iglesia, los Santos Padres que nos 
precedieron, y los que en tu riombre ahora nos gobiernan: los 
cuales con sus ejemplos y palabras le guardan y alientan pa¬ 
ra que conserve su quletud y entereza sin iurbacion ni division 
alguna. Tambien, Senor, le cercan y guardan sesenta fuertes 
de tu casa, que son las heroicas virtudes y dones que le has 
comunicado para su defense y seguridad, teniendo cada una 
su espada con que degiiella y mortifica al enemigo si se atreve 
a molestarle. iQue es la perfecta castidad, sino uno destos 
fuertes que guarda el corazon.. .,? Y, ^que es la humildad y let 
pobreza de espiritu, sino fuertes de tu casa que guardan tu 
lecho de las vdnas codicias de hohras y riquezas, y con sus 
espadas les cortan la cabeza antes de que turben el alma? 
Y, ^.que son los siete dones del Espiritu Santo, sino siete fuer¬ 
tes guardas que, comb instrumentos del divino Espiritu, cbii 
sus inspiraciones defienden el corazon de los impetus de nues- 
tros ehemigos? jOh' Guarda suprema de los hombres, que 
gracias te dare por las guardas que pones a huestro corazon 
ton necesitado dellasl jOh Principe de la paz, beridigante las 
Jerarquias celestiales por las guardas que senalaste pqra con- 
servgr lo paz del corazon donde moras!". , 

V. 9) Una litera hizo para si el rey Salomon—de maderas del 
V. 10) sus columnas las hizo de plata, [Libano 

el reclinatorio de oro,—la subida de purpura: 
lo interior lo adornd con preciosidades 
por las hijas de Jerusalem. 

Para mds ensdlzar Ig Esposa todas las grandezas y mag- 
nificencias de su EsposO, despues de ponderar su lecho, ponese 
a describir y ddr a conocer las preciosidades de su trono por- 
tdtil, silla gestaibria, litera, o carroza, que todo esto puede 
significarse, por lb palabra. ferculum, comb ohadiendo con re- 
goeijo y admirdcion: "Pues, ^,que m'e^direis del trono que hg 
edificado petra si, en quien la hermosura compile con la ri- 
queza, que todo el es hecho de plata y oro y de purpura por 
extrana labor y man era? Lo que dice: Y en medio cubierfo con 
amor {o con preciosidades), la palabra hebrea quiere tambien 
decir encendido, que es decir, todo el con su hermosura y ri- 
queza encendia en amor, y codiciaba aficion a Ids hijas de 
Jeriisalen" (M. Leon), 

Trono portatil, silla real, carroza y litera del verdadero Sa- 
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lomon son todas las almas en gracia; y cuanto mas llenas 
esten de riquezas espirituales y de caridad, tanto. mds atrac- 
tiyos tienen para ganarle otras muchas almas, representadas 
por esas bijas de Jeiusalen, que asi vienen a encenderse en el 
amor divinp. Todo buen cristiano es, en efecto, poitadox de 
Cristo, o portador de Dios (Ciistoioro o Teoforo), como a si 
mismo se llamaba San Ignacio Mdrtir, y como deberiamos 
considerarnos todos para proceder con la santidad y . reveren- 
cia convenient es: ventura ignorais, nos advierte el Apos- 

tol (I Cor., 3, 16; 6, 19-20), que vuesfros cuerpos son fempio deJ 
Espiritu Santo que habita en vosotrqs...? Ya no sois vuestros... 
Gloiiticad, pues, y JJevad en vuestro cuerpp a Dios". 

Ese trono ha de fabricarlo el mismo Salomon celestial, y 
estd iormado de las incorruptibles, hermosas y dlorbsas ma- 
deras del Libano, que son las virtudes iniusas, fragantes y so- 
lidisimas que ban arraigado y crecido como drboles seculares 
plantados en el corazdn por el divino AgxicuHor; y asi son del 
todo puras, seguras y lirmes, y exhalan siempre el buen olor 
de Cristo y nunca el del amor propio, como sucede en las 
que van mezcladas o inspiradds de miras humdnds. . 

"El divino Salomon, advierte Maria Dolorosa, forma al dl- 
ma como una carroza magnifica donde El se sientd. Y de tal 
modo la perfuma con sii gracid, qUe; la hace incorruptible co¬ 
mo las maderas del Libano... Se nos dice que la fabrica el 
mismo Rey; porque solo 1. C. puede hacernos objeto de sus 
complacencias". 

Ademds, estd sostenida por coJiimnas de plata, que son 
los siete dohes del Espiritu Santo, los cuales se nos dan para 
apoyo y complemento de las . virtudes,. a fin de que estas 
puedon obrar con toda perfeccion y heroismo. 

El recUhdtorio de oro es la caridad ya bien ordenada en 
ella con la santa contemplacion; y alii es donde este Rey 
de reyes descansa y tiene sus delicias. La subida es de purpura, 
es decir,' estd tenidp y hermoseada con la misma preciosa San- 
gre del Cordero Divino, que nos da el acceso y la virtud y 
fortaleza para subir a Dips. De ahi que solo procurando con- 
figurarnos con Cristo y participando de sus padecimientos, es 
cpino podemos llegar d ser tronos suybs. Con cado: acto de sa- 
crificio que por su amor hagainos, le yamos preporando la 
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entrada, o le ofrecemos como una escala a proposito para qde 
suba a descansar en nuestro corazon (31). 

Lo interior de esa hermosisima litera estcc JJeno de riguezds 
y preciosidades inauditas, o cubierto de emblemds de amor y 
de los frutos del mismo divino amor, que son los doce del 
Espiritu Santo, entre los cuales sobresalen los de caridad y 
paz, en que tanto se recrea el amoroso Bey Pacifico. ' 

La paz es el lugar donde mora siempre. Por eso decia San¬ 
ta Margarita M.“: "Mantened vuestra alma en paz; y asi veii- 
drd a ser trono de Dios". 

Hermoseado de esta suerte el corazon del almd fervoirosa 
que ha sido hecha digna de 11 ever, como vivo trono o litera, 
al Salomon celestial, causa envidia santa a las hijas; de /eru- 
salen, que son las- almas ordinorias, y las arrastra en pos de 
si y las enciende en amor del soberano Autor de tantas y 
tales moravillas como se descubren en la vida interior. 

Todo esto se oplica de un modo singular a la Santisima 
Virgen, cuyas "dichosas entranas tan dignqmente llevaron al 
Hijo del Eterno Padre", y cuyp Corazon preciosisimo es verj 
dadero asiento de 2a divina Sabiduria, a la vez que "Sagrario 
del Espiritu Santo". 

En el cuerpo mistico de la Santa Iglesia, segun Santo To¬ 
mas, esas columnas de plata las forman los Apostoles y va- 
rones apostolicos (32); el reclinatorio de oro, los doctores en 
cuyas celestiales doctrines desconson ids demds; la subida de 
purpura la constituyen los metrtires... ^Que haremos, pregun- 
ta luego con San Gregorio, los que para nada de esto servi- 


(31) "Reciinatorium aureum fecit; quia dum in cotdibus perfectorum 
resplenduit, eis Divinitatis suae potentiam per contemplationem osten- 
dil... Ad hoc reclinatorium multis loboribus pervenitur, multia tribula- 
tionibus ascenditur, ita ut si necesse fuerit, etiam sanguinis , effundi, 
permittatur. Ideo ascensus recte puvpureus esse dicitur". SAN GREGO- 
BIO M., h. 1. 

(32) "Ferculum itaque Regis nostri S. Ecclesia est, quae de fortibus 
Patribus, id est injputribilibus mentibus est constructq. Quae reetd' fer- 
culum dicitur, quia ipsa fert quotidie animas ad aetemum conviviuih 
Conditoris sui. Cui ferculo columnae argenteae factae sunt; quia prae- 
dicatores Bcclesiae Sanctae, ejoquii luce resplendent"] SAN GREGORIO 
M., in Ezech,, HomfL XV. 
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mps...? Tengamos coridad, que es la que cubre el interior de 
esta litera, y con ella.tendreraos cuanto necesitamos (33). 

Con ella, en efecto/como decia Sta. Teresita del Nino Je¬ 
sus, lo tendremos todo: seiemos a la vez apostoles, docfoxes 
y mdrtires, y sin duda ganaremos para Dios muchas almas. 

Estd ademds representado en la Iglesia ese trono por el 
Sagrario, centre de los corozones devotes, y por la custodia, 
tambien a su modo lleno de preciosidades para mds excitar 
la reverencia y el amor y fervor de Ids almas. Y en estas es 
donde el Senor desea principalmente descansar, y ser llevado 
con un amor muy encendido. 

Asi, estando una vez para comulgar la V, Mariana de Jesus, 
llamada la Azucena de Madrid, y no atreviendose en vista de 
su indignidad, decia amorosamenle: "Senor mio, mucho mds 
limpio y hermoso es ese Sagrario en que estdis". Mas El le 
respondio: jNo me ama,..! "De lo cual, anade ella, entendi 
cudnto mds gusto de aposentarse en nuestras almas, que no 
en el oro ni en la plala ni en piedxas preciosas..., incapaces 
de su amor",, 

De este mpdo, viviendo santamente para poder aposentar 
Y llevar al Sencr en nuestros corazpnes, y procurando ador- 
narlos bien por dentro con la mds fina y preciosa caridad, no 
solo vendremos a ser dignos tronos suyos, donde dulcemen- 
te repose y tenga sus delicias, sino que al fin, aun sin darnos 
cuenta, logroremos comunicarle a muchas almas, Ilevdndole 
como vivas literas o custodias a donde El desee, para que 
todos le honren y le amen y reverencien, y asi participen 
tambien de sus copiosas gracias. 

Conforme a esto refiere de si misma la V. Ana Maria de 
San Jose, que florecio con gran olor de santidad en el Con- 
vento de Franciscos Descalzas de Salamanca (34), que muchas 
veces despues de comulgar se sentia llevar misteriosamente, 


, (33) "Per columnas argenteas Apostoli et apostollci viri designan- 
tur; per xeclinatorium aureum, doctorum ordo, quL cum ineffobilia aeter- 
nae vitae promittunt, utique nos suaviter quiescere faciunl: et lecli- 
natorium bene aureum dicitur, quia inetfabile est illud .praeraium quod 
sancti expectant... Per ascensum autero. purpureum, ordo designqtur 
mgrtyrnm... Sed, quid nos lacirnus, dicit B. Greg., qui nuUius merlti 
sumus...?.Habeamus charitatem, qua media hujus ferculi constrato sunt; 
et per hanc salvabimur". S. THOM,, in h. 1. 

(34) 1581-1632; d. Vidor, n. 41; en Cuesfiones mis/icas, p. 584. 
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como trono del Senor, desde donde El lema gusto en derramar 
sus bendiciones, hasta muy remotas ''ciudades y reinos". Cuan- 
do asi era llevada, ola decir a Jesus: "Ea, pidanme todos, que 
estoy en el corazon de Ana... Aqm me dejare rendii". "Algu- 
nas veces, prosigue, me dice: "Ahora vamos al Japon, que 
tengo alH muchos amigos que trabajan en la conversion de 
las almas, y habemosles de visitor y fortalecer...''. Qtras ve¬ 
ces, despues de la comunion, me sucede ser llevada y llevo 
el Santisimo Sacramento en el pecho; y entonces veo que 
muchisimos le adoran; y tambien en estas ocasiones hace muy 
grandes lavores" (35). 

La misma Sagrada Eucaristia es tambien como una lit era 
donde viene el divino Salomon escondido para mejor ganar 
los corazones y prender en ellos el iuego que vino a traer a 
la tierra queriendo incendiarla toda. 

"iQuien no se encenderd y abrasard en amor de este ce¬ 
lestial Hey, pregunta el P. Luis de La Puente (Pert. Gener., 
tr. 4, c. 5, § 2), viendole tan encendido y abrasado en amor 
suyo? iQue corazon habrd tan helado, que si mira como debe 
la fdbrica de esta litera, pueda resistir a los rayos de fuego 
que arroja de Si el Salvador, que estd dentro de ella? jOh 
hijas de Jerusalen, salid a ver al rey Salomon en la litera que 
fabrico para venir a visitaros, para andar entre vosotras, para 
honraros con su presencia, para enriqueceros con su gracia y 
para llenaros de su encendida caridadl Esta litera es junta- 
mente el trono desde el cual os rige como Rey, es la cdtedra 


(35) Igualmente del devotisimo P. Hoyos se refiere (Vida, p. 77- 
78), que vio una vez su propio corazon todo resplandeciente y ardiendo 
en vivas llamas, y que el Senor eniraba en el y se encerrafaa en me¬ 
dio de aquel fuego, manilestdndole la razon de esto, "que era hdberle 
escogido por carroza de su amor; y luego le declare las virtudes en 
que mds debia esmerarse para no perder lanta dicha... Las columnas 
de plata eran simbolo de la iortaleza y magnanimidad, ai mismo liem- 
po que de-la castidad y limpieza del corazon; y como para labrar 
la plata es necesario purificarla con el fuego y golpearla con el 
raartillo, se le dio a entender que debia procurar una continua mior- 
tificacion de sus pasiones y una paciencia invicta en todas sus ad- 
versidades. El asiento y respaldar. de oro significqban el mismo co¬ 
razon abrasado en amor divino; y las grandes cubiertas de purpura, 
todo genero de trabajos que ha de padecer el alma para llegar a la 
union de Dios y hacerse digno lugar de descanso y como reclinatorio 
del divino Esposo". . 
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dbnde os ensena como Maestro, es el talamo donde os regala 
como Esposo, y es la mesa donde os sustenta como Padre: 
Desde alH os cura como Medico, os defiende como Capitdn, 
os gobierna como Pastor y os da leche como Madre. 

"Pero si quereis que os diga de una vez a lo que viene 
dentro de esta litera, para que os enamoreis del que tarlto 
amor os tiene, entended que viene con fin de ponerse como 
sello sobre vuestros corazones y sobte vuestros brdzos (VIII, 6), 
imprimiendo en vuestros almas la semejanza de sus gloriosas 
virtudes, para que sedis tambien literas suyas, dentro de las 
cuales El ande y camine de una parte a otra por el mundo. 
iQue piensas eres, oh alma que comulgas dignam'ente, sino 
litera del verdadero rey Salomon donde estd corpbralmente 
mientras dura el Sacramento, y despues se queda siempre 
contigo unido a tu ‘ espiritu con su gracia? La presencia de 
este Senor te. hace como cedro del monte Libano, bianco pbr 
la inocencia, grande por la magnanimidad,- e incorruptible por; 
la-fortaleza. El lobra en ti las columnas de plata, ddorndndote 
y fortaleciendote con sus dones y virtudes, Hdcete su reolb 
natorio de oro descansando en ti, y tii en El por la intima 
familiaridad y amoroso contemplacion. Y para poder subir y 
estor en ti de asiento, hace sus grados y escalones vestidos 
de purpura, moviendote y ayuddndote a varies ejercicios de 
mortificaci6n> con que se perfecciona tu paciencia y obedien-. 
cia: vistete de su purpura de escarnio para vestirte de su 
purpura de gloria, humiliate en lo exterior, para: ensazarte 
en lo interior. Pero sobre todo El mismo estd dentro de ti, 
acc&nsus et combustus, abrasado y encendido por el amor 
que te tiene, para que tu quedes abrasado y encendido en 
otro amor semejante al suyo. La Eucaristia, dice San Juan. 
Damascene fLifo. 4 Eidei, c. 14), es una brasa de iuego muy 
encendido, pprque la came de Cristo estd unida con el fuego 
de la Divinidad; y recibimosla ut participatioiie divini ignis 
igniamur, et deificemur, para que por la participacion de este 
divino fuego quedemos encendidos como fuego y deificadps, 6 
endiosados por la grande semejanza con nuestro 'Dios... Los 
Setenta interpretes traducen, que lo interior de esta litera es- 
taba adornado con piedras preciosas, y el vocablo de que aqui 
usa la Escritura, significa piedras resplandecientes como 
brasas.:;".' . ' 

"jOh que divino carroza, exclama el P. Gracidn (hi l.h 
en que va el alma con descanso! jOh que estado de tanta 
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seguridadl |Oh que modo de proceder de espiritu tan sin pe- 
ligrol cuando fabrica el Esposo dentro de la conciencia estas... 
cosas: la primera, pureza en todas las potencias; y eso quiere 
decir: Made/a de monte Libano, porque Libano en Hebreo sig- 
nifica blancura. Lo segundo, oir la palabra de Dios..., y ad- 
mitir las divinas inspiraciones, que esas son las columnosi 
de plofa; pues la plata por su sonido significa la divlna pa¬ 
labra... Y, finalmente, todo guarnecido de caridad y amor 
de Dios". 

"Dichosa, exclama San Bernardo ('in Canf. Serm. 27), el al¬ 
ma a quien se le dice: Ven, escogida ima, en ti pondre mi 
irono: Y iu, alma mia, i,por que estds triste, y por que me 
conturbas? iPiensas acaso que tambien iu podrcts encontrar 
en ti lugar para el Senor? que lugar podria haber en 
nosotros acomodado para tanta gloria y copaz de tai grondeza? 

I Ojaid que mereciesemos adoror en el lugar donde sus pies es- 
tuvieion! ^Quien me diera al menos poder seguir las huellas 
de algun alma santa que El haya elegido por hobitacion su-' 
ya? Sin embargo, si se dignare ungir ademds mi almd con 
la uiicion de la misericordia, para asi extenderla, quizd yo tarn- 
bien logre raostrarle en mi mismo, ya que no "un ceiidculo 
grande y bien dispuesto donde pueda descansar con sus dis- 
cipulos", por lo menos un sitio donde pueda reclinar la ca- 
beza. Muy lejos de mi veo a aquellos venturosos de quienes 
se dice (2 Cor. 6): Y habitare en ellos, y en ellos me paseare. 
jOh cudnta sera la grandeza del alma y la excelencia de 
sus meritos, cuando asi aparece digna de recibir y capaz de 
aposentar en si a la Divina Majestad..,! Por cierto que debe 
estar muy vacia de todos los cuidados mundonos y limpia de 
todas las codicias, concupiscencias y curiosidades humonas 
el alina para que pueda convertirse en un cielo y en una ha- 
bitacion del Altfsimo. De olra suerte, icomb podria vacar y 
ver que El es Dios? (Ps. 45)... Luego necesita crecer y dilatdrse 
para ser copaz de El; y esta capacidad se la da el amor, se- 
gun aquello que dice el Apostol (2 Cor. 6): Dilataos eii la ca¬ 
ridad...■ Asi crece el alma y se extiende espiritualmente: crece 
no en la sustancia, sino en la virtud; crece en la gloria, crece 
en iempJo sanio en el Seiror; crece y progresa hasta llegar 
a varon periecto, a la medida de la edad de la plenitud de 
Cristo (Eph, 2, 31; 4, 13...). He ahi, pues, que cielos tiene en 
si la Iglesia, siendo ella misma en su universalidad un gran 
cielo que se extiende del uno al otro mar...". 
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• "Cuando vivimos en esta union con Nuestro Senor, adver- 
tia ia M. Margarita M.® Doens (1842-1884; cf. Vie, c. IX), somos 
llamados a hdcer el bien como a manera de otro Sacramen¬ 
to... Este bien lo infiltramos, lo derramamos en nuestro alre- 
dedor aun sin advertirlo. Asi como la Sagrada Eucaristia lo 
va haciendo poco a poco en nosotros, asi nosotros a nuestro 
vez vamos dando a Jesiis; .;.: A la manera que Ely en los dias 
de su vida, mortal, se comunicaba a cuantos se le acercaban, 
quiere seguir aun comunicdndose por, medio nuestro a cuantos 
nos rodean. A veces me parece oirle decir en el fondo del 
alma: "Toma, hija mia, y dame todo entero a esas almas, 
pues para eso estoy del todo a tu disposicion: dame en una 
sonrisa, en una buena palabra, en un acto de caridad". 

Entohces, decia d su vez Sor Isabel de Id Trinidad (Souvenirs, 
p. 138), consolaremos el Corozon de Jesus..., y El podrd decir 
mostrdndorios al Padre: Ya estoy gloriUcado en elJos... Puesto 
que Nuestro Senor mora en nuestras almas, su oracioh es 
nuestro; y yd querria tomar parte en ella de continUo, estcth- 
dome como un pequeno vdSo en la fuente a fin de poder luego 
comunicar la vida, dej Undo desbordar estos raudales de in- 
finitd caridad".. 

Entronizondo asi d Jesus, todos podriambs repetir gozosds 
coii estd fervorosa Carmelita |ib„ p, 331). "He encdntrddo 
el Cielb en la tierrd; puesto que el Cielo lo es. Dios, y Dibs 
estd en mi alma. El dia qiie comprendi esto, todo qUedo ilu- 
rainado en mi" (36b 

Para que el Senor nos . ilumine tambien a nosotros, ddn- 
donoslp a conocer todo por experiencia, digdmosle muchas 
veces con San Agustin (Manual, c, S)'. }Oh Dios mio, luz de 
los cqiazones que os ven, vida de las almas que os aman. 


(3B) "Si ila egerimus, dice Dionisio Cartujo (Serm. 4 de Vifi. B. M.), 
abuttdanter ac celeriter valde crescemus in omni virtute, praesertim in 
charitate et done sapientide, ita quod Deus in- corde nostro quasi in 
thaldmd tota die morabitur, et inter humeros nostros quiescet: In ihtel- 
leclu' nostro quasi in Cherubim resplendebit, in affectu nostro superiori 
quasi in Seraphim incalescet, in memoria quasi in throno residebit coe- 
lesti. Tuhc suavissirtie consolabilur, execessibus quocpie inopinatis, re- 
pentinis, validissimis rdpiet earn aliquandd in se, ita ut nec ipsa quedi 
resistere, sed defluens atque deiiciens d seipsa tota transect, transfor- 
metur, dbsorbedtur in Dilectum, lucis immensae intuedtur'abysum, et ig- 
ne amoris superamabilissimi Dei totaliter incendatur". 
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virfud y ioxtaleza de Jos pensamientos que os buscan,.;! jV&- 
nid, os supiico, a mi cor'azon, y embriagadle con la abimdan- 
da de vuestios deleites, para que olvide todas las cosas fern- 
porales..., y este siempre unido a Vos con un amor santo...!". 
Amen. 


V. 11) Salid y ved, hijas de Si6n,~al rey Salomon 
con la corona con que lo corono su madre 
en el dia de su desposorio, 
y en el dia de la alegria de su corazdn. 

La Esposa que por experiencia sabe ya que ella -misma,; 
su propio corazon, es la mistica lit era del Esposo, no puede 
menos de convidar siquiera a las hijas de Sion, es decir, a las 
almas piadosas que tienen ya su morada junto al Sagrado Ta-. 
berndculo, o figuran en el numero de las donceJJifas que guston 
de seguir al divino Cordero (Cant 6, 7-8)j a que salgan a verle en 
ella con la corona con que lo corono su Madre. En efecto lo coro-- 
n6 a su modo la Sma. Virgen ddndole la preciosa carne pasible 
de aquella Sgda. Humanidad en que el Verbo se desposa 
para siempre con la naturaleza humana. El que es infinito, 
inmensp, impasible, hdcese por nuestro amor pequenito y pa¬ 
sible. para redimirnos y ganarnos con su tan excesiva ama- 
bilidad. Tambien su madrgstra la Sinagoga le corono des¬ 
pues con corona de espinas, cuando iba El a desposarse en 
la Cruz con la Iglesia y con las almas fieles: y ambos son 
dias de alegria para su Corazon amantisimo. 

Pero el verdadero "dia de la alegria de su Corazon" no es 
tanto el del desposorio con un alma, cuanto aquel en que 
esta, como digna Esposa, logra ofrecerle, por monos de la Sotit 
tisima Virgem und preciosisima corona de virtudes, de meritos 
y sufrimientos (37). 


(37); En cambio las almas libias, ingratas y desleales siguen co- 
ronandole todos los dias, al modo de la Sinagoga, con una horrible 
corona de tantas penetrontes espinas cuantos, pecados, infidelidades, ■ 
negligencias, o inconsideraciones cometen; cqn las. cuales fraspa- 
san cnin mds que sus sienes, su Corazon sanilsimo. Sin em¬ 
bargo; esta misma corona con que asi le coronan los pecadores, y 
tibios nos abre otras tantas fuentes de salud : cudntas son las espinas 
con que le punza. Asl vid una vez el P. Hoyos como las espinas de 
los pecados fbrmaban una corona que cehia 'el Corazon sagrado, de 
nuestro Senor hiriendole en lo mds sensible; pero "al mismo tiempo, dice 
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Por estas hijas de Sion, segiin dice Maria de la Dolorosa, 
deben entenderse las almas debiles en la virtud, que aun 
cuando se resignen con sus Irabajos, quieren verse libres de 
ellos. Un alma asi "es llamada nina, porque no conoce oun 
el valor de los sufrimientos; pero nina de Sion, no de Jerusa- 
len, por haber hecho ya algun progreso en la perfeccion. Para 
animarla dicenle los Angeles que saiga del pensamiento. de 
su angustia y mire al divino Salomon lleno de sabiduria y de 
majestad, que para satisfacer al amor que tiene para con 
ella, se ofrece a llevar una corona, no de preciosas piedras, 
como a su gloria convenia, sino de punzantes espinas, y ca- 
balmente en el dia en que se desposo con las almas en 
el leno de la Cruz... Anddase que recibio tal diadema en el dia 
de la alegria de su corazon, para mostrar el inmenso trans- 
porte de amor con-que sostuvo Jesucristo tan crueles tormen- 
tos. A la vista de las penas del Redentor, el alma se resigna 
y sufre en paz". 

"jEal excloma el P. Gracidn, salid de pecados, de oca- 
sibnes, de imperfecciones, de vuestro amor propio, de vuestros 
deseos. Y si quereis caminar con seguridad en la carroza 
del amor, descansor y defenderos de vuestros contraries en 
la cama del Rey Salomon, y tener vida ejemplar, que es co¬ 
mo varita de humo, hecho de incienso y mirra, buscad a Cristo 
cuando va con la Cruz acuestas, corbnado con Iq corona de 
espinas..., y con ella va..., con el contento, como si fuera a 
desposorio y a bodas; pues morir por vosotras para salvaros, 
es la alegria de su Corazon". 

Tambien pueden aqui enlenderse por hijas de Sion las al¬ 
mas contemplativas cuando Dios las llama a ocuparse en obras 
de su santo servicio. 

Egredimini fiJiae Sion... "Como si dijera, escribe Sor Te¬ 
resa de J. M.“: Solid, hijas de Sion, almas contemplativas, y 
mirad al Rey Salomon coronado con una corona de espinas 
que le puso su madre... i^cce flex vesler, dijo Pilatos. Y estas 
mismas palobras porece que dice el Eterno Padre a las almas 


^Vida, p. 335), salian por lae heridas !os tesoros de la predlosa san- 
gre divlnizada, que el Corazon de Jesua vertia amoroso por los mis- 
mos que le herian, y pot !□ mayor perfecdon de las almas que le 
amaban con todo su corazon". Asi eniendio como "de las mtamas in- 
jurias de los ingratos pecadores se valia el amorosisimo Corazon para 
denamar mds preciosas gracias sobre sus devotos". 
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contemplativas, como si dijera: mirad a vuestro Rey, y este 
hombre divino, tan humillado y tan atormentado, seguidle por 
el comino de los trabajos, no sea todo descansar en el lecho 
y en el ocio de la contemplacion. Egredimini. Solid a ejercitar 
las demds obras para que yo os Homo,'acompanad a vuestro 
Esposo, que el mismo es el que estct llamando a la puerta y 
quiere acompanaros y obror con vos esas mismas obras de la 
vida activa; no hay excusaros, porque se ausentard y lo per- 
dereis todo". 

jMirad, pues, y admirad, oh cxistianos fervorosos, mirad 
a Cristo despOsdndose con un alma! [Y miradle luego triun- 
fando en ella..,! [Mirddle con su corona de ignominia; con 
que triunfa de nuestra soberbia, y, afligido y oprimido bajo 
el peso de nuestros pecados, consuela a las hijas de Jerusalen 
que, por verlo asi'tan abotido, Horan! ^Luc, 23, 28). jY miradlo 
adornando a su Esposa con otrfci corona parecida, hdciendola 
participante de sus padecimientos para que lo sea tambien 
de su gloria (38). [Gontemplad esa mutua entrega y ese cam- 
bio de intereses y aun de cbrazones, y ved cdmo la santa 
Esposa sobreabunda de gozo y rebosa en delicias en medio 


(38) "Me £ue dicho, escribia en 1891 cierta alma muy favorecida, 
que Dios Padre no da d Jesus por Esposo a las almas sino para que 
en ellds y por ell as continue la vida que quiso vivir personalmente 
en la tierra. y que no puede compaginarse ya con su estado glorioso". 

"Quiere El, dice Sor Isabel de la Trinidad (Souvenirs, p. 277),' aso- 
ciar a su Esposa a su obra redentriz.,. Asi marcha ella a la. diestra 
del Hey cammo del Calvario...; y esla ,via dolorosa por donde va 
dndandb le parece’ el cainiiio de la bienaventuraiiza", 

En la fiesta del Sagrado Corazon de 1876 refiere la admirable 
M. Dominica-Clara de la Crnz, iundadora del convento de. Dominicas 
de Limpertsberg. -—Luxemburgo—, cuya vida (1832-1895), es un tejido 
de portentos (cf. Vie, 1910, c. XI, p. 142)—, "desde que recibii la Sa- 
gradd Comunioh note que mi corazon era misteTidsamentb ’ trdnsfor- 
mddo en el dd mi Esposo..,, el cual sentia en mi.,, Tan perfectamente 
siento esfa inhafaifacion? que con verdad puedo decir: "Ya no soy yo 
quien vive, sino Cristo on mf". Parecerae que el duke Corazon de 
Jesus quiere renovar su obra de Redencion, y que a esle efeqlo, _no 
siendo El mismo ya capaz de sufrir, quiere usar de mi corazon para 
en el -derramar el torrente de sus amarguras redentoras. Mas come mi 
ppfare .Corazon seria . demasiado. debil, para soportarlas, por eso El lo 
line al suyo para sufrii en mi y por mi", 

Eato mismo dio tambien el Salvador a entender unos 24 anos des¬ 
pues a olra fidelisima sierva suya, la M. Marla de la Reina de los 
Apostoles, S. M. R. . 
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de lodas sus penas, en que de tantas complacendas llena a 
su Amado, ganandole almas.,.! Asi ella misma es "su gozo 
y su corona" fPiiii. 4, 1). 

"De la manera que el buen pastor se goza con la oveja so- 
bre sus hombros que habia perdido..., asi, advierte San Juan 
de la Cruz. (Anot. a canc. 22), este amoroso Pastor y Esposo 
del alma es admirable cosa de ver el placer que tiene y gozo 
de ver al alma ya ansi ganada y perfeccionada, puesta en sus 
hombros, y asida con sus manoa en esta deseada junta y union. 

Y no solo en si se goza, sino que tambien hace participantes 
a los dngeles y almas santas de su alegria diciendo...: Salid 
bijas de Sion, y mirad al Rey Salomon, con la coiona con que 
lo coTono su Madre.., Llomando al alma en estas dichas pa- 
labras su corona, su Esposa y la alegria de su corazon, tra- 
yendola ya en sus brazos, y procediendo con ella como Esposo". 

Como tal, la hace, en efecto, porticipar de todo lo suyo, de 
sus pencts y de sus consueloa. 

"Nuestro Senor, decia a este proposito Santa Margarita 
Maria fOeuvres compJ., 1867, t. 2, p. 32), se ha dignado darme 
una pequena participacion de su corona de espinas, que me 
es tanto mds preciosa, cuanto que es continua, y asi me im- 
pide muchas veces dormir y aun apoyarme en la cccbezera; lo 
que me hace pasar unas noches delieiosisimas en compania 
de mi Jesus sufriendo por amor",:; 

"Cuanto mds profundamente hirieron esas espirtas la sa- 
grada cabeza del Esposo, advierte Sta. Maria Magdalena, de 
Pazzis {l.“ P., c. 17), tanto mds consuelos traen a la esposa. 

Y no todas las de su corona le-hirieron a El, pues algunas que- 
daban hacia afuera; y esas, oh mi amadisimo Esposo, las 
habeis resetvado para vuestros escogidos, a fin de que pue- 
dgn participar de vuestros sufrimientos... Pues si todas las 
hubierais guardado para Vos solo, no habrian ellos podido par¬ 
ticipar de vuestras penas, y asi quedarian privados de los 
inpiensos tesoros que encierra vuestra cabeza divina. Mas las 
que en esta entraron hicieron aberturas por donde puedan 
las almas ver los secretos de vuestra aabiduria. .. Asi esta co¬ 
rona es la gloria, consuelo y delicias de vuestra esposa'^' 

Solid, pues, oh hij as de Sion, a ver a vuestro Rey, excla- 
ma San Bernardo fSerm. 50 de divers, et 2 de Epiph.), "solid de 
la servidumbre del sentido carnal a la libertad de la inteli- 
gencia espiritual...; por que aunque su reino no es de estemun- 
do, con todo es Rey aun en este mundo. En este deatierro es 
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el. rectoi y movii de nueslras buenas obras, en el juicio, el 
que discierne los meritos; y en su reino el que distribuye y 
repoTte las coionas y recompensas... En la corona con'que le 
coiono su Madre aparece lleno de misericordia, y como mo¬ 
del© de la nuestra. Tiene ademds sobre su frente una corona 
de miseria y oprobio con que le corono su madrastra, y en 
que aparece sumamente despreciable. Pero tambien tiene so¬ 
bre su cabeza una corona de justicia, con que le han' ador- 
nado los imitadores de sus virtudes; y en esa aparece terri¬ 
ble. Por ultimo tiene la corona de gloria con quo le corono 
su Padre, eu la que se n6s present© admirable. Miren, pues, 
y consideren los pecadores a su Rey con la corona de mise¬ 
ria, para convertirse;- fijen su vista las hijas de Sion en su co¬ 
rona de misericordia, para imitarle. Los impios al fin le mi- 
rarcin con la corona de justicia, y perecerdn; mas los Santos 
le adoraran con la corona de gloria para regocijarse con El 
eternamente". 

Y en esta misma vida sobreabundan de gozo en medio 
de todas sus tribulaciones, recibiendo en premio de sus tia-, 
bajos, inefables Consuelos y gracias singularisimas, como su- 
cede a la mistica Esposa, 

"Pareciame, dice Sor Teresa de I. M.” (Com. XIII), que este 
dia en que. este divino Senor habia hecho tan particular des- 
posorio y union con mi alma, era el que alii llama el dia de 
su desposorio; y por ser para Su Majestad de tan sumo gozo 
y alegria el que un alma llegue a este estado, y el verla he- 
.cho una cosa consigo, por el infinite amor que le tiene, a 
este dia de su desposorio le llama tambien dia de la alegria 
de su corazon". , 

Al principio del Desposorio, dice San Juan de la Cruz (Cdnf. 
esp., canc. 14-15), "comunica Dios al alma, grandes cosas de 
si, hermosedndola de grandeza y majestad, y arredndola de 
dones y de virtudes, y vistiendola de conocimiento y honra de 
Dios; bien asi como a desposada en el dia de su desposorio, Y 
en este dichoso dia no .solamente se le caiman al alma sus 
ansias vehementes y querellas de amor que antes tenfa, mas 
queddndo adornada de los bienes que dijo, comienzctle un 
estado de paz y deleite y de suovidad de amor, segun se da 
a entender en las presentes canciones; en las cuales no Race 
otra cosa sino epntar y cantor las grondezas de su Amado, las 
cuales conoce y goza en El por la dicha union de desposorio. 
y asi..i, ya no dice cosas de ansias y penaa como antes hacia, 
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sino comunicacion y ejercicio de dulce y padlico amor con su 
Amado, porque ya en este estado todo aquello fenece... Ve e] 
alma y gusto en esta divina union abundancia y riquezas ines- 
timables, y holla todo el descanso y recreacion que ella desea; 
y entiende secretos e inteligencias de Dios extronas, que es 
otro manjar de los que mejor saben... y sientese llena de bienes 
y ajena y vacia de males, y sobre todo, entiende y goza de 
inestimable refeccion de amor, que la confirma en amor". 

Sin embargo, no es llegada aun del todo esta coniirmacion 
en amor, porque todavia no ha podido el alma lograr su plena 
perfeccion y hallar toda la paz y reposo que desea. 

Aunque en viaitas del desposorio, anode (canc. 15), "goza 
tanto bien el alma Esposa comO se ha dicho, todavia padece 
ausencias y perturbaciones y molestias de parte de la porcion 
inferior, y del demonio: todo lo cual cesa en el estado del 
matrimonio". 



CAPITULO IV 

AHGUMENTO. —Despues que la mistica Esposa devolvio con 
fontcr delicodeza at su Esposo las alabanzas que del coio de 
amigos recibia y excito a las hijas de Sion a contemplarlo, aho- 
ra, como agradecido, empieza El a ensalzaila maTavillosamen- 
te celebrando, en ienguaje. pastoiU y con inauditos elogios, 
su singular hermosura, por sus principales miembros a empe- 
zar por los ojos {v. l-S), y Juego ponderer su genfiJezor y perfec- 
cion en todo su ser (v, 6). A la vez la invita a buscarle en el 
lugai elevado y ^aspero de la mortificacion y oracion (v, 7), 
y despues {v. 8), a imitarle y seguirle en el apostolado, donde 
se enriquecerd y sera coronadd con los Irofeos de grandes 
victorias. En seguida mues/ra cudnto Je compJoce y enaraora 
el alma con esa perfectisima vida activa qUe es ya Iruto ma- 
duro de la contemplativa, haciendo resaltar su pureza de in- 
tencion, ardienfe ceJo, dulzura y suavidad en todo, el buen 
oior de su trato iervoroso y la iragancia exquisita de sus ex- 
celentes virtudes (v. 9-14), con que gana y erfrae a sus projimos, 
para quienes eJlcr misma viene ahora o conver/irse en /uenfe 
de gracias que los riegan como a hermosos huertos (v. 15). 
Mas el de ella, con el dulce soplo del Espirifu Sanfo que El 
mismo le envia, despidird, para gloria de Dios y hien de las 
almas, una Iragancia del todo celestial (v. 16). 

EL ESPOSO 

1. ./Que hermosCT eres, amiga mia, que herittoso eresi 
Tus ojos son efe palomas, 
sin to que adenfro se oculta (a). 

Tus cabelJos como manerda/j de cobras, (b). 


i. Quam pulchra es arnica mea, quam pulchra es! 

Oculi tut colurobamm, 

absque eo quod intrfnsecus latet. 

Capilli tui sicut greges capranim. 

(a) H.—Defrds de tu veio.—Fr. L. Leon: "Tus ojos de paloma entre 
tus guedejas". 

(b) Hrf>r©o, en singular: como ua rebano o manada de cabras. 
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que subierori (a) del monte de Galaad (b). 

2. Tus dientes como tebanos (c) de ovejas fiasquiladas, 
que saJieron de baiiarse: 

todas con cnas mellizas, 

sin que haya una esteril entre ellds. 

3. Como cinta de grana asi tus labios; 

Y tu hablar, dulce (d). 

Como froze de gronadct (e), asj son fus mejiiJas, 
sin lo que encubre tu velo (i). 

4. Tu cueJio, cua] la forre de David, 

Ja que esfd edificada con baJuarfes {g): 
mil escudos cuelgan de ella (h). 
foda armadura (i) de vaiienfes. 

5. Tus- dos pecftbs como dos corcifos inei/izos 


quae ascenderunt de monte Galaad, 

2. Dentes tui sicut greges tonsarum > : ' : : 

omnes gemetlis fo4tibus, 
et sterilis non est inter eas.; 

• , 3. . Sicut vitta cQccmea labia tua: 
et eloquium tuum dulce, 

Sicut fragmen mail punici,. ita genae tuae, 
absque eo quod intrinsecus latet. 

4. Sicut turris David collum: tuum.. 
quae aediiicata est cum propugnaculis; 

mille clypei pendent ex ea, . 

omnis armatura forlium. 

5. Duo ubera lua, sicut duo hinnuH capreae gemelli, 

(a) Como Jerusalen estaba en una altura, solian alii emplear la 
palabra subir como sinonima de venir, qunque se tratara de otras al- 
turas mayores. 

(b) H. = ''quB reposan en la mohtana de Galaad".—LXX; "que se 
ven en Galaad".—En efecto* en Galaad, por sus abundantes'^pastos, se 
crian muchos rebanos, sobio todo de hermosas cobras negras y de pe- 
lo sedoso. 

(c) Hebreo;=un rebano. 

(d) H.="Tu boca es hermosa — encantadora". 

(e) H.: Como una mitad de granada. 

(f) H.=De(rds de tu veio.—-Ft, L. Leon: "Como cacho de granada 
tus sienes entre tus guedejas". 

(g) H.="edificada para ser un arsenal", 

(h) Las preciosas joyas que adornan el cuello de la Esposa. 

(i> H.="todoB los escudos".—LXX: "todos los dardos". - 


348 



que pacen enfre azucenas; 

6. HasJa que spple ei dia (q), y se inc/inen ias sombras (b) 
ire aJ monte de la mirra, y collado del incienso 

7. Toda hermosa eres, amiga nua, 
y mancilla no hay en ta, 

8. Ven del Ltbano, Esposa mid, veil del Libdnb, ven: 
serots coronada (c) de ia cima de Amand, 

de la cumbre de Sanir y de Hermdn, 
de las cuevas de los leones, 
de los anonfes de ios leopardos (d)* 

9. Heriste ani corazon, heranana infct, EspoSa, ' 
berisle ini cordzoii (e) con uno de fus o;os {!}, 
y con un rizo (g) de tii cuello. 

10. ;Cudn hellos son fus aanores (h), herindna raaa, Esposal 


qua pascuntur in liliis: 

6. Donee aspiret dies, et inclinentur umbrae, 
vadam ad raontem myrrhae, et ad collem thuris. 

7. Tota pulchra es arnica rnea, 
el macula non est in te, 

8. Veni de Libano sponsa mea, veni de Libano, veni: 
coronaberis de cdpite Ainana, 

de vertice Sanir et Hermon, 
de cubilibus leonum,. 
de montlbus pardorum, 

9. Vulnerasti cor meum soror mea sponsa, 
vulnerasti cor meum in uno oculorum tuorum, 
et in uno crine colli tui, 

10. Quam pulchrae sunt mammae tuae soror mea, sponsa! 

(a) H.="Antes que el dia refresque". 

(b) Expresiones diversas para indicar la tarde {Fr. L. Leon, in h. IJ. 

(c) Hebreo: iMira..- : ' ' ; 

(d) Amand y el Sank son raontes que pertenecen a la cadena 

del Anti-Lifaano. de que el Hermon es la cumbre meridional.-Antigua- 
mente .habia muchos leones y otras fieras por alii, aunque hoy solo se 
holla la panlera. . 

(e) H. y LXX: "robaste mi corazon". 

H) . p bien: "con una de. tus .miradas" (una sola basto). 

(g) H.=una jnargarita,—LXX: un collar.—:Fr. L. Leon: "en.un sartal 

de. tu cuello", • - 

(h) H.=jQud dd echizos en lu aihor...! : , 
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mas gratos son tus amoies (a) que ei vino, 
y ei oJor de tus perfumes sohre todos Jos aromos (b). 

11. PanaJ que desfiJa, son ^us Jabios, Esposa; 
miel Y leche hay debajo de tu lengua; 

Y el oJoT de ius vestidos como oJor de incienso. 

12. Huerfo cerrado eres, hermana mloj Esposa, 

Jiuerto (c) cerrado, ^uen^e seJJada, 

13. Tus derivaciones son coma un paraiso de granados. 
con toda suerte de iruJas; cipros (d) con nardo, 

14. nardo y azdfrdn, cana aromdfica y cinamomo 
con {odos ios drboJes del Ljbano (e), 

mirra y dices con fodos ios mds preciosos perfumes. 

15. Fuenfe de huerfo (eres): pozo de aguas vivas, 
que corren con impefu del Llbano (f) 

16. i.evdnfa/e, cierzo, y ven, dfarego, 

orea mi huerfo, y espdrzanse sus aromas. 


pulchriorq sunt ubera tua vino, 

et odor unguentorum tuorum super omnia .aromata. 

11. Favus distiilans labia tua sponsa. 
mel et lac sub lingua tua: 

et odor vestimentorum tuorum sicut odor thuris, 

12. Hortus concluEus soror med, sponsa, 
hortus conclusus. Ions signdtus. 

13. Emissiones tuae paradisus malorum punicorum 
cum pomorum fructibus: cypri cum nardo, 

14. nardus et crocus, iislula et cinnamomura 
cum universis lignis Libani, 

myrrha ei aloe cum omnibus primis unguentis. 

15. Foils hortorum; puteus ac^iiarum vivehtium', 
quae fluunt Impetu de Libauo, 

16. Surge dquilo, et veni auster, 

perfla hortum meum, el fluanl aromata illins. 

(d) H.=Mds vdie —6 melor Os— fii amor... 

(b) Fr. L. Leorii "Cudn lindos son tus ainores, mds que el vinol el 
olor de tus amores sobre todas las cosas aromdticas". 

(c) Hebieo;=Fuente. 

(d) H.="donde hay granados con Ios mds excelerites frutos,..", 
LXX? "grahddos con Ios frutos del nogdl, cipros y ndrdd"’ 

(e) H.: “con todos Ios drboles que producen ei inciensb!..", o "con 
todos los mds preciosos bdlsaittos". 

(f) Hebreo;=''arroyoB del Libano". 
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EXPOSICION 


Versiculo 1) )Que hermosa eres» amiga mia, que hermosa erest 
Tus ojos son de palomas^ - sin lo que adentro se 

(oculta. 

Elevada ya el alnia al mistico Desposorio eri qtie se verifica 
un maravilloso carhbio de intereses y aun de corazones (ei. 
Evol. mis.; p. 420-29), ed. de la BAC, p. 457), y liabiendo empeza- 
do ct velar con tanto celo por Id gloria del Espbso —cdnforme El 
mismo encargo a Sla, Teresa, dlciendo; Eh adelanie, como verda- 
dera esposa, velards pot mi honor-^j enipieza El a su Vez a 
corresponderle con generosidad divina, cumpliendo lo que an¬ 
tes habia dicho a Santa Catolina de Sena: Cuida de Mi, gue 
Yo cuidare de ti Asi grandemente complacido del amor y ii- 
delidad de la Esposa y gozOso de verla tan configurada con 
El. prorrumpe en estas alabanzas cuyo sentido- es siinbdlico 
y del todo espiritual, y asi estdn llenos de inefables misterios, 
donde se debe admirar sobre todo Id infinita bonded de Dios 
y la estupenda familiaridad con que se digna tratar con 
loa hombres (1). 

La union e intimidad de los desposoiios humanos, dice 
Fr. Luis de Leon ('in h. L), no es nada cottipdrada con estd: 
jamas deerto esposo alguno a empleqr expresiones ton tiernas 


(1) Tambien con esta serie de alabanzas pdrece amonestarla y 
como decide, advierle el P. Gracidn (in Cant. 4); "Procura que tua 
intenciones sean sinceras; tus pensamlentos dltos, tus ineditacadnes y 
discursoB, puros y provechosos, tus pdlabras dulces y edificativdsv tus 
obids caritativds, Id observancia de la ley puintuaL tus propoSitos bue- 
nos y meritorios; dale a la mortificacion. oracion, limpieza de con- 
ciencid, humildad, recato y fe vivd; j unta en uno tus desOdS/ enri- 
quece de ^ virtudes tus poteneias, sea tu vida ej empldr, tecogida y 
Santa, guarda verdadera religidn y espiritu: resiste a Ids tentdeiones 
del demonic, admite y consiente las inspiraciones divinas; y coii esto 
me agradards y dire de ti: /Que hermosa eres..,! Dos veces eres her¬ 
mosa: en lo interior del alma y en lo exterior^ de las obras, pdrque 
no basta la pureza interior de los buenos desebs, si ; las Obras son 
malas, ni las buenas obras si son males lbs deseos del corazon". 
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y ardientes como las de Dios al alma venturosa que ha sido 
elevada al mi'stico Desposorio, 

Jesus, decia no ha mucho una (V.), que lo sabia por expe- 
riencia {cl. Evol. mist, p. 231, ed, de la BAG, p. 220), "para 
aquellas a quienes la accion de su divino Espiritu embellece, es 
amante apasionado y Esposo regalado y dulce, sobre todo re- 
gaio y dulzura... Y medionte los dones del Espiritu Santo, tarn- 
bien es el alma para J. G., espgsa regolada y dulce, por los 
sabrosos y sazonados frutos que en ella brotdn con esos dones". 

"Los amigables regalos que el Esposo hace al alma en 
este estado, advierte San Juan de la Gruz (Anot. a. can. 34), 
son inestimables, y las alabanzas y requiebros de divino amor 
que con gran irecuencia pasan entre los dos, son inefables (2). 
Elia se emplea en^ alabar y regraciar a El, El en regrqndeceri 
alabor y regraciar a ella" (3). 

Empieza como moravillado y prendado de su hermosura, 
y por dos veces le dice: jCua'n hermosa eres.. d Porque ya sin 
duda lo es'muy de veras y en muy alto grado, no solo por las 
muchas gracias que hasta ahora recibip y a que procuro co¬ 
rrespond er con fidelidad, sino tambien por las grandes pruebas 
y purificaciones que por su amor sufrio y en las cuales tan 
generosamente se dejo acrisolar, y por las obras de eel6 en 
que se ejercito (4). De ahl que sus ojos sean ya como de palo- 


(2) Los amorosisiftios iltulos qu6 le da, tales como los de espbsa, 
amiga. paloma, heimana, pedecta, dilecia, hermosa, etc., dice , la V.; 
Agredg fMlslica Ciudad, 1,“ P., 1, 2, c. 14), "aunque dedaran mucho 
de la fuerzd del divino amor y sus efectos, pero todps significan me- 
nos de lo que hace el Bey supremo con los que asi quiere honrar..,: 
sobe querer como esposo, como amigo, como padre, y como infinito y 
cumo Bien, sin tasa ni medida...”. ' 

(3) . "Et si ii, quia aliquccntulum modo profecerurit in amore iDei; 
ad: quos isti nunc diriguntur sermones, tot ornantur ab ipso iaudibus, 
easque capiuni voluptates, quas humanus sermo non explicet, quo tor- 
rente ■ voluptatis credi debent immergi perfecti, et eXimie aancti viri?". 
Fr. Luis de LEON, in. h. 1. 

"iQuis cogitare sufliciai, pregunta Ricardo de S. Victor f/n Cant, 
c. X). ilium mutuum amorem Salvatoris et salvatorum, et quomodO di- 
ligat! quos tam pretioso pretio redemit,: quomodo illorum saluti con- 
gaud eat, quomodo ipsi eura diligant, et in ejus aihore quiescant, et 
in : eo , gaudeant per quern redemptos et dd requiem • translates 
sciunt et semper vident?"; 

. (4): "Bis repetit: Ouam puJehra es, quam puJehra,; es, id est, in opere 
'et praedicatione"; S. THOMAS, h. 1. 
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ma, por la caridad, senciliez y pureza de intencion con que 
precede en tbdo, y que algo se le transparenta en su mirada 
inocente y carinosa, aunque lo mejor queda adentro encu- 
bierto con el velo de la modestia y discrecion (5). Y esto es 
precisamente lo que mas complace ai divino Esposo, el cual 
parece decirle: Hermosa eres ya de veras, porque ya te veo 
llena de mis sentimienios, de mi celo y de mi puro amor: lo 
que ahora buscas en todo es ya verdaderamente mi honor y 
mi gloria; y las muchas almas que me atraes y que vienen 
a adornarte como hermosa cabellera, parecen manadas de co¬ 
bras que vienen de alld de Galaad, donde se quedaron los 
hijos de Ruben, hacia la verdadera tierra de promision. 

Quam pulchra es! "Parecele tan tan hermosa, dice Sor Te¬ 
resa de J. M.® (XIV), que no se confenta con decirlo una sola 
vez, siho que se estd deleitando en repetirlo ,y remirorla y 
luego dice: oculi fui columbarum; tus ojos, que es tu entendimien- 
to, tienen semejanza con dos divinas palomas: la una el Es- 
piritu Santo, que de ordinario se muestra en figura de paloma, 
porque su mirar y conocer la divina esencia que recibe del 
Padre y del Hijo, es con una vista purisima, sencillisima y amo- 


(5) "Pulchra esl ergo sponsa, quod valde honestum est quidquid 
in exterioribus operatur.,, Sed vehementer pulchrius et hohestius est, 
quod cordis desiderium illibatum retineie conatur, quod aeternae bea- 
titudinis claritatem in niente retinet, erecta contempiatur, quod in his 
quae interius videt, suaviter requiescit, et mundatur". S. GREGORIO 
M., in h. J. 

"Isti coiumbarum oculi, id est, sensus spirituales, dice Ricardo de 
S. Victor (In Cant. c. XV), ista sublimitas, ista tranquilitas mentis, est 
in te, o anima, absque his quae intrinsecus latent. Ilia enim quae cum 
Christo secrete in cubili cordis versos, quis ioris exponere queal? 
Illam confabulationem mutuam, ausum loquendi ad eum, consolationem 
ab eo acceptam, sive revelationem, unitatem aniraorum, concordiam 
voluntdtum, amorem mutuum, zelum justitiae et animarum, desiderium 
visionis et fruitionis Dei, peregrinationis taedium, dissolvendi cupidita- 
tem quis foris intelligat, vel exprimat verbis?". 

Segun San Francisco de Sales (in h. U, "los ojos del alma son las 
intenciones que la mueven; los cabellos, son los afsetos de amor, 
odio, deseo, etc., que como los cabellos, ni son fauenos ni males, sino 
en cuanto son empleados en el bien o en el mal. Los dientea son los 
sentidos que mascan todas las viandas que deben entrar en el es- 
tomago del entendimiento; los labios y las palabras son los pensa- 
mientos que tienen forma de palabras interiores; las mejillas son las 
dos potencias racionales, entendimiento y voluntad; el cuello la for- 
taleza...". 
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rosisima; y a esta vista se quiere paiecer la tuya, porqvie no 
procura conoeer ni alcanzor con discursos ni razones lo que 
sabe que es sobre todos cuantos puede hacer, sino remitese 
con Santa simplicidad y sujecion a lo que Dios conoce de si 
mismd y la fe le dice; la otra paloma es el alma santisima 
de Cristo..., y esta aunque su entendimiento ve claramente 
a Dios como El es, pero con todo no lo comprende, y asi tam- 
bien en su manera se sujeta y rinde d lo que Dios conoce de 
SI, y le mira con vista derecha y simple; y asi. tambien a 
esta paloma se parecen tus ojos. Y de todos tres conoci-> 
mientos se hace como uno. por la union de tu alma con el 
que le descubre mas secretos de los que podia alcanzar con 
la lumbre ordinafia de.la fe", 

. "Son tus ojos, advierte el R Gracidn, tus intenciones, y, 
cuando la intencion es. sincerq y sin hiel de malicia, como 
de paloma.,., todo el cuerpo. de tu cpnciencia serd lesplande- 
cienie. (Luc. 11). Y las obras exteriores hechas con esta inlen- 
cion serdn de mucho fruto, fuera de lo que se merece con 
el acto.de amor de Dios, que se ejercita en la interior inten¬ 
cion actual". 

"Asi cuando miramos a los projimos sin jusgar mal dellos", 
sino considerdndolos como imdgenes de Dios, miembros de 
I. C, y templos vivos de la Sma. Trinidad, que morg alii aden- 
tro, se qcostumbrard uno.'a tratorlos cgn el debido amor y .re- 
verencia; de esta suerte los verd en Iq exterior siempre con 
ojos de paloma, y lo interiormente oculto le hard elevarse a 
muy altos pensamientos. * 

Por lo que se refiere a la Iglesia, esos ojos. son los prela- 
dos, pastor es, doctor es, apostoles y: prof etas y todos los verda- 
deramente iluminados por Dios para bien de los derads (6); y 
Ids palabras: sin Jo que adentro esta oculto, "aluden, dice Ma¬ 
ria Dolbrosa, dl Sacramento de la Eucgristia', en que El mis- 
mo, el Hombre Dios, estd escondido bajo el velo de los sagra- 
dos accidentes". . 


■ (6) En la Igleskt; segun, San Ambroslo. t/n Ps. '118; Serm. 15), 
"oculi sunt viri, videlicet spiritualibus brnati sensibusv qui ad videndct 
mysteria sunt acuti, et parati ad-penetranda Scripturae divinae secreta, 
in quibus non sint aliqua doli maculosi contusio, sed simplices aifectus, 
pura et imraaculata sinceritas". 
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Tus cabellos como manadas de cabras 
que subieron del monte de Galaad. 

Las cabras trepan y saltan por las rocas escarpadas; asi 
parecen los cabellos de la Esposa. Como si le dijera: tus ca¬ 
bellos, es ' decir, tus pensamientos, antes vanos y desordena- 
dbs comb cabrds desparromadas por los monies de Gdladd^ es- 
tdn' ya' eii orden y brillan con el resplandor de la patria, dl 
mbdo de las mismas cabras puestas en cdmino de la sahtct 
ciudad. Puede entenderse tambien asi: tu pelo eb riegro j re- 
luciente como el de un rebano de cabras de Galadd. Pues'las 
numerosas cabras de pelo negro y sedoso suspendidas de lets 
vertientes- de Ids colinas, representaban muy bien la abun- 
darite- y iina cctbellera de la esposa YfiJlion, Ji. JJ; ^ t 

■ 'TiJsf tabellos ebnio manadas de cabras... "En estas pald^ 
brdsv dice‘el P. Gracid'n, da a entender ei Esposb que qiiiere 
que su esposa tenga peiisdmlentoS altos y contiriuos de Dios 
y de Su servicio, ndcidos del deseo de padecer mdrtirib' por 
Cristo. Porque las cabras son amigos de andar por los riscos 
y subir en los penascos mds encumbrados,.,; y Galaad en He- 
breo quiere decir monton de testigos; y es lo mismo que el de¬ 
seo del martirio, porque mdrtir en Griego quiere decir tesligo. 
Pues duarido el dlind pone en su corazon y pensaffiiento ba- 
cer Ip mds que pudiere, hastq morir por Dios, cualquier qtrp 
pensamiento y. deseo . le parece bajo; y asi siempre se emplea 
en altos pensamientos y en encumbrados deseos"; • ? • • 

Al modoi pues, como el cabello brota espontdneamente de 
la cabeza, asi en lo espiritugl, brotan del- : almo,. sin es- 
fuerzo ni atencion, santos pensamientos, proyectos de obras 
buenas, que se divulgan y propagan con suma rapidez, atra- 
vesando brenas y saltando monies, hasta' fbrmar grupb de 'al¬ 
mas valerosas y dgiles, a modo, de rebanos de cabras, pero 
que tienden siempre hacia el Santuario. Los cabellos, dice Ma¬ 
ria Dolorosa, "indican los pensamientos del alma amante, que 
siempre miran-al fin supremo". 

.. "Tus pensamientos, comenta Sor Teresa de J. Id.®: ^:Comenf. 
XIV), son como greyes de cabras que subieron de Galaad, que 
significa humildad y desprecio propio, y asi por esos pensa¬ 
mientos tan humildes y despreciados que tienes de ti, iiP te- 
niendote por digna de ser comparqda a las qyejas o Corde¬ 
ros, que son los que me comparan a mi, sino a los cabritos, a 
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los cuales son comparados los pecadores; y te tienes y miras 
como uno de ellos, y aun como la peor de todos en cuanto es 
de tu parte: de esta manera vas subiendo tanto, que el princi- 
pio de la subida es desde este monte: quae ascenderunf de 
monte GaJaod. 

Asi esos pensamientos, explica S. Luis Beltran fObras, t. L“ 
Sermon del sdbado de 3r. Dorn. Quadr.), "son como cobras que 
van por los monies de la contemplacion, por lo alto de los cie- 
los: no fueron rastreros ni terrenos, porque asi vivlades como 
si no estuvierades en la tierro;.." (7). 

CapilJi tui... esto es, explica Juan de J. M., "cogitationes 
tuae, persimiles copillis a capite ortis, imitantur copras e mon- 
iis Galaad declivio ad verticem propter pabula salutarium 
herborum conscendentes. Cogitas enim frequenter, quomodo... 
per me ceu montem excelsum, cordis ascensionibus et mentis 
possis ascendere, et salutoria sacramentorum medicamina ex 
me orta velut salutares e monte plantas carpere valeas". 

Por lo que la mira a la Snia. Virgen, sus cabellos, dice So- 


(7) "Capilli sponaae, dice Ricardo de S. V. (In Cant, c. 16), sunt 
meditationes sanctae, quae, slcut capilli crescunt in capite, ita oriun- 
iur in menle, Qui capilli capris comparantur propter quasdam simillitu- 
dines, Caprae enim inquirendo pascua alta montium.... petere solent, 
et etiam ruminant. Ita meditationes sanctae semper ad alta tendunt, et 
ad spiritualia atque caelestia investiganda et cognoscenda laborant. 
Quae in quantum caper© praevalet, ruminare, id est retractare et reco- 
gitare student, et a ventre mentis sursum ad memoriam revocare, atque 
haec ad saporem et aediiicationem terere atque comminuere... Istae 
caprae, meditationes videlicet sanctae, ascendunt de monte Galaad. Mons 
Galaad Christum significat. Galaad enim interpietafur acervus testimo- 
nii... Qui enim manet in Christo et Christus in eo, hie fert fructura mul- 
tum harum cogitationum, et in quo hae medita'iones congregantur et 
coacervanlut, testimonium habet quod in eo Chritius maneat, et ab illo 
assensum harum meditationum habet. A Christo ergo sunt, qui eas 
nulrit in cordibus nostris, et consurgere facit et ascendere. Qui nunc eas 
per se suggerit, et nunc orandus est ut eas largialur...". 

■'Quid moraliter per capillos, adverlia ya San Gregorio CMor. 1. 2, 
c. 27), nisi deiluentes animi cogitationes accipimus? Unde et alias Ec- 
clesiae dicitur: S/cuf vitta coccinea labia tua, sponsa, et eloquium tuura 
duJee. Vitta quippe crines capitis ostringit. Labia ergo sponaae sicut 
vitta sunt, quia exhortatione Sanctae Ecclesiae cunctae in ouditoium 
mentibus ditfussae cogitationes ligantur, ne remissae defluant: ne sese 
per illicita spargant, ne sparsae cordis ocultos deprimant, sed quasi dd 
unam se intentionem colligant, dum vitta eas sanctae praedicatio- 
nis ligat". 
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razu Ch. L), "son sus pensamientos divines, fecundos como los 
rebanos de cabras que se apacientan en el monte Gdlaad, y 
perfumados como el vellon o Iona de estas, porque estan im- 
pregnados de caridad, de humildad... y de todas las virtudes. 
Estos pensamientos suben a Dios, a la Divinidad, de la Santa 
Humanidad de Cristo, figurada en el monte Galaad, con orden 
y armonia, a manera de rebono, dirigidos todos al mismo fin 
de la gloria divina y beneplacito eterno de Dios. 

"Y jque monte tan fertil en toda close de frutos y plantas 
aromdticas es la Santa Humanidad de Cristo!. jQue extrano que 
la Virgen, cuyos pensamientos se apacientan en este Galaad 
divino, sea ton hermosa, tan fecunda en ideas y concepciones, 
tan divina en todo a los ojos de Dios y de los hombres, y que 
embedsame el ambiente del mundo y el mismo cielo con la 
fragancia de sus virtudes, de sus pensamientos divinos! No, 
no es extrano, porque de necesidad tiene que ser divinamente 
fecunda y maravillosamente divina en pensamientos, palabras, 
obras y deseos quien se apacienta eri el mistico Galaad de la 
Santa Humanidad de Cristo, Sabiduria iniinita, y se nutre de 
sus virtudes y perfecciones divinas, y necesariamente tiene 
tambien que elevarse a la Divinidad, porque se diviniza re- 
produclendo en su alma a Cristo Dios y Hombre verdadero 
con todas sus virtudes y perfecciones. 

"Haced, Dios mio, que todas las almas unidas con los la- 
zos de la Fe y de la Caridad formando un solo rebono, ven* 
gan a este monte de vuesfra Humanidad y se apacienten en 
el de vuestras virtudes y perfecciones, hasla que lleguen a su 
perfecto desarrollo en el orden sobrenatural con vuestra clccra 
vision en el cielo. Amen", 

En lo tocante a la Iglesia, por esos cabellos, anode Maria 
Dolorosa, "estdn representados los fieles, los cuales lio han 
Ilegado todos a la perfeccion de seguir ciegamente, como Cor¬ 
deros, la voz de su divino Pastor; sino que por lo comun van 
a manera de cabras saltando por entre precipicios, tomando 
el mal por bien". 

Conviene sin embargo advertir que en estas comparacio- 
nes hay gran dificultad, por ser, como dice Fray Luis de Leon, 
"la mayor parte ajenas y extranas de nuestro comun uso y es- 
tilo, y algunas de alias contrarias al parecer de todo lo que 
quieren declorar". Sin embargo, anade, "como todo este can¬ 
to sea espiritual, y los miembros de la Esposa que en el se 
loan sean varies y diferentes virtudes que hay en los hom- 
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bres .justos, expHcadas por miembros y partes corporales; la 
comparacion, aunque desdiga de aquello de que se hace al 
parecer, dice muy bien y cuadra mucho con la hermosara del 
dnirno, que debajo de aquellas palabras se significa", Y si bien 
se mira, prosigue, "no carece esta comparacion de gracia y' 
propiedad hobido respeto a la persona que habla y a lo que 
especialmente quiere loar en los cobellos de esta esposa. El 
que habla es pastor, y para haber de hablar- como, tab no pue- 
de ser cosa mds a propostito que decir de los cabellos de su 
amada que eran como un gran hato de cabras puestas en la 
cumbre de un monte alto, mostrando en esto la muchedumbre 
y color de ellos, que eran negros y relucientes como lo son 
las cobras que pacen en aquel monte, Senaladamente dijo ne¬ 
gros, porque de aquesta color eran muy preciados entre las 
gentes de aquella tierra... Semejante a esta es la compara- 
cion que sigue: 

V) 2. Tus dientes como un hato de ovejas trasquiladas, 
que salen de baharse, etc. 

que. ademds de ser pastoril, es galama y digna de gran sig- 
niticacion y propiedad para el propdsito a que se dice. La 
bonded y gentileza de los dientes estd en en que sean 
debidamente menudos,; blancos, iguales y bien juntos, lo cual 
todo se pone en esta comparacion como delante de los ojos; el 
estai juntos y set menudos es decir que son como un hato de 
ovejas, que van siempre asi apinadas; la blancura, porque sa¬ 
len de banarse; y la igualdad, es decir que no hay enferma ni 
esferil en ellos' 

Tus dientes como manadas de ovejas .., Sus lecturas, con- 
sideraciones y afectos con que pace, tritura y desmenuza la 
Santa doctrina par asiraildrsela bien... sus sentiies y paiece- 
res con que la rumia... son mansos y opacibles como ovejas, 
y lorman manadas por las muchas almas que de su virtud se 
sienten atraides. Sin odvertirlo, una que este bien enamorada 
del, Senor, se ve rodeada de otras almas, despegados, puras 
(trasquiladas, lavadas), las cuales no son inactivas,- antes bien 
se constiluyen en apostoles y propagandistas incansobles, que 
a su vez conquistan otras (crias mellizas). Un alma interior, que 
siempre estd asi rumiando pronto reune rebano de hijas espi- 
rifuales. Nunca vive sola. 

"Llama el Esposo dientes, dice el P. Grecian, a los discur-. 
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SOS y meditacion del alma; porque asi como los dientes maz- 
aan, desmenuzan y mueien lo que se ha de comer, as£ hace la 
meditacion a lo que se ha de contemplar. Y dice, que son ma- 
nadas de ovejas, porque las ovejas son mansas; y que suben 
del lavadero con dos corderos coda una, porque siempre nues- 
tra meditacion ha de ser quieta, pura, mansa y pacifica, y que 
vaya a parar ai amor de Dios y del.projimo, que estos son 
los dos corderos de la buena meditacion". 

Dentes fui> esto es, dice Juan de J. M.: "Meditatio tua, qua 
velut denlibus quibusdam mea dogmata frustillatim concer- 
pis... similis est gregibus ovium, quae tonsae, quae oblutae, 
quae agminatim gradientes sunti Est tonsa, resectis affectibus 
terrenis; est abluta lachrymis, mentisque puritate, ex .ablutions 
hac nitens et Candida. Est concinna et more gregum agraina- 
tim gradiens, cum-^ rdtionum serie et quodam velut agmine in 
voluntatem impetum facit. Haec meditatio de lachrymarum la- 
vacro, amoris motu,ascendit tot gradibus, quot motus efficit in 
voluntate". ■ 

Por estos hermosos dientes es, pues; signiiicadd la-diligen- 
cia con que el alma, toda hambrienta de justicia, emplea sus 
potencias en masticar y rumiar la palabra de Dios. No hay 
en ellos quiebra ninguna, como no la hay en la interior apli- 
cacioii de iq Esposa, aplicacidn que es fscunda y da frutos 
copiosos de vida sterna. Esto es, por tan to, como si le dijera: 
los dientes con que paces, masticas y rumias mis ensenanzas 
son blancos e iguales, por lo mismo que mi doctrina es para 
ti tan fina y limpiamente escogida y trilurada, que sin mezcla 
de sustancias extranas, la digieres y asimilas, y la expones, vi- 
niendo a ser eco lidelisimo de mis palabras, con que alimen- 
tas y crias para Mi muchas almas, como frutos del verdadero 
amor, que nunca es esteril, ni sabe estar ocioso. 

El alma felizmente desposada con Jesus, siente hambre de 
pastes divinos, es decir, de doctrina celestial, de oracion, de 
amor, de obras. de piedad y de celo... De todo lo bueno que 
encuentra quisiera aUmentarse, y 'nada parece que basta a 
saciarla. Asi es de ella imagen muy apiopiada la oveja que 
estd ciiando/ en la cual se despierta una voracidad bien cono- 
cida de los pastores. Pero todavia andard mds hambrienta si 
la trasquilan, y mds oun si se bana, y mucho mds si crio dos 
corderiJJos gemeJos... El alma esposa encuentrase en esas con- 
diciones: le han trasquilado la cargo de las cosas del mundo 
y cuidados terrenos; sale del bano de la sangre del mismo 
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Cristo y de las aguas de muchas tribulaciones en que se lava 
y purifica; y cria dos coiderilloSr a saber, el amor de Dios 
y del projimo, que le roban iodas las fuerzas y hasta los latidos 
del corozon,.. 

"La boca de la esposa, dice Sor Teresa (XIV), cosa cierta 
es que significa la voluntad. Y asi dijo Dios por David'. Dilcrta 
os tuiim et implebo Ulud; esto es, ensancha tu voluntad y tu 
deseo, que yo lo llenare... Pues los dientes que estdn dentro 
de esta boca serdn los afectos, los cuales son el instrumento 
con que. el alma recibe su sustento espiritual, como los dientes 
lo son para que el cuerpo reciba el sustento corporal. Pues 
dice el Esposo que los afectos y deseos de su Esposa son fuertes 
como dientes, y son estos semejantes a las greyes que les 
ban quitado la Iona, esto es, todo lo que es muelle, blando y 
fdcil como la lana. Los afectos de la Esposa estdn ya des- 
nudos de todo lo que es corne y sangre y amor propio, y de 
todo lo que es terreno; y no solo de esto, sino en el mismo 
amor divino estd la Esposa desnuda de lo que es sensible 
y dulce solcmaente. No solo se emplean estos afectos fuertes 
como dientes, en cosas blandas..., de poca dificultad y trabajo, 
sino que apetecen y tienen ansia de cosas duras y muy difi- 
cultosas y de empleorse en amor fuerte, sdlido y puramente 
espiritual y divino, unido con el mismo amor con que Dios se 
ama y con el que la voluntad del alma de Cristo tiene al mismo 
Dios, y de estos tres amores y voluntades se haga como uno 
solo y como una voluntad y afecto amorosisimo y encendi- 
disimo; y para que la voluntad de la Esposa pueda llegar a 
juntarse de esta manera y tener parte en tal union, es me- 
nester que este muy pura y muy lavada y sin macula, que 
por esto no solo dice que estaban las ovejas sin lana, sino 
que subion del lovadero... Y no solo esto, sino que anade 
que todas tenian fruto, y fruto dotalado, y ninguna habia es- 
teril. Es necesorio que los afectos y deseos lleven fruto y 
tengan partos de obras buenas y obras dobladas, interiores y 
exteriores y de amor de Dios y del projimo". 

En la Iglesia por estos dientes deben entenderse, dice Sctn 
Gregorio Magno, los pastores y predicadores que, al expo- 
ner las Sagradas Escrituras, desmenuzan su doctrina a fin de 
que pueda ser bien entendida y digerida de los fieles, al mo- 
do como las madres mastican los alimentos que van a dar 
a sus hijos. 

"En la cualidad de los buenos dientes, advierte a este pro- 
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posito Maria Dolorosa, se indican las principales virtudes de 
los Sacerdotes. Deben ante todo estar bien unidos con el amor 
a I. C., y a su Religion, como lo estdn aquellos a las encias... 
Es necesario que esten desprendidos de todo, para que puedan 
masticar la divina palabra..., y qne sean puros de corazon y 
cuerpo para que no la monchen... Y cuiden de guardarse en 
su sagrado ministerio, como los dientes encerrados en la boca, 
sin mezclarse en negocios temporales... En ser comparados a 
ovejas que vienen del lavadero se indica la mansedumbre de 
Corderos que han de iener con los pecadores...". 

Se parecen, advierte Scio, "a las ovejas lavadas, por el 
candor y pureza de su santidad y vida; trasquiladas, porque 
dando de mono a los cuidados del siglo, solamente atienden 
al ministerio de la palabra: o tambien, como hacen los reli- 
giosos..., que, por'el voto de pobreza, se despoian de los 
bienes temporales: con cnas mellizas, porque engendran en 
los corazones de sus hijos espirituales el amor de Dios y del 
projimo: no hay esteiil entre ellas, porque producen en si y 
en otros una admirable cosecha de buenas obras" (8). 

V. 3} Como cinta de grana tus labios;-'y tu hablar dulce. 

Estos labios de color de grana representan la caridad que 
Iluye del interior y brota en palabras a la vez dulces para 
los oidos de Dios y del projimo e inflamadas para ganar los 
corazones. O en otros terminos: parece como que el Esposo 
le dice: esos tus labios de que brotan mis ensenanzas tan 
bien asimiladas, son rojos y encendidos como la escarlata, por 
el ardor de tu caridad. Tu hablar inflamado e inspirado siem- 
pre en ese divino amor que todo lo puede y todo lo sulre 
Y es siempre benigno (I Cor, 13), atrae, conmueve, cautiva y 
embelesa... A esto se anade el encanto de tus mejillas en- 
carnadas y blancas, por ese tu ardiente celo, por tu espiritu 


(8) "Dentes quippe bene saacti praedicalotes vocantur; quia dum 
Sanctam Scripturam exponendo minoribus tratribus elucidant, quasi pa- 
nem porvulis, tamquam maties tilus commasUcant... Hi bene sicu) grex 
tonsarum quae ascenderuni de tavacro esse dicuntui, quia dura se a 
peccatis omnibus in baptlsrao ablutos esse recordantur, libentei onera 
raundi deponunt, ut ad coelestia consequenda et praedicanda quo li- 
berius, eo facilius gradianiur... Inter quos nullus est sferilis; quia profec- 
to praedicalor non est dicendus, si filios spirilales gignere conteranit". 
S. GREGORIO M, in h. 1. 
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de sacrificio y por el candor de tu alma, con que ganas para 
Ml a cuantos con buenos ojos te miran. Son, en efecto, como 
un froze ‘ de gzanadas ' tus mejillas. Es declr, encendidas y 
hermoseadas por el deseo de hacer y padecer mucho por mi 
amor. Y esto sin lo que por denfro esfd ocuJfo, o sin Jo gue 
encubren ius guedejas; porque la principal gloria y hermoisura 
de esta dichosa "hija del Rey" es interior (Ps. 44, 14), y mucho 
mds alld se extlenden sus ardentisimos deseos de lo que 
por de fuera se trasluce en su hacer y padecer; quedando 
lo mejor encubierfo con las guedejas de su humildad o el 
velo de su modestia. 

Sicut vittcr coccinea... "Esto es, dice Sor Teresa de J. M. 
(Coment XIV), lo que de esa voluntad y amor se muestra en lo 
de iuera —que es significado por los iabios— me parecen co¬ 
mo una cinta carmesi o de grana; bien se muestra en ellos 
que io interior estd sano. y sin opilqcion de culpa, que por 
esta metdiora lo declare David cuando dijo: Omnis inguifas' 
oppiJavif os suum. Que asi como cuando una persona estd 
opilada y tapadas las vias interiores del cuerpo, se conoce en 
el color de los labios y se muestran descoloridos y blanque- 
cinos, asi cuando la opilacion de la culpa tiene cerradas las 
vias interiores del espiritu, por donde Dios , se habia de co- 
municar al alma, luego parece que se ve en los labios y se 
muestra en un modo de proceder sin color, sin color y sin 
amor, sino frio y tibio como labios opilados. Pues para dar a 
entender cudn desocupada estd la Esposa de esta opilacion 
que causa la culpa y cudn abiertas tiene las vias espirituales 
para recibir las divinas iniluencias, dice el Esposo que en el 
color de los labios lo muestra bien, pues los tiene tan encen- 
didos y tiene un modo de proceder tan fervoroso y alentado 
que parece pega fuego. Pero este color y estos labios se mues- 
.tran como cinta. de una pieza, para significar las pocas pa- 
labras de la Esposa, y asi salen como destiladas y como gotas 
de panal de miel. Y asi dice; eloquuim tuum duJce;-y .un po- 
quito mds adelante lo declaro mds diciendo: Favus' distillaris 
labict tua; y esto porque debajo de la lengua tenia miel y 
leche..., que..., todo significa al Espiritu Santo; y asi se lo 
comunico el Esposo en forma de lengua... Y siendo el E. S. 
lengua de la Esposa, claro estd que han de ser sus palabras 
dulces. Pero dice que esta miel y leche, significada por el 
•E, S., estd debajo de la lengua de la Esposa y como escondido 
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en ella para moverla, pero sirviendose de ella como de ins- 
trumento. ' 

...Por las mejillas de la Esposa, que es lo mds descubierto 
y principal del rostro, se puede entender la conciencia; y esta 
la. compara d pedazos de granada, porque esta fruta entre 
todas es coronada, y por la paz que la conciencia goza en 
este estado, despues de hctber ganado victoria de todos sus 
enemigos,. se muestra como reina coronada y vencedora que 
posee su reino en paz. Y dice, pedazos de gronada, que es lo 
mismo que granada, abierta y partida, para significar.... que 
delante de todo el mundo puede moslrarse abierta, sin ver- 
giienza, porque no hay en ella doblez ni engano, sino suma 
llaneza y verdad...". 

Dicele que sus mejillas se parecen a la granada, advierte 
‘Maria de la Dolorosa, "para denotor que ella ha venido a ser 
viva imagen de su Pasion, no solo por lo que de fuera sufre 
con dlegria y gozo, sino mucho mas por sus ocultos deseos 
de padecer". 

Con grari razon recomendaba San Agustm (In Ps. 44), a 
todos ios lieles esta interior herihosura de la raistica Esposa: 
"Tambien vpsotros, decia, estdis desposados con el mismo Dios... 
El es quien os ha dado las arras y dote para estas bodas. Por 
El poseeis la belleza de que estdis adornados... Cuidad, pues, 
de no buscar vuestra gloria, sino unicamente la de Dios en 
vuesfras buenas obras. Contentaos con el testimonio del que 
registra los secretos senos de vuestro corazdn, que es quien 
ha de recompensar el bien que en vosotros encuentre. El que 
ve lo que estd oculto ama sin duda la virtud escondida; y el 
autor de la hermosura de la Esposa oma esta belleza interior 
con el fiii de ser alU mismo amado. No pongdis, pues, vuestra 
complacencia en los honores y olabanzas de los que solo ven 
el exterior". 

. En la Iglesia, esos labios encarnados son los predicadores 
evangelicos, cuyos /*^>ermones deben ofrecer la hermosura y 
esplendor de la escdrlata, procediendo del ardor de la coridad 
y del celo de la gloria de Dios y bien de las almas. El buen 
predicador debe tener siempre los labios como tenidos en la 
sangre de Jesucristo y purificados con fuego sagrado del 
altar, para poder hablar con un espiritu y un tan buen ejem- 
plo de vida que, como dice San Gregorio, hagan sabrosas y 
aaimilables sus doctrinas. Y asi por ese color escarlata se en- 
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tieixden las llamas de amor en que arden y encienden d los 
fieles, quienes dignamente les anuncian la divina palabra (9). 

Como trozos de granada, asi son tus mejillas, 

sin lo que adentro se oculta (sin lo que encubre tu velo). 

Inflamada el alma en amor de Dios y' del projimo, por 
mds que lo mejor lo guorde muy escondido alld dentro —don- 
de solo, sea patente al divino Esposo—, no deja de traslucirsele 
al exterior algo de ese fuego en que arde, dejdndole asi encen- 
dido el rostro, aunque entre bianco y ro)izo, como la granada, 
por la modestia y candor con que en todo precede. 

"Sin Jo que esta encubieito dentro. Lp que la granada tiene 
encubierto es lo interior de los granos, que dentro son blcmcos, 
aunque estetn cubiertos del zurao encendido y Colorado. Asi la 
conciencia en lo intimo y escondido estd purisima y blanqui- 
sima, porque siempre estd lavdndose en la sangre del Cordero... 
Y sobre esta pureza y candidez asienta muy bien el zumo 
y iicor encendido del amor. Tiene tambien la granada muchos 
granos muy unidos e iguales, con unas telitas dorados que los 
abraza y conserva; y asi la Esposa tiene a todos los projimos 
unidos consigo, amdndolos con gran iguaidad, y 'con la tela 
delgada y dorado del amor y caridad los abraza". Sor Teresa 
rCom. XIV). 

Tambien se representa con ese color blanquecino y rojizo 
de la granada, el pudor y pureza de la santa Iglesia, junto 
con los ardores de su caridad divina. Esas mejillas, asiento 
de su modestia y espejo donde se refleja su interior hermo- 
sura, la iorman las virgenes cristianas, las cuales, como dice 
San Cipriano (De habitu virgin.), son la rncts ilustre porcion 
del rebano del Senor y la gloria y honor de la Iglesia: Flos 
eccJesiasf/ci germinis, decus crfque ornamenfum grafiae spiri- 
tualis... Illusirior poriio gregis Christi. 

Descrita asi la hermosura de la cabeza^^pasa el divino Ama¬ 
dor a describir la del cuerpo a empezai por el duello. 


(9). "Per coccum flamma ebaritatis intelligitur, qua ilJi ardent, el 
per 60 S alii accenduntur.., Dum quae dlcunt, fadunt, praedicationes 
suas hominibus quasi sapidas escas apponunt. S, GREG,, M.. in h. I. 
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V. 4) Tu cuello, cual la tone de David, 
que esta edificada con baluartes; 
mil escudos cuelgan de ella, 
toda armadura de valientes. ' 

Aqui se ve como alaba ya el Esposo, la verdadera y solida 
fortaleza del alma, pues asi la compara a la torre de David 
y a sus baluartes. Esos escudos que de alii penden son los 
trofeos de las victorias del alma sobre el mundo, el demonio 
y la carne; y las diversas armas con que de ellos triunfo son 
toda suerte de virtudes heroicas con que, a imitacion de los 
grandes Santos, combatio llevada del celo de la gloria del 
Dios de los ejercitos. 

Sicut tuiris David... "Compdrase a la torre de David, dice 
Sor Teresa de J. M.“ (Coment. XII), porque en esta alma se 
defienden las de mis escogidos de sus enemigos, como en torre 
lortisima, y edifique en ella torreones donde todos puedan 
ampararse, que son mis virtudes, y en ella estdn pendientes 
escudos y armas para pelear los que son como soldados luertes 
de mi milicia". "Como si dijera, anade fib. XIV): tu fortaleza, 
constancia y perseverancia, significada por el cuello, es como 
torre. y no como quiera, sino la de David, donde estdn escudos 
y armas para los fuertes". 

"En el cuello comparado con la tone de David, dice Maria 
Dolorosa, se ceiebra la fe, que en las almas en gracia es 
fuerte y operativa: resiste a todos los asaltos de las tentacio- 
nes por la gracia que por dentro la fortalece, y muestra ol 
exterior esa fortaleza en obrar con liber tad sin temer peligros, 
cuando se trata de la gloria de Dios, a semejanza de los 
mdriires". 

Esta firmeza le viene de la continua oracion que, a manera 
de cuello, nos junta y une con Cristo, nuestra cobeza, para 
que de El podamos recibir las virtudes y fuerzas que necesi- 
tamos; y alii refugiados nos defendemos y triunfamos de todos 
los asaltos de los enemigos. 

"No lenemos otra raejor defense en nuestras batallas, dice 
el P. Gracidn, que la oracion; que es como el cuello por donde 
nos viene de nuestra cabeza Cristo Jesus el sustento de la 
gracia... Es como la torre de David... Quiere decir, que con¬ 
tra todos los males pensamientos hemos de acudir a la ora¬ 
cion, pidiendo en ella a Dios favor y defense, que son escudos 
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y armas fuertes con que resistimos los golpes de nuestros 
enemigos". 

Todo esto es como decirle: el cuello de esa noble osadia 
que mi intimo trato y el ardor de mi santo celo te da, es 
firme e inexpugnable, pues estribando tu confianza en el po- 
der de mi Nombre, que es forre tirmisima, resistes, como la 
de David, a toda suerte de ataques, ilegando hasta salir de 
esa fortaleza para acometer y poner en fuga a los sitiadores 
y enriquecerte con sus despojos. ‘ 

Esto cuadra admirablemente a la Iglesia triunfando de to- 
das las herejias. La doctrina/ ejemplos y portentos de suS 
SS. Doctores forma las defensas de esa torre inexpugnable; 
y asi ellos, junto con todos los celosos predicadores de la ver- 
dad, son quienes constituyen ese firmisimo cuello de la Igle¬ 
sia (10). Pero de un modo especial, lo es la Stma. Virgen que, 
por su excel encia incomparable, une con su divina Cctbeza 
todo el cuerpo mistico (11). 


(10) “Sancti praediccrtores procul venientes hosfes S, Ecclesiae spe- 
culantur, ei fortiter resistunt... Collum ergq propter hostium specuiqiio- 
nem, turris vero dicmitur propter fortitudinem et propter excelsam cae- 
lestium gaudiorum contemplationem... Cum propugnacuiis turris David 
aediiicata diciiur; quia sancti praedicatores contra adversaries homines^ 
si necesse sit, miraculis armantur. Contra vitia autem se clypeis mu- 
niunt; quia ne spiritalibus hostibus succumbant, virtutibus se defeaduni. 
In quibus omnis armatura fortium pendet, quia quisquis hostium cuneis 
fortiter resistere vult, in eis exempla videt quibus armbtus hostes stren'uO 
valet superare. Mile autem hie pro perfectione ponitur". S. GREGO¬ 
RIO M., in h. 1. "Quid ergo, anade (Horn. XV in E^ech.),: illorum miracula 
nisi nostra sunt propugnacula? Quia et mun'iri per ilia ppssumus, et 
tamen haec in munu nostri arbitrii non tenemus: nam taiia facere non 
valemus. Clypeus vero in manu est, et delendit: quia virtus patientiae, 
virtus misericordiae, prdecedente nos gratia, et in potestate, est arbitrii, 
et a periculo piotegit adversifatis, Turris itaque nostra cum propugna¬ 
cuiis suis aediiicata est, in qua mille ciypei dependent, quia Scriptura 
Sacra sub miraculis Patrum a jaculo adversitatis dbscondiniur, et con- 
versdtionis sanctae munimlna etiam in manu operis tenemus". 

"Mile ciypei inlelliguntur innumera divinae praesidia deiensionis, 
quibus sanefa Ecclesia valialur et defenditur. Omnis armatura fortium, 
id est, omnis instructio vel sanctae praedicatiohis vel sanctae operalionis. 
Et bene collum Ecclesiae, hoc est praedicatores et doctores turri David 
comparanlur; quia semper quasi in bello sunt pro defensione Ecclesiae 
pugnantes". S. THOMAS, Ji. J. . 

(11) "Per collum, dice el B. Alberto M, (Serm. de Asuntp. II, V), 
intelligitur Beate Virgo; per ipsdm enim quasi excellentissimain totUm 
corpus Ecclesia unitur cdpiti Christo", 
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V. 5) Tus dos pechos como dos corcitos gemelos, 
que pacen entre azucenas. 

Los misUcos pechos del alma esposa son el a’mor de Dios 
y el del projimo: con ellos alimenta y cna a Jesus en las 
almas pequehitas y tiernas. Estas no deben criarse con otra 
leche sino con la de la pureza, de la verdad, de la sana doc- 
Irina y santa conversacion, respirando siempre un ambiente 
embalsamado con la Iragancia de grandes ejemplos de vir? 
tudes: y he ahi poi que son. cqmparados esos pechos con dos 
hermosos corcitos o cervatillos que se apacientan entre lirios 
o azucenas (12). Son mellizos, por la suma concordia con. que 
se .aunan esos dos amores en las almas liegadas al qlto es- 
tado de union de desposorio, en que ya pueden amamantar con 
santos ejemplos y palabras de vida a tantos hijos espirituales 
como van criondo para Dios. 

■ Con estos dos alectos, de amor de Dios y del projimo, que 
se deben sacar siempre de la oracion, advierte el P. Gracidn, 
"criq el alma todas. sus obras, palabras y pensamientos, y les 
da- la .leche del merecimiento. Y por esa causa los llama 'el 
Esposo dos pechos. Y dice quq son semejantes a los dos cabritos. 
iguales, nacidos de un mismo vientre; por que tanto ama un 
alma a Dios, cuanto ama a su projimo, y tanto amqrd al pro¬ 
jimo cuanto amare a Dios; y como dice San Juan (I Ep. 4): 
mienfe el que dxjeie que ama a Dios, a quien no ve, si abo- 
rrece a su projimo, que tiene delante. Estos dos deseos han 
de ser puros y libres de pecado..., que por esta causa dice 
que se apacientan entre Iqs azucenas. Y han de duror todo 
el dia de la vida, perseverando en ellos el alma hasta la 
noche de la muerte”. 

"Aqui, pues, como dice Maria Dolorosa, alaba Jesus en los 
dos pechos los dos dmorss que hay en el corazon de la Es¬ 
posa...; ambos tiernos como corcitos gemeios, pero apacentados 
entre lirios, por que el alma no ama por inter es, sino que mira 
puramente a la gloria del Esposo y dl bien de las almas, 
hasta que,.., declinen las- sombras de. esta vida miserable". 


(12) Dice que "pacen entre azuceiias", porque, con: ser ellos de 
si lindos, asi lo par seen mds, y queda asl-mds encarecida y mds loa- 
da .la belleza .de la Esposa". FB. L, DE LEON. 

As! es esta una imagen delicadlsima ds su maternal amor y de Id 
santidad y purezd con que crla y fegdla a -sus tiernos hijitos. 
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Esto se aplica de un modo especial a la S. M. Iglesia, y 
mucho mejor aiin a la Stma. Virgen amamantando a su divino 
Nino y crictndonos con El a nosotros. 

"Tombien, segun Sor Teresa fi. cj, por estos dos pechos 
de la esposa se pueden entender el amor y el temor, los cuales 
son en ella como dos hijuelos de la cobra (corza), tan her- 
manos, que son de un vientre, porque el amor y el temor ban 
de ser unos hermanos muy amados y companeros, que no 
se aparte el uno del otro. Y senala que son pequenos, porque 
deben y pueden siempre ir creciendo todo el tiempo de esta 
vida; y compaialos a los cabritos, porque son inciinados a 
andar por dsperas brenas y suben con ligereza por cosas di- 
ficultosas; y la misma inclinacion tiene el amor y el temor 
filial, que siempre se inclinon a trabajos y dificullades, y 
corren por ellas 'con velocidad. Estos dos cabritillos dice que 
son de un vientre, porque ei amor y temor filial nacen igual 
y juntamente del conocimiento que la Esposa tiene de su Ama- 
do, y a la medida que le conoce le ama, y a la misma me- 
dida es tambien la reverencia y encogimiento con que asiste 
delante de EL Dice el Esposo que estos cabritillos se apa- 
cientan en lirios o azucenas, porque un mismo pasto es el de 
ambos; y ese es el mismo Esposo, el cual dijo que era azucena 
de.los valles..., y de sus hojas y divinas palabras se sustentan 
estos dos hermosos cabritillos. Y no solo se apacientan de 
sus hojas, sino tambien de la misma azucena; y cuando el 
amor, como atrevido, entra en lo interior de esta azucena, y 
se qutere apacentor de aquellos hilos dorados, esto es, de la 
divina esencia, no osa entrar sin su hermano y companero, 
el temor, del cual se acompana para temblor delante de aque- 
11a infinita Majestad, y teme desagradarle mds que mil muer- 
tes; y que si el amor se goza de los bienes infinites de aquel 
Senor, el temor se entristece de verle ofendido. Y si el amor 
se quiere apacentor con las inmensas grandezas del alma de 
Cristo, gozdndose de que las tenga, su hermano, el temor, sien- 
ta las penas y aflicciones que aquella Alma santisima paso 
por redimirnos de los pecados, y teme el no aprovecharse de 
este beneficio como debe; y si el amor quiere opacentqrse y 
gozarse de la gloria que goza aquel sagrado cuerpo de este 
Senor, el temor tierabla del infinito precio que dio por com- 
prornos y la cuenta que se nos ha de pedir de el. Y al fin 
no de paso ei amor, que no sea con su companero y herma- 
no; que no es este el temor que dice Son Juan que le echo 



fuera el amor perfecto, que corao es hermano de un vientre y 
nacido de un mismo conocimiento, no estorba el uno al otrp, 
sino antes se ayudan y crecen a un paso...''. 

Los pechos de la Iglesia, dice Soto Mayor, - son los dos 
Testamentos con cuya doctrina nos alimentamos para crecer 
en gracia y virtudes hasta coniigurarnos con el divino Mode- 
lo (13). Lo son tambien, segiin San Gregorio (MozaL, 1. 31, c. 22), 
los santos predicadores que —fijos sobre el corazon sagra- 
do—• abundan en amor divino y provechosa ciencia aprendida 
en la contemplacion sobrenatural, y asi' logran alimentar con 
su Sana y sabrosa doctrina Ids almas (14). 

Y siendo esta la leche con que las crian, tambien las fa* 
cultades con que es producida podrdn llamarse pecho^ de la 
mistica Esposa. 

"iQue pechos son estos, dice el P-. La Puente ('Guia, tr. 3, 


(13) "Per duo ista sponsae ubera, escribe (in h, IJ, Soto Mayor, 
praesertim intelligamus duo testamenta, vetus et novum, quibus qiib- 
dammodo lactamur, id est, alimur et nutrimur ad salutem..,, adolesci- 
mus in fide et caritate, donee evadamus in virum perfectum..., similesque 
Deo efficiamur.,. Sunt enim haec duo testamenta, quasi duo . Iqctis 
fontes perennes. 

...Verosimile etiam est Sponsum hoc in loco..., per ubera aenigmatica 
intelligere cor seu dnimam sponsae... In cords autem potissimum vulqo 
creditui esse vis amoris". 

(14) "Ista enim sunt ubera quae in area pectoris fixa. lacte nos 
potanl: quia ipsi (praedicqtores) arcanis summae conteraplationis; inhae- 
rentes, subtili nos praedicatione nutriunt". "Per duo ubera, anade (in 
h. IJ, duo praedicatorum ordines, uniis in circumicisiotte, alius in prae- 
putio designantur. Qui bene sicut duo hinnuli capreae dicuntur; quia 
et filii synagogae existunt, et in montibus contemplationum . pascuntur. 
Geraelli vero ide dicti sunt, quia concorditer praedicant, et concorditer 
sapiunt. In liliis veto pascuntur..., quia munditiam infatigabilitef sec- 
tantur". 

Lo mismo puede aplicarse este verso a los santos Doctores) los 
cuales, dice Santo I'omas (h. IJ, con razon se comparan con los corzos 
por la penetracion de su mirada y por la facilidad con que se teraon- 
tan a io mas encumbrado: esos lirios en que se apacientan son, los 
purisimos senlidos de las Escrituras: "Haec enim animalid, escribe, 
acutissime vident, et nimia velocitate altiora conscendunt. Sic et sdheti 
doctoreS quae agenda sunt et ipsi vident, et aliis demonstrant; et 
despectis terrenis ad supema nituntur, Qui pascuntur in liliis, hoc est, 
delectantur piirissimis ei nilidissimis sensibus Scripturarum".; , 

"Perfectus doctor Dei docilibilis est: et dum pascere cibo alios 
nititur, ipse muitiformium deliciarum spiritualium dulcedine satiatur" 
SAN GHEGORIO, in I Reg.. 1. 5, c. 14. 
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c. X), sino el entendimi.ento y la vpluntad que Dios puso jun* 
tamehte en el alma? Los cuales, unidos con. su Dios con; el 
conocimiento y el amor, se Henan de leche de los divinos con- 
suelos, y andan qlegres y regocijadps, diligentes y fervorosos 
como cabriticos, acomponondpse uno de otro y apacentandose 
en los lirios de los divines misterios, mientras dura el dia He 
esta moitalidad... Y no son como cabras que han anudadp con 
la vejez, sino como cabritos que van creciendo cada dia en 
su fervor, conservando el vigor juvenil y renovando su juven- 
tud como la del aguila... 

"A estos dice luego el Esposo dulcisimo: Ea, mis amigos, 
mirad que subo ql monte de la mirra y al collado del incien- 
so, subid entrambos conmigo para conservar vuestra union, 
Entonces el entendimiento sube d lo nids alto de la mirra, 
porque se levantd a la perfecta abnegacidn de si mismo, de 
su propio juicio y de todos sus discuriao& y pensdmientos en 
razon de sujetarlos a Dios y unirlos a El para tener un mis¬ 
mo sentir que el suyo; y la voluntad le acompana con la mor- 
tificacion de todos sus quereres para unirlos con el querer di- 
vino, forzandp a que suban con elld al mismo rhonte los apd- 
titos Y la carne y cuantp tiene, Y de qlli pqson entrambos 
amigos al collqdo dpi incienso, ayuddndose en la oracion y 
trato con Dios, con gran fervor, de tal manera, que sus ves- 
tiduras, que son todas las demds obrds, andan olieiido a in- 
cienso, porque las acompondn con oracion. 

V. 6) Hasta que sople el dia—y decUnen las sombras, 

ire al monte de la mirra—y al oollado del iuciensov 

Ya. . sabemos, que la mirrq aqui significa la mortificacion, 
y el incienso la oracioii; y donde, estos aromas se. respiren 
en toda su > pureza, es decir, en los- montes y colladds en que 
se producen, es adonde promote ir a recrearse el divino Es¬ 
poso y donde con grqn seguridad, se le encuentra basta llegada 
la noche. Juntas ban de estar ambas cosas, la oracion y la 
mortificacion, ■ pard que Jesus se deje Pncdiitrar en medio de 
ellas; y estp solo mfenffds que dure el dice y no Id mvadaii- 
todo las sombras. Si bien esta, frase podria muy bien anddirse 
a la anterior, .denotando-que aquella alqbanza de los peebos 
de la Esposd y aquel pdeer entre lirios, es solo en tantd que- 
dura er dia, pues de noche se recbgen dquellos ahimalitos y 
solo pbt el dia salen a pacer. Pero al fin, el sentido i viene q 
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ser el mismo. Por tanto, es como si le dijera el Senor al almat 
mientras que dura el dia de mis luces y consolaciones, o 
hasla que llegue la oscura noche en que te creas como aban- 
donada, ahora que es tiempo de andor sin tropiezo y de obrar 
el bien que se pueda (Joan., 9, 4; 11, 9-10; 12, 35), sigueme a 
los lugares de mi recreacion y soiaz, que son ese misticb monte 
de la mirra y ese collado del incienso, y adonde tdcilmente 
podras encontrarme hasta que al anochecer me retire y es- 
conda de tu vista para mcts encender tus deseos y aquilatar 
fu amor, purificandote y hermosedndote de modo que luego 
puedas mejor gozar de mi luz y consuelos y ganarme mds 
almas” (15), . 

Con esto da, pues, el Senor a entender, segun dice Maria 
de la Dolorosa, que "es necesario que el alma vaya con El 
a Ja coJina del incienso, que representa la oracion en general, 
y al monte de la mirra, que es la contemplacion de sus amar- 
gos padecimientos, a fin de que beba parte del cdliz que 
por amor de ella El bebio hasta las heces”. 

Monte de la mirra y collado del incienso fueron muy real- 
mente para Jesus el Calvario y el Huerto de los Olivos, donde 
tanto oro y tales amorguras sufrio; y ese monte y ese collado 
vienen tambien a serlo misticamenle hoy las almas que se 
eleven y sobresalen por su espiritu de sacrificio y oracion. 

Va el Esposo al monte de la mirra y al collado del .incienso, 
dice San Gregorio M., porque con lacilidad y frecuencia visita 
a cuantos sin intermision Irabajan por subir a esas alturas, y 
en orribor a su cima por la mortificacion de todas sus pa- 
siones, y cuyas oraciones humildes y puras suben hasta el 
cielo como un incienso sumamente grato y oloroso. Estos son 
realmente los ejercicios de virtud con que la Iglesia en gene¬ 
ral y cada fiel en particular se hacen puros y santos com- 
batiendo contra los vicios por la mortificacion dc la came 
y de los sentidos, y lavdndose diariamente de sus manchas 
por las lagrimas que derraman en sus oracioiies, para agra- 
dar, por estos medios, a su divino Esposo, en cuya presencia 
unicamente desean comporecer hermosos y amables; y pro- 
moviendo El mismo con su gracia tan piadosos conatbs, les 


(15) "Praesentia Solis aeterni, dice San Buenaventura (De 7 Donis 
S.'S., P. 2.“ sect. 2, c. 2), in crhiina causaf diem spirifualem; in qua 
oportet operari opera spirituaJia", 
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conduce por fin al colmo de sus deseos, y por ello Iqs alaba:. 
Cujus conatum ad eftectum Sponsus per grafiam sucrm.ducif, 
opusque suum in sponsa benigne Jaudat.., 

■'Monte de la mirra, dice a su vez el P, Gracidn, llama el 
Esposo.a la alteza de la mortificacion; y collado del incienso a 
la altisima oracion... De esta oracion y mortificacion..., nace 
—^junto con el amor de Dios y del projimo,.., la verdadera pu^ 
reza del alma, y vivir Bin mancha de pecados y faitas; y asi 
dice el Esposo; Toda exes heimosa..". 

Nadie tendrd derecho a quejarse de no poder halldr nunca 
al Senor, cuando El asi promote dejarse encbntrar de los que 
de esa manera lo buscan; pues como advierte Santo Tomas 
(in h. L), elios raismos vienen a converlirse en esos monies 
que el Senor visita: Mans ergo myrrhae et collis fhuris, sunt 
exeeisqe dnimae sancforum per contempJafionem. Promitiit er¬ 
go Sponsus se ad montem myrrhae venturum, et ad coJlem 
thuris, quia illas ffientes sua visitatione dignatur inhahitare, quae 
membra cum vitiis et concupiscentiis mortificant, quae etiam 
seipsas per sancta orationum studio Deo gratum sacrificium 
taciunf. 

La oracion sin la mortificacion estd muy expuesta a ilusio- 
nes, y resulta sospechosa; y la mortificacion sin espiritu de 
oracion viene a ser —como en los flagelantes— presuntuosa 
y vana. Por eso dip a Tobias San Rafael: Buena es Ja oracion 
con oyuno; por el cual bien podemos entender toda suerte 
de mortificaciones. 

fre al monte de la mirra... "Esto es, declara el Padre La 
Puente (Guia, tr. I, c. 20, § 1), ire a visitor y alentor a los que 
suben por el monte de la mortificacion y por el collado de la 
oracion y estate con gran gusto consolando a los que han 
subido a su cumbre... Las visitas de Dios tienen por fin ayu- 
darnos y alentor nos en estos ejercicios, y premiarnos el cui- 
dado que ponemos en ellos... Y de qqui es que pnncipalmen- 
te visita Nuestro Senor a sus amigos en dos tiempos, con viene 
saber, cuando tratan de mortificacion y penitencia, o se ven 
en alguna afliccion y trabap, y cuando se ocupan en oracion 
o se oparejan para eila,. especialmente si ha sido largo y mez- 
clada con mortificacidn, luchando con distracciones y seque- 
dades". 

iQue otra cosa, dice San Gregorio (h, JJ, es el monte de 
la mirra, sino la fuerte y olta mortificacion en la.obra? iY 
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que el collado del incienso, sino la grande humildad en la 
oracion?". 

Cuando te veas, pues, lleno de amarguias y muy atrjbu- 
lado, "entiende, como afiade el mismo P, La Puente (Peifec. 
en genet., tr. 5, c. 5, § 1), que eres arbol plantado en-el monte 
de la mirra, cerca de Jesucristo tu Salvador, que vivid siem- 
pre en este monte. Y como 'estos drboles, cuando destiian poca 
mirra por los poros, les punzan y descortezan en algunas par¬ 
tes para que la destilen mds copiosa, asi, viendo N. Sr. que 
tu por no vencerte brotabas en salud poca mirra de mortifi- 
cacibnes voluntaries, ha querido punzarte .con enfermedades y 
dolores, para que tengas ocasidn de ejercitorte en ellas; y es 
justo que procures ser drbol de mirra fertil por la paciencia, 
y que no te^ conviertas en espino por la impaciencia". 

De este. modo te'purificards de todas. tus manchas y apa- 
recerd tu alma graciosa a los ojos divinos. 

V, 7) Toda hermosa eres, amiga raia,—y mancilla no hay en ti. 

Con las frecuentes alternativas de la luz y de la oscuridad, 
de las alegres y cohsoladoras visitas, en que el alma quedq 
animada y ;Confortada con la virtud de lo alto, y las tristes 
ausencias y desolaciones que la obligan a fundarse bien 
en la humildad viendo tan por experiencia que nada de cuan- 
to tiene es suyo, y a dor tan continuas pruebas de iortaleza 
y constancia, de pura fe y de amor desinteresado, va eUa poco 
a poco templdndose y aquilatdndose en todo, y corroborandose 
en la vida interior , por la virtud del divino Espiritu, hasta lie- 
gar a la plena perfeccion y expansion de las mismas virtudes 
teologales con que se une intimamente con Dios. Asl, compla- 
cido de eilq el celestial Esposo, ''despues de haberla alafaado, 
rairado y opodado cada cosa de por si, como se ha dicho, no 
contento con estos, dice luego; fota pulchra es, arnica mea.. 
toda eres .hermosa, amiga mia, y no hay macula en ti. No 
porque dejen de pegdrsete algunas manchas de imperfecciones 
por la fragilidad de la naturaleza humana en que. viyes, sino 
porque es tant'o el cuidado y diligencia con que los dos pro- 
curamos que al punto se laven con mi sangre; y quedas luego 
tan blanca, pura y hermosa, y tan sin senal, que parece pue- 
do decir que no hay en ti macula, y porque estas imperfec- 
cipnes no son habituales ni voluntarias". Sor feresa {XIV) 

Asi quiere El ya cpnsagrarla de lleno a su divtna obta; 
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y para acreditarla ante el publico y .obligarla a decidirse, 
encdrgase de alabar y celebrar El mismo las virtudes que ya 
ve en ella o que aon sus mismas .palabras le va imprimiendo, y el 
cumulo de gracias con que la tiene adornada, llamdndola como 
a boca llena: jToda hermosa y.sin mancilla...\ jY tal tiene que 
ser el alma que, como Moises, penetra en la mistica tiniebla 
para trator ya intima y familiarmente con el Dios de toda 
santidad! Nadie puede ver sus eternos resplandores sin antes 
morir a toda lo que es transitorio y resucitar a una vida nueva 
y gloriosa. 

Esa-grandiosa alobonza es ya efectiva, y no a modo de 
lisonja; pues ahora no le dice eso el Esposo al alma como 
antes cuando, para animarla, le dijo cosa parecida, sino por- 
que realmente la ve ya bien adornada. de gracias y dones 
y virtudes, y sin mancilla de apegos, ni faltas ni. aun im- 
perfecciones voluntarias o advertidas; pues: la tiene ya El 
muy configurada consigo y hecha porticipante en alto grado 
de sus mismas luces, bellezas y perleccidnes, Asi, 'antes de 
que ese divino Amador prorrumpa en un ngevo canto de ala- 
bohzas d su Am add por los triunfos que it’d en ella consi* 
guiendo, la dispone con esta alabanza general pdra Id durd 
a la vez que gloriosa mision que va ya a confiarle, dedlardn- 
dola apta para ella, celebrando al efecto esa nivea e inma- 
culada pureza de que la encuentra ya revestida, el ardiente 
celb que por dentro la abrasa y le consume los restos de faltas 
e imperfecciones y que, trasparentado, tanto la hermosea, 
y el rico manto de virtudes y dones con que ya estd adornada 
y enriquecida, a la vez que protegida para irle a ganar al¬ 
mas, sin ofrecefle resistencia alguna, pues ya es El quien vive 
y obra en ella... 

"Eri aquel nuevd nudo estrechisimo que did el Senor d esta 
alma Consigo, refiere de si la 7. Mariana de San Jose en 
lulid de 1615 (Vida, 1. 3, c. 28), pdrecia que en aquel silencio 
la iba infundiendo una sabiduria secretisima, no derramdnddse- 
la en el alma, como suele, sino haciendola como senord de 
su mismo amor y de su sabiduria infinita; con el cual amor le 
omoba y con su entendimiento le entendia... Muestra el Senor 
que ya el obrar del alma no tanto es Suyo, cudnto de su ma- 
nO poderdsa; y que ya todos sus raovimientos y acciones soil 
deste divino Dueno suyo, aunque a ella la hace tan duend 
destas dbrc^ como si sola las obrdra; y ahsi se da por tdn 
pdgado, tail agradado y servido, que todo cuanto eh elld ve 
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ie' pdrece hermoso, Aqui entendr aqudjilas pdlabras que' dice 
a la Esposa> por lo que entonces actualmente pasa: Toia 
pulcbra' es arnica mea..>’'Y-’ al decirias este Senor al alma, 
era una Iluvia de bienes indecibles.''.-■^■ 

'"Home dejado con aquel no querer mds' amar ni: mas go- 
zar..., ni es posible que pueda inclinarse el alma a ninguna 
yirlud ni don ninguno,mas de un estar callando todos ’mis 
deseos y opetitos, sin mcts aspiracion a cualquier bien, sea 
el que fuere, por muy espiritual que sea... Solo sabe. que ya 
se dejo -y la tomo' por suya el que la to'md para obrar por 
ella y con ella nuevas misericordias; y asi tbda el alma estd 
empleada en dejarse sin querer mds empleos, porque' la mos- 
trdi bste divino Maestro que todos sus; dfectos y deseos-son... 
eatorbo para-la perfectisima obra que El va haciendo", 

V. 8) Yen del Libano^ Espdsa mia,->ven del Libano, ven, 
seras coronada de la cima de Amana, 
de.la cumbre de Sanir.y de Hermdn, 
de las Cuevas de los leones,—de los monies de los leo^ 

. [pardos. 

Este es uno de los pasajes donde el sent'ido mistico de este 
divino Cantar, el sentido verdaderamente intentado por el Es- 
piritu Santo, mds visiblemente trasciende sobre el material del 
simbolo, o sea del regio desposorio que lo representa, y que 
pudiera atfibuirse al instrumento humanb, Pues no ’ se concibe 
que Salomon invitora a su esposa predilecta d; gdndrSe: una 
tql corona. ... 

El Libano de que aqui se trata no es el famoso monte 
de Fenicia, sino el llamado en los libros de los Reyes Salfus 
Libani, o "bosque del Libano", que era uno de los sitios reales 
cetca de lemsalen, donde sabido es que edified diclio monqr- 
ca para su esposa, la hija del rey de Egipto, una casa de 
campo; la cual viene ahora a representor o servir de simbolo 
a la retirada mansion del alma saiita. Pues de ese mistied mtio 
de. recreo o retire espiritual, manda el divino Salomon venir 
a la que, saliendo tambien de otro Egipto, despues de bien 
purificada y blanca y herinoseada con el bautismo espiritual, 
ha merecido llegar a ser su Esposa (16). Y la llama para co¬ 


de) Pueslb que Libano sighilica blahcuta, aquiHes siinbolo de ia 
que: en su purgacton e iluminacion espiritual van recibiehdo y adqui- 
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ronorla, no de flores, sino de punzantes espijias, como de glo- 
riosos Irofeos que ella misma ha de recog er, a imitacion de 
El, por las dsperas y peligrosas cumbres de Amanot, de Sanir 
y de Hermon, donde tenian sus guaridas muchas terribles fie- 
ras, jCudn bien se trasporentan a troves de esta osada figura, 
que jamds pudo ocurrirsele a ningun amante terreno, los ex- 
iremos del amor del Hijo de Dios para con las almas, y los 
que del de sus esposas exige para que contribuydn a su obra 
de salvacion...! 

Asi como despues de quedar los discipulos del Senor llenos 
de la virtud del Esplritu Santo fueron llamados de sus dulces re- 
lirds del Gendculo y del Monte Oiivete para llevar la buena 
nueya, desafiando peligros, por toda la Judea y Samaria y 
luego hasta los coniines del oibe, de un modo andiogo, llama 
Cristo a sus perfectas esposas para que, saliendo del lugar 
de sus delicias —y de sus qiridrgds purificaciOnes—, Vaydn a 
ganarle almas ejerciendo el apostolado visible o invisible 
que tenga a bien confiorles, y realizdndo al efecto muy difi- 
ciles y diriesgadas empiesaS que exigen un valor sobtehu- 
maho: con que al fin merecerdn ser coronadas de trofeos ga- 
nados en esos montes y esas cavemas de leones y leo- 
pardos (17). 


riendo lus alnias a medida que con sus trabajos y pruebas suben o 
se disponen para subir al monte do la santidad... 

"Ya paso el inviemo y desaparecio la lempestad, le tue dicho una 
vez al P. Hoyos (Vida, p. 75), despues de un terrible desamparo... Ven 
del Libano; del monte donde se puritican las almas y de donde salen 
rads blancas que la nieve". 

(17) "Libanus quippe dealbatio interpretatur. Quid ergo per Liba- 
num nisi baptisma intelligitur. in quo S, Ecclesia... dealbatur...? Quid 
per Amana, Sanir et Hermon..., nisi potentes hujus seculi intelligun- 
tur...? De his montibua S. Ecclesid corondlur; quia dum regnum prae^ 
dicat qetemum, dum exemplo sud anima, quae mundi sunt, vilia esse 
demonstrat, ipsos etiam potenles ad poenitentiam inclinat, el sibi ipsi 
pro eomm acquisitione coronam in caelestibus parat. Sic quippe fit ut 
huiniles superbos prosternant, et infimi excelsds inclinent... Non soluni 
de montibuB, Bed etiam de capitibus mohtiuni coronanda esse didtur..., 
quia jam ipsi excelsiores personae in Christum credunt, et ejus prae- 
ceptis per Ecclesiae praedicationem obediunt... De cubilibus leonum et 
de montibus pardorura Ecclesia coronatur; quia dum per ejus praedica¬ 
tionem el crudeles ad pietatem, et hypocritae ad vitae humilis uni- 
tatem convertuntur, pro his omnibus praemium percipiet quod me- 
retur". S. GREGORIO, M.. Ji. I. "Quid aliud, anode (Moral., 1. 17. c. 18), 
leonum nomine, qucim daemonia designantur..,? Quia peccatores ad 
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He aqui a donde sera llamada algun dia el alma verda- 
deramente fiel Guando, llena de la virtud del Espfritu Santo, 
pueda ya, para comunicarla a otros, exponerse impunemehte 
al peligroso trato del mundo, teniendo que ir como oveja entre 
lobos a fin de poder convertir los lobos en ovejas... Es, pues> 
ahora llamada a la verdadera accion cristiana, y no como 
quiera, sino con gran insistencia, por tres veces; porque des¬ 
pues del mistico Desposorio, a cuya union ha llegado ya el 
alma, quiere el Amado que saiga mds o menos del retiro y 
reposo de la oracion y del regalo de su trato intimo, a luchar 
por su gloria y ganarle almas, aunque para esto tenga que 
penetrar en cuevas de leones y montes de leopardos. Corona 
de dientes de fieras es la que le brinda; es deck, de grandes 
tribulaciones, de contradiciones y trabajos: tal es la corona del 
alma apostolica; tal fue la de San Pablo, tal la de N. P. Sto. 
Domingo y de cuantos han heredado su espkitu evangelizador 
e intrepido, 

jOh Dios mio!, exclomaba un piadoso expositor, ,fque mo- 
tivos teneis para convidor con tanto empeho a vuestrd Esposa 
a que os siga? iPor que, para obligarla a ello, la llamdis hasta 
tres veces y le proponeis hctcerla participante de vuestrds co¬ 
ronas...? Veni, veni, veni, corondberis. ^Ignordis por veiitura 
que todos sus ordientes deseos y sus suenos son unkse a Vos 
y poseeros? Muy bien sabeis todo esto; pero la conviddis y es- 
trechdis tan dpretadamehte para inflamorla aun mds y hacerle 
asi merecer —no como ella supone, sino del modo que a Vos 
agrada—dquello mismo por que tanto anhela. 

Ese veni de Libano, puede entenderse tambien, segun en- 
tendio la V. Teresa de Jesus M.° (p. 38): "Veh del Libano del 
cuerpo y del mundo, y de las cuevas de leones y montes de 
leopardos, que son las pasiones de la parte sensitiva: ven y se- 
rds coronada con tres coronas que te dordn las tres Divinas 
Personas. Y pareciame que la persona del Padre me corond- 
ba comunicdndome nuevo ser..., transformdndo la esencia 
de mi alma en su diviniddd, ddndome la herencid de los hijos 
de Dios. adopt! VOS, y cohere^eros del Hijo natural Cristo, que 
es todos sus atributos y divinas perfecciones; que las gozase 


fidem' vocati sunt quorum quondam corda, leonum cubilia fuerunl..., 
quasi de leonum cubilibus coronatur. Remuneratio' quippe victoriae co¬ 
rona est". 
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eri. el viviendo su misma vida, como se puede conceder en 
esta vida a una criatuira. La persona del Hijo coronaba mi 
eiitendimiento uniendole consigo y cornunicdndole un rayo- de 
su' infinito conocimiento..., de aquella divina Esencia de su 
Padre, que Ersolo la comprende... El E, S., coronaba mi vo- 
luntad con la caridad y llamas de amor uniendola y hacieir- 
dola una cosa consigo, entrdndbla en el gozo de su Senor; y. .. 
en aquella aficion y amistad mutud de las Divinas Personas, 
las dma ella tambien, y todo es un amor y un gozo, recibien- 
do y cooperdndo la voluntad alii segiin lo que alcanzd su ca- 
pacidad'L 

El Hebreo estd aun mds expresivo, diciendo;-"Conmigo del 
Libano, oh Esposa, conmigo del Libano, ven...". Esta es la vez 
primera que la llama con ese regalado' nombre de Esposa, que 
expresa mejor que ningun otro las nuevas'relaciones que con 
El la unen y Ids condiciones de esta nueva vida a que la 
llama: y por eso aqui se lo repiie vorias veces. ' ' 

Bien era menester todo esto para obligarlq a abandonar 
su amada soledad y las delicias de su oscuro retiro, f hacer 
que, con el bajo concepto que de si misma tiene y los senti- 
mientos que su modestia y humildad le inspiran, se resuelva 
a salir mds o menos al publico, expuesta a tantos peligros de 
toda especie. 

. De Santa Catalina de Sena refiere el Beoto Raimundo (Vida, 
2.® P., I), que "siempre que el Senor le ordenaba dejor su 
retiro y conversar con los hombres, sentiq un dolor tan vivo, 
que le parecia que su corazon se le iba a despedozar.: Solo 
Dios era capaz de hacerla obedecer". Para rendirlq y conso- 
larla. deciale Nuestro Senor: "Cdlmate, hija mia amadisima: es 
precise, cumplir toda justicia, y hacer fructificar ini graciq en 
ti y en otros... Bien lejos de separarme de ti, quiero unirine 
gun mds por el amor al projimo... En estos. tieinpos en que 
tan grande es el orgullo de los hombres..., les enviare mujeres 
ignorantes y ruines por naturaleza, pero sabias y, poderosas 
con mi gracia, para confudir ese orgullo". - 

Pero esa misma repugnancia que el alma fiel tiene a ex- 
hibirse le hard ondor/con seguriddd, sin tropezar donde .tantos 
inccmtos y presumidos tropiezan. y caen; pues conforme dice 
el Kempis (I, 20), nemo secure apparef, nisi qui Jibenter, latef. 
De ahi que los verdaderos santos y siervos de Dios necesiten 
ese reiterado llamamiento para ir a puestos honrosos y a. los" 
que oirecen especial peligro. La misma S. M. Iglesia suele ne- 
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cesitarlo y lo n^cesitp en un principip cuando, como dice Scio, 
"por el bqutismo y la venida del Espiritu Santo era toda her- 
mosa... El Esposo, .mostrando el oidentisimo .amor que tenia 
de la solud, de todos, la convida no una sino treis veces..., a 
salir de Jerusalen, y a extenderse poi: aquellos monies; esto 
es, por todos las regiones y provincias del mundo-, sin temer 
los leones ni los leopardos, cuales eron sus enemigos y; per- 
seguidores, asegurada de la victoria y de la corona". 

En ese ir a donde es llamada estd su verdadero progreso; 
y con esto, dice Santo Tomds, vendrd a ser perfecta en todo, 
en la contemplacion y en la accion, en pensamientos, palabras 
y obrds. (18). 

Gon esto, venciendose; a si mismq y sacrificiandose ya toda 
y en todo por el amor del,Esposo, luego vendrd a ganarle todo 
su divino Corazon, llendndole de complacencias oon cuanto 
hace y dice y piensq,, hasta ; cpn la cosa mas minima.; 

V. 9) Heriste mi corazon^ hermana mia^ Esposa, 
heriste mi corazon con uno de tns ojos 
y Con un rizo de tu cuello. 

• "El ojo de la rectitud de itttencion que la animd eii todas 
sus obras, enderezdndolas a la inayor gloria diviiia, y los pen¬ 
samientos siempre dirigidos: a Dios, iigurados en la trenza, 
complacen tanto al celestial Esposo, que se declara herido eii el 
corazon" (Maria Dolorosa, h. h). 

"Tiene el alma dos ojos, dice el P. Gracidn, el uno es el 
de la razon natural, y el otro el de la ie viva. Con el uno 
alcanza ia sabiduria, prudencia y discrecion humana 'y con 
el otro la sabiduria divina y la coridad de Dios... Considere- 
mos, pues, qne..., el Esposo la mira por un lado, de donde 
ve solo el uno de sus ojos, que significa el de la fe viva. Esta 
le agrada tanto al Senor, que dice: Heriste mi. Corazon con 
ej uno de iiis ofos . 


{18} ''Voeat. ergo Spoasus sponsam suam condidatanr bdptismo, et 
dealbatam nitore omnium virtutum. fragrantem studio , sdnctarum ora- 
tionum. Vocat earn ut veniat, id est, ut virtutibus proficiat..; Quol enim 
virtutibus sancti proficiunt, quasi tot. passibus ad^ ipsum tendunl. Et 
teitio dicit: Veni, quia vult earn perlectam esse in cogitatione. loculione, 
et opere... Coronatur... de cubiiibus ieonum..., quando superbos quos- 
que et sevos ac dolosog convertit..." (S. THOMAS, in h. 1.). 
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"Asi hieres mi Corazon con tus pensamientos puestos en la 
boca de tu deseo, cuondo van a paror a una sola cosa quo es 
el deseo de agradarme y servirme... Desta fe viva y union 
de pensaiiiientos nacen los dos propositos de amor de Dios 
y del projimo, que son mucho mejores que los.,., que nacen 
en el alma de la discrecion y sabidxrria humana; porque van 
acompaiaados con virtudes ejemplares". 

"Vulnerasti cor meum..., como si el divino Espbso me dijera, 
escribe Sor Teresa de I. M.“ fComenfarios, I, p. 27): Llagasteme 
el alma, esposa y hermana raia; con el ojo de tu conocimienlo 
propio y humildad, con el cabello del afecto y deseo de pa- 
decer, con pasipn de mi pasion, y asi esta alma llctgada y he- 
rida se te entrega por inseparable companera. Y dabaseme a 
entender que ella, unida d mi cuerpo, en cierta manera - go- 
bernaria mi vida...-". 

Con respecto a la Iglesia, si los iieles son sus cabellos^ las 
almas muy avonzados en la virtud deben ser las que forman 
esa trenza largo que descieiide hasta el cuello; simbolo de 
su ie, y que lanto le cautiva, 

iDichosa mil veces el alma que asi logro Ilagar o robor 
el Corazon divino...! (19). Con esto se hard duena de sus in¬ 
finites tesoros y vendrd en cierto mode a ser reina y senora 
de todo lo criado, como verdadera y fiel Esposa —a la vez 
que hermona— del Rey de los siglos... (20). Dejase Dios pren- 
der del menor adorno o collar de esta alma tan santa, de 
una sola trenza de su cuello, es decir, de cualquier obra por 
pequena que sea de lal amante suya, y se complace ahi mu¬ 
cho mds que en otras mayores que no proceden de tanto amor. 
Le hiere y llaga con una sola mirada, o bien con uno de sus 
ojos, el ojo derecho de su sencillez y rectitud de intencion, que 
solo a Dios mira y en solo Dios desconsa. 


{19) A la V. EspitUa de Jesus (1628-1658), T.' O. le dijo una 
vez el Senor (Vie, c. X). "Eaposa mia, hija mia, mi Corazon te per- 
tenece. mi Corazon t© ama; iodos los Angeles te miran encantados 
de ver el amor que te tengo". 

(20) "Estos dos nombres, dice Fillion, estan delicadamenie asocia- 
dos para indicar una alianzo purisima a la vez que muy mtima". . 

"Pulcherrime hie et 10, 12, et 5, 1, soror praemittitur Sponsae, ut 
spiritualem esse Sponsam facllius intelligatur; bis tantum (v. 8 et 11) 
sola Sponsa ponitur, et fortasse non sine causa nunquam Sponsa mea 
(v, 8 in hebr. pronomen deest), semper autem soror mea apellatur",- 
GIETMANN. 
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Nada exiraffo que con tanta insistencia fuera llamada de 
quien asi se declara herido de ella: |Oh amor prodigioso el 
del Verbo! }Oh prodigies del amor divino en las almas, no 
qonocidos sino de quienes los experimentan! (21). 

"Grande es el poder y la porfia del amor, exclama San Juan 
de la Cruz (Cant, espir., anot. a. c. 32), pues al mismo Dios 
prenda y liga! Dichosa el alma que ama, pues tiene a Dios 
por prisionero rendido a lodo lo que ella quisiere; porque tiene 
tal condicion, que si le llevan por amor y por bien, le bar an 
hacer cuanto quisieren, y si de otra manera, no hay hablorle 
ni poder con El, aunque hagan extremos; pero por amor en 
un cabello le ligan”. 

"Este cabello suyo, ofiade (ib., 30), es su voluntad de ella 
y el amor que iiene al Amado... Dice un cabello solo y no 
muchos, para dor a entender que ya su voluntad esfd sola, de- 
sasida de todos los demos cabellos, que son los extranos y 
ajenos amores". 

Ni la lengua latino ni la griega, advierie Calmet, tienen 
terminos equivalentes a la fuerza del original-en estas pala- 
bras. San Jeronimo traduce: Heriste mi corazdn. Los Setenta: 
Rohasfe mi corazdn. Que es decirle: preso y encadeiiado estoy 
de tus amores, porque con una sola ojeada me robaste el 
corazdn, y con la mds pequena trenza de las que adornan lu 
cuello me tienes como prendido, y ya no puedo apartar- 
me de ti .; 

Asi, prendado de su hermosura, le dird quizd como dijo a 
Santa Rosa de Lima: "Rosa de mi Corazdn, se tu para mi 
Esposec...". A otra alma se dignd declarar el grande amor que a 
esta Santa tenia, diciendole: "Llevo a mi Rosa en lo mds in- 
timo de mi Corazdn, porque el suyo es todo mio y de el tengo 
posesidn tranquila". 

Y no de m\iy distinta manera solia tralar dos siglos des¬ 
pues a otra admirable dominica, Sor Maria Joseia Kumi (1763- 
1817), a la cual decia q veces (Vie, 1906, c, IX); "Tengo una 


(21) "Mirum non est, dice Son Lorenzo Justiniaho (De casio Con- 
nubio, c. 14), si ipsam, pro cujus dilecUone vulneratum se cldmdt, 
tanta- cum ansi^te requirit.., O amor vehemens, o Verbi charilaa, 
o Sppirsi dilecUo, o Sapientiae Connubium, quae vis est tua?, quae 
tua potesias, cum illara, qiiam tuo amore replesii, raptim illdberis dni- 
ma'm? Taceat hie lingua, exullet cor, mensque jubilo perfundatur. Sola 
novit experientia quid praesens innuat sermo...". 
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esposa a gusto de mi Corazon; se me parece, y su vestido es 
del mismo color que el mio... Las flechas de su amor hieren 
mi corazon. El suyo estd sierapre abierto para que Yo pueda 
venir cuando quiera a solazarme con su ternura y aliviarme 
de las injuries que recibo de los hombres. Su buena voluntad 
de tal modo me ha encantado, que la tengo hecha duefia de 
mis tesoros. Estd enriquecida con^ el oro de mi puro amor.^.; 
se encuenira en la tierra y no toca en ella..., y cada dia va 
elevdndose mds en la'perfeccidn del amor, segun se abisma 
en su nada. La tengo impresa en mi Corazon, y Yo lo estoy 
en el suyo". 

"No se ya como llamarte, decia en Diciembre de 1915 a 
Sor Benigna Consolata, Te he llamado ya mi azucena, mi pa- 
loma, mi reina; y ahora te llamo la pupila de mi ojo, y el co- 
razdn de mi CorccEoh". 

Mas si la fiel esposa asl hiere a ese Corazon divino con 
dardos de amor, las infieles le hieren tantisimas veces con sus 
pecados, imperfecciones, frialdades e ingratitudes, . . Y esd 11a-, 
ga estd patente, de modo que todos puedan verla, pues fue 
hecha en la Cruz a vista de todo el mundo y la conserva en el 
mismo Cielo. AIli en la Cruz —aunque abierta de ese modo— 
es fuente de salud y de vida, donde todos los que quieran pue¬ 
dan ir a refrigerctrse (Is. 12,, 2-3), y a curar y hermosear sus al¬ 
mas. fZacli. 13, 1). En el Cielo es senal triunfante y testimonio 
glorioso del tieino amor con que nos arao tomando por noso- 
iros un corazon pasible y copaz de ser de esta suerte herido 
por los nuestros... Asi a todos,podrd decirnos de un ihodo o 
de otro: Has herido mi corazon, hermana mia, esposa. Procu-- 
remos, pues, que esa herida sea de puro amor y no de dolor.;. 

iQuien se alreverla a decir esto,-pregunta el P. La Puente 
fGuia, tr. 3, c. 9, § 3), si el mismo Sehor no le dijera a su Es¬ 
posa: Llagaste mi corazon con uno de tus ojos?'... Los ojos del 
alma contemplativa son el conocimiento y el. amor; , y sus ca- 
bellos son los pensamientos que brota su memoria. Pues cudn- 
do estas potencias estdn unidas y la memoria y el entendi- 
miento recogen todos sus pensamientos en Dios, para que la 
voluntad le ame, y la voluntad recoge todo^ sus afectos en 
Dios para que el entendimiento le conozca y penetre, enton- 
ces con esta union Hagan al divino Corazon. Porque como los 
denfdos que se arrojan con fuerza, cuando hieren penelran Igs 
entranas del herido, y se quedan unidos y. asidos con ellas, 
asi el conocimiento y el amor penetran lo intirno devDios...,* y 
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entonces el mismo Dios como herido los recibe y tiene asidos 
dentro de Si mismo, amando entranablemente al que le mira 
don estos dos ojos tan bien unidos y hermanados, sin derra- 
mctrse a cosa que inquiete- y turbe la pureza de su amor". 

Y asi es como resultord esa mirada sencilla de la intericion 
pura y concentrada que es la que verdaderamente le hiere'y 
cautiva con dafdos de amor y compasion, para que de nuevo El 
hiera el alma, segun dice San Lorenzo Justiniano, con el fuego 
de su misma Caridad divina que la haga order en vivas lla¬ 
mas, y resplandecer con nuevas luces y encantos, y luego ado¬ 
be de estrecharla aun mds' intimamente consigo (22). 

V. 10) ]Cuaii bellos son tus amores, hermaha mia, Esposal 
Mas gratos son tus amores que el vino, 
y el olor de tus perfumes sobre todos los aromas. 

Estos misticos pecJios, como traduce la Vulgata, o sean es¬ 
tos bellos y divines amores, el de Dios y el del projimo, estdn 
ahora ya tan crecidos y perfeecionados en ei corazon de la 
Esposa, que no se contentan con solos afectos, deseos y bue- 
nas palobros, sino que producen obras maravillosas y susten- 
tan al mismo Cristo y le crian en las almas. For esa hablando 
El de los que haden la voluntad de Dios, advirtio que los tales 
son' sus hermanos y aun su madre (Mf. 12, 49-50). Esta alnia 
es "madre de Gristo”, ddndole de nuevo a luz en otras dlmas 
I'Gal. 4v 19). La llama el EspOso bermona, por la gran seme- 
janza que con El tiene ya -—como verdadera hija de su Eter- 
no ■Padre—, pues en todo estd poseida y movida de su divino 
Espiritur y Esposa, porque ha venido a tener ya un solo espi- 
ritu con El (23). Asi es como exhala a todas horas esa incom- 


(22) "Vulnerasti. Cor meum: non lancea, non gladio,. non sagiita; 
sed amore, sed compassione, sed benevolentia, sed charitate, jO quam 
vehementer verba Verb! penetralia cordis perforare, quam fortitex ac- 
cendere, quam delectabiliter inebriare valent! Jacula sunt, et amoris 
faculae. Nil aliud quam charitatem sonant, nil aliud redolent, nec 
immerilo. Nam Verbum amor est, sapientid est, charitas est, Sponsus 
est. Si intres ad Cor illius, liquescens agnosces, horainura salutem si- 
tiens, Patris,honorem . zelaris..,, Sponsae amorem flagitans,: in^ ipsius 
amplexus-ruere spiritualiter flagrans, intelliges". S. LAUR. JUSTIN., De 
casto connubio, c. 5. 

(23) "In Spiritu Filii, filiam cognoscere te Patris, sponsam Filii, 
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parable Iragancia del buen olor del mismo Cristo, con que le 
gana tantisimos corozones y al suyo complac© y recrea (24),- 

"Mas Jiermosos son que el vino.., Como quien dice, advier- 
te el P. Gracidn: Son mds hermosos y perfectos que toda la 
discrecion, prudencia y sabidmia humana, significada por el 
vino; y las almas que asi viven amando q Dios y al projimo 
con verdad y sinceridad de ctnimo, hacen gran fruto en la Igle- 
sia de Dios con el buen ejemplo de su vida. Y su conversacion 
y trato es tan bueno, espiritual y edificatorio, que se ve bien 
que nace de la oracion; y eso quiere decir: El olor de ius ves- 
tidos es como oloi de incienso. Lldmase olor de vestidos, por- 
que se viste el alma de la exterior comunicacion... y muy bien 
se ve en la man era de proceder que uno lleva, si tiene ora- 
cidn verdadera o no", 

Quam pulchrae sunf mammae luae. .. "Estos dos pechos de 
la Esposa, dice Sor Teresa (XIV), este amor y temor con que 
la ve, le da tanto gusto y le agrada tanto, que parece no aca- 
ba de alabarlo y encarecerlo, ni con que comparar esta her- 
mosura de sus pechos, y asi, despues de haberla alabado con 
aquella palabra encarecida y como de admiracidn, diciendo: 
cudn hermosos son tus pechos, vuelve luego a decir: mds her¬ 
mosos son que el vino. Si hablora aqui el Esposo del vino ma¬ 
terial, poco alqbaba su hermosura, que otras cosas tiene el 
vino de mds alabanza que ser hermoso; pero como por el vino 
se entiende el amor, parece que quiere decir: Aunque el amor 
que me tienen es para mi y delante de mi hermosisimo y me 
orrebata el corazon, es muy mayor la hermosura que tiene .es- 
tando hermaiiado y junto con el. temor, que si el estuviera 
solo; y asi estando juntos como dos pechos, me parecen mds 
iindos que si solo fuera uno, y ese como vino. Y de esos dos 
pechos sale un licor conficionado como ungiiento que me huele 
mejor que todas cuantas cosas olorosos hay en el mundo; et 
odor unguenforum fuorum super omnia aromafa. Y asi con 
este ungiiento ungire yo mi cabeza mucho mejor que Aaron la 


et sororem.;, Soror siquidem esl, quia-ex uno Patre: Sponsd. quia in 
uno Spiritu". S. BERNARDO, Serm. 8 in Cant. 

(24) ."Per unguenta quippe ipsae viriutes, quae ex charitate otiun- 
tur, intelliguntur... Bene ergo unguenta Ecclesiae (vet onimae sanctae) 
super omnia aromata redolere dicuntur; quia etsi opera reproborum 
aliquando bominibus placenl, haec quae S, Ecclesia ex charitate con- 
ficit, in divinis. naribus sine cessatione redolent", S. GREG, M., h. 1. 
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suya, como dijo David; sicut unguentum in capite... Y en po- 
niendo este ungiiento sobre mi cabeza, como soy el sumo sa- 
cerdote segun el orden de Melchisedec, luego se extenderd 
este divino y oloroso ungiiento por el rostro y por todo el cuer- 
po, hasta llegar a la orla de mi vestidura, como rocio que 
desciende del monte pequeno de Hermon, que es mi Esposa, 
cd monte de Sion, que“soy yo... Lo cual todo es para mi de 
tan sumo deleite, que luego echo mil bendiciones a mi Esposa 
y le mando y prometo rma vida eterna conmigo: quoniam illic 
mandavif Dominus benedictionem... Y todo esto resulto de mo- 
rar en ella los dos hermonos, amor y temor en uno (Ps. 132)''. 

V. 11) Panal que desiila, son tus labios, Esposa; 
miel y leche hay debajo de tu lengua; 
y el olor d.e tus vestidos, como olor de incienso. 

Vuelve a Ilamarla Esposa, porque tan de verdad lo es por 
el entranable amoj con que le cria muchos hijos espirituoles, 
alimentdndolos con la dulzura de la miel y la leche, propia 
de nines tiernos. En la primitiva Iglesia se daba leche y miel 
a los recien bautizados, como a pequehuelos en Cristo. 

Y este alimento da la, Esposa, con las dulcisimas palabras 
de vida eterna que proceden de sus labios, a las muchas al¬ 
mas que atrae y gana para Dios con la fragancia de las vir- 
tudes de que estd vestida, y que exhalan el suave olor del in¬ 
cienso de una continua oracion (25). 

Asi se explica, pues, cudles sean esos lindos amores, o mis- 
ticos pechos que acoba de mencionor: son los de la coridad 
perfecta, para criarle hijos no con leche material, sino con la 
espiritual de la santa abnegacion y edificante conversacion de 
un trato afable y amoroso que coutive los cor ozones; es decir, 
con sus continuos ejemplos de heroica virlud, sus dulces pala¬ 
bras llenas de verdad y de gracia, y sus fervientes oraciones, 
tan eficaces para gonorlos y colmorlos de bienes. 

"Las palabras de las almas amantes de Dios, dice Maria 
Dolorosa, tienen la uncion de la gracia, dulce como la miel. 


(25) "Vestimenta ergo Ecclesiae thuri comparantur; quia omnia 
opera Ecclesiae quasi orotiones sunt. In cunctis enim quae agit semper 
Dominum deprecatur: et tali modo implet hoc quod Dominus dicit: 
Oportef semper orare. Nec hoc aliter impleri potest in nostra tota vita 
nisi ut conversatio tails sit, ut in conspectu Dei oratio deputetur". 
S. THOMAS, h. I 
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produciendp como un encanto en quienes las escuchan. Y hay 
lambien en ellas leche, porque es pura la palobra de Dios y 
da alimento al espiritu. Finalmente en los vestidos olorosos 
como .el incienso se denota el porte exterior de las almas 
amantes... tan modesto y edificante". 

.. Puede tambien por esa miel y leche entenderse la dociririd 
propia de adultos y la de los pequenuelos. Segun S. Gregorio 
Niseno, parece con esto decir Nuestro Senor a la Iglesia: tus 
pdiabras, esposa mia* estdn acomodadas a la condicion de to- 
dos, siendo miel para los perfectos, mientras para ios imper- 
fectos son como leche, segun hacia el Apostol cuando deeia 
que alimentaba con leche a los que aun eran como ninos en 
Cristo, pero que d los perfectos ensenaba los mds dltos: miste- 
rios: "perfectis verp sublimiora et divina mysteria instar mellis 
communicobat" (26)i 

Y esta misma miel la mezcla a veces con la leche de los 
pequehuelos, jpdra que empiecen a gustar y desear tan desea- 
bles dulzuras (27). . • 

"Mihi, tamen interiih non displicet, dice Soto Mayor, ut per 
Idbia sponsae melle et lacte manantid intelligamus etiain ora- 
tiones, preces et supplicationes, hymhos, seu Idudes et grdtiaruiri 
dctibneSi quibus Ecclesia Christi Catholica ubique gentium et 
ubique locprum in re divina utitur, sive publice sive etiam pri- 
vaiim, sive ore sive etiam corde tends. Cujusmodi sermones..., 
diviho Sponsp..,, melle dulciord sunt". 

Dicele, pues, el Esposo; "[Cudn lindos Son tus amor es! Tus 
unguentos y aceites, que son algalias, y los deihds olores que 
traes contigo, vencen a todo el mundo.;. Tus palabras son to- 
d.as miel, y tu lengua parece anda toda banada en leche y 


. : (26): "Labia ergo Ecclesiae favus distillaris vocantur, quia sancli 
ppctores, qui per. labia designantur, documenia praeferunt instruendis 
tidelibus... Sub, lingua Ecclesiae mel et lac est, quia aliquando coe- 
lestia mysteria perfectis, ali^ahdo rudifaus plana et simplicia enunciat... 
Lac parvulis convenit,,, Meb vero.,., coelSslem et spiritualem doctrinam 
significdt, quae et perfectis et instructis convenit". S. THOMAS, in h. I. 

(27) "Aperiuntur enim interdum et his qui imbuunfur parva ali- 
qua et rara de secretioribus mysteriis, ut desiderium concipiant ma- 
jorum. Neque enim • desiderari quid potest si penitus ignoretur. Et ideo 
incipientibus et priiriis in eruditionibus positis, sicut non sunt dd subb 
tUm cuncta pandenda, ita neque penitus obscondenda- sunt spiritalid 
mysteria: sed..., ; scientillae quaedam spiritualis intelligentiae animis 
eorum initiandae sunt, ut: gustum quodammodo desiderandae dulcedinis 
sumant". Orlgenes, Lib. II, in Cant. 



raiel, y no es sino dulzura, gracia y suavidad todo lo que sale 
de tus labios. Hasta tus ves lidos, ademds de que le estdn bien 
y adornan. maravillosctmenle tu gentil persona, huelen tan 
bien y tanto, que pareces con ellos al bello monte del Libd- 
co" (28), Todo lo cual contribuye al acrecentamiento de la ha¬ 
cienda que te encomende, atrayendo en pos de ti, a mi redil, 
al olor de tus virtudes, a muchisimas ovejas descarriadas... 

Verdaderamente qxie estas felices cdmas no solamente ex- 
halan, sino que ya Son buen olor de Crisfo (II Cor. 2, 15), y 
sus mismas hojas, es decir, todo su porte exterior, es para 
salud de las gentes (Apoc. 22, 2). 

iAsi es como se complace ya Cristo en su fiel Esposa, cela- 
dora de su honor, guarda de su hacienda, aciecentadoia de su 
familia y predicadora de sus alabanzctsl Asi celebra. y ensalza 
sus pechos con que tantos hijos espirituales le cria, la leche 
con que los nutre, el cariho con que los amamanta... Loa sus 
labios llenos de grqcia de donde brota una ensenanza celes¬ 
tial, se regocija con la suave fragancia de las virtudes con que 
la ve adornada y con que El mismo la habia ido disponiendo 
para la vida activa; y en ese olor que ya exhala en su paso 
por el mundo, percibe de un raodo especial el del incienso; 
por lo mismo que en el retiro de la oracion y contempiacion fue 
donde verdaderamente se prepare para el apostolado, o sea 
para la accidn provechosa; y alii aprendio a no distraerse en 
medio de las ocupaciones exteriores y a cumplir asi perfec- 
tamente el mandato de orar en todo fiempo y lugar sin nunca 
desfahecer. Alii fue donde tan dulcemente hirio y gano el di- 
vino Corazon, y donde sus labios comenzaron a destildr rniel y 
teche. iQuien no se animard con esto a perseverar en la ora¬ 
cion y entrar en intimo trato con aquel fine Amador de las al¬ 
mas que asi se deja gdnar de ellas, y a procurer merecer aque- 
llas inefables dulzuras e inestimables comunicaciones que tiene 
.eservadas para los que de este mode le complacen entregdi 
dose a El totalmen^e y sin reserva:.,? (29). 


(28) Fr. Luis de LEON.—"Quid per vestinienta haec; nisi sancta 
opera designantur? Bene igilur odor vesUmentorum ejus sicui . thuris 
esse perhibetur: quia in omnibus operibus suis orat". S.. GREG. . M., 
in h. 1, 

(29) "Talibus namque sagittia Sponsi cor vulneral, dice San Lo¬ 
renzo Justiniano (De casto Connubio, c. 11). ita ut et ipse dmore lan- 
guens dicat: Favus distiJJans labia iua... His nempe spirituaiibus ac 
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En la Iglesia esos labios que destilan miel son los buenos 
predicadores que con oculta y verdadera dulzura alimentan las 
almas, ddndoles oportunomente, segiin sean principiantes o 
aprovechadas, de la leche o miel que lienen escondida debajo 
de la lengua; mientras los falsos predicaaores hacen alarde 
de una dulzura y sabidu^ia que no tienen (30). 

V. 12) Huerto cerrado eres, herinana luia, Esposa. 
huerto cerrado, iuente sellada. 

Es decir, que el corazon de la Esposa se halla cerrado com- 
pletamente a todo otro afecto que no sea el de su Amado o 
lo que toca a su voluntad y servicio. AlH tiene El sus re- 
creos y complacencias, y a nadie sino por orden y respeto de 
El; sera licito entrar alii, 

"Es imposible que quien no guorda recogimientp interior y 
exterior, y no escondiere las gracias, misericordias y dones que 
de Dios recibe, persevere mucho tiempo en el amor de. Dios... 
Y por esa causa llama el EspOso a su querida huerto cerrado. 
Cierrese y gudrdese el alma con el recato, recogimiento, en- 
cerramiento, clausura, silencio, soledad y temor; y a estas al- 


mutuis Verbis sponsaeque allocutionibus, fervescent© charitate nihil 
dulcius degustatnr. Ex sni quidem excellenda sicut in cor inexperti 
non ascendunt, ita nec ob expertis manifeslari licet,, quoniam arcana 
sunt. Quisquis qualia sint noscere cupil, crescaf, ut capiat, proficiot 
ut Sponsa. Propalatio namque puichrifudinis iliius cunctis sit forma 
proticiendi. Non enim gratis accepit ut fieret sponsa, sed gratia se- 
cum cooperante hoc meruit". 

(30) "Praedicatores Ecclesiae bene labia Sponsae esSe dicuntUr, 
quia per eos populis loquitur... In favo autem mel latet, et cera vide- 
tur. Recte ergo labia Sponsae favus vocantur; quia dum in carnis 
fragilitate sapientia magna habetur, quasi mel in cera absconditur. 
Quando veto electus quisque praedical, quando caelestia gaudia nes- 
cientibus revelat, tunc favus distillat; quia quanta dulcedo sapieniiae 
in corde latent per oris fragilitatem audientibus raanifestat... Falsi 
praedicatores mel in lingua portani, qiiod sub lingua non habent... 
Sancta vero mens mel in lingua praetendit, quia saplentiae dulcedinem 
loquendo ostendit, quam veraciier praedicans, audientes tamquam mellis 
dulcedine reficit. Lac gerit, quia congruent! sibi doctrina parvulos quos- 
que in Ecclesia nutrit. Sub lingua autem haec omnia sibi ipsi reservat, 
quia internam dulcedinem assidue secum porlat. Dum enim terrena 
abjicit, dum vitiorum amaritudinem respuit, in interioribus sensibus 
sapientia© dulcedine se pascit; qua robur colligiti ut ad'.aeterna gra- 
diens, in labore viae lassescere non possit". S. GREGORIO M., in h. I, 

Mas esta • dulzura conviene a veces ocultarla y ofrecerla con disi- 
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mas que asi viven en soledad visita Dios y Iqs hobla al cora- 
zon... Conviene, pues, que el que quisiere conservar las gracias 
y mercedes que recibe, y recibir otras mayores, las guarde den- 
tro de su corozon, y las selle con el sello del secreto; si no 
es cuando diere parte de su espiritu.,., para que le aseguren 
en su modo de proceder". Gracidn. 

Fuente sellada, como reservada tan solo pdra su Dueno... 
Solo Dios puede sacar o dejor sacor agua de esa. mistica 
Fuente (31). 

Con razon es llamada Jmerfd cerrado y fuente sellada, dice 
San Lorenzo Justiniano, aquella alma que examindndo bien su 
interior, corrige sus falias, lava sus manchas, ordena sus aiec- 
tos y movimientos y guarda y sujeta sus sentidos, de modo 
que en ella como en propia mansion more la Soiiiduria ilus- 
trdndola toda y recredndose con el olor de sus virtudes. Pues 
de alii brotardn aguas dulclsimas de divinas palabras que sa- 
cien y alegreri los corc^ones (32). 


mulo paira alientp de las almas, mientras se las cria con el debido 
rigor; a diferencia de los males institutores, o perversos seductores que 
con palabras blandas Henan el alma de amargura. 

"Qui enim mentis suae dulcedinem aperire infirmis nolunt', anade 
(Mor., I, 15, c. V), sed loquentes quadam eos asperitate feriunt,: et 
tamen inter verba aspera quasi latenter quiddam dulcedinis intermit- 
tunt, hi videlicet non in lingua, sed sub lingua hdbent dulcedinem: 
quia inter dura quae profetunt, emittunt' quaedam blanda et diilcia, 
quibus contristati: mens possit ex benignitate refoveri. Ita perversi 
quique ,quia malum non in lingua, sed sub lingua , hafaent, sermonibus 
dulcia praetendunt, et cogitationibus perversa moliuntur". 

(31) Unaquaeque anima sancta etiam hortus conclusus esse intel- 
ligitur; quia dum yirtutes nutrit, flores gignit, et dum virtutum exhi- 
laratione se reficit; fructus quos generat, eadem eustodit. Conclusus 
enim hortus esse didtur, quia..., dum- humanas laudes oinnino coii- 
temnit; ipsa bona infentione se circumsepit ...Fons etiam didturi qUia 
dum caelestia assidue cogitat.,., quasi aquas viventes sancta mens 
in' se gignere- non cessat, quas sitientibus proximis praebere • Ut refi- 
ciantur, valeat... Sed cur dicitur fons ille signatus, nisi quia 'sensus 
spiritalis mentibus indignis abscond!tur? SanctuS enim Spiritus men- 
tem quam replet, et illuminans irrorat, et irrorans illuminat; ut et de 
luce ejus videat quid appetat et de tore ejus se refrigeret...". S. GRE¬ 
GORIO, h. 1. 

(32) "Merito hortus conclusus, atque signatus fons anima esse per- 
hibeiur, quae cubiculi sui spiritualis secreta perlustrans, mundat sordes, 
reatus plangit, collopsa erigit, regit affectus, insurgenter adversus ra- 
tionem componit motus, immundos arcet spiritus, suosqUe adeo pruden- 
ter intemos custpdit sensus, ut eorum nulli liceat ambulare post car- 



La Iglesia es tambien un jardm cerrado para los infieles; 
/ estd lleno de flores y frutos, que son las diversas virtudes 
y buenas obras de sus hijos. La luente que riega a este jardm 
es la doGtrina de la salud encerrada en las Sagradas Escrituras; 
las cuales por su oscuridad y en la profundidad de los sen- 
tidos que encierrdn son como una fuente sellada. Y a los guar* 
das de este jardin tpca abrirla y distribuir sus aquas... (Petit- 
Calmet). 

V. 13) Tus derivaciones son como un paraiso de g^ranados, 
con toda snerte de frutas: cipros con nardo, 

V. 14) nardo y azafran, cana arom^tica y cinamomo, 
con todos Ids arboles del Libano, 

mirra y ^oes—con todos los mas preciosos perfumes. 

Hermosos simbolos de las virtudes con que el divino Espo^o 
ve yd adornada el dlina, la cual estd siempre brotando y 
propagando nuevos retonos con que va haciendose un jardin 
frondoso donde, entre las mds preciosas y frag antes plantas 
Y flores de virtudes, tiene El sus complaceiicias. 

"Tus derivaciones o producciones = emissiones fuae", 6 
sea, conforms interpreta Scio; "todo lo que de ti despides y ,. 
envias, todos los drboles que produces. .. Eslo es, las linde- 
zas y grandezas innumerables que hay en este tu huerto, son 
como un vergel de gfanadas con fruto de dulzuras, cuales son 
las manzanas; donde hay tanrbien ciprp y nardo, etc., de ma- 
nero; que viene a ser un deleitoso jardin el que pinta. Y tai 
dice que es su Esposa, tal su belleza y gracia". 


nem. Nonne conclusus hortus et signalus quisque tons dicitur in quem 
descendit Verbum et tanquam in sede propria reside! Sapientia,; ipsum 
de omnibus, iinbuens quae ad religionism ad iraternae dilectionis offi* 
Giuni, ad virtutis decus, ad morum probitatem, et ad spiritualis regimb 
nis attinet; pro!ectum.,.?. Glare! itaque perspique ilium rectissime horto 
cpncluso, atque signato fonti: assimilari, quem humilitas custodit ne 
cadat, atque ne deliquendo erret, sapientia inbabitando erudit. Et; qus- 
dem in ipso spiritual! horto, desideriorum redolente flores, et virtutum 
plgntaria, sanctaruip cogitatlonum fruclificanl germina, in quibus op¬ 
time delectatur Sapientia, quemadmodum ipsa perhibente cognoscimus: 
Ego, inquit ('I’rov,, 8), habito in consilio, et eruditis inteisuin cogitatio- 
nibus. De ipso quoque. fonte non aperto, sed signato* dulcissimae divi- 
norum eloquiorum erumpunt; aquae, more exuberantis fluminis, quae 
audientium -menlibus: inferunt saturltatem et gaudium". S. LAUR.: lUSTIN.i 
De Vifa soJifaria. c. 14. , 
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; Las almas amantes: de Ctisto, escribe Mdria ■ de la.' Dolo¬ 
rosa, "son un: huerto cerrado, porque no toleran que en s-u; co- 
rozon entren otros amores;. y as! vienen a ser luentes selladas, 
no permitiendo que otros amantes beban el aqua de sus'afec- 
tos'^ En un alma asi, anade, "no entra ningun tumulto de cui- 
dados terrefios, a estropear las flores de las virtudes y los 
frutos de los buenos hdbitos, ni a turbar el agua de la; pure^ 
za de intencion en el obrar. De ahi que sus palabras.-.y el 
ejemplo de sus buenas obras, trasplantados . en las almas que 
la escuchan, producen fruto de enmienda y; de virtuosos ac- 
ciones.... 

"Los ciprbs coil ei hafdo denbtan el concierto de la vida 
dctiva y de la contemplativa, por las cuales procura el alma 
compensar al Efeposo de la gloria de que los pecadores le 
defraudan, haciendose cadet vez mds perfecta a sus ojqs, ■ 

"Alaba aqui Jesus en el alma amante, todas Ids virtudes, 
fi^dradas en el nerrdd... y en todos los drbdles del Libdno; 
por lo que exhala und suave fragancia y hdeese aceptisima 
a su Esposo. Entre estas virtudes se distinguen la mirra y el 
aloes, simbolos del sufrimiento, y los primeros aromas, sim- 
bolos de las virtudes teologales; porque no puede. llamarse vir- 
tud la que no estd refinada a prueba de cruces, o se opbnga 
ni en lo mds minimo a la fe, a la esperanza y a la edridad". 

"Todos los justos, advierte San Gregorio M., ya se les con- 
sidere en tiempo de poz, ya en medio del furor de las per- 
secuciones, estdn siempre produciendo plantas y renuevos de 
vd'rias' especies de virtudes con cuyo cultivo forman un deli- 
ciosb jardin de agradables frutos y exquisitos aronids. Y pa¬ 
ra declarar el Espiritu Santo la fecundiddd y abundancia de 
este espiritual jardin, pinta al vivo Id' multitud y’variedad de 
todas las virtudes bajo el simbolo de las referidas plantds... 
La mezcla y cumulo de todds esas virtudbs y buends obrds 
produce en las almas santas el buen olor de Jesucristo en 
todos los tiempps y lugares, y son remedio eficacisimo para 
restituir la salud a los enfermos" (33). . , , . 

Todas esas preciosidades, adverlia San Ambrosio (De /saac, 
c. 5), son dadivas del mismo Esposo divino, y por eso no solo 


. (33) i "Quid emittit S. Ecclesia, nisi cum ;sanctis' operibufe- sancla 
verba, quibus filioB gignit et nutrit? Quorum dum alios usque ad 
martyrium perducit, alios in sancta conversations erudit,.7p quid'tcliud 



espdrcen por todas partes el olor de su buenq- fama y reputa- 
ci6n» sino que sirven al alma de escudo y defense para pre- 
servarla de peligros. Unas de esas plcmtas, como la cana oro- 
mdtica y el cinamomo, simbolizan la fragancia de las virtudes 
con que viene a ser grata a los ojos del mismo Esposo y dun 
a los de todo el mundo; otras como la mirra y el aloes, con su 
amargura representem la mortificacion que es menester para 
preservarse de la corrupcion. 

En eslos preciosos ungtientos, dice a su vez el Padre Gra- 
cidn (In Cant. A), se representan "siete maneras que hay de 
espiritu... que nos lo enseno la gloriosisiraa Virgen en su di- 
vino cantor del Magnificaf. El 1." es estima y agradecimiento 
de Dios y de sus cosas, que se hallo en el corazon amoroso, 
segun estas palabras: Magnilicat anima mea Dominum .—'El 
2/, alegria y regoeijo espiritual en Dios: Exultavit spiritus mens 
in Deo salutari nieo.-~El 3.“, profundisima hujnildad y reco- 
cimiento de su propia bajeza: Quia respexif hunulitatem ancil- 
Jae suae. —^E1 4.’, agradecimiento a todos los beneficios reci- 
bidps, estimdndolos en mucho el alma por ser dados de la mo¬ 
no de Dios; Quia fecit mihi magna qui pofens esi.—El 5.", te- 
mor reverencial: que es un respeto que el alma liene viendose 
delante de lin Dios ton grande y ton poderoso: Timentibus 
eum. Fecit pofenfiam, etc. —El 6.‘, deseo fervoroso con ham- 
bre y sed de la Justicia, rectitud y servicio de Dios, con que 
el alma queda llena de bienes: Esmientes replevit bonis... 
El 7.° y ultimo, union con Cristo, y recibirlo y traerlo dentro 
de si: Suscepit Israel puerum suum, etc.—Estos siete espiritus, 
o siete partes y maneras del buen espiritu, o frutos de la 
amorosa orocion, declara el Esposo que ha de hc4>er en su 
Esppsa por estas palabrqs: El Cipro con Flardo, etc.". 

Asi el alma Santa, como desposada con Cristo, es, huertp 
bien defendido y guardado, estando del todo cerrado para los 


quam mala punica et pomorum fruclus emittit.,,? Quotquot enim sunt 
in Ecclesia, sive igne pasSionis ardeant. sive in pace quiescentes su- 
crescant, sanctaium virtutum odorem tanquam paradisum suavitatis e) 
deliciamm construere in se dum vivunt, non cessant. Quid enim per 
has diveisas . aromatum species designatur, nisi sanctamm virtutum 
odor et profectus qui in sanctis habetur? Ex his quippe speciebus re¬ 
galia unguenta conficiuntur, ex his corporum sanitates inveniuntur. 
Bene igitur virtutes animarum designant, quibus congregatis et confec- 
tis, et bonus odor opinionis egredilur, et aegris animabus compelens 
sanitas reparalur". S. GREG. M., in h. h 



extranos y abierto unicamente para su verdadero dueno, el di- 
vino Esposo. Y es fuente por El mismo sellada, para que nadie 
pueda enturbiar sus cristalinas aquas. Los innumerables dones 
y gracia que esta alma adorncm, iormon como un precioso 
jardm, donde no hay cosa inutil y todo, a la par que delicioso, 
ofrece su especial provecho. 

"En el Justo y en la virtud, advierte Fr. Luis de Leon, estan 
juntos deleite, provecho y alegria con todos los demds bie- 
nes, sin Haber cosa que no sea de utilidad y de valor; y... no 
solo tiene y produce fruto que deleite el gusto y con que de¬ 
leite su vista, sino tambien verdor de 'hojas^ olor de buena 
fama, con que recree y sirva al bien de su projimo... TodoS 
estos drboles... son de hermosa vista y excelente olor: por lo 
cual queda confundido el desatino de los que dicen que las 
ceremonias y obras exteriores no son necesarias". 

"Ven, decia Nuestro Senor, a Sor Natividad de Fougeres 
YHevelorciones', II, c, 5), y entra en el interior de rai amadisima 
Esposa, y verds los purisimos placeres y las inefables delicias 
que tengo en su corazon, en ese su jardm cerrado, donde 
nunca entra nadie mds que Yo... 

"jOh que grata morada es este delicioso jardm I Los bene-, 
ficos rayos de un sol templado producen alH un continue ver¬ 
dor: los drboles estdn cargados de flores y frutos, que son el 
conjunto de virtudes de que andd adornada la Esposa, y de 
las buenas obras producidas en su constante .prdctica... las 
cucdes tienen un valor infinito a los o] os del celestial Esposo. 
Alii todo el aire estd embalsamado con la fragancia de esas 
virtudes, y no se respira sino amor divino... 

"El corazon de mi amada, me dijo El, es semejante a un 
jdrdm lleno y esmaltado de toda suerte de flores olorosas y 
de un brillo deslumbraddr: su aspecto me encanta, y no me 
canso de mirarlo. Su humildad es como la violeta que nace 
bajo los pies del caminante. Su amable pudor se pcuece a la 
azucena de las Campinas; y' la viveza de su. ambr a todo el 
esplendor de la rosa a la salida del sol en uii hermoso diet de 
primavera, Su desprendimiento de todo lo criado, la purezd de 
intencion con que ordena a Mi todas sus cosas, la vigilanCici 
sobre si misma para no hacer. ni pensar nada que puedd de- 
sdgradarrae; su afCcto, su confianza, su total entrega...: todo 
esto y otras mil virtudes que de ahi se siguen es para Mi un 
ramillete del olor mas agradable y del aspecto mds encanta- 
dor. De ahi que su andar sea tan bello a mis ojds, y que bn 
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ella todo tenga para Mi tantos atractivos. De una sola mirada 
ha herido. mi corazon; es mi amada, escogida entre millares; 
y, piles, ella me ha preferido a todo, Yo la tomo bajo mi pro- 
teccion de una manera especialisima. Los singulares iavores 
que tan liberalmente le concede son debidos a la eleccion que 
de Mi ha hecho por Esposo suyo, a la fidelidad que de con- 
tinuo me muestra y al ardiente amor con que incesanteniente 
suspira por Mi. Yo soy dueno absolute de su corazon, de su 
libre albedrio y de todas sus potencias: nada tiene que no sea 
mio; y justo es que experimente mis bondades y que no sea 
privada de ninguno de mis favores.v; Como premio de vues- 
tra victoria, os entrego este Corazon que me habeis herido...". 

. "De ahx nacen esos coloquios amorosos, esas ternuras re- 
ciprocas, esas expansiones de amor entre el Esposo y la San¬ 
ta Esposa... iQue recompense para una criotura! jNada me- 
nos que el Corazon de un Dios, amctndola hasta ese . extreme 
y asegurdndola que estd en su amor y su grdcial . .. jOh que 
misterios hay encerrados en esta elusion espiritualisima entre 
el alma y su Dios 1 

"jY cudl no ha sido mi sorpresa ahoir de los mismbs la- 
bios de Jesiicri^to que nadie estd excMdo de este grado de 
perfeebidh, que hasta los mayores pecadores puederi esperar 
alcdnzorld con Id gracia, y que no se acordord mds de siii^ 
antiguos pecados sino para celebrar los glbriosos esfuerzos 
con que triuhfarbn de todo!... ^Quien ho se esforzard por lle- 
gdr d uh estado tan deseable?" 

Asi, pues, en la mistica Esposa, o sea en el alma santa, y 
sobre todo en la Santa Iglesia, como en el jardin mds florido 
se respira la fragancia de todas las virtudes juntas, dando 
cada cual su especial deleite al Senor que alii, complacido, 
podrd mucho mejor que Isaac bendiciendo a Jacob, decir 
tGenes. 27): Ecce odor filii mei, sicut odor agri pJeni... 

Sobre estas palabras muy bien dice San Gregorio Y/n Ezech. 
Horn: 6); "Una es Ig fragancia de la vid, que simboliza, a los 
predicadores llenos de celestial doctrina que produce santa 
embriaguez; otrq, la del olivo, en que estdn significados los 
misericordiosos que tantb confortan a los debiles;: otra la de 
la rosa, esto es, de los mdrtires, que con el portentoso olor de 
sus ejepiplos embalsamon el mundo; otro el aroma de la vio- 
leta, o sea de los humildes, que ocultos g los mundanos. Her 
Van una vida celestial; y otro, por fin, el de la espiga del nar- 
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do, eslo es, de los perfectos y santos, que han llegado yd a 
la madurez en todo genero de buenas obrds". 

Es muy de no tar adernds que aqui (v. 13) compdia Ciislo 
al alma, entre otras cosas, con el monzano o sus frutos, es 
decir con lo mismo a que antes habfa sido El de ella compa- 
rado (c, 2^ v, 3): en lo cual parece darse a entender la . dans- 
iormacion ya obrada en esa dichosa alma al ser elevada al 
mistico desposorio, en que debe ya hallarse mds o menos 
conhgurada y hecha und misma cosa con EL Asi es como por 
semejanza y participacion suya vendra a convertirse hasta en 
vivo deposito y manantial de gracias. 

V. 15) Fuente de Huertos (eres): pozo de aguas vivas, 
que corren con impetu del Libano. \ 

Llamdbald pocb ha Fudnte sellada, porque esta dlma era 
ya del todo Suya; y ahora la llama Fuente de huertos, porque 
Ids copiosas gracias que recibio y que, con la perlectisima en- 
trega que de si misma y todo cuanto tiene le hizo, deja libre- 
mente correr .a impulses del Divino Espiritu, vienen a resultor 
provechosas a muchas almas, a las cuales, como a otros tan- 
tos huertos, riega con la pienitud en que redunda de esas 
aguas de la vidg y de la sabiduria saludable. Y asi es como 
el impetu del Eh divino, es decir, del Espiritu Santo —miste- 
rioso i?io de agua de vida, que precede del trono de Dios y 
del Cordero (Apoc. 22, 1)—, no solamente aJegra a esta ciu- 
dad de Dios (Ps, 45, 5)i sino que viene a convertirla a ella 
misma en vivo deposito y mistica Fuente que salta a la vida 
eterna (Joan., A, 14) y de donde vendrdn a manor rios de agua 
viva (ib. 7, 38) junto a los cuales puedan luego prosperar y 
fructificar muchos justos, mostrdndose siempre frondosos y 
dando el debido fruto a sus tiempos fPs. 1, 3). : — 

Y todas esas aguas fluyen con impetu del Libano, es de¬ 
cir, de la pienitud recibida ya en el Bautismo y acrecentado 
en la Confirmacion —pienitud que a todos nos impele hacia 
la verdadera santidad-—, y que luego, con la fiel cooperacion, 
iue , manando y corriendo en abundancia, con gran provecho 
propio y ajeno (34). 


(34) “Aquae istae bene de Libano tluere cum impetu dicuntui. 
Libanus enim, ut dictum est, dealbaiio interpretatur. In baptismo quip- 
pe dealbamur... De Libano ergo aquae putei fluunl; quia in baptismo 
electi quique donum Spiritus Sancti accipiunt...". S. GREG. M., h. J. 
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"Un alma interior, escribe por mandate de Jesus su "se^ 
cretoria" Benigna Consolata, por su union con Dios ejerce un 
opostolado mds grande que el que al exterior pudiera ejerci- 
tar... Un alma interior sale de la oracion como del todo em- 
balsamadd con perfumes del cielo. Le sucede lo que a una 
persona que pasa olgun tiempo en una otmosfera saturada 
de perfumes; que sin querer queda impregnada de ellos, y 
los derroma en torno suyo... 

"Si el alma quiere hacerse cada vez mds interior, y descu- 
brir nuevos horizontes —puesto que Dios se coinunica al alma 
pronta a recibirle—, le onadia la Santisima Virgen, debe eii- 
tregarse al poder del Amor, hablando poco a las criaturas y 
mucKo a Dios".„ 

■ "Las almas amantes, dice Maria Dolorosa, son fuentes que 
riegon con la oracion y el buen ejemplo los jardines de los 
cprazones fieles: y son pozos de aguas vivas que brotan del 
monantial de la gracia. Y como estas aguas corren asi del 
Lfbano, no le permit en al alma quedar en un mismo estado, 
sino que la hacen caminar velozmente a la perfeccion". ^ 

. Y caminando asi ella, arrastro, con su oracion y su ejem¬ 
plo a otras muchas, De ohi resulta que, con pasar estas almas 
a lbs ojos del mundo por ensimismadas, egoistas e inutiles; 
todo cuanto en ellas hay (que son inestimables; riquezas y gra^ 
cias de valor infinito), oparte de lo mucho que complace al 
divino Esposo, no solo es util y deleitoso para ellas, sino taih- 
bien para cuantos tienen la suerte de tratarlas, y aun pard 
muchisimos que ni de nombre las conocen y no aciertan a 
saber donde estd la misteriosa fuente de los Copiosos bienes 
que reciben... Verdaderamente que son Fuent& de huertos a 
la vez que Paraiso de delicias. .. donde toda Id Beatisimd Tri^ 
nidad se recrea, viendo en ellas su propid imagen; puesto que 
asi resplandecen con la virtud del Padre, la sabiduria del 
Hijo y la bondad y caridad del Espiritu Santo (35). 


(35) "Sicut Patris polestas in 'virtutibus lulget sanctorum,'«c Verbi 
sapientia in eorumdem sermonibus. Hinc est quod tam . multiplex, locu- 
plesque scientia sanciis est praestita. Illis namque patuit Verbum, at- 
que de seipso hauserunt fonte, qui in diebus carnis suae quum esset 
in Templo clamabat (Joan. 7): Si quis sifit veniat ad me, et bibat. 
Non utique materialem aquam, sed sapientiae aquam, de qua multis 
in locis divinus setmo loquitur". S. LORENZO JUSTINIANO, De casto 
Connubio, c. 19. 



Asi es como se hace digna de poder oir con placer inefa- 
ble esa serie de alobanzas portentosas que aqui le prodiga su 
divino Esposo, que es la Verdad por esencia. 

"El alma, que jamds se habia fijado en si misma sino para 
ver lo que tiene o aprende de malo o defectuoso, advierle la 
M. Angeles Sorozu (Vida espiritual, c. 19), ni habia podido 
escuchor sin repugnoncia, temor y penosas ansiedades las 
alabcmzas que quizd le prodigan las crioturas, ohora no solo 
consiente que su Dios y Esposo Divino la alabe; cual no pu- 
dieran hacerlo reunidas las almas que mds la estiman y me- 
jor sienten de ella, sino que tambien reconoce con inmensa 
satisfaccion, acompanada de humilde gratitud —^por los dones 
y gracias que posse y su estado excepcional que la luz divina 
le muestra—, siente que es mds amada de Dios con preferem 
cia a la inmensa'mayoria de las almas piadosas y objeto de 
sus predilecciones, y entiende el alto grado de union divina 
que goza su ccq)acidad casi inmensa para conocer y amar a 
su Dios, y el valor que este presta a sus obras y oraciones en 
atencion a su estado excepcional y perfecciones divinas que 
parlicipa, los dones y privilegios que goza y la ha concedido 
el Senor para que negocie con ellos la scdvacion de las almas 
que quiere sgntificar por su medio, y singularmente la signifi- 
ca la mistica mctrovillosa fecundidad de su espiritu unido al 
mismo Dios en la admirable procreacion de virtudes que prac- 
ticara en su vida externa, y sobre todo (en la) fntima, o sea 
en sus divinas relaciones en el decurso de su vida espiritual, 
singularmente desde que iue elevada a la divina union. Esta 
noticia produce en ella un ardiente celo de la salvacion de 
las almas, y una ansia suma de compartir con ellas las gra¬ 
cias que atesora y la felicidad que goza en su union con Dios 
0no y Trino. Entiende que sus labios son panaJ que destila, 
Y debajo de su lengua tiene leche y miel; esto es, que me- 
diante su union con Dios posee tesoros de ciencia y coridad 
divina inagotables, sentimientos y aspiraciones sontas, inefa- 
bles, divinas, y que las palabras que brotan de sus labios pe- 
netran en las almas que las escuchan, saturadas del espiritu 
que la anima, espiritu de gracia y coridad, e inculca eh ellas 
la vida divina; y quiere utilizer este don a gloria de Dios y 
utilidad de las almas en conformidad con las instrucciones re- 
cibidas de su Director espiritual,., Siente de si que es fuente 
de huertos y pozo de agues vivas que corren con impetu del 
Libano. Esto es, que su alma es un pozo animado y profundo 



que recoge las aguas torrenciales que fluyen de Dios perpe- 
tuamente, »o para retenerlas, sino para trasmitirlas a las al¬ 
mas que las reclaman y buscan en ella, o poi su medio, la 
justicia y santidad o el desarrollo de su vida sobrenatural; y 
no quiere poner diques a estas aguas vivas que por su in- 
tervencion envia Dios a las almas que diiectamente no pueden 
recibirlas, sino dej arias seguir su cur so, para que llegueh a 
su destine". . 

V. 16) Levantate, cierzo^ y ven, abrego, 

orea mi huerto, y espdrzanse sus aromas. 

Esta puede ser voz del Esposo, que desea y mandat que 
no sople el cierzo helado, que marchita las flores, sino un 
viento templado, que las haga obrirse y embalsame todo este 
hermosisimo jordm de su Esposa, a donde, como a propiedad 
suya predilecta, gusta tanto de venir a recreorse. Y es quizd 
voz de la misma Esposa pidiendo venga sobre ella el viento 
cdlido y Humedo del Espiritu Santo para que, con su dulce 
sopio, la llene de nueva fragancia y agitando sus flores les 
haga exhalar aquellos exquisites aromas que tanto deleitan al 
Amador divino y. tanto bien hacen a las alma% fomentando 
la piedad y excitando el fervor y el amor a la pureza en todos 
los corazones (36). 

"El Espiritu Santo, advierte Santa Magdalena de Pazzis (3.“ 
P., c. 4), atrae a si los ardientes deseos y las paldbras infla- 
madas de sus escogidos, deseosos de hacerse semejantes' a 
Dios, y de encender en su amor todos los corazones, palabras 
y deseos que El mismo habia inspirado; y los lleva ante el 
trono del Eterno Padre, y luego los derama en la tierra con 
maravillosos frutos para la Iglesia". 

Levantate, cieizo ... Estas pdlabrds, segun el Pddre Grdcidn^ 
dice el Esposo, por que lo’ que estorba para el arhor de Dios 
y para el dumento de la gracid y virtudes es el pecado, el 

(36) "Peir Austrum..., Spiritus SahetUs designatur, qui dum mentes 
elecioriim tangit. ab omni torpore reldxat, el lerventes fdcit... Quod 
dum dgit, aromata fluunt, quia dum..., cor..., ad opera se excitat, raox 
sanctae operationis opxniones per proidmos quosque suaviter discurrunt, 
ut quique audientes ad eadem se accendant, et... ubique sanctiis hot- 
tus flofedl; et post florem fructug redolentes et reficientes producat' 
SAN GBEGORIO M.. in h. I 
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demonio, la frialdad de espiritu y todo lo que es contrario 
al iervor, que aqui se llama viento cierzo; de donde nace. el 
mal a. las conciencias, segiin aquellas palabras (Jeiem. I); Ab 
Aquilone pandetm omne malum. Y las divinas inspiraciones 
se llaman viento : dbrego, de donde nace la gracia, caridad y 
espiriiu de devocion". 

De ahi que tan deseable sea este soplo divino. Sopldr asi 
en el mistico jardin, o sea "aspirar por el alma, dice San Juan 
de la Cruz (Cantico esp., 17), es hacer Dios toque y mbcion 
en las virtudes que ya le son. dadas, renovdndolas y movien- 
dolas de suerte que den de si admirable fragancia y suavi- 
dad al alma,..; porque las virtudes que el alma tiene en si... 
no. siempre las estd sintiendp y.gozando actualmente,.,; estdn 
como flores en cogollo cerradas, o como especies aromdticas 
cubiertas, cuyo olor no se siente hasta ser abiertas y movidas, 
como, habemos dicho. Pero algunas veces hace Dios tales 
mercedes al alma Esposa, que aspirando con su Espiritu Divi¬ 
no por este ilorido huerto della, abre todos estos cogollos de 
virtudes y descubre estas especies aromdticas de dbnes y per- 
fecciones y riquezas del alma, y manifestando el tesoro y cau¬ 
dal interior, descubre toda la hermosura della. Y entonces es 
admirable de ver y suave de sentir la riqueza que se descubre 
al alma de sus dones, y la hermosura destas flores de virtudes, 
ya todas abiertas en el alma; y la suavidad de olor que coda 
una de si le da, segun su propiedad, es inestimable. Y esto 
llama aqui correr los olores del. huerto... Los cuales son en 
tanta obundancia algunas veces, que al alma le parece estar 
vestida de deleft es y bahada de gloria inestimable: tanto que 
no solo ella lo siente por dentro, pero aun suelele redundar 
tanto de fuera, que lo conocen los que saben advertir, y les 
parece estar la tal alma como un deleitoso jardin . lleno de 
deleites y riquezas de Dios. Y no solo cuando estas flores es- 
tan abiertas se echa de ver esto en estas santas almas^ pero 
ordinariamente traen en si un no se que de grandeza y dig- 
nidad, que causa detenimiento y respeto... Con grande deseo 
desea el alma esposa.,., que venga el austro,.., porque enton¬ 
ces gana..., muchas cosas juntas... Mucho es de desear este 
divino aire del Espiritu Santo, y que pida cada aJma aspire 
por su huerto para que corran divinos olores de Dios. Que 
por ser tan necesario..., la Esposa lo deseo y pidio..., diciendo: 
Levantate de aqui, Cierzo, y ven, Ahrego... Y todo esto lo 
desea el alma, no por el deleite y gloria que de ello se sigue. 
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sino por lo que en esto sabe que se deleita su Esposo; y por- 
que esio es disposicion y prenuncio para que el Hijo de Dios 
venga a deleitarse en ella". 

Aplicado este pasaje a la Iglesia, retrata muy bien aquellos 
dias en que los primer os discipulos estaban encerrados cla- 
mando, en union con la Santisima Virgen, por la venida del 
Espiritu Consolador... 

"Algunos, advierte Scio, exponen la palabra levantate de 
este modo: LevantatB, Cierzo, y ven y sopla juntamente con eJ 
Austro; por que el Senor queria que las tribulaciones..., fue- 
sen el medio por donde su Esposa se fundase en humildad, 
reconociese su .debilidad y flaqueza, y que sin el soplo. y 
socorro del Espiritu de Dios no podia mantenerse; de donde 
desconfiado de si, recurriese en todqs sus necesidades a solo 
Dios... Estas mismas. tribulaciones y trobajos le dieron ocasion 
para que por todas partes esporciese el buen olor y tragancia 
de todas las virtudes"; 

Y en efecto, permite a veces Dios (y esto puede tambien 
significarse' aqui) que sean sacudidas las almas por las tem- 
pestades de la tribulacion y adversidad, para que exholen los 
aromas de sus virtudes ocultas y que nadie conocia.., "Quo- 
modo stellae in nocte lucent, in die latent; sic vera virtus, 
quae saepe in prosperis non apparet, eminet in adversis". (San 
Bernardo, Serm. 27), 

"Despues que ha conocido su vocacion y destinos, dice 
conforme a esto la M. Sorozu (Vida esp., c. 19), escucha la voz 
de su Dios Humanado que conjura a dos vientos enteramente 
contraries, el Espiritu Divino y la malicia humana y diabolica, 
para que sople el primero en su huerto cerrado —que es ella— 
y difunda la fragancia de las flores y frutos que lo adornan y 
enriquecen, y el segundo la visite por la tentacion, para que 
ella tenga ocasion de ejercitar las virtudes que posee, y El, 
de testimoniorla su afecto y la estimacion que por ella siente con 
la providencia paternal y singularisima proteccion que la 
dispense". 
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CAPITULO V 

ARGUMENTO, —Despues de la total entzega que de si mis- 
ma y cuanto tiene hizo el alxna a su divino Esposo y de oir 
de El tqntas alabazizas, viendose ahoza iavorecida con el so- 
plo de su Espiriiu, ruegale que venga pronto a recrearse en 
este su jaxdin, que por tantos iitulos le pertenece, y a gozar 
de sus Irutos mas pieciosos. Acepta El tan sinceio ofiecimien- 
to, y muestia venir como Dueho absoluto en traez consigo a 
muchos invitados: rftjsfica siega y mistezioso convite dado a 
expenses de la Esposa (v. 1)., Sueno de esfa, en que vela su 
cozazon y oye la voz del Amado; conmovedoz llamamiento di¬ 
vino (v. 2) y humildes excuses de ella (v. 3). Duices violencies 
del Senoz y ehcacia de su toque amoroso {v. 4-5): ;uego de 
Dios con el alma; dolorosa ausencia y tziste abandono (v. 6). 
Terribles pzuebas y contzadicciones que, en busca dei Amado, 
sufre la mistica Esposa de parte de quienes debian ayudaila 
(v. 7). Busca alivio o desabogo en las hijas de Jezusalen (v. 8), 
las cuales, como no entienden de estos mistezios de amor, aun- 
que ahoza la compadecen, fienenla casi por medio loca y asi 
la obligan a declarar las excelencias del Esposo (v. 9-16). Con 
esto vienen a quedar ellas mismas encendidas en el divizio 
amor (v, 17). 

LA ESPOSA 

1. Venga mi Amado a su hueito, 

y coma el frufo de sus manzanos (a), 

EL ESPOSO 

Vine a mi huerfo, hermana mia, Esposa, 


1. Venial dilectus metis in hbrtum suum, 
et comedal iructum pomorum suorum, 

Veni in hortum meum, soror mea sponsa, 

(a) El Hebreo junta esto con el v. 16 del cap. anterior. 
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segue mi mirra con mis aromGS (a): 
comi panal con mi miel ■ (b), 
bebi mi vino con mi Jeche; 
corned, crmigos, y bebed, 

Y embriagdos los muy amados. 

LA ESPOSA 

2. Yo duermo, y mi corazon vela: 

la voz de mi Amado gue iiama: 

EL ESPOSO 

Abzeme, heimana mia. amiga mia, 
paloma mia, inmaculada mia (c); 
pues mi cabeza esta Uena de rocio, 

Y mis gnedejas de ias gotas de ia noche. 

LA ESPOSA 

3. Despojeme de mi iunica, ^cdmo me ict Jie de vesfir? 
Jove mis pies, icomo he de voiver a mancharios? (d) 


messui myrrham meam cum aromcttibus meis: 
comedi iavum cum melle meo, 
bibi vinum meum cum lacte meo; 
comedite amici, et bibite, 
et inebridmini charisimi, 

2. Ego dormio, et cor meum vigilat: 

vox dilecti mei puisantis: ■ 

Aperi mihi, soror mea, arnica mea, 
columba mea, Immaculata mea: 

■ quia caput meum plenum esl rore, 
et cincinni mei guttis noctium. 

3. Expoliavi rdea tunica mea, quomodo induar ilia? 
lavi pedes meos, quomodo inquinabo illos? 

(a) Heb,; Vengo —o vendre— a, mi huerto..., cogere mi mirra... 

(b) Heb,: “Comere mi panal de miel con mi miel".—LXX: "Como 
mi pan con mi miel". 

(c) Hebreo: Mi perfecta. 

(d) Como en Palestine acostumbraban llevar sandalias, necesitaban 
lavar con irecuencia los pies. 
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4. Mi Amado metio su mono por el resqtiicio (a), 

y a su toque se esfremecieron mis enfranas (b). 

5. Levanteme para abrir a mi Querido; 
mis manos destilaroh mirra, 

y mis dedos llenos de mirra, la mas pura (c). 

6. El pestilh de mi puerta abri a mi Amado; 

mas El se habia ido de alii, y habia marchado'. 
Mi alma se derrifio al oirle AaWar (d); 

Jbusquele, y no ie haUe; 

Jiamele, y no me respondio. 

7. Hallaronme los guardas que rondan la ciudad; 
me moiiraiaron y me hirieron; 

quiidronrae mi manfo (e) Jos guardas de Jos muros. ' 

8. Conjuroos, hijas de Jerusalen (f), . 


4. Dilectus raeus misit monum suom per ibramen, 
et venter meus intremuit ad lactum ejus. 

5. Surrexi, ut aperirem dilecto meo: 
manus meae stillaverunt myrrham, 

et digili mei pleni myrrha probatissima. 

6. Pessulum ostii mei aperui dilecto meo: 
at ille declinaveral, atque transierat. 

Anima mea liquefacta est, ut locutus est: 
quaesivi, et non inveni ilium; 

vocavi, et non respondit mihi. 

7. Invenerunt me custodes qui circunieunt civilatem; 
percusserunl me. et vulneraverunt me: 

tulerunt pallium meum mihi custodes murorum. 

8. Adjuro VOS filiae Jerusalem, 

(a) Por el resquicio o agujero que solia haber en la puerta para 

correr el pestillo y abrirla, 

(b) H. y LXX: "...se estremecieron —o conmovierbn por el-— o 

sobre el". 

(c) H. y LXX: "De mis dedos la mirra derramada sobre el pestillo". 
Asi juntan esta palabra, pestillo, con el v. 5, y empiezan el 6 por 
estas otras: "Abri a mi Amado...".—Fr. L. Leon: "y mis manos qofeando 
mirra—y mis dedos mirra que corre sobre los goznes de la aldaba". 

(d) H. "Mi alma salio de ml al hablarme El"—o "en pos de El". 

(e) H. "Mi velo".—El manto que usan las orientales las cubre 

completamente, 

(f) Los Setenta anaden: "por los poderes y virtudes de las cam- 

pinas". , 
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que si hallcaeis a mi Amado, 

le anuncieis que esfoy enierma de amor (a). 

LAS HIJAS DE JERUSALEM 

9. iQue tiene iu Amado mds que otro amado, 
oh hermos'isima entre las mujeres? 
ique tiene tu Amado rads que oiro amado 
poxque asi nos conjuraste? 

LA ESPOSA 

10. Mi Amado es bianco y ruJbio, 
disiinguido enjre miJiares (b). 

11. Su cabeza es joro purisimo; 

sus cabellos como lenuevo de palma (c), 
negros como el cuervo. 

12. Sus o/os como paiomas sobre los arioyuelos de las aquas, 
que esfdn iavadas con ieciie. 


si inveneritis dilectum meum, 
ut nuncietis ei quia amore Jangueo. 

9. Qualis est dileclus tuus ex dileclo (a) 
o pulcherrima mulierum? 
qualis est dilectus tuus ex dileclo, 
quia sic adjurasli nos? 

ID. Dilectus meus cdndidus et rubicundus, 
elcctus ex millibus. 

11. Caput ejus aurum optimum: 
comae ejus sicut elatae palmarum, 
nigrae quasi corvus. 

12. Oculi ejus sicut columbae super rivulos aquarum,. 
quae lacte sunt lotae, 

(a) H, y LXX: "iQue le direis?—que estoy enfermd de amor". 

(b) Heb,; "Distinguido entre diez mil".—"Puede tambien trasladarse 
el Hebreo: iJeva la bandera entre diez mil. —Como si dijera: No hay para 
que os diga quien es: porque entre diez rail que este, se echa de ver 
y descubre, asi corao el que Ileva la. bandera" (Scio). 

(c) H. y LXX: "Como un racimo de palmeras".—efectivamente 
este racimo, al abrirse el involucro, viene a parecerse a una larga 
cabellera. 

(«) H. "iQue tiene tu Amado (de) mds que (otro) cualquier amado?". 
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Y moran junto a las grandes corrienfes (a). 

13. Susf mejiJJas como plantel de aromas, 
un inacizo de plantas olorosas (b), 

Sus labios, linos que destilan mirra purisima. 

14. Sus nianos, forneadas, de oro, 

Uenas de jacintos. 

Su pecho de mariil, 
guarnecido de zafiros (c). 

15. Sus piernas coJumnas de mdrmoJ,' 
que estan iundadas sobre basas de oro. 

Su aspecio como el dei Lfbario, 
erguido como los cedros. 

16. Su garganta (d) suavisima, 
y todo El deseable: 

Tal es mi Amado, y ese es mi amigo, 
hijas de Jerusalen. 


et resident juxta fluenta plenissima. 

13. Genae lUius sicut areolae aromatum 
consitae a pigmentariis. 

Labia iilius lilia distillantia mirrham primam (a) 

14. Manus illius tomdtiles, aiireae, 
plenae hyacinihis. 

Venter ejus eburneus, 
disiinctus sapphiris, 

15. Crura iliius columnae marmoreae, 

quae iundatae sixnt super bases aureas. 

Species ejus ut Libani, 
electus ut cedri. 

16. Guttur illius suavissimura, 
et totus desiderdbilis: 

talis est dilectus meus, et ipse est amicus meus, 
filiae lerusalem. 

(a) H.: "reposando en la abundancia”. 

(b) H.; "Donde brotan plantas aromaticas". 

(c) Hebreo: "Sus manos son aniilos de oro, llenos de piedras de 
TarsiS. Su vientre es como una obra de marfil, cubierto de zafirc«". 

(d) Hebreo: su paladar, duizuras. 

O sea, la mejo- o mds pura. 
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LAS HIJAS DE JERUSALEM 


17. iHacia donde se iue tu Amado, 
oh hermos'isima entre las mujeres? 
ibacia donde se desvio? 

Y Jo buscaremos configo. 


17, Quo abiit dilectus tuua, 
o pulchemma mulierum? 
quo declinavit dilectus tuuS? 
et quaeremus eum tecum (a) 

(a) En el Hebreo y en los Setenta dste v, 17 da principio al 
capitulo 6.“. 



EXPOSICION 


Versiculo 1) Venga mi Amado a su huerto, 
y coma el fruto de siis arboles. 

Este versiculo estd mtimamente ligado con los ultimos del 
capitulo anterior, y viene a ser una expresion elocuente de la 
plena entrega que la Esposa hiso de si raisma y de cuanto 
tiene al Esposo, del cambio de intereses realizado y de los 
grandes impetus de amor que ahora en ella se producen. Lle- 
vada de esos impetus y fiel a sus promesas, todo lo quiere 
para su Amado; y bien lundada ya en la humildad y conoci- 
miento propio, sabe que nada es suyo de cuantos dones y 
gracias posee y de que se ve colmada; por eso con celo ar- 
doroso lo pone todo en manos de quien es tan dueno de todo. 
Asi, tan pronto como sintio correr en gran abundancia los 
aromas de ese mistico jardin, convida al Amado a venir a el. 
Lldmale huerto del mismo Amado suyo, y no propio. por lo 
mismo que ya nada hay alii que no sea de Dios (1); y le con¬ 
vida no ya con olorosas flores de virtudes, sino con sazona- 
dos y preciosos frutos de santidad y de toda suerte de buenas 
obras, que son principalmente lo que N. Sr. viene a buscar y 
fomentar y lo que en sus visitas mds le recrea y regala (2), 


(1) "Meus. hortuB non tarn est mens quam suns, quia ergo, qui sum 
hie horlua, non tarn mea sum quam Sponai... Quidquid est in me or- 
natus, non ex mea natura, sed ex ejus dono et gratia habeo, illique 
acceplum fero, ef utendum fruenduraque una mecum offero ac refero" 
{COHNEIJO A LAPIDE). 

(2) "In horlum Dilectus venit et fructum coraedit, quando Christus 
mentes visilat, el bonorum operum deleclatione se saciat". SAN GBE- 
GOHIO M., h. I. 

"Cordis nostri habltdculum Sponsi hortus esse perhibelur, qui cus- 
lodiendus, atque solerti excolendiis est cura". S. LAUBENT. JUSTIN., 
Serm. S. iucae. 

"Hortus Sponsi, dice Alvarez de Paz (De Mortide. 1, 2, P. I, c. V), 
mens sponsae, quae instar liorti viret, floret, et olet. Ex hoc horto 
myrrham et aromata, id est, opera mortificalionis et virtutum actus 
legit. In eo eliam horto non mel purum, sed iavum cum mele come- 
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Pero veamos que se entiende por estas visiters divinas. "Di- 
cese que viene Dios al alma, advierte el P. Gracictn {in Can. 
5, 1), aunque nunca se aparta della fin Ipso vivimus...), por- 
qtie el alma mesma se mueve y va para Dios. Y este ir el 
alma a Dios y venir Dios al alma acaece de muchas mcmeras. 
Lo 1.'’ por fe, lo 2.° por gracia, lo 3,° por amor, lo 4.° por actual 
contemplacion, lo 5.“ por afecto de la voluntad y acto interior 
de caridad, lo 6.° por una manera de sentir dentro de si el 
alma la presencia de Dios, que la hace estar at onto reveren- 
cidndole, amctndole y temiendole. Estas y otras maneras hay 
de venir Dios al alma, e ir el alma a Dios; y segun esio no 
es otra cosa convidar el alma al Esposo que venga —^como si 
estuviese ausente—, sino decir: Senor, dadme fe, dadme gra- 
cia, dadme amor; contemple yo vuestra grandeza, sienta den¬ 
tro de ml vuestra' presencia, y entonces hare actos interiores 
agradables a vuestra divina Majestad". 

Reconociendo Jesus los nobles y sinceros sentimientos de 
esta alma ya tan suya, y lo fiel que se miiestra a la generosa 
entrega que tantas veces le habla hecho, acepta gustoso esa 
invitacion amorosa, y as! es como le promele venir, o viene 
en seguida all! a recrearse y a regalar a sus amigos, pero 
a costa de grandes privaciones y sacrificios que a elia le 
exige, y de la extremada pobreza aparente a que a veces la 
suele dejoT reducida, 

"El alma aprende que la esperan duras pruebas, y las 
acepta con filial sumision y hasta con entusiasmo, y suspira 
por que llegue el momento de verse sometida a la tentacion 
y tribulacion que espera. Ya que no puede adelantar la hora 
de la Providencia, ni conviene precipitor los acontecimientos 
adversos —que ve venir hacia ella con sobrada lentitud para 
su impaciente anhelo—, quiere renunciar a la felicidad que 
disfruta en sus relaciones con Dios y padecer la privacion 
de las divinas consolaciones. Al efecto invoca a su Dios y le 
ruega que venga a su huerto y coma el fruto de sus manza- 
nos, esto es, la despoje de los tesoros de virtud que en ella 
depositara, mejor dicho, de la reflexion de los mismbs en la 
parte inferior y la deje en absoluta pobreza..., y sin otra ri- 
queza que el mismo Dios que posee". M. Sorazu, 1. cit. 


dh, et non lac solum, sed lac et vinum bibif, quia cibus et potus a 
nobis oblatus, qui illi sapiat, debet mortificatione et virlutum suavitate 
constare". 
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Vine a mi huerto, hermana mia, Esposa, 

segue mi mirra con mis aromas: 

comi panal con mi miel,—bebi mi vino con mi leche: 

corned, amigos, y bebed,—y embriagaos los.muy amados* 

"Llamala hermana y esposa, dice San Juan de la Cruz 
(Cane. 22), porque ya lo era en el amor y entrega que le 
habia hecho de si antes que la llamase a este estado..., don- 
de dice que tiene ya segada su olorosa mirra y especies aro- 
mctticas, que son los frutos de las flores ya maduros y apa- 
rejados para el alma: los cuales son los deleites y grandezas 
que en este estado de si la comunica". 

"Pero lo que mas admira y regala, observa el V. P. La 
Puente (Guia, tr. I, c. 20, § 2), es ver el gusto con que nuestro 
Soberano Dios hoce estas visitas y reparte estos dones, no 
tanto diciendo que los da, cuanto que los recibe, como si le 
viniese provecho de ellos... ,3,Que es ir Cristo a su huerto, 
dice San Gregorio, sino visitor las almas en quien se recrea? 
iQue es segar su mirra con las demets especies aromdticas, 
sino deleitarse en el olor de la mortificacion, y con la fra- 
gancia de las demds virtudes que ejercitan? i,Y que otra cosa 
es comer su panal con su miel, sino gustar de ver en ellas las 
verdades puestas en prdctica, con sentimiento y gusto en ellas? 
iY que es beber su vino con su leche, sino alegrarse mirando 
corao juntan amor con pureza, y celo con discrecion y ciencia? 
Y a todo esto llama suyo, porque suya es la mirra de la mor¬ 
tificacion y suyo es el panal de miel, y el vino y leche de 
las meditaciones, afectos y santos ejercicios, que bullen en el 
espiritu con la dulzura que anda con ellos, porque con su vi- 
sita causa todo esto, y del lo recibimos, y sus bonquetes son 
ver en nosotros sus dones y que medramos con ellos. Y en- 
tonces come y bebe estas obras, cuando las etprueba y se goza 
dellas, y las toma por suyas. .. jOh Esposo de las almas castas, 
pues tanto gusto recibes de nuestras obras, ven a mi huerto, 
y come el fruto de mis manzanos! Visitome, Senor, con tu 
dulce presencia, no por el gusto que yo recibo, sino por el que 
Tu recibes. Dame los dones de tu gracia, no solo para que 
yo los coma, sino para que Tu los comas, y recibas grande 
gloria y alabanza por causa de ellos". 

Responde, pues, el Amado aceptando la propiedad del huer¬ 
to y mostrdndose verdadero dueno de todo: asi convidanle a 
El solo, y se viene muy acompanado; convidanle con manza- 
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nas y otras frutas sabiosas, y responde; He segado —o sega- 
re— jmi mirra, etc., a lo cual anade: Corned, amigos, y bebed..., 
especificando de este modo las virtudes y buenas obras que 
mds desea recoger de esa glma, y el uso que de ellas va a 
hacer, cudndo no la siega a ella misma, ya del todo madura, 
y se la lleva al jardm de la Gloria (3). 

Empezo segando mirra de abnegacion y mortificacion olo- 
rosa, que es lo que mds necesitaba para aplicarla a muchos 
corazones y sanar o preservarlos de la corrupcion, a que es- 
taban muy expuestos; y luego comio y bebio y dio a comer 
y beber panal y miel de la dulzura y suavidad que destilan 
los labios de la Esposa (4), y el vino de la mistica sabiduria 
que embriaga de amor y llena de celestial alegria, con que 
alienta y consuela a los aprovechados; y lo tomo junto con 
la leche, propia de la infancia espiritual, con que alimenta 
y regala a los principiantes para que "vayan creciendo en 
salud", segun van "gustando cudn dulce es el Senor" (i Petr. 
2, 2-3) (5). Siega, pues, el Esposo las mejores tlores del 


(3) "Myrram Dilectus cum aromalibus metit, quando Christus mor- 
iificalione vitae ad perfectionem perducta, eleclum suum ab hac vita suc- 
cidens, ad caelesfe horreum cum sancla opinione inducil, Favum cum 
meiie comedif, quando desiderium sanctum in sanctis operibus latens 
perficit, et ad sanctorum convivium sanctam animam sua deleclatione 
impinguandara transigit. Vinum vero suum lacte bibit, quando et per- 
fectione quorumdam se reficlt, et innocentiam aliorum cum pietate di- 
tigens, utroaque ad aeternum convivium ingerit". S. GREG. M., in h. 1. 

(4) "Favus enim praedicatores sunt, qui arcana et intima Scriptura- 
rum mysteria quasi "Inella de iavis producunt, et praedicando aliis ma- 
nifestant". S. THOMAS, h, J. 

(5) "Siendo una cosa a la que somos convidados, conviene a 
saber, el amor y caridad de Dios, por los diversos efectos que causa 
en nosotros, unas veces s© llama vino, olios leche, otras mieJ...". 
Fr Juan de los ANGELES, Lucha espirifuaJ, Ir. 2, c, 15. 

"Fino, dice el B.o Juan de Avila (Tr. 4 del Espkitu S.). porque te 
hace salir de tu seso y toniar el seso de Cristo; qm'tate tu parecer 
y voluntad, y date el parecer y voluntad y querer de I. C. N. S.... Es 
tambien ieche, porque asi trata el Espiritu Santo al dnima del que lo tie- 
ne. como a nino que estd a los pechos de su madre, y rlgele, gobiernalo 
y legdlalo como a nmo''. 

La oracion ordinaria, segun decia conform e a esto S. Maximo Con- 
fesor (P. G. Migne, t. 90, col. 1442), serd como el pan o leche que 
conforta a los principiantes...; la que va con algo de conlemplacidn, 
es como aceile que penetra y. suaviza...: mas la que no admite ya 
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huerto, y recoge muchas plantas aromdticas y los irutos pre- 
ciosos que mds le agradan, dejcmdo asi a la dulce Esposa apa- 
rentemente como empobrecida; pero en realidad nunca mds 
rica que entonces, y nunca mejor ganadas estdn sus cosas que 
cuando de este mode las pierde, cogiendolas El para Si y para 
reparlir a tantisimas almas necesitadas y hombrientas de ver- 
dad y justicia. 

He segado mi mirra.he bebido mi vino,.. "En las cuales 
palabras, anade Gracidn, declara Cristo los efectos que hace 
esta su divina presencia amorosa en ei alma adonde viene. 
Porque lo primero la mortiiica, ddndola luz de sus imperfec- 
ciones, y reprendiendo sus ialtas. Lo segundo, levanta el es- 
piritu para que se ejercite en actos de virtudes ejemplares, 
que eso quieren decir los olores. Lo tercero, da dulzura y sua- 
vidad como miel. Lo cuarto da vino del espiritu con vivos de- 
seos; y lo quinto comunicale leche de doctrina provechosa para 
su salvacion. Tambien dice que come dentro del alma la miel 
y leche, y bebe vino, que todo esto tiene dulzura para el Es- 
poso, porque no hay cosa mds dulce y sabrosa para Cristo, 
que esfarse a solas gozando del amor de su Esposa (Ptov. 8), 
Y asi no piense nadie que cuando un siervo o sierva de Dios 
gasta mucho tiempo en oracion mental, o se estd todo el dia 
contemplando (aunque parece que estd ociosa y sin hacef 
nada) que pierde tiempo y merecimiento, cuando Dios no la 
llama para otra cosa; porque no hay mejor ocupacion que 
dor gusto y agraddr a Dios, que es lo que hace el alma que 
le contempla y ama". 

"Tu corazon, decid conforme a esto N. S. a Sor Susana 
Maria de Rianst (Set Vie, 1.“' P* c. 12), es este jordin donde Yo 
he recogido la mirra que la amargura de las penas hobia en 
el derromado. Es tambien un panel que contiene la miel de 
mi gracia. El vino representa esta gracia poderosa que, mez- 
clada con la leche de mi suavidad, lo hizo victorioso. Las en- 
tradas de este corazon han sido abiertas para recibir los efec- 
tos de mi justicia. Ahora te prometo que sera cerrado a las 
vanidades de la tierra y sensible solamente a mi amor y a 
las verdades eternas. Es menester que estes en presencia de 


iormas ni Imagenes es como el vino que despide muy exquisita fra- 
gancla, y embriaga y pone como fuera de si a los que en abundancia 
le beben. 
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mi Padre como un vaso vacio, dispuesto a recibir toda suerte 
de licores; pero su justicia te perseguird hasta que estes ente- 
ramente puriiicada... En Mi es donde debes recoger la fuerza 
y ia luz... Las almas'elevadas por encima de todo lo criado 
y de si mismas, contemplan como dguilas sagradas la Divi- 
nidad en su Esencia, y descubren sus excelencias iniinitas. 
Mas las que tan solo las ven en la oscura noche de las cria- 
turas, no reciben de estas periecciones sino impresiones muy 
bajas". 

"Poreciame, dice Sor Teresa de I- M.® (’Coment. I, p. 39), 
como si me dijera el divino Esposo: Yo vendre al huerto mio, 
que eres tu, y, entrando en el sacramentado, segare mi mi- 
rra, que es tu alma, la cual es para Mi como mirra olorosi- 
sima y preciosisima, por su perfecta y continua mortificacion, 
y estd cercada de'otros rauchos olores de las demds virtudes. 
Comere mi panaJ con mi miel, esto es, comere la voluntad con 
sus aiectos amorosos y dulces... Bebere mi vino con mi Jeche, 
como si dijera: Embebere en Mi tu entendimiento con sus no- 
ticias. Y dice que todo esto es suyo, porque las potencias de 
esta alma ya son suyas por la union, y lo que en ellas hay 
El lo ha puesto todo; y de esta manera unio de nuevo con- 
sigo mi alma y las potencias". 

No debe carecer de misterio, dice Soto Mayor, esta mar* 
cada repelicion del pronombre mio, con que parece gloriarse 
de que todo le pertenece... "Videtur... quodammodo gloriari 
omnia bona, ...nempe horfum ipsum, el myrrham cum caeteris 
aromatibus, et mel et vinum, et lac propria sua esse, id est, 
proprio suo jure se cuncta haec abunde possidere, non tan- 
quam mercenarium out custodem, sed tonquam verum et le- 
gitimum Dominum... 

"Per vinum commode sublimiorem et orcaniorem doctrinam, 
per lac vero doctrinam illam rudiorem, qua recens baptizati 
lanquam modo geniti infantes in Ecclesia imbuuntur, sen ini- 
tiantur, accipimus. Infantes enim et parvuli propter teneram ae- 
totem nondum capaces sunt solidioris cibi, id est, perfectioris 
doctrinae, quae per vinum significatur". 

Sin este vino celestial no puede quedar satisfecha el alma 
Santa. "Desideramus, dice San Agustin (De agone Christiana, 
c. 9), ipsum vitae fontem, ubi sobria ebrietate inundemur. Dicit 
enim Spiritus S.: "Filii aufem hominum in fegmine alarum tua- 
rum sperabunf. Inebriabuntur ab ubertate damns fuae, et tor- 
rente voluptatis tiiae potabis eos". Talis enim ebrietas non 
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everit meritem, sed tamen rapit sensum, et oblivionem-praestat 
omnium terrenorum". 

Corned, amigos... Como la invitacion de la Esposa fue ton 
sincera, por eso viene el Esposo con sus amigos, y se comen 
todo lo que ella tenia., Y ella se resigna en esa espiritual 
desnudez y en esos aprietos por el amor de su Amado; y 
hasta se agrada y recrea y regocija viendo como El se com- 
place ahora en ella y se digna saborear con su paladar dul- 
cisimo esos productos por ella proporcionados (6). 

“Un dia en que el amor de Dios se hacia sentir de un 
modo muy vivo e intimo —escribia conforme a esto en Mayo 
de 1915 cierta alma ya segada ella misma— me pidio le diera 
la parte de goce que hay en este amor pdra las almas que 
no le Oman, y todo lo mds sensible, queddndome solo con la 
parte sustoncial y de dolor. Yo me estremeci, porque parecio 
como si Dios pusiera ante mis ojos como en un cuadrb el 
sufrimiento que me aguardaba... Hice mi oirecimiento con todo 
mi corazon, y una gracia mmensa, pero muy intima, fue su 
resultado. Me parecio como si las tres divinas Personas de la 
Santisima Trinidad dieran cada una un beso a mi alma. Es 
demasiado intimo para poder describir lo que sent! ni la pa- 
labra que dijeron a mi corazon. Durante ocho dias me sent! 
mucho mds en Dios: me parecia que El me nutria, que era 
el aire que respiroba, la vida que vivia, que era El mds 
alma mia que mi alma. Despues..., ique ha pasado? No lo 
se, pero parece que lo he perdido todo, todo, sin quedorme 
nada mds que una sensacion de nada y de muerte que hiela... 
Parece que he coido en un pozo hondisimo y tenebroso donde 
no veo ni entiendo ni se nada...; parece que he perdido a 
Dios, la fe, la esperanza, el amor, como si nunca lo hubiera 
sentido. Me siento comb una imbecil que ni sufrir ni desear 
sabe...". 

"Alguhos dias, o ratos, anadia en Noviembre, he tenido 


(6) "Hay que regalar muchas veces al adoioble Corazon de JesuB, 
decia Sta. Margarita Maria YOeuvres, t. 2, p. 216), con estos manjares 
tan deliciosos a su gusto, quiero decir, con las preciosas huinillaciones, 
abyeccibnes y desprecios con que alimenta a sus fieles amigos... No 
hay que buscar esas humillaciones, sino aprovechamos bien de las 
que El nos presente; pues El no se complace sino en las almas ani- 
quiladas, las cuales viven del todo en El y en El lo encuentran 
todo, cuando ya no son nada en si mismas". 
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de respiro. Un dia en (que) sentia un ansia y hambre de Dios 
tan grande, y un sufrimiento tan vivo, que a poco de dejarme 
llevar hubiera dicho y hecho locuras, a la noche me parecio 
oir la voz ton querida y tan callada que me decia: "Si soy el 
aire que aspiras, si estds en Mi y Yo en ti, ipor que me buscas? 
Y en un momento me senti tan en Dios, que no se decir...". 

Asi se sacian los deseos del alma, viendose hecha una 
misma cosa con Aquel por quien suspiraba, recibiendo su Es- 
piritu de amor, que es el mistico beso que desde un principio 
pedia, y con que participord de sus sentimientos y sobre todo 
de su espiritu de sacriiicio (7). 

"Para esto existo, anade, para estar a la merced de Dios 
como la hostia para ser sacrificada por mis herraanos, que 
El quiere los mire como mis hijos y lo sean de verdad para 
alabanza y gloria suya... He comprendido que Jesus tiene mu- 
chas almas, que se sacrifican en bien de los projimos, que 
trabajan por su salvacion, etc., pero pocas madres de almas, 
es decir, que les den su sustancia para alimentarlas, iormar- 
las, etc,... Y El quiere que sea madre asi, toda a su disposi- 
cion, pasar, hambre para que coman: son mis ,hijos mqs de 
veras de lo que acertaria a decir. Es cierto que tengo mucho 
que reparar por mi...; pero siento, si pienso en ello, en mis 
sufrimientos, etc,, que me dice: "Piensa, cuida de Mi, y cui- 
dare de ti". Van tan unidas las dos ideas de hostia y madre 
de las almas, que si.no viera a la Eucaristia, no lo entenderia; 
pero mirando a la Sagrada Hostia se me explica tan bien...!" 
(Septiembre, 1916). 

jHe aqui, pues, una muestra de las delicias que Dios tiene 
con las almas donde reina a su gusto...! |He aqui como se re- 
crea y apacienta y pace entre azucenas, y como siega su 
preciosa mirra...! 

De esos misticos irutos con que la Esposa convida y regala 
al Esposo, comen tambien mds o menos todos los verdaderos 
amigos de Jesus, que son todos los fieles que viven en su 
gracia, pues todos participan y se gozan de los meritos de 
los demds en virtud de la comunion de ios sanfos. 

Tambien declara N. Sr. con estas palabras, segun el Padre 
La Puente ('Perf. Gener., tr. 4, c. 6, § 3), "el orden que han de 


(7) "Petit Sponsi osculum, per quod sibi translunditur spiritus oscu- 
lantis". S. AMBROSIO, De Isaac, c. 3. 
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tener los escogidos en imitorle para recibirle. Primero, segan-' 
do la mirra de la mortificacion, con la cual juntamente cojan 
virtudes que, como especies aromdticas, echen de si fragancia 
de sontas obras: y hobiendo hecho esto con grande abundan- 
cia, como lo indica la polabra segar, les convida a que co¬ 
man su panal con su miel, o como traducen los Setenta in- 
terpretes: su pan con su miel, y su vino con su lecke: enten- 
diendo por este pan y vino, como declare Son Ambrosio, su 
sacratisimo cuerpo y sangre como estd en este Sacramento, 
con la dulzura inefable que con el comunica. Con esta comida 
y bebida convida a los amigos y muy queridos que aman y 
son amados, deseando que coman y beban y se horlen con 
tanto exceso de amor, que queden embriagados, como quien 
ha bebido mds de lo que puede soportar su flaca naturaleza. 
Porque, como dice'San Gregorio (Horn. 10 in Ezech.), embria- 
garse es mudar de parecer en lo que antes sentia, y cobrdr 
nuevo esfuerzo para lo que antes no podia, trocando los sen- 
timientos y dietdmenes del mundo en los de Cristo, y la for- 
taleza de la came en la del espiritu". 

“Recoge primero la mirra, advierte a su vez Maria DoldrOsa, 
para denotar que mds le agrada la amargura de los sufrimien- 
tos que . la dulzura de la miel y la leche, o sea, de los con- 
suelos espirituales: por lo cual, si queremos ser amadores de 
Cristo, debemos serlo tambien de la cruz. Y quiere el tierno 
Esposo que todos los iieles se acerquen no solo al convite de 
la Eucaristia, sino tambien al de la oracion. En este unos co- 
men y beben la divina palabra contenida en los libros santos, 
por la via de la meditacion; otros son embriagados con la 
dulzura de la contemplacion". 

Asi, aunque todos participan de este convite, no todds go- 
zan alii de igual manera; pues segiin dice conforme a esto 
San Buenaventura (De 7 Donis S. S., P. 2.“, s. 7, c. 6), con 
Ricardo de San Victor, mientras ''comen y beben" los amigos, 
se embiiagan los muy amados, quedando como fuera de si en 
alta contemplacion ~ con la plenitud en que reciben el dulcisi- 
mo vino de la mistica sabiduria, con la cual les viene juntas 
todas las virtudes y todos los bienes {8}, Los que nunca han 


(8) Seguri Ricardo y San Francisco de Sales (Amor de Dios, 1. 6, c. 
6), ese comer es meditar, y el beber, contempiar. 

"Bibunt autem qtiodammodo, dice Ricardo {4 de Contempl. c. 16), 
qui ex divinis revelationibus summa cum facilitate et jucunditate hau- 
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merecido seniir esta feliz embriaguez de amor, anaden, por 
muy "perfectos" que se crean, "menos aman y menos amados 
son: Quandiu hujusmodi ebiietatem et excessum mentis non 
seniimus, quid aliud de nobis sentire debemus nisi quia minus 
diligimui, et nisi quia minus diligimus?" (9). 

Por eso, como advertia ya San Gregorio, no debemos aqm 
contentarnos con solo comer, sino aspirar a esq mistica em¬ 
briaguez, que es lo mejor, donde el alma viene a transformarse 
y hacerse una misma cosa con el corazon del Esposo (10). 

"Dos maneras hay de amor de Dios, advierte a este pro- 
posito el Padre Gracidn (h. 1), uno de los ordinaries amigos, 
y otro de los muy queridos y regalados. Llamo ordinaries ami¬ 
gos a los siervos de Dios que se contentan con guardar sus 
mandamientos y seguir una ordinaria manera de meditacion... 
Regalados y queridos podemos llamar a imas almas muy fer- 
vorosds, muy espirituales, muy contemplativas, y que perse- 
verando mucho tiempo en la oracion, alconzan en ella, me- 
diante el amor dulce, jubilos, exlasis, raptos, visiones, revela- 
ciones y otras sobrenaturales mercedes y particulares gracias 
de Dios. Declarando, pues, esta diversidad de amor, dice el 
Esposo: Corned y bebed, amigos, mas bebed y embriagaos, 
mis carisimos. Como quien dice: los que sois mis amigos por 
gracia y caridad comun y mediana, corned del pan de la... doc- 
trina y meditacion ordinaria; mas vosotros, mis carisimos y 
regalados, llegad a beber tanto espiritu y tan fuerte, que 
os saque de vosotros y aliene vuestras potencies; de suerte 
que quedeis como embriagados y sin advertir a cosas de la 
tierra". 

Hay sin embargo en, estas misticas bodegas, vinos amargos. 


riunt, quod de intima veritatls suavitate ardentes concupiscunt. Cari 
ergo comedunt, sed carissimi faibunt: quia secundum mensuram di- 
leciioriis dispensatur et modus mamfestationis. Ebrietas autem mentis- 
alienationem etficit; et supernae quidem revelatibnis infusio eos dun- 
laxat, qui carissimi sunt, in mentis excessum abducit". 

(9) Mis amigos, decia el Senor a Santa Catalina de Sena fDidlogos, 
c. 61), "sobre el conocimiento comun' a todos los iieles, tienen el que 
se alcanza por gusto, experiencia y sentimiento inferior de sus almas".- 

(10) "Qui comedunt, amici; qui vero bibunt, et inebriantur, charis- 
simi esse perhibentur. In quibus verbis intelligi datur, quia in hoc loco 
comedere, bonum est; sed bibere et inebriari amplius bonum esl... 
Hujusmodi quippe elects cor Sponsi bene vocari possuni". SAN GRE¬ 
GORIO M., in h. 1. 
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que embriagan como con ajenjo, sin que el alma perciba 
dulzura alguna del Senor, sino ol contrario, aparente rigor, 
repulsion y aiejamiento de El, abandono, soledad y amargura 
muy amarga... No obsiante dueime en la paz, y vive tan solo 
para Dios y como olvidada de si mismd, y asi vive santa- 
mente embriagada... 

"Quien estd ebrio, anode Maria Dolorosa, se encuentia 
animoso y no repara en orriesgarse a cualquier suerte de 
peligros. Asi el alma embriagada del divino amor, no repara 
en nada, sino que, a pesar de todos los obstdculos, se arroja 
a donde la lleva el celo del honor del Esppso". 

Y en efecto, este vino de la contemplacion de tal manera 
embriaga siempre a las almas, que las hace ser verdadera- 
mente sobrias y castas, olvidadas de lo terrene y elevadas a 
las cosas celestiales; Sic mentes inebriate dice S. Cipriano 
(Ep. 63), uf sohrios faciat, ut mentes ad spihtualem sapientiam 
redigot, ut a sapoTe isto saeculari ad intellectum Dei unusquis- 
que resipiscat. 

Soforia ilia ebnetas, ahade San Bernardo (Ti. de Dilig. Deo), 
veto non mero ingurgitans; non madens vino, spd ardens Deo. 

"Pero esta embriaguez, anode Gracidn, es de muchas ma¬ 
nor as... El espiritualgun as veces es tan grande y tan iuerte, 
que llega al sueho profundo que por su propio nombre se 
llama extasis... En este..., cesan las potencias exteriores e in¬ 
terior es; porque los sentidos de la vista, oido, etc., no ven ni 
oyen; cesa la imaginacion y apetitos interiores; solo el enten- 
dimiento y la voluntad... en cierta manera velan.Y porque 
el entendimiento y voluntad (que es el libre albedrio, y se 
llama corcraon del alma), esta entendiendo y amando, y todas 
las demds potencias estdn dormidas, enajenadas y cesan de 
sus operaciones, dice (la Esposa): Yo dueimo, y mi corazon 
vela. Que si el libre albedrio no obrase entendiendo y aman¬ 
do, no habria merito en el alma, cuando estd arrobada...". 

V. 2) Yo duermo, y mi corazdii vela.,. 

Asi exclama la Esposa, dice San Ambrosip, al quedar en 
un dulcisimo sueho de amor, embriagada contemplando los 
grandes misterios que el Senor le comunicaba; Hausit anima 
lidelis mysietiorum ebnetatem coelestium, et velut sopoiata 
vino, et quasi in excesu vel stupore posita, dicit; Ergo dortnio... 

Este favor de que pueda velar el corazon mientras se 
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duerme, advierte el P. La Puente CGufa, tr. I, c. 19, § 2), de 
acuerdo con San Juan CHmaco (Esc. esp. gr. 19), "suele Nuestro 
Senor conceder a los que se entregan a este soberano ejercicio 
{de la oracion) con gran fervor y continuacion; y es bien pe- 
dirselo diciendo: Oh Dios Eterno, que eres corazon y amor 
de ios jusios, que contigo conversan, vela tu en mi cuando 
yo duermo, concediendome tal sueno, que sea principio de 
una fervorosa oracion en la vigilia". 

Tres veces dice en este Cdntico la Esposa que duerme, pero 
en distintos tonos, conforme va siendo mds Intimo y profundo 
ese sueno de la contemplacion. Antes sonaba mientras dormia: 
ahora duerme, pero vela su corazon, y asi oye en seguida la 
voz de su dulce Dueho que toca alii a la puerta: [Oh que 
toque tan delicado este, y que prodigies obra en el alma esa 
voz divina! ' 

jLa voz de mi Amado que llama!: 

Abreme, bermana mia, amiga mia,~paloma mia, inmaculada 
que mi cabeza estd llena de rocio. [mia; 

y mis guedejas de las gotas de la iioclie (11). 

Es la historia de las almas que han llegado a la union 
mistica y sobre todo al grado de Desposorio, a quienes con 
tania frecuencia viene el Senor ora como a descansar, ora a 
pedir sacrificios y cOmo a consolarse de los olvidos, desdeiies 
e irreverencias con que es tratado de los mundonos (12). Esas,; 
en cambio, estdn en todo tiempo y lugar pensando en El y 
buscando el modo de mejor complacerle; y asi siempre, sin 
interrupcion, aun durmiendo, oran, y de este modo continud- 
mente se hall an dispuestas para oir su voz delicadisima. Ei 
sueno de que aqui se trata es el de alta contemplacion. Em- 


(11) Cpnviene advertir que el rocio en la Palestina es tan copioso, 
que no solo puede empapar las guedejas, como aqui se dice, sino 
tambien, los vestidos y aun el cuerpo misrao. 

12) "Vengo, querida esposa, dijo una vez Nuestro Senor a Santa 
Catalina de Riccis, a buscar un asilo en tu corazon y en el de mis 
hijas, contra los crimsnes de los pecadores de que me siento agobiado. 
Os pido que hagetis tres procesiones solemn es en expiacion de sus pe- 
cados y para desarmar mi jusiicia” (Vida por BAJONNE, c. X). 

"Tengo almas buenas aun en el mundo, decia N. Sr. a Sor Be- 
nigna; en ellas' encuentro mis delicias... Son oasis en que reposb en 
medio del desierto". 
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briagadas con el vino del Conor en el mistico banquete, duer- 
men a veces, segun el parecer de los profanos, y en cierto 
modo tambien segiin el de los inteligentes, pues se encontrard 
en eilas quizd mds o menos suspendido el uso de los sentidos. 
Entonces, sin embargo, es cuando su corazon esid mds des- 
pierto; por lo cual oyen mds clara y distintamente que nunca 
la voz del Senor que a ellas viene como Esposo amarosi- 
simo, y les cuenta su soledad y las grandes ansias que tiene 
de que le amen, pues para ser de todos araado vino a este 
mundo y sufrio tantas incleraencias y rigores desde el Portal 
de Belen hasta el Huerto de los Olivos y hasta el Calvario. 
Y asi es como si las invitara no solo a recibirle con el mds 
entranoble afecto y consolarle, sino tambien a dejar a veces 
hasta el mismo reposo de la contemplacion y salir con El a 
ganarle corazones que le amen y dejen de ofenderle (13), 

"Veamos agora, Esposa de Cristo, pregunta el P. Gracidn, 
^de que os aprovecha este sueho? Aprovechame de que oigo 
la voz de mi Querido: Abreme, hermana mia... (14). 

"jOh divino Esposo, y que doctrina tan alta y tan necesaria 
nos ensehdis, para entender cudl sea el amor mds perfecto...! 
Dos maneras hallo de amor, que las podemos llamar amor 
gustoso y amor ceJoso, A1 amor gustoso llctman amor Iruitivo... 
Este qmor es muy bueno en Dios, porque, siendo El mi ultimo 
fin, bien ocupado estoy gozando de su presencia con gusto y 
regalo... El amor celoso es un amor fuerte, eficoz y practice, 
que tiene por fin la gloria y honra de Dios y la salvacion de 
las almas y hacer y padecer todo cuanto pudiere porque Cristo 
sea. rnds honrado y glorificado... Y cuando el alma estd en el 
rapio —que de ordinario es efecto del amor gozoso—, no se 
contenta Cristo con solo aquel amor, sino entonces la llama 
para el amor celoso y para hacer bien en las almas, ejercitar 
las obras de misericordia, y a padecer trabajos y afrentes por 
su amor; y asi le dice que abra su corazon y dilate sus deseos 
en imitacidn suya... Es lo mds ordinario que almas muy re- 
galadas de Cristo, y que tienen extasis y rapt os, vision es y 


(13) "Dorrait ilia, sed cor, sc. mens, alacris est. Non potuit contem- 
platio aptius designari, in qua quidem sensu quasi sopito animus cum 
Deo agit... Venit... ut illara a quiete dd alia evocet". GIETMANN. 

(14) "Quam DilecU vocem, dice Soto Mayor, sponsa..., staiim agno- 
vit, ac prae gaudio exclamavit... Vox DiJeeti... Erat ehim vox probe 
nota et famiiiaris auribus sponsae". 
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revelaciones, vienen a ser muy provechosas en la Iglesia, y 
a padecer grandes trabajos por el Senor; como se vio en San 
Francisco, Santo Domingo, Santa Clara, la M. Teresa de Jesus 
y otros fundadores o reformadores de Religiones...''. 

Otras veces las invita a dejarse mds y mds a si mismas y 
renunciarse y entregarse en manos de El, saliendo de si para 
perderse por compleo en el abisino de su infinita grandeza y 
hermosura... De todos modos siempre viene lleno de grqcias,: 
como de un rocio divino, con que refrigerar, banar, hermosear 
y enriquecer a cuantos con amor le reciben. Pero suele venir 
de prisa y como de paso; por lo cual es menester que este- 
mos muy atentos para recibirle pronto y no perder una tan fe- 
liz ocasion que, bien aprovechada, nos traeria una dicha im¬ 
ponderable, produciendoen nosotros una renovacion mds que 
maravillosa que iios hard sentir cierto prsludio de la eterna 
felicidad, y que por lo mismo, "a vida eterna sabe", siendo 
prenda de otros continues y cada vez mds inefables favo^ 
res (15). 

"La venida del Esposo, dice Rusbroquio fAdorno de las bo- 
das, 1, 3, c. 3), es tan veloz y repentina, que siempre viene y 
siempre interiormente persevera con inmensas riquezas, y 
siempre viene de nuevo personalmente sin cesar con esta cla- 
ridad como si nunca hubiera venido antes: porque su venida 
sin tiempo consists en cierto nunc, o instants sempiterno; y 
siempre se recibe con nuevo apetito y nuevo gozo, Que rega¬ 
les, pues, y que gozos traiga con su venida este Esposo, digo 
que son iniinitos e inmensos, porque son El mismo. Y por eso 
los ojos del espiritu con que el alma, atentamente contempla y 
mira a su Esposo,. estdn tan abiertos, que nunca se cierran; 


(16) Estando una vez la M. Francisca de la Madre de Dios orando 
por sus religiosas, le dijo N. Senor (cf. Vie, c. 14): "No debsn meads- 
preciar nada de cuanto viene de Ml: un buen movimiento, una idea; 
un pensamienfo, aunque pasen pronto, son otras tantas voces con 
que Yp Homo ai alma, aunque irnperceptiblemsnte. Y si ella responde 
con iidelidad, venciendo por mi amor las dificultades que opone su 
naturaleza, entonces me abre la puerta de su corazon y atrae mi 
bonded para que la asista y ayude a llegar a Ml, segun el camino 
que tenga a : cada cual senalado", 

"Quoties provocat ad dilectionem, ad viftutes, toties pulsat, ut ape- 
riatur, advierte San Lorenzo Justiniano (de Casio Connubio, c. XI)l 
Inspirationes sanciae utique- sunt verba interna spiritualia, et Sponsi 
voces, quas ignorare non expedit, neque negligere. Quam sit haec de- 
testabilis ignorantia, qui amat, novit". ^ 
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porque la contemplacion atenta del espiritu coii que mira la 
raanifeslacion oculta de Dios, persevera perpetuamente". 

Mas aqui la llama, no solo para favorecerlaj sino tambien 
para ser de ella misma a su vez favorecido, consolado y abri- 
gado, o amparado y socorrido en sus miembros enfermos, ate- 
ridos o necesitados y expuestos a perecer para siempre. 

Por eso vsmos que "le. pide con los titulos mds afectuosos 
la enirada, segun dice Maria Dolorosa, para que eniienda que 
con todo el esfuerzo de su buena voluntad debe no solo reci- 
bir la rociada de su gracia, sino tambien aliviarle y desagfa- 
viarle de las repulsas que ha recibido andando tras de los pe- 
cadores; los cuales estdn figurados por esa hiumedad de la 
noche". 

Asi es muy de.adinirar icon que lernura, y con que termi- 
nos tan conmovedores llama ahora, cansadb como estd de 11a- 
mccr en vario a tcmtisiinds puertds! (16). 

jY con cudnto amor y trabajo force] ea por entrar en las 
almas que, desean serle fieles, y no aciertan, o sin querer se 
le resisten! jY cudntas resistencias culpables no encuentrcr de 
ordinario para posesionorse de nuestros cor ozones-... 

Muy bien canta Lope de Vega: 

(Cudnfas veces mi Ange] me decia; 

AJma, asomafe ahora a la ventana, ' 

Veras con cudnto amor iJdraa y pdriia:..! 

}Y cudntas, Hermosura soberana, 

Manana ie abriremos, respondia, ' 

Para lo mismo responder manana.../ 

Y sin embargo, prosigue El llarhando una y mil veces con 
las expresipnes mds fiernas diciendole: Abreme, bermana mia, 
que tal eres ppr la gracia del bautismo en que por mis meri- 
tos fuiste elevada a la dignidad de verdadera hi;a de mi Eter- 
no Padre; amiga mia;'por mi excesiva caridad para contigo y 
tantas muestras especiales de mi amor que te he dado; paJor 


(16) "Esta manana (22 Agosto, 1907), refiere la sierva de Dios Ger- 
trudis-Maria, se rae presentd lesus bajo la figura de un viajero, y me 
dijo: "Yen conmigo; Yo lecorro todo el mundb, y Homo a la puerta 
de todos los corazones, pero la mayor pdrte de ellos me niegan la 
entrada. . Yen, acompdfiame en todas partes; cuando Yo Dame, tu 
orarcts; y cuando Yo sea rechazado, tu me consolatds". 
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ma tma, por los copiosos dones y frutos y carismas del Espi- 
ritu Santo con que te enriqueci y hermosee; mi inmaculada, 
por las singulares purificaciones con que te lave y acrisole: 
able, pues, ya la puerta de tu corazon a quien tanto te ama 
y tan cansado y molestado estd llamando a una puerta y 
otra, y aguardando a ver si por iin le abren, como aguarde 
por ti a la intemperie durante la noche de lus descuidos y ol- 
Vidos en que te me hacias la sorda...; dbreme y sal a enju- 
gar mis cabellos y aliviorme, con tus ejemplos y palabras, de 
tantas ofensas como recibo, 

Los cabellos del Salvador llenos de rocio, segun dicen S. 
Agustin (Tr. 57 in Joan.) y S. Gregorio, son aquellos cristianos 
cuya caridad estd muy resfriada, y as! aunque le permanecen 
adheridos como a su cabeza, lejos de abrigorla, cdusanle mo- 
lestia y frio... {17). 

Con todo eso El llama una y otra vez al corazon del hom- 
bre, usando de las rads dulces y tiernas maneras para atraer- 
le a su amor; y aunque halle resistencia, no por eso se retira 
luego, sino que continua llamando y esperando (18), 


(17) "Caput ergo Christ! pienura esf rore, quia multi In ficclesia 
posili, el Deum eum credunt, et tamen trigidi persistentes, ad ardorem 
charitatis non accenduntur". S. GREG., M., in Ji. i. 

(18) "Pulsat Dilectus, dice Sto. Tomas (in h. l.J, cum Christus fide- 
les suos ad profectum virtutum hortatur; sive pulsat, cum eos admonet 
ut proximos praedicando lucrentur. Est et tertia pulsatio qua pulsat 
Deus electos suos, cum per aegritudinis molestias esse mortem vicinam 
designat... Sed hoc loco pulsars dicitur, hoc est Ecclesiam ad opus 
praedicationis instigari... 

"Aperi, mihi, .soros mea; soror, quia cohaetes regni mei facta. 
Arnica mea, qui de jugo servitutis liberata, arcana veritatis meae 
cognovisti. Coiumba mea, quia Spiritus raei dote sanctificata. immacu- 
Jgta mea, quia efiusione mei sanguinis ab omnl peccatorum macula 
et nevo purgata est. Aperi mifii, hoc est, de quiete et otio dilecta 
tibi contemplationis egredere ad opus praedicationis... 

"Guttae nociium hoc loco tenebrosas et infidelitate plenas frigidas- 
que menles significat. Caput ergo Sponsi plenum est rore, cum saecu- 
lares quique saeculi amore a charitate torpescunt... Et cum tales sanc- 
tos Dei coelestia meditantes persequuntur et odiunt, quasi cincinni 
Sponsi pleni sunt guttis noctium. Cum ergo tales multlplicantur et gra- 
vat Ecclesiam, tunc Sponsus admonet sponsam, ut surgat et operi piae* 
dicationis insistat". 

"Vult ergo, dice Ricardo (In Cant. c. 33), ut praedicando vel regi¬ 
men suscipiendo, admonendo vel consolando, sive orando, sibi viam 
in aliis paret; unde ut earn amplius ad hoc accendat, sororem earn vo- 
cat, id est coheredem, atnicam, id est secretorum consciam, colum- 
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Pero estas grandes negligencias y resistencias culpables 
suelen ser mds a los principios, en que con tanta paciencia es- 
pera el Amador divino sufriendo asi los rigores de tantos no- 
ches de nnestra glacial indiferencia; Aqui la tardanza de la Es- 
posa obedece a otras causes, por las cuales, sin dvertirlo, no 
pocas veces le ofrecen resisiencia y le hacen esperar aim al¬ 
mas muy fervorosas. 

"Veqmos, escribe el Padre La Puente (Peif. Est. Ecles., tr. 
4, c. 6), como es posible que siendo el alma tan justa y per- 
fecta..., este Dios fuera de su casa y Home a la puerta pidien- 
do que le abra para entrar dentro de ella, pues Dios siempre 
estd dentro de los justos... Mas una y otra cosa son verdade- 
ras y ciertas; porque como Nuestro Senor estd en las almas 
por los efectos que obra en ellas, despues que ba entrado por 
la justiiicacion, llama muchas veces pidiendo que le abran y 
den su consentimiento para entrar y obrar lo demds que per- 
tenece a su propio aprovechamiento y perieccion; y hecho es- 
to, llama de nuevo con deseo de entrar para obrar dentro 
del corazon los efectos del amor de los projimos y el celo 
de salir a irabajar por la salvacion y perfeccion de todos. Y 
mientras no los causa, ni el alma se dispone para recibirlos, 
estd como detenido fuera de ella, llamando con los toques de 
sus inspiraciones para que le de entrada, quitando los estor- 
bos que le impiden recibir favor tan grande. Pero, £quien sa- 
brd explicoT los tilulos que alega en este liamamiento para que 
le abran...? Acuerdate, dice, que te hice mi heimana en el ser 
de la gracia, mi amiga por la caridad, mi paJoma por la union 
con el Espiritu Santo, y mi hermosa, por la limpieza de cora¬ 
zon, Pues, icdmo no abrirds a quien te hizo tan grandes mer- 
cedes y quiere entrar para comunicarte otras no menores? . No 
te contentes con poseer ese bien a solas: dbreme para que 
salgamos a qanar otros hermanos, otros amigos, otras palomas. 


foam, id est, Spiritu Sancto illustratam, immaculalam, id est a pec- 
cqtorujn sordibus a se mundatam. Ac si dicat; Quia tanta tibi praestiti, 
tu quoque beneticiis meis responde, et circa membra mea gratiam 
qua specialius dotata est exerce...''. 

"Dum Sponsa dormit, Dilectus ut apeiialur ei pulsat. Quia dum sanc- 
ta mens sibi ipsi per otium intendit, Christus multa peccatoium opera 
in mundo lolerat; quae nisi spiritales viri ad doclrinam se accingant, 
nunquam per seipsos cainales vet agnoscunt, vel corrigere curant. Vult 
ergo Sponsus ut aliquando otium diniittalur, et aediliedtionem proxi- 
morura spiritales quique sollicientur". S. GREG. M., h. I. 
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y o Iras almas hermosas, para que se dilate mi gloria y la de 
mi Padre... 

“Luego alega los titulos de caridad, por la necesidad que 
tienen los projimos, diciendole: Mira que mi cafoeza esfd llena 
de rocio... La cabeza de Cristo, en cuanto hombre, como dijo 
San Pablo (I Cor. 11. 3), es Pios; y esta. dice San Gregorio 
(in Cant 5), estd llena de rocio, o escarcha, cuando su santo 
nombre es blasfemado de los infieles, despreciado de los pe- 
cadores y trqtado con poca reverencia de los tibios. Los ca- 
bellos de esta cabeza son los cristianos unidos por la le con 
ella; pero estan llenos de gotas de ia noche, cuando les falta 
la caridad... Pues si amas a Cristo y tienes caudcd para ayu- 
darle en esta necesidad, icomo no oirds su vocacion, ofre- 
ciendote a evitar como pudieres las blasfemias, injurias y 
pecados que descargan sobre su cabeza y cabellos, voiviendo 
por su honra, y quitondo de los fieles las gotas de tantas culpas, 
y consolando a los atligidos en sus miserias? Peio oye el tercer 
thulo que alega, del provecho y galardon que te ofrece por 
este servicio, que tombien se encierra, como declora San Pau¬ 
lino Epist 4). en decir que su cabeza estd llena de rocio..., en- 
lendiendo por rocio la abundancia de las gracias y dones ce- 
lestiales de que estd llena con infinita eminencia la Divinidad 
de Cristo... Pues si deseas enriquecerte con las bendiciones 
celestiales, dbreme, dice el Salvador, y consiente en lo que 
te pido”. 

■ Veamos ahora con utt ejemplo que suele pedirle y a que 
la llama, 

Habiendose moslrado uiia vez el Senoi a Maria Brotel {Vie, 
Append. !)> la vispera del Corpus, le dijo asl: "Hija mia, no 
todo ha de ser gozar, hay que sufrir: ,;estds dispuesta a venir 
conmigo?". Y halldndola dispuesta la condujo, segiin ella dice: 

"l.“ A1 laberndculo en que reside, diciendome: ’*Ven a 
ver donde habito por amor de los hombres". Con El fui, pero 
mucho tuve que sufrir. jQue olvido!, jque frialdad! Desde alH 
veia a tantos millbnes de almas como entran en las iglesias, 
distraidas, preocupadas, sin apenas pensar en Jesus que alH 
estd por su amor encerrado. ^Como, le dije, podeis permone- 
cer aqui? "Hija mia. me respondio, aqui habito desde el prin- 
cipio de la Iglesia por amor de los hombres, y aqui perma- 
necere hoche y dia hasta el fin del mundo". 

"2.® Ejitonces me condujo a las almas que en la comunion 
le reciben en pecado mortal. Cuando vi brirse el alma (digo 
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el alma, y eran millares de almas), quede asombrada y ex- 
clarae: Vdmonos, que aqui no puedo estar. "Paciencia, hija 
mia, replied Jesus, estemos ahi". Entonces vi el interior del 
qlma. En todos. sus rincones y sinuosidades habia demonios 
de pasiorles. .. Jesus me hizo ver el espantoso estado de estqs 
almas que habian bebido y comido su condenacion; y vi que 
en su justa ira estaba a punto de precipitarlas en los abismos... 
Hasta cuatro veces me repitio El: "Salgamos de aqui”. Mas 
yo le rogaba que enviase a estas infelices su luz, contricion y 
coniesores llenos de coridad. Y El con inefable amor me pro- 
metio enviarles muchas gracias... 

"3.° Luego me condujo a las almas tibias. jOh, que insen- 
sibilidad! Sufri alH casi mds que con las anteriores. Sobre es¬ 
tas almas endurecidas por la tibieza las gracias se deslizan 
todas sin penetrarlas. Jesus entra en ellas, pero no reciben 
con esto impresidn. Entonces dame a El diciendole: Atemori- 
zadlas, aterradlas con el miedo del infierno, haced que se es- 
tremezean. "Todo esto he hecho, hija mia, me respondio; les 
envio toda suerte de gracias, enfermedades, temores, retiros, 
y todo corre por ellas sin fruto. Estoy a punto de vomitorlas. 
Le supiique tuviese piedad de ellas... 

"4.“ Entonces me condujo a las almas que son buenas, si, 
pero con todo le reciben sin bastante preparacion y fervor 
y con poca accion de gracias. "Ves, hija mia, me dice Jesiis, 
que de gracias querria concederles, y no puedo, no puedo 
expansionarme con ellas". [De que bienes se privon por su 
poca generosidad! Vi el deseo inmenso de Jesus de vivir en 
estas almas y cblmarlas de sus favores; pero de continuo se 
ve impedido con la mala correspondencia que en ellas en- 
cuentra, 

5.“ Me condujo, por fin, hacia las almas que le reciben 
con gran amor. Tenia una Have de oro, y abriendo la puerta 
del alma me dijo: "Entremos. Una vez adentro, joh como des- 
canse! Tambien Jesus descansaba alii y decia: "Aqui estoy en 
mi casa y hago del alma lo que quierp". Vi de que gracias la 
estaba colmando. La extendia, y ensonchaba como el mundo; 
la transformaba en Si, de suerte que poco a poco iba volvien- 
dose toda divina, viniendo a ser una misma cosa con El". 

A estas venturosas almds, como a verdaderas esposds su- 
yas, les encargard perpptdar su propia mision feparadorg y 
expiadora, asocidndolas en todo a sq obra de salvacion, , Asi, 
en 1805 hizo ver Nuestro Senor a su fiel sierva Sor Maria Jo- 
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sefa Kumi, O. P., las prevaricaciones de los pecodores y la 
situacion lamentable de diversos pueblos diciendole: "iEstds 
pronto a tomar sobre ii los castigos que merecen?". Y comb 
ella se mostrara dispuesta a todo, volvio a manifestdrsele mas 
tarde trayendole una pesadisima cruz y una corona de espinas 
con que la corono, anadiendole: ”Te retiro toda consolacion 
sensible para dejarte experimentar tu nada. Ha llegado el tiem- 
po en que no tendras ningun refrigerio interior ni la menor 
satisfaccion por parte de los horabres, ni aun de tu confesor: 
estards verdaderamente como abandonada en la cruz. Muerta 
a ti misma, penetrada del sentimienfo de tu nada, vuelve en- 
tonces hacia Mi tu deseo y tu amor, Ofrecete por los pecodores 
como un holocausto enteramente devorado por el fuego del. 
amor. Y por ese sufrimiento alcanzardn la salud muchas almas". 

Pero no todas sus esposas le responden con la misma gene- 
rosidad, que a veces con un pretexto o con olro, le ofrecen 
cierta resistencia (19). 

V. 3) Despdjeme de mi tunica^ iComo me la he de vestir? 

Lave mis pies, ^como he de volver a mancharlos? 

Mucho en demasia reprenden aqui algunos a la Esposa por 
no querer obrir, afedndole grandemente este proceder que tie- 
nen por muy descortes y grosero. Mas el Amado suyo no 
parece que la reprende tanfo ni se lo lleva tan a mol; porque 
esta dilacion no nace de falta de amor, sino del mismo exce- 
sivo temor de desagradar a quien tanto ama, y a la vez, del 
humilde y bajo concepto que de si misma tiene. Despojeme 
de mi tunica, es decir, del hdbito de tratar con el mundo o con 
las criaturas; i,c6mo podre volver a tomarlo sin exponefme 
al contagio de la conversdcion mundana?, icomo es posible 
me mandes que vuelva de nuevo a Egipto...? LavS mis pies, 
de las imperfecciones que en ese comercio se les pegan, ico- 
mo quieres que me exponga otra vez a ensuciarlos? No me 
obliques a tomar aquello en que temo mancharme y disgus- 


(18) "Sed quamyis jam prompla sit advenientem suscipere, liescio 
."51 aeque parata sit vocanti occurrere. Aliud es! cum ipso intioire, atque 
aliud dd ipsum exire. Quid eat ejus introire, nisi se totam in seipsam 
colligere? Quid est ejus exire, nisi seipsam extra semelipsam effun¬ 
der e?". Ricardo (De Confempiaf.). 
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tarte; dejame en la dulce oscuridad del retire y en la humildad 
tan segura del olvido. Tales son las resistencias del alma a 
los puestos altos, visibles y lustrosos, o a grondes misiones y 
ruidosas obras de celo que no parecen muy conformes ■ con 
su estado y condicion, y ann a tod as aquellas ocupaciones 
que le ofrecen algun peligro de distraerse o contraer la menor 
mancha (20). Recuerdese, si no, cudnta resistencia hizo, entre 
otras muchas, la admirable Santa Catalina de Sena a salir 
de su humilde retire, hasta que vio del todo clara la voluntad 
terminante del Senor que de ella queria ton grandes cosas 
y supo triuniar amorosamente de todo (21). 

Cuando se ofrecen graves inconvenientes, advierte la V. Ma- 


{20} Lavi pedes... "Quibus quid era verbis sponsa seipsam excu- 
sando, dice Soto Mayor, non omnino legitiraas causas leddit, quominus 
Sponso tarn obnixe roganti... . aperire... quovis modo debeat. Quod 
tamen facit sponsa non ex affectu aliquo superbiae, sed potius ex 
abundantia quadam humiiitatis". 

“Parvae negiigentiae, dice Ricardo (in Canf. c. 35), obscurant ani- 
mam, et irapedimentura faciunt ampiioris gratlae. Quod sciens sponsa 
ab harum puivere cordis oculos custodit, ut Diiectura videre: per con- 
templationem possit, et plenius suscipere. Mundando itaque cordi am- 
plius iri.sis!it, ut perfectius Dilectus ad ipsam introeat, et quasi per 
ostium, a se prius minus piene visitatam, et quasi per foramen tactam 
cognoverat. Sed declinat et transit ab ea, non recedens sed in partem 
secedens. A dextris enim existens ne commoveatur a caepto bono; sed 
non in facie illi apparens,,. Desiderat quidem contempolari eum, et 
loqui cum eo facie ad faciem. quomodo solet homo cum amico suo. 
Sed faciem suam abscondit, cum ea et in ea manens, licet minus adesse 
sentiatur. Hoc modo quamvis ad earn divertat, ab ea declinat, et transit 
ne extoliatur, et mentis suis adscribat si eo pro veto fruatur. Cum igitur 
se magis dignam susceptioni ejus exhibuerit, non ilU se praebet sicut 
desiderat, sed ab ea declinat, ut in humiiitate hanc conservet, ei 
desiderium ejus amplius excitet et perfectius impleat. Cum enim ex 
declinatione ejus humiliata fuerit, et magis fervens, ex hoc et -meri- 
lum ejus ejus crescit, et plenius eum suscipere digna fit. TunC'dulem 
declinare dicitur, quando praesentiam suara sentire non dat, cum ei 
tamen praesens sit... Contemplationis itaque tempore fervor in Deum 
excitatur, et ex hoc transacta opus probatur et virtus exercetur, vel 
Diiectum ab ea declinare quaeritur, quia ex parte comprehensus ma¬ 
gis incomprehensibilis intelligitur... Quanto enim homo ad Deum ascen- 
dit, tantum eum sublimem et incomprehensibilem invenil". 

(21) "Mira enim divinitatis pietate agitur cum is qui perfecto corde 
ad contemplationem tendit, humanis ministeriis occupatur: ut et multis 
infirmioribus ejus mens perfecta proficiat; et quo semetipsum imper- 
fectura respicit, inde ad humiiitatis culmen perfectior assurgit". (SAN 
GREGORIO, Mor., Lib. V, Cap. II). 
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ria de San Jose, C. D. CiJecreaciones, 3.“), "paciencia tiene el 
diviho Esposo para llamar a la puerta, y sufrimiento para 
esperar que se liene su cabello del rocio de la noche; y aun 
gusto de..., que le digan como puede ser eso cuando las cosas 
parecen maravillosas, como lo hizo la Sacratisiraa Virgen 
cuando el ctngel le decia que habia de ser madre de Dios”. ' 

Asi bien puede el alma fiel decir con Id M. Sorazu (in h. 1.); 
"No me niego a responder al divino llamdmiento, sino que re- 
flexiono, porque temo expoherme a manchor la pureza de mi 
alma, y perder el infinito Bien que poseo en el mistico lecho 
de la divino contemplacion". 

A pSsar de ser tan tiernamente llamada a remedidr Ids ne- 
cesidades del projlmo, advierte segun esto San Lorenzo Jus- 
tiniono (Lignum vitae, tr. 13, de Oraf. c. 1), cuerdamente expone 
el alma las ventajas de su quietud y los inconvenientes de 
la accion: Sagaciter se provocanli pandit suae quiet/s profec- 
fum; nec non ef actionis defectum: uf haec audiens Spoiisus 
volentibus infesfare devotiohem cohtemplationis imperet, dicens: 
Ad/uro vos... (22). 

Como humilde, anode en otro lugar, desconiia de si y teme 
mancbarse; y como ricd de meritos, ve a cudntos riesgps se 
expone. Pues solamente los ya muy santos —de quienes tan 
alejada se cree— pueden sin dano propio ocuparse en cuidar 
de los demds (23). 

"Aunque el alma entienda esta verdad que decimos, de 
que es rnccs agradable a Dios el amarle y juntar con su amor 
el del pr6)imo y el celo de la salvacion de las almas, advierte 
a su vez el Padre Gracidn..., con todo eso desea tanto la pu¬ 
reza y no caer en pecado ni ialta, ni ponerse en ocasion della, 


(22) ■ "Aliter, dice San Bernardo fSerm. 35, in Canj.L; afficitur ihens 
fructificans Verbo, aliter fruens Verbo. Illic solHic'ilat necessifas pro- 
ximi, hie invitat suavitas Verbi. Et quidem laeia in prole mater, sed 
in amplexibus sponsi laetior... Bonum est salvare multos; excedere au- 
tem et cum Verbo esse mulio jucundius", 

(23) "Pe se suspecta cc de mentis coinquinatione pavida ajebat; 
Hxpoij'avi me tunica meet... Semper enim humilis casum veretur, teme- 
larius autera, qupniam luce veritatis caret, pene post ruinam ad sui 
pervenit notitiam. Dives saepe meditatur, ne in latronum incidat incur- 
sus, qui veto nil possidet facile se exponit periculis. Sic ipsa.:./ quati- 
do ad proximorum lucra procedit, sui ipsius dilgens custos efiicilur... 
Nemo, nisi valde sanctus, absque sui detrimento proximorum curis oc- 
cupatur". Pe Casto Connubio, c. 12, 


428 



que viendo los muchos peligros que hoy en el tratar con las 
criaturas, se excusa diciendo; Heme desnudado de mi tunica... 
Como quien dice, tengo experiencia de los danos que vienen 
de tratar con almas; he puesto aparte este cuidado, he bus- 
cado recogimiento y soledad..., he iavado los pies de mis 
afectos y..., oiras suciedades que nacen de tratar con el mun- 
do, como agora estd, ipara que quereis, Senor, que tome a 
tratar con nadie?" (24). 

’^No se satisface el Esposo con esta respuesta, y como ho¬ 
lla alma pur a y que le ama, que son las dos buenas y ne- 
cesarias partes para hacer fruto en otras almas, entonces le 
hace fuerza con el celo —que come las entranas—, y mete 
la mono en el corazon con tal violencia, que parece que le 
saca de las carnes y le pone en cualquiera de los projimos, 
para que el alma los ame de veras. Y con esta fuerza le hace 
dejar la quietud gustosa que tenia... Porque el que vee que 
las almas redimidas con sangre de Cristo caen en el infierno, 
ino las ha de ir a sacar, pudiendo, aunque sea en el sqbado 
de la quietud de su oracion?" (Luc. 14). 

V. 4) Mi Amado metid la mano por el resquicio, 
y a su toque se extremecierou mis entranas. 

Como la resistencia de la Esposa no nacia de indiferencia 
y falta de amor, sino de humildad, no parece que la tiene 


(24) "Expoliav'i me tunica meet... exui, inquit,, me curls et occupa- 
tionibus islius saeculi..., et quomodo fieri potest ut cid ea quae deserui 
iterum revertar...? Timet ergo Ecclesia vel anima quaeque sancld hac 
tunica exuens in contemplation© sui Cpnditoris requiescens iterum illam 
indui, et saecularibus negotiis occupuri. Lavi pedes meos, hoc est, ac- 
tiones quibus pulverem tangere, hoc est, terrena agere cohsuoveram. 
dignis poenitentiae fletibus ablui, adeo ut nihil nunc nisi divina me 
libeat meditari. Quomodo inquinabo iilos? id eat, quomodo potest fieri 
ut iterum ad cogitanda terrend et caduca redeam?". STO. TOMAS, in h. 1. 

"Tunica sua Sponsa se expolivat, decia conform© a esto San Gre¬ 
gorio (h. 1.), quia omnia exteriora quibus honorabatur et onerabatur 
abjecit... Pedes autem suos lavit, quia... opera sua studiose ad me- 
raoriam reducit, et quidquid in eis sordidum examinando deprehendit, 
lacrymis quotidianis et gemitibus plangit... Hos pedes iterum inqui- 
nare raetuit, quia valde soUicifa est, ne si in praelatione ponalur, 
per terrena ambulans, iterum suscipiat quod dimisit. Idcirco ab. otio 
invito recedit; quia dum a marinis fluctibus aliena est, quasi in littore 
posita securius vivit. Sed dilectus non leviter mortem proximorum to- 
lerat. Idcirco, proprius accedens, per seipsum earn excitare non dubitat". 


429 




muy en cuenta el Esposo; y asi, a pesar de todo, trata de 
entrar alH como en su propia casa. Y per eso, a fin de abrir 
El mismo la puerta, haciendole dulce violencia, mete su amo- 
rosa mono per el resquicio de aquella buena voluntad, que 
sabe le esta muy sinceramente entregada. Mas el poderoso 
toque de esa mono divina hace estremecer las entranas de 
la Esposa, porque, conforme canta San Juan de la Cruz, ese 
inefable toque de Dios a vida eferna sabe, y asi produce gran¬ 
dee impetus de amor con que penetra, ablanda y trueca los 
corazones, destruyendo el propio querer y haciendo querer lo 
mismo que Dios quiere y moviendo a ejecutarlo del modo 
que El quiere, para que ya no viva ella, sino £1 en ella. 

"Cuando Dios se deja senlir de un modo tan especial —asi 
como vida del alma, escribia poco ha (11 feforero, 1919) una 
que empezaba a recibir esta gracia—, no se echan de ver 
todas las demcts comunicaciones que se hayan tenido: todas 
las cosas (esas) serdn senfir a Dios, pero aquello es vivir Dios 
en el alma de un modo..., que yo no lo puedo explicar". 

Mas los efectos que esto produce los explica anadiendo: 
"Vive una como si no viviera en la tierra. Tengo ahora mu- 
cha paz y tranquilidad, y deseo cumplir en todo la voluntad 
de Dios; pero ei alma anhela aquel bien tan grande que 
sintio, y le pido a Jesus no me de otra cosa que amor y cruz", 

En ei meter ia mono por ei resquicio para tantear de abrir 
El mismo la puerta, "se representa, escribe Scio, la fuerza y 
eficacia de la divina gracia para quitar la dureza del corazon". 

"Tocala, Jesus, dice Maria Dolorosa, trayendole a la me- 
moria las inmensas penas que sufrio por redimirla, y con eso 
ella se conmueve orrepintiendose de haber resistido a la di¬ 
vina inspiracion". 

"Dulcisimo Jesus, exclama conforme a esto San Francisco 
de Sales (in h. L), no obstante esta resistencia, seguis hacien- 
dole instancia para entrar, y con la mono de una mds fuerte 
inspiracion, correis el pestillo... Con esto el alma se conmue¬ 
ve.... y siente tan grande dolor de no haber abierto al primer 
golpe, que vierte el vaso de mirra; esto es, se llena toda de 
penitencia. 

Los Setenta y el Hebreo en vez de las palabras: a su toque, 
dicen: sobre El, como si las entranas de la Esposa se con- 


430 



moviesen viendole hacer tantos esiuerzos por abrir y el mucho 
trabajo que ella le ocasionaba (25). 

V. 5) Levant^me para abrir a mi Amado: 
mis manos manos destilaron mirra, 
y mis dedos (quedaron) Ilenos de la mirra mas pura. 

En su apresuramiento —segun varies expositores— tropieza 
la Esposa con un vaso de mirra que tenia alii preparado para 
obsequiar al Esposo, y derramdndosele por las monos le deja 
Ilenos de ella sus' dedos. Pero mds bien parece que le quedan 
impregnados de suavisimo olor con solo tocar al pestillo don- 
de el Senor habia puesto su mano; pues esta mono divina 
perfuma cuanto de esa manera toca. 

Asi, al andar forcejeondo en la cerradura la dejo tan llena 
de preciosa mirra, que al ir luego la Esposa a abrir, le que¬ 
daron los dedos empapados en ella, y perfumados y embal- 
samados con su divino olor. Con esto, advierte Scio, se da a 
entender el nuevo espiritu que recibio, con el cual, sintiendo 
la suavidad y olor santo de la gracia, se encontro con nuevos 
alientos y nuevas fuerzas y vio que sus mismos dedos exha- 
laban ya la fragancia del Esposo; con lo cual empezo a la- 
mentar su tardanza en abrirle. "La mirra, anade, se toma aqui 
por la penitencia y los piadosos afectos del alma". 

"Es muy cierta senal del buen espiritu, dice el Padre La 
Puente (Gma, tr. I, c. 24, § 3), si de sus visitas resulta mor- 
tificacion entera y perfecta de las pasiones... Porque cuando 
Dios llama a las puertas de nuestro corazon, y habia con nues- 
tro espiritu. luego las manos destilan mirra, y los dedos se 
Henan de mirra muy escogida: esto es, luego se siente olor 
y sober de mortificacion, muy perfecta, inclindndonos a do- 
mar las pasiones, enfrenar los sentidos, moderar la lengua y 
castigar la corne". 


(25) "Manum Dilectus ad Sponsam niittit per foramen ut surgat; 
quando per subtilem inteilectum quanta sit operalionis divinae virtus, 
ei inspirando manifestat; quod etiam in pace nisi per euni salvus sit 
nemo... Idcirco .Sponso obediens ad laborem se praeparat... Tacta 
surgit ut aperiat; quia dum apiritum. dilectionis amplius soli to accipit, 
mox de aedificatione proximi cogitat; et praedicando agit, ut apertis 
cordibus Sponsus ad inhabitandos proximos veniens aditura intrandi 
inveniat". S. GREG., h. 1. 
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De esta suerte .al salii tan presurosa el alma del mistico 
lecho de la oracion para acudir ya con la mayor prontitud 
a donde el Esposo la llama, encuentra sin saber como, que 
sus manos estdn destilando preciosa mirra y sus dedos ,tqn 
llenos de ella, que no podrdn menos de comunicar un suavi- 
simo olor a todas sus obras, con que vengan a quedar como 
embalsomadas... (26). 

Tal es la mina de la mortificacion y espiritu de sacrificio 
que le servirct de preservative para no inficionarse en su nue- 
vb trato con el mundo e impidird la corrupcion en sus obras 
y aun en cuantos tengan la suerte de ponersele en contacto (27). 

"No es pequena mortificacion, advierte el Padre Gracidn 
(h. U, dejar los gustos espirituales, el trato amoroso con Dios 
a solas..;, el sosiego interior y el dulce sueno en los brazos del 
Amado, para acudir a gobernar almas,.,, o predicar, confesar, 
aconsejgr y escribir libros en provecho de las conciencias de 
los projimos. Y por eso dice la Esposa cuando se levanta dS: 
la quietud...: Mis manos destilaion mtra... Y dicelo, porque 
en estas obras de acudir a los projimos hoy gran mortifica- 
cidn, y es la mayor y mds meritoria de las otras mortificacio- 
nes que bay. Y bien se vee por experiencia, pues una; reli- 
giosa espiritual (como yo vi en la M. Teresa de Jesus y en 
otras de sus hijas), tenion gran gusto y contentp en hacer 


(26) "Surgit ut Dilecto aperiat, dice Ricardo (34 in Cant), quia acep- 
ta gratia magis accenditur ad hone percipiendam: ad amaridum ferven- 
tiuSi ad studiosius insisiendum curae et saluti proximoruni... Accendifuir 
etiam ad mortificandum quidquid in se carnale deprehendit... Duin 
hujus mortificationis labor! et operi insistit, nianus ejus' distillant myr- 
rham; quia haec pperatio per manus inteligitur, et per myrrham haec 
mortificatio designatur. Et di0ti ejus pleni sunt myrrha probatissiiria, 
quia discrete et pura intentione a0t omriia. Per digitos snim haec 
discretio designatur, quain quod recte offert, recte dividit, id esl, quod 
bene intendit facit discrete. Per probatissimam vero myrrham pura 
intentio in mortificando accipitur; quia sic Deum quaerit. ut- inanen 
gioriam mortificet”. 

(27) "Quid per menus nisi operationes, quid per myrrham nisi 
mortificatio carnis accipitur? Manus ergo Sponsae myrrham stillant, 
quia quicumque aiiis praedicant necesse est, in multis proficere velint, 
ut in Omni opere suo carnalem vitam mortificar© contendant". San 
GREG., in h. I. 

"Manus Ecclemae myrrham distillant, dice a su vez Santo Tomas 
(in h. U, cum praedicaiores ejus continentiae et mortificationi carnis 
operam dant, dicentes cum Apostolo: Casfigo corpus raeunii et in 
servifuiem redigo". 
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cualquier mortificacion que les mandaban;. mas llegando mam 
darlas set Perladas, lloraban muchds Idgrimas y lo. sentian 
en el alma, conociendo en si las pocas fuerzas que hay para 
gobernar subditos... 

"Pero al fin, sabiendo que es voluntad de Dios, el almq 
se xinde y abre el aldaba de su consentiihiento, y dase al 
amor sin tasa y medida, y saca la luz debajo del celemin, 
para que alumbre a todos los que estan en la casa, pues el 
Sefior lo quiere asi; que no queda otro consuelo sino saber 
que es voluntad divina". 

Como el alma, onade el Padre La Puente CPerf. Es. Ecles,, 
tr. 4, c. 6; § 2), ve con la luz de la ilustracion divina, "la ex¬ 
trema necesidad de los fieles, los auxilios que Dios. le ofrece 
para dyudorlos, y la instancia tan omorosa con que se lo pide, 
todo su corazon y -sus entranas se conmueven y enternecen 
con afectos de amor y compasion, y ol punto se levanta para 
abrir a su Amado, sacudiendo de si la pereza y mostrando el 
verdadero amor que le tenia. Pero, ^como se levanta? Mis 
manos, dice, destiJaron mirra... Porque con la ayuda que le 
dio la mdno poderosa de Dios, sus manos, que son sus po- 
tencias, comenzaron a destilqr mirra de excelente mortifica* 
cion, llenando de ella todos los dedos de sus afectos; y obras 
particulares con mucha abundancia; pero con grande discre- 
cion para guitar todos los estorbos que hallaba; y asi dice: 
...Quite con mis manos la aldaba de. mi puerfa y abn> a mi 
Amado. Bien pudiera N; Sr. con la mano de su omnipotencia 
quitar El solo la aldaba. y hacer toda la obra; pero quiere 
que tambien el alma se levqnte y junte sus manos con las 
de Dios... 

“Ella hdce que las manos se llenen de mirra, no Cual- 
quiera, sino piobatissima, muy pura y escogida, y muy proba- 
da, porque tal ha de ser la mortificacion de los prelados y 
obreros evangelicos, mortificando la pereza y, el regalo, y la 
honra y su Voluntad y juicio propios, y lo que es mds>. el 
deraasiado amor a su recogimiento y quietud, y a los deleites 
espirituales, pues tambien en eslos suele cebarse el amor pro- 
pio, cuando detienen para no acudir a lo que Dios manda. Y 
no dice que la boca destilo mirra, sino las manos; porque 
primero es practicar la mortificacion que predicarla,.. 

“Y esto, dice Ruperto, significa tambien el decir que quite 
la aldaba de su puerta, que es el silencio con que tenia cerrada 
su boca; porque antes por el amor de la contemplacion habia 
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hecho un fir me proposito de obrozar la virtud del silencio, y 
de cerrar su boca sin entrometerse en tratar con projimos; pero 
en conociendo la voluntad de Dios que la llamaba a este ofi- 
cio, quito la aldaba, rompio el silencio y comenzo a predicar 
y tratar con todos para ganarlos y edificarlos”. 

Mas con todo esto, asx que ella se levanta, huye su Ama- 
do y se le esconde., jjuegos de Dios con las almas...! 

Asj, aunque las referidas excusas nacian de un fondo de 
humildad y buen deseo, por el cual en vez de disgustar, mds 
porece que de algun modo complacian ol Amador divino, que 
sin hacer caso de ellos pasaba adelante, sin embargo, como 
pudo a la vez contribuir a motivarlas un excesivo amor al 
mismo santo reposo que le hiciera cobrarle cierto apego, el 
hecho es que esa breve dilacion en seguir el llomamiento 
divino viene a costarle muy car a; pues basto para ocasionarle 
un tristisimo desamparo y como un completo abondono en 
que habrd de sufrir algunas de las mds dolorosas pruefaas 
de la terrible noche del espirifu, a que por tanto tiempo es 
misericordiosamente sometida, a fin de que en ella pueda rea- 
lizarse la plena renovacion y transformacion que le es me- 
nester para llegar a la estoble y perfecta union del Mafrimo- 
nio espiTitual. 

"Jesus se ha retirado y pasado adelpnta, advierte Maria 
de la Dolorosa, porque la divina inspiracion es como el vien- 
to que toca las hojas y pasa. Quien estd crtento a recibirla, 
agrada a Dios y logra que en seguida le entre en el alma 
con el lleno de sus gracias; quien es perezoso y sonoliento, 
lo echo de si y pierde oun mucho de lo que tenia". Por tanto, 
oh almas devotas, exclama un expositor (Petit), estad siempre 
atentas para oir la voz del divino Esposo y dispuestas pdra 
abrirle la puerta de vuestros corazones sin dilacion ni excuses; 
no sea que por hacer le esperar, se aleje y retire de vosotras 
haciendoos penar en su ausencia como a la Esposa, u os des- 
eche por indignas, como a las virgenes necias (Mf. 25). Tened 
siempre cenidos vuestros rinones y encendidas vuestros 1dm- 
paras, a fin de poder salii en seguida a recibirle cuando quie- 
ra que venga; que asi es como sereis ciertamente dichosas 
(Luc. 12, 35) (28). 


(28) "Quantum detrimenti pigritia pareat, dice Teodoreto; hinc per- 
discamus. Dum enim excusat se sponsa, nec statim Sponso ianuam vult 
aperire, cogitur paulo post non solum ad januam usque progiedi, sed 
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Los que con especiosos pretextos rechazan los favores de 
Dios, vense luego obligados a ir busccmdo por mucho tiempo 
y con grandes trobajos, y a pedir con inenorrables gemidos 
lo que antes se les ofrecia sin pedirlo (29). "Yo puedo buscoros, 
dice San Ambrosio (in Ps. 118, 22, n. 32), mas no encontraros si 
no quereis que os encuentre. Y Vos si quereis dejoros encon- 
trar, pero siendo con gran diligencia y por mucho tiempo 
buscado: Et Tu qiMdem vis inveniri; sed vis, diu quaeri, vfs 
diligentius indagari". 


civitatem percutrer©.., atque in custodes incidere, a quibus vulnera 
eiiam accipit, et vix sponsum invenit exoptatum. Quod si statim vo- 
canti paruisset, haec omnia incommoda evitasset. Nunc autem inquit; 
Exui tunicam meam, etc. Atqui hoc ilii Sponsus non praecipit, nec sanc- 
tis manibus suis ablutos coinquinet, pedes, sed ut sine labor© et in- 
quinatione aperiat sibi vel aurium, vel oculorum lores, quo aut per 
cognitionem, aut per auditum ingressus in animabus sanctificatis in¬ 
habitat". 

"Forte enim Sponsus recedendo, non tarn voluit culpam seu tardi- 
tatem sponsae castigare, dice Soto Mayor, quam erudire, ac fidem et 
caritatem ejus in periculis et mails probare, vel potius ostendere et 
illustrare. Id quod sponsa etiam cogitare et suspicare potuit tanquam 
experta et conscia ingenii Dilecti, Ideoque animaequior, auddtiorque 
facta est ad eum ubique, etiam tempore importune, et cum tanto suo 
incommode quaerendum, donee tamdem invenit". 

(28) Debe el alma amante, dice Ricardo (De Confempl. 1. 4, c. 15), 
©star siempre bien preparada para no hacer aguardar al divino Esposo 
y salir a abrirle tan pronto como llame: "prompta semper et parala 
esse, et pulsanlem amicum absque ulla dilationis injuria suscipere, 'et 
vocanti cum omni alacritate occurrere. Scimus enim quod singuloris amor 
consortem non recipit... Vide ergo ne tunc primum incipias perstre- 
pentium turbos ejicere, cum jam ipse coeperit ad ostium pulsare. Alio- 
quim quid jam eris dictura..., nisi expeefa, reexpeefa...? Modicum ibi, 
modicum ibi... Modicum in horto, modicum in vestibule... Ex hortulo 
auditur, in vestibule videtur, in thalamo deosculatur... Auditur per 
memoriam, videtur per intelligentiam, deosculatur per affectum...' Vel 
si hoc melius placet, auditur per revelationem, videtur per confempla- 
fionera, deosculatur per devotionem, adstringitur ad dulcedinis suae 
infussionera". 
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V. 6) El pestillo de mi puerta—abri a mi Amado 

mas El se habia ido de alii, y habia marchado (30) 

mi alma se derririo al oirte hablar; 

busquele, y no le halle;—llamele y no me respondid. 

"Mas oh querida Esposa, prosigue diciendo el Padre Gra* 
cidn, ino fuera bueno que, por este acto de tan buena deler- 
minacion recibierades algun regalo y consuelo interior; y que 
abriendole la puerta os abrazctredes con Eb y os diera los 
dulces besoB de los regalos interiores que suele? jOh Senor, 
que no hay quien os entienda! A este tiempo se suele hallar 
el alma mds seca, mds iria y mds desconsolada que nunca; 
que parece se le ha salido Dios del corazon, desde que en- 
troron en el los cuidados del projimo, nacidos del celo de las 
almas: y quejdndose desto dice: Ya El se habia ido, y ausen- 
tado de mi. Y con esta ausencia queda como endurecido el 
corazon; por que perdi aquella presencia amorosa que me lo 
derretia como derrite y ablahda el sol la cera. Verdad es que 
oi algunas palabras interiores que me consolaban, ddndome luz, 
cudnto agrada al Esposo dejar a Dios, dejar el regalado amor 
por el celoso. Mi aJma se derritio aJ fiempo que mi Amado 
habio. Mas deseando tornarse otra vez a juntar con El, como 
Lolia cuando estoba en mi quietud, y, que me respondiese cuan- 
do le hablaba en la oracion, las palabras dulces que me soHa 
decir, busguMe, y no le halle, llamele, y no me respondid". 

Esfos divinos juegos, estos retiros, estos toques y hoblas 
intimas de Dios producen la Jicuefaccidn del alma, hiriendola 
y d’eshaciendola, cauterizdndola y derritiendola, y como ma- 
tdndola, para reiormarla de veras, sanarla del todo y revi- 
vificorla (31). Asi admira y bendice esa obra S. Juan de la Cruz 
exclamando (Llama de amor viva): 

jOh cauferio suavei 
jOh regalada llctga! 


(30) Pessulum hostii aperit, cum Ecclesia vel tidelis quaeque anima 
cor advenienti Conditori praeparal. Et Hie deciinaverat atque transie- 
rat... Quanto enim quisque ad contemplationem divinara purificalione 
carnis cor sustolUt, tanto altius, quod quaerebat, esse invenit". S. THO¬ 
MAS, h. 1. 

(31) "Ad verbum Sponsi liqueiactam se dicit; quia dum Christus 
se per Spiritum suum animae desideranti intundit, omnem duritiam 
cordis mox disolv’it; et aliquando mentem in tantas lachrymas lique- 
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;Oh mano blanda! joh toque delicado, 

Que a yida eteina sabe, 

Y toda deuda paga! 

Matando, muerte en vida Ja has trocado... 

A1 ver la Esposa que su Amado se le ausento, recuerda con 
pena y gozo a la vez la inefable impresion que, oyendole ha- 
blor, sentia... Cuando el Senor se retira es cuando mcts al vivo 
sienlen o mds claramente notan las almas el bien que su- dulce 
presencia les causaba; y al arrancarles la saeta con que las 
hirio, sienten como si les arrancara con ella las entranas, y las 
dejara del todo abrasadas y derretidas de amor. Asi no que- 
rrian nunca dejar de sentir ese portentoso dolor, que cuanto 
mds agudo y terrible es, tanto mayor deleite, espirituql y mds 
dulzura y suavidad produce (Santa Teresa, Vida, c. 29). 

Al sentirse, pues, el alma tan amorosamente herida y tan 
dulcemente derretida, sale fuera de si clamando y suspirando 
por Quien de ese modo le acabo de robar todo el corazon, sa- 
biendo muy bien que esa su llaga de amor solo aquella dulce 
mono que la causo puede curarla. Y por eso prorrumpe con 
el mismo San Juan de la Cruz diciendo (Cant, esp.).* 

iAdoncfe fe escond/sfe, 

Amado, y me dejaste con gemido? 

Como el ciervo huisfe, 
ffabiendome herido; 

/Saif tras ti clamando, y eras ido.../ 

Estas heridas espirituale.s de amor, advierte luego ('in can. 
1), "son al alma sabrosisimas y deseables; por lo cual querria 
ella estar siempre muriendo mil muertes a estas lanzadas, por- 
que la hacen solir de si y entror en Dios... Y por eso esta 
herida alma salio con la iuerza del fuego que causa la he^ 
rida tras de su Amado que la habia herido, clamando a El 
para que la sanase. Es de saber que este salid espiritualinente 
se. entiende aqui' de dos maneras para ir tras Dios. Let una 
saliendo de todds las cosas, lo cual se hace por aborreeirai'en- 
to y desprecio de ellas. La otra saliendo de si misma por ol- 
vido de si, lo 'cual se hace por el amor de Dios; porque cuan- 


facit, ut vix capere possit hoc quod se cdpere intra se exultat". SAN 
GHEGORIO M., in h. 
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do este toca al alma con las veras que se va diciendo 
aqui, de ial manera la levanta, que no solo la hace solir de si 
misma por el olvido de si, pero aun de sus quicios y modos 
e inclinaciones naturales la saca clomondo por Dios. 

”...jY eras idol Como si dijera: ai tiempo que quise com- 
prender tu presencia no te halle, y quedeme desasida de lo 
uno y sin asir lo otro, penando en los aires de amor sin arrimo 
de ti y de mi... Levantorse el alma esposa se entiende,.., de 
su mbdo y amor bajo al alto amor de Dios". 

Por tanto esa misma liquefqccion del alma es una nueva 
manera de salir de si, que el Senor le pide, segun advierte 
Rusbroquio (1. cit, c. 4), anadiendo: "Luego —a continuacion 
de la divina visita— el Espiritu de Dios, en la bculta liqui- 
dacion de nuestro espiritu, habla asi diciendo; Salid, esto es, 
a la contemplacion perpetua y a la fruicion con un modo di- 
vino. Poseemos, pues, en Dios por amor todas las riquezas 
que El tiene por naturaleza; y Dios las posee en nosotros, y 
esto por aquel amor inmenso, que es el Espiritu Santo, en quien 
es licito gustar todo lo que puede desearse; y por este mismo 
amor quedamos muertos a nosotros mismos y salimos por 
nuestra liquidacion y anegacion amorosa a la esencia vacia 
de todo modo, y a una obscuridad donde ya siempre interior- 
mente permanece el espiritu en el abrazo de la suma Trini¬ 
dad, descansando y gozando en la unidad sobreesencial de 
Dios... Por lo cual los hombres interiores y contemplativos 
sobreesencialmente saldrdn con la perpetua contemplacion por 
la luz infinita..., sobre la razon, sobre la discrecion, y sobre 
su esencia criada, y asi casi serdn transiormados por el Es¬ 
piritu del Senor de claridad en claridad, y se hardn una cosa 
con esta luz que ven, y con que ven, y..., con una simple 
vista en la divina claridad contemplardn al mismo Dios y 
a todas las cosas sin diferencia... En esta contemplacion cual- 
quiera queda mds senor de si y mds libre, y puede adelantar 
en la sublimidad de la vida en cualquier introversion amoroso". 

Mas por lo mismo que ha salido de si y se encuentra en 
esa mistica obscuridad, dice que busca a su dulce Amado, 
y no le holla; le llama, y no le responde... 

Le busca sin duda en las lecturas piadosas y en las obras 
de celo y prdcticas ordinaries de la vida cristiana; y no acier- 
ta a encontrarle en la forma que solia; le llama en la ora- 
cidn, considerdndole e invocdndole en las maravillas de la 
crectcion, y nadie le responde, todo se le muestra oscuro y 
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silencioso, sin producir ningun eco en su alma. Por fim en 
vez de su Amado, sdlenle al encuentro los guardias de la 
Ciudad, que la maltratan y desconciertan lejos de orient aria... 
Mas aunque asi le parece que no puede encontrar a quien 
tanto desea, y teme que la hoya abandonddo o que no quiera 
responderle como a indigna, sin embargo, alii adeniro, lo 
tiene escondido y muy satisfecho de ver con que diligencia 
anda ella buscdndole, mientras con esta aparente ausencia 
la infiama mds en su amor y la dispone para nuevos favores 
y mds intimas comunicaciones (32). 

Por eso pregunta con ansia por El, o le envia sus amo- 
rosas quejas, anadiendo con San Juan de la Cruz; 

Pastores, los que iueides 
Alla por las majadas al Otero. 

Si por veutura vierdes 
AqueJ que yo mas quiero, 

Decidle que adolezco, peno, muero... 

...iPor que, pues has llagado 
Aquesie corazon, no lo sanaste? 

Y pues me Je has robado, 
iPoT que asi le dejaste, 

Y no tomas el roJbo que robaste...? 

Comienza, pues, ahora a buscarle con la doblada solicitud 
que le da el amor ya tan crecido sobre la primera vez (III, 2). 
Pero, por lo mismo que con el amor credo la fortaleza, le 
envia su dulce Dueno pruebas mucho mayores, permitiendo que 
hasta los mismos ministros y representantes suyos, que antes 
le ayudaron ddndole algo de luz, ahora, ofuscados y des- 
conceriados, la insulten, la hieron y hasta, a veces, la difa- 
men, agravando sus penas en vez de alentarla y velar por 
eUa... Aqui si que la pobre alma pena de amor, y sufre 
un tormento inexplicable, como de una espada cruel que la 
traspasa; porque despues de haber sentido a Dios tan intima 
y cordialmente, le es imposible vivir sin ese dulcisimo sen- 
timiento que El le infundio, y con cuya perdida se le trocaron 


(32) "Abscondit se sponsus cum quaeritur, ul non inventus ardentius 
quaeratur: et ditfertur quaerens sponsa, ne inveniat: ut tarditate ■ sua 
capacior reddita, multipiicius quandoque inveniat quod quaerebat". 
SAN GREGOHIO M. Moralium, lib. 5, cap. 3. 
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en martiiio insoportable todos los consuelos criados. Esta es 
la pena de que dice San Juan de la Cruz que no puede en 
ella durar mucho el alma sin recibir o morii; y sin embargo 

se prolonga y se agrava con otras suertes de penas y con- 

trariedades, eausadas no pocas veces por sus mayores ami¬ 
gos y aun por aquellos de quienes con mas derecho podria 
esperar algun alivio o socorro. 

Tenemos, pues, a esta pobrecita alma metida de lleno en 
esa penosisima fase que los misticos llaman noche del espirilu; 
la cual, por su extremada importoncia, merece algunas de- 
claraciones mds. Conforme dijimos en la Evolucion mistica 
{pctg. 424; edicion de la BAG, parte 2.’ c. 3, § 2), con ser 
la union del desposorio tan admirable y tan real y tan 

continuada, no es aun del todo eatable ni menos indi- 

soluble: caben en ella ausencias, oscuridades y desolacio- 
nes, tanto mas penosas cuantd mas ardiente es el amor y 
mds vivas las ansias de llegar a una transformacion completa 
en que verdaderamente venga a ser una-misma cosa con el 
Amado. Y lo que es peor, cabeij todavia serios peligros de su- 
cumbir en ciertas pruebas; y la terrible oprehension de caer 
en ellos es lo que mds la aflige. 

"Asi las ausencias que padece el alma de su Amado en 
este estado de desposorio espiritual, advierte San Juan de 
la Cruz (Cant esp,, anot. a cone. 17), son muy aflictivas, y 
algunas son de manera que nO hay pena que se le compare. 
La causa desto es que, como el amor que tiene a Dios en 
este estado es grande y fuerte, atormentdnle fuerte y grande- 
mente eh la ausericia. Y anddase a esta pena la molestia que 
a este tiempo recibe en cualquier manera de trato o comuni- 
cacion de las criaturas, que es muy grande. Porque como ella 
estd con dquella gran luerza de deseo abismal por la union 
con Dios, cualquier a entretenimiento le es gravisimo y molesto". 

Mas para que esa intiiha union se le haga sentir de un 
modo estable y se le consolide de suerte que en ella alcance 
la plena sOt^uridad de no conmoverse ya nunca, necesila el 
dlma ser sbmetida a otras nuevas y mds terribles puriiica- 
ciones que la penetren hasta lo mds Hondo de su ser, y, como 
un fuego abrasador y una lejia potentisima (Malach. 3, 2), con- 
suman en ella todo resto de escoria o de moncha y la dejen 
completoihente acrisolada, renovada y como transformada en 
unq nueva creatura que toda resplandezca en santidad y jus- 
ticia. 
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Hasta que eso suceda, por mucho que ella se esfuerce, 
tiene aiin, sin darse apenas cuenta y aun. sin poder por si 
misma remediorlo (cf. San Juan de la Cruz, Noche, II, c. 2), 
no pocos restos de imperfecciones ocultas y cierto apego a 
los mismos consuelos divinos, por un sutiiisimo y disimulado 
amor propio con que en ellos se busca a si misma, preiiriendo 
por esto a veces sus particulares miras y conveniencias al 
mayor servicio de Dios y provecho del projimo. Y tal parece 
qUe sucedio en cierto mode a la mistica Esposa al mostrar 
esa resisfencia a salir de su retiro, acudiendo demasiado tar- 
de a donde era llamada. Por eso ahora la vemos como casti- 
gada con la privacion de lo que tanto apetece, de esa dulce 
presencia del Amado, cuyo hoblar la derretia de amor, y’cuyo 
delicadisimo toque le infundio unos deseos tan vivoa de po- 
sserle, que la mattiiizan, 

A este martirio se anode el producido por un exceso de 
luz divina misteriosamente derramada sobre ella; luz penetran- 
te y dolorosa que esclareciendo los mas ocultos senos y re- 
pliegues del corazon, patentiza sus multiples imperfecciones y 
su nada y miserias, dejdndola ciega e insensible para cuanto 
la pudiera consolar. Esta luz admirable la ofusca, pues, y la 
pone en horrorosa tmiebJa, donde se cree como perdida y sin 
saber que partido tomar. Para mayor confusion y tormento le 
hace ver en lontananza las infinitas bellezas y fascinadbres 
atractivos del Sumo Bien, produciendo las mds vivas onsias 
Y ardientes deseos de poseerle; pero se le muestra como inac- 
cesible... Y esto, y el verse a si misma como aprisionada 
en su impofencia y cargada de miserias e imperfecciones que 
la ponen en oposicion con El, viene a causarle una pena tal, 
que solo es comparable con la de dano, y le hace sufrir como 
un verdadero purgatorio y casi como un infierno... El mismo 
amor se le convierte ahora en cruel verdugo, haciendola sentir 
con gran viveza la fealdad de sus culpas, su poca correspon- 
dencia a Ids beneficios divinos, el mal empleo de las gracias 
y lo mucho que contristo al Espiritu Santo en lo debil y re- 
misa que fue en seguir sus inspiraciones. Todo esto, aparte 
de otros much os trabajos que entonces sobrevienen, la atdrmen- 
ta, como dice Job, de una manera admirable, hasta el punto 
de que San Juan de la Cruz fNoche 11, c. 6-8), cedifique no ya 
de terribles, sino hasta dd iniolerables las penas que aqui su- 
frb la pobre alma. Y’ lo mismo vienen en sustancia a decir 
otros gremdes misticos tales como el V. Juan Taulero (Divinas 
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Instit., c. 11), y Santa Teresa fMorada 6.°, c, I). Mas por este 
purgatorio es menester pasar para poder gozar del Cielo en 
la tieira. Y una vez que lo von pasando y viendo el fruto que 
de alii sacan, no se cansan de bendecir al Senor por haber- 
selo becho sufrir aqui con tonto provecho y merito y con tan 
relative benignidad, y no dejdrselo para olid, donde, como 
forzoso, seria ya sin acrecentar el merito y muchisimo mds 
riguroso, 

AlH cs donde veidaderamente se purificon de toda escoria 
y se afianza y aquilaton en toda suerte de virtudes, y muy 
particularmente en las tres teologales que las ban de unir 
con Dios. Se creen como ya del todo perdidas, abandonadas 
de El y privadas completaraente de esas virtudes con que po- 
drian complacerle o conciliar su benevolencia; y sin embargo, 
por mds que no lo advierten, le omon con el amor mds puro 
y encendido, solo por ser El quien es; esperan contra toda 
esperemza el cumplimiento de sus promesas, diciendose con 
Job: Aunque me mate, en El esperare; y en El creen firme- 
mente como en Verdad obsoluta e inf alible. Y esta oscura fe 
las guia en medio de las espesas tinieblas; y esa inquebran- 
table esperanza, como dneora de solvacion, las montiene fir- 
mes en las pruebas; y esa ardiente caridad les hace triunfor 
de todo, basta del mismo Corazon divino... 

Por aqui se comprenderdn un poco las ansias y angustias 
de esta alma asi derretida y deshecha de amor; y sin poder 
bailor de ningun modo a Aquel en quien unicomente vive y 
por quien con todo su corazon suspira exbalando gemidos ine- 
narrables... Buscale por cuantos medios estdn a su alcance, 
y de ninguna manera le holla; ni las lectures espirituales, ni 
los eiemplos de Santos que pasaron iquales aprietos bastan 
para darle ahora ninguna noticia de El. Lldmale con los mds 
vivos deseos, y con oraciones incesantes; y no quiere El res- 
ponderle ni una sola palabra... (33). 

"Y no solo este dono me ha venido de la sequedad interior, 
por baber dejado el amor dulce que tenia a mis solas, y se- 


(33) "Ingeminat iterum causam doloris sui; Quaesivj itiuin, ef non 
invent, vocavi ilium, et non responds mihi. Omnibus quidein se pie 
quaerentibus, semper adeat Dominus: se invocantibus, respondet, id 
est, ad aalutem exaudit; sed plerumque fidelem animam ad se venire 
desiderantem non exaudif ad hoc uf ita se in praesenti ostendat, sicut 
se in futurum ostensurum promisit". S" THOMAS, h. I, 
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guido el celoso, tratando negocios de almas, sino que aun 
en las gentes, y especialmente en los rncts sabios, mds prin- 
cipales, y que gobiernan, he hallado contradiccion, y me ha 
faltado el favor; porque preguntando a letrados, predicadores, 
confesores y prelados como volveria a mi quietud y reposo, 
veo que murmuran de mf y me reprenden porque me meto 
en negocios de almas, y me niegan el favor que me habion 
de dar para hacer fruto en la Iglesia". Gracidn (h. 1.). 

No halldndole, pues, en su interior, sale fuera a buscarlo, 
esperando sin duda encontrar siquiera, como en otras dcasio- 
nes, algun consejo o ayuda para dar con El, aunque ton ex- 
puesta a miles de contrariedades con las cuoles ya no tiene- 
cuenta. 

V. 7) HallSronme los guardas que rondan la ciudad 
me maltrataron y me hipieron; 
quiiaronme mi Manto—los guardas de los muros. 

Los guardas, es decir, los mismos ministros de la Iglesia 
son quienes asi la maltratan... Antes indicdronle donde podrfa 
hallar a su Amado; pero ahora que estd mds adelantada, per- 
mite Dios, para su mayor acrisolamiento o escarmiento (34), que 
en muchas ocasiones no solo no acierton a indicarle nada de 
lo que desea, sino que decididamente se vuelvon contra ella 
y asi la hieran y llaguen y hasta le quiten el manto de cual- 
quier proteccidn y oun el de su buena fama, y con esta quizd 
tambien su misma paz y quietud, dejdndola en mil zozobras 
y confusiones. Tienenla no pocas veces por loca o por ilusa 
y aun por enganadora e hipocrita, como vemos en muchos 
Santos que fusion tratados de esta suerte por los mismos que 
pasan —o que se hacen pasar— por los mds celosos defehsoreis 
de lo Santa Iglesia, y que sin embargo por falta de verdadera 
ciencia y discrecion, temen a veces donde no hay que temer, 
y no temen donde estd el verdadero peligro, creyendo ver 
siempre herejes disimulados o manifiestos alumbrados y guie‘- 
tistas en los grandes amigos de Dios cuyo espiritu no entien- 


: (34) "Ideo priores civitatis custodes, dice Soto Mayor, sponsae per 
noctera Dileclum suum quaerenti pepercisse, quia nihil duxn comme- 
ruerat, nec alicul culpa© nimia sua cunctation© ©t tarditat© in ape- 
ri©ndo ostium Dilecto vocanti et pulsanti, Dilectum ipsum amisit atqii© 
offendit. Cujus quidem ofiensionis..,, causa just© permisit Dilectus, ut 
sponsa condignam poenam lueret”. 
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den ni quizd tlenen ganas de entender; mientros aplauden a 
sus peiseguidores y a cuantos emplean sus fuerzas y lalentos 
en despresligiar y hacer que queden desiertas las vias de Sion 
(Thien. 1, 4), obligando a que Horen amargamente los Angeles 
de paz (Is. 33, 7-8), viendo obstruidos los caminos del Santua- 
rio y cerradas sus puertas; pues teniendo en sus manos las 
Haves del Reino y de la ciencia que a el debe conducir, ni 
entran ellos ni dejaii entrar a las almas fervorosas (Lc. 11, 
52) (35). Y sucede muchas veces que no es la pobre alma la 
que pregunia, pues bien escarmentada sabe ya por experiencia 
que no le conviene ponerse en manos de ciegos conductores 
de ciegos (Mt 15, 14); sino que ellos mismos, con un celo 
indiscrete que dista mucho de ser secundum scieuiiam, se me- 
ten donde nadie los llama, preguntando y juzgando y senten- 
ciando acerca de' lo que no entienden, y blasfemando de 
cuanto ignoran. 

Asi, los que mds debian compadecerla y oyudarla o ani- 
marla en tan apurado trance y de quienes ella podia esperar 
algiin alivio a sus males, son a veces, por permision divina, 
los que mds la afligen y la atormentan: no comprendiendo 
estas locuras de amor, no cesan de llamar a la pobre alma, 
por bien que se porte en todo, ilusa, fandtica, desequilihrada, 


(35) "Diximus, advertia con gran dolor San Bernardo, viendo lo que 
soUa pasar en su Iriste tiempo (Setm. 77 in Cant.), quales in via hac 
qua ambulamuE. vellemus habere duces, non quales habemus. Longe 
dissimiles experimur. Non omnes sunt amici Sponsi quos hodie spon- 
sae hinc inde assistere ceruis... Pauci admodum sunt qui non quae 
suG aunt quaerant... Inde est quod ilia pauper et inops et nuda re- 
linquitur. Propter hoc non est hoc tempore omare sponsam, sed spolia- 
re; non est custodire, sed perdere; non est delendeie, sed exponere!.. 
Parum est nostris vigilibus quod non servant nos, nisi et perdant, Alto 
quippe deraersi oblivionis somno, ad nullum dominicae comminationis 
tonitrum expergiscuntur ut vel suum ipsorum periculum expavescant. 
Inde est ut non parcant suls qui non parcunt sibi, perimentes pariter 
et pereunt^". 

Begun San Juan de Ici Cruz (Cant, esp., anot. a canc. X), "los que 
rodean la ciudad, que son los tralos del mundo, cuemdo hallan al 
alma que busca a Dios, hacenle muchqs llagas, penas, dolores y 
disgustos; porque no solamente en ellos no halla lo que quiere, sino 
antes s© lo impiden. Y los que delienden el muro de la contemplacion, 
para que el almd no entre en ella, que son los demonios y nego- 
ciaciones del mundo, quitan el manto de la paz y quietud de la 
amorosa contemplacion: de todo lo cual el alma enamorada de Dios 
recibe mil desabrimientos y enojos". 
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y otras cosas por el estilo, conforms refiere Santa Teresa que 
Is sucedio a ella misma (Vida, c. 32-33; Moiada 6.“, c. 1), y 
como sucedio a otras muchas almas porecidas, conforme ob- 
serva el P, Weis (Apologia, t X, Cf.® 23). 

“(Oh valame Dios, que ordinorio es esto! Como hoy tonta 
dmbicion y avaricia en el mundo y tantos que desean ser 
perlados y gobernar por ser estimados, o tener renta, cuando 
veen que un siervo de Dios de los que viven recogidamen- 
te.viene a ser Perlado, o a meterse en negocios de pro- 
jimos —^principalmente si les. estorba en sus pretensiones— 
luego dicen; iquien le mete a fulano en negocios? Estese en 
su rincon, que no es hombre de talento para gobierno. No 
es negocio de mujeres, y de gente que no ha estudiado escri- 
bir libros, gobernar almas, fundar monasterios, convertir he¬ 
re) es, etc., Conozcb una sierva de Dios de muy gran espiritu 
(dona Luisa de Carvajal), que movida con este amor celoso, 
dejo su quietud que tenia en Espana y vino a Inglaterra a 
Gonvertir almas de herejes y sustentar en la fe muchos Cato- 
Ucos que hay de secreto; y lo ha hecho y hace con tonta 
virtud, ejemplo y fruto, que pone admiracion a quien lo sabe. 
Este su celo ha sido tan murmurado, aiin de muchos hombres 
doctos y principales, como si hiciera una cosa muy mala". 
Gracidn (h. 1). 

"Es gran verdad, advierte Scio, que todos los que coh an- 
sia buscan a Cristo, tropiezan siempre con grandes estorbos y 
contradicciones; y es cosa de grande admiracion, que los 
que tienen por oficio la guarda, la vela y cargo del bien pd- 
blico, y en quien de razon habia de tener todo su amparo la 
virtud, estos mismos en muchas ocasiones la persiguen y mal- 
tratan". Y lo‘ que es peor, llegan a veces hasta publicar im¬ 
prudent emente los intiinos secret os del alma, quitandole con 
eso el manto de su buena reputacion,, y exponiendola a toda 
suerte de dicterios, mvurmuraciones, calumnias y burlas de los 
profonos, para que asi en todo venga a porecerse a su mismo 
Esposo, el Verbo divino. 

"El Verbo, decia Santa Maria Magdalena de Pazzis (Obras, 
1.®, P., c. 4), fue despojado de sus vestiduras; y. el alma lo 
es igualmente cuando asi se le impide marcher por el camino 
de Dios segun la inspiracion interior..., y se la obliga a seguir 
otro rumbo. Y se despoja ella misma a ejemplo del Verbo, 
cuando se mantiene en la humildad...", 

De este modo esa alma afligidisima vendrd a considerorse 
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no solo como abandonada de Dios, sino como desechada y 
reprobada de Jos mismos que buscoba por mediadores y re- 
conciliadores. Pues hasta sus mots fieles amigos y compa- 
neros, y auii sus mds dignos confesores y directores que po- 
dian conocerla mejor, cuctndo se les retira un poco la luz su¬ 
perior. truecansele fdcilmente en adversaries, desconcertados 
en sus miras y apreciaciones humanas por estos prodigies de 
la gracia y del amor divino (cf. Santa Teresa, 1. c.). 

Mas tambien puede entenderse a veces esa percusion y 
ese despojo en muy buen sentido, diciendo con San Gregorio 
(h. 1), y Santo Tomds, que los buenos directores y prelados 
hieren el alma con el cuchillo de la palabra de Dios y la 
liagan con llagas de amor o de dolor de los pecados, para 
que con nuevas ansias busque siempre al Senor; y, para que 
con mds desemborazo le siga, quitonle muchos impedimentos 
y obstdculos. despojdndola del manto de los cuidados te- 
rrenos (36). 

Y entonces no podrd menos de confesar la mismd alma: 
"No me ban despojado del manto que me adorna, sino que esos 
lieles guardas de los intereses de Jesus, me despojan del 
manto que cubiia mis imperfecciones, mi escondido amor pro- 
pio; por que si ellos con tan gran caridad no me despojaran de 
ese manto, encubridor de miserias, no podria nunca encon- 
trar al Amado de mi alma, en cuya busca voy tan empenada 
como ellos mismos tambien en ayudarme, porque saben que 
esto mismo desea el Esposo". 

"Pero los males prelados, dice el Padre La Puente (Peifec. 


(36) "Vigites qui cusfodiunt civitatem sancti sunt Doctores qui,.. 
Ecclesiam circumeunt... qiio illctm et ab adversoiiis tueautur, et verbo 
suo vel exemplo ad coelestia desideranda accendant, Inveniunt ergo 
sponsam dileclum quaerentem, cum animam coelestibus desideriis in- 
tentam, vel praesentes verbo, vel absentes scriptia suis instituunt et 
informant. Percusserunf me, inquit, ef vulneraverunf: Verbum D.ei gla- 
dius est, dicente Apostolo: Virus esl sermo Dei. et efficax, et pene- 
(rabilior omni gladio ancipiti... Hoc gladio sponsa percutitur et vulne- 
ratur, quando praedicatoris sermo..., auditoris mentem veluit quodam 
spiculo compunctionis et amoris transfodit. Tulerunt palium... tegmen 
videlicet saecularium desideriorum...; quia' quidquid de amore prae- 
sentis saeculi in mente aiicujus sancti remansit, totum sancti Doctores 
auferunt, et earn solummodo Christum diligere faciunl... Gusfodes mu- 
rorum illi sunt, qui etiam illos instruunt, qui aliis praedicare possunl", 
S. THOMAS, in h. J. 
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Est. Ecles., tr. 7, c. 17), dejando de velar para bien de sus 
siifaditos, velan para buscar sus comodidades y salir con sus 
malos intenfos, aunque sea llagando las conciencias de los 
que estdn a su cargo y quitdndoles el abrigo que teman. Y en 
este sentido declaran muchos doctores lo que dijo la Esposa. 
que..., Ips que t^ian por oficio ser guardas..., con sus malos 
ejemplos escondalizaron y llagaron su alma, y le quitaron el 
manto de las buenas obras con que se cubria y la capa de 
los bienes temporales con que se abrigaba". 

"Llama guardas, advierte el Padre Gracidn, a los letrados 
y perlados; y dice que la hirieron y llagaron con sus males 
lenguas, Y lo peor es que algunos destos que habion de dar 
favor, dnimo y consejo a los siervos de Dios, que quieren ha- 
cer fruto en la Iglesia, por el mismo caso los desfavorecen, 
desaniman y dejan a solas cuondo los veen perseguir, y son 
causa de que muchos varones espirituales celosos, que podrian 
hacer fruto, se suelen volver por eso a su rincon... Este favor 
y consuelo que han de dar los que tienen cargo de guardar 
los muros de la Repiiblica, a los que quieren trobajar en el 
fruto y salvacion de las almas, es la capa que abriga a la 
Esposa, y esta le quitan de encima de los hombros los mismos 
que se la habian de poner favoreciendola". 

Mas el alma fiel por nada desiallece y de todo acierta a 
sacar buen partido. Abrasado su corazon en amor, desprecia 
y olvida cuantos vejdmenes pueda sufrir de parte de las cria- 
turas, y no para hasta tanto que halle en una manera u 
otra al dulce Amante por quien sin cesar suspira. Y asi busca 
la luz donde quiera que Dios se digne ofrecersela, aunque sea 
a veces en almas yulgares, sin poder disimular ya mds sus 
penas y sus deseos.. 

Pero, "es cosa muy de notar, advierte Scio, que la Esposa 
solomente libra la ousencia de su Esposo, y de esto se lamenta, 
sin acordarse de las in juries que le habian hecho,; sin quejarse 
de su Amado, y sin aflojar un punto en los vivos deseos de 
buscarle y hallarle. En lo que se muestra lo ardiente de su 
amor, lo invencible de su pariencia, y la resignacion en la 
voluntad de su Esposo". 
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V. 8) Gonjuroos, hijas de Jerusaldm^ 

(]^ue si hallareis a mi Amado 
ie anuncieis que estoy enferma de amor. 

"Despojada de su manto, y herida, no siente el mal que le 
han hecho: jtan trasportada de amor estd...! Y fdcilmente se 
consolard con tal que su Esposo sepa que ella lo oma; esto 
es lo que desea hacerle saber por cuantes en su camino en- 
cuentra” (Bossuet). 

"Mirad que os conjure/hij as de Jerusalen, exclama Palafox 
(Varon de deseos, 3.“ P., I), que si lo hallareis le digetis que 
muero de amor; y no le digdis por quien, que El sabe bien 
por quien muero., Decidle que, entre otras penas que padezco, 
es no saber si por EP muero de amor, pues aunque solo siente 
mi corazdn su amor, no me atrevo a asegurarme, y asi venga 
a ver si la herida es suya, a curar este herido corazdn...". -- 

Enferma estoy de amor; o bien: estoy llagada de la cari~ 
dad. "Y el que estd llagado o enfermo, declara el Padre La 
Puente fGuia, tr, 3, c.. 9, § i), no carece de tormento, aunque 
el amor.le.hace tan dulce, que mientras vive no quiere dejarle. 
Llagas de la caridad son los ardientes deseos de amar y agra- 
..dar mucho a Dios... Llagas tambien de la caridad son las an- 
sias de que Dios sea glorificado y servido de todos; las cuales 
penetran el corazdn con gran tristeza, por no alcanzar lo que 
tanto ama, abrasondo el celo las entranas por las injuries que 
se hacen a su Amado. Llaggs son tambien de la caridad las 
ganas vehement es de jr a ver a Dios y estar unido con El en 
su gloria, sin temor de no caer mds en su desgracia... Y de 
aqui precede que, como el que tiene una llaga dolorosa o una 
sed muy penosa, siempre estd pensando en lo que le puede 
ser alivio dellas, asi el alma herida de la caridad y sedienta 
de Dios siempre estd con su memoria puesta en Dios, .suspiran- 
do por su dulce compania, enviando al Cielo mensajeros de 
■muchos suspiros y oraciones que le digan como estd enfer¬ 
ma -de amor. Las crioturas que ve- le sirven de memoria-. y 
acuerdo de su Dios que estd en ellas; el cual desde alH, como 
con arco, ctrroja dardos de amor al corazdn con que le traen 
pensativo deseando por medio de los dones unirse con el 
dador dellos". 

"El alma santa, dice Son Ambrosio fin Ps. 118, oct. 11, v. 
16), verdaderamente no desea sino a su dulce Esposo Jesus; 
por El anhela con todas las ansias de su corazdn, y a El se 
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dirige con todas sus fuerzas... Asi cuanto mds ardientemente 
suspira por unirse con El, tanto mayores son sus deliquios y 
desraoyos. Pero este desfallecimienlo, ounque disminuye' en 
ella las fuerzas de su cuerpo, aumenta y corrobora todas las 
virtudes en su espiritu... Y en verdad que padece una suerte 
de desfallecimiento quien a si mismo se niega en todo para 
unirse perfectamente con Jesucristo". 

Asi estas almas bien pueden todas cdntar los "cdnticos de 
la nocbe" (Job, 35, 10), repitiendo con Sor Maria de la Antigua 
I'Desengano de Beligiosos, 1. 5, c. 28): 

Perdida en;'su busca undo. 

Mas por ganada me cuento; 

Pues gano en perderme a mJ, 

Y por hallarme me pierdo. 

Viendo, pues, la Esposa que ahora los ministros de Dios 
con quidnes se encontro, no aciertan a darle ni la menor razon 
de Aquel por quien suspira, sintiendb que sin El ya deslallece, 
”y sobiendo, dice Gracicin, que en su amado Cristo Jesus estct 
todo buen cbnsejo, favor y dnimo, y que en hallandole tendrd 
la luz que desea", acude a los fieles amigos, o se vuelve a los 
primeros que encuentra, porque Dios suele valerse de quien 
menos podiamos sospechar para suplir las deficiencias de sus 
representonfes; y asi, por de pronto muchas veces, segun ad- 
vierte M.“ Dolorosa, "en este estado se vuelve a las otras 
almas piadosas, para que con sus oraciones la ayuden a en- 
contrar a Jesus". Y a lo mejor la veremos, como en esta oca- 
sion, dirigirse a las mismas hijas de Jerusalen, tan ignorantes 
de estos misterios. Sin embargo, quiere Dios que ahora le 
respondan no ton desacertadamente como de ellas pudiera 
temerse. 

V. 9) ^Que tiene tu Amado mds que otro amado, 
oh hermosisima entre las mujeres? 
j,qud tiene tu Amado mas que otro Amado, 
porque asi nos conjuraste? 

No pudiendo comprender los profanos tales extremos del 
divino amor, mds de una vez suelen hacer aridlogas pregun- 
tas cuando aciertan a dar con un alma verdaderqmente santa 
que se consume en ese fuego celestial, extranados y asom- 

2S 
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brados de verla, segiin dicen, "opurarse por tan poca. cosa". 
No aciertan a comprender como una persona tan discreta y 
adornada de las grandes virtudes y exceientes prendas que 
a veces no pueden menos de reconocerle, viene a caer en tales 
rarezcfs o "extravagancias", que casi rayon, a juicio de ellos, 
en locmas. Por eso con grande admiracion le preguntan; i<}ue 
fiene de especial tu Amado mas que Jos ofros, para hacerte 
asi perder el juicio? 

■ A veces bien podrd tomarse esta pregunta en sentido mds 
favorable, en cuanto muestra -.que desean saber las senas de 
su Amado, para ver si por eilq^ pueden reconocerle y darle 
alguna noticia de El; si bien aqui hasta el versiculo 17 no 
vemos que se movieran resueltcrmente a buscarle con ella y 
darle ese consuelo. 

De todos. modos-vense desde luego como forzadas a reco- 
nocerla por muy virtuoso y digna de respeto, al llamqrla her- 
mosisima enixe las demds, aunque a la vez sospechen si no 
estord del todo en su cabal juicio; y por eso le dicen: ^que 
tiene ese tu Amado que asi dndas loca y perdida por El? 

Mas como con esto le dan pie, ya que no puede estrechdr 
con sus brazos d Aquel a quien ama, desohdgase la fiel Es- 
posa Gontando sus perfecciones y celebrando aquella inconi- 
pardble hermosura con que roba y coutiva a cuantos le tra- 
tan. Su descripcion es el mds hermoso comentario de las pa- 
Idbras del Salmista (Ps. 44, 3): Speciosus foxma pxae fitiis ho- 
minum (37). 

V. 10) Mi Amado es bianco y rubio,-dlstinguido entre millares. 

En. esas solas palabras bJanco y rubio cree dar sobradas 
sends para que entre millares y millones de hombres que le 
vean puedan a primera vista reconocerlo y distinguirlo, pues 
entre todos sobresale y, como dice el Hebreo, JJeva handera. 
Con eso se indica su absolute pureza e inocencia, junto con 
su infinita cariddd, y los grandes resplandores de su Divini- 


(37) "Sponsa ergo, tonquam mater et magislra, dice Soto Mayor, 
sumpta Qccasione ex verbis liiiarum Jerusalem interrogantium qualis 
esset,..ipse Dileclus, quern tanto studio et incommode suo quaerebat. 
amplius etiam inflammata amore ac desiderio Dilecti opportune indicat... 
notds et signd evidentia, quibus eum facile dignoscere alque etidm 
investigare possent, si vellent... ubicumque tandem ille essef". ■ 
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dad —puesto que es esplendor de la gloria del Padre (Hebi. 
1, 5)—, con que tanto sobrepuja en hermosura a todos los hijos 
de los hombres (Ps. 44, 3), y aun a todos los coros angelicos. 

"Mi amado, dice Sor Teresa de Jesus M.°, es bianco, y tan 
cdndido que es la misma blancura y candor de la luz eteriia 
y inaccesible. Es rubicundo y encendido, porque todo El es 
el mismo fuego y la esfera del amor". {Medifaciones, in h. J.). 

Tambien puede entenderse de su mismo color natural que 
fuera realmente bianco y rubio conforme suponen muchos es- 
critores antiguos. 

Tal: es, dice Fillion, segun la tradicion de los Padres, el 
retrato-del Veibo encarnado en su bumanidad resucitada y 
gloriosa: Cdndidus ef rubicundus. 

Mas no contenta con esto,. entusiasmada y abrasada en 
amor, va celebrando una a una sus admirables periecciones, 
describierido por orden los miembros del Esposo. Asi vemos 
que hace coda ano la Santa Madre Iglesia, pues como eii 
todos ellos lo contcmpla escornecido por nuestro amor, en 
todos quiere tributarle algun honor especial, a la vez que de 
todos va recibiendo aquella manera de gracia que con ellos 
nos merecio. 

Y asi procura tambien hacer el alma devota a imitacion 
de la Sulamitis, la cual, coniorme dice San Francisco de Sales 
(Amor de Dios, 1. 6, c, 1), "va volando como una abeja mis- 
tica ya a los ojos, ya a los labios, ya a las mejillas, ya a los 
cabellos de su Amado, para sacar de todas estas partes la 
suavidad de mil amorosos afectos, declarando por menor todo 
lo que halla de raro en El". 

Mas para poder describirlo de esla manera tan admirable, 
necesita el alma tener ya cierto coriocimiento clarisimo de las 
portentosas periecciones del divino Esposo, las cuoles se le 
descubrieron en las consoladoras visitas y alegres vistas que 
tan frecuentes suelen ser, segun dicen San Juan de la Cruz 
y Santa Teresa, en ese estado del mlstico Desposorio; y muy 
principalmente, o de un modo aun mds elevado, en medio de 
las mismas oscuridades de esta terrible JVocbe. Pues sumergi- 
da en aquella divina tiniebla que sirve como de trono al Etex- 
no y cuyos resplandores y deslumbramiento crecen a medida 
de la aparente oscuridad, se le van alH monifestondo por gra¬ 
des las incomprensibles grandezas del "Dios escondido", y asi 
estd recibiendo de continue las mds gratas e indecibles sor- 
presas... Alii el mismo Dios le va mostrando por orden bus 
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inefables crtributos, haciendole ver en cada uno nuevos y ad- 
mirables encantos; y alH, en el abismo de la Divinidad, es don- 
de se descubren las verdaderas grandezas del Verbo humano. 

Asi, como visto de esas alturas, lo va describiendo en for¬ 
ma que a veces choca y deaconcierta a quien lo mire con ojos 
terrenos, pero que couliva y orrebata los corazones en que 
luce otra luz superior, y arde el fuego del amor divino. 

"La doctrina mds esencial del amor que se ensena en estos 
Cantares, advierte el Padre Gracidn ('ll, L), es la que agord 
se sigue. en la cual se decloran dos cosas: la l.“ quien sea 
Cristo, y sus cualidades, que esto mueve mucho a su amor; 
la 2." en que le ha de imitar la Esposa; porque en esta imi- 
tacion verdadera de Cristo consists el amor perfecto, que es... 
compuesto de celo y union... Blanco y Colorado... La primera 
imitacion de Cristo crucificado y primera parte del amor per- 
lecto, es juntar la pureza y amor; que el alma sea blanca por 
la pureza y Colorado por el amor, blanca que no admite cosa 
contra la voluntad de Dios, y eolorada, porque se ha de de- 
lerminar de padecer hasta derramar songre por El,. y no le 
ofender y hacer siempre su voluntad... Muchas almas hay 
que estando en su rincon sin tratar'con projimos..,, son blan- 
cas y puras. Y otras muchas hay que son coloradas con el 
celo y trabajos...; pero pocos .se hallan que, sin perder de 
su espiritu, quieren oprovechar a otras almas, y que cuando 
se ocupan en negocios andan en la presencia de Dios; que 
por eso dice la Esposa: Escogido entre millares, porque... son 
pocos los que andando unidos con Cristo, acuden a las mi- 
serlas humanas". 

La Esposa, anade San Francisco de Sales fin h. L), "propu- 
so a Jesucristo tan al natural, que no es posible representorlo 
mejor, Como Dios, es candor de la misma luz; mas hizose hom- 
bre para poder redimirnos con la purpura de su sangre..., y 
en cuanto hombre es tan singular, que se puede conocer entre 
mil. Por lo cual la coridad, cabeza de las demds virtudes, se 
puede decir es de oro en El, esto es, preciosisima; y las gra- 
cias y beneficios que como cabellos innumerables proceden 
de ella, son los frutos primeros de la palma...". 

Asi, despues de dar las sehas generales de su belleza, pasa 
ahora a las porticulores diciendo; 
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V. 11) Su cabeza es oro purisimo: 

sns cabellos como renuevos de palma. 
n«gros como el cuervo. 

La cabeza de Cristo, dice el Aposfol (/ Cor., 11, 3), es Dios; 
que es todo caridad (I Joan., 4, 8), representada por el oro. 
Y el mismo Cristo es nuestra cabeza fEph. 4, 16), llena de gra- 
cia Y de verdad, de cuya plenitud todos recibimos (Joan,, 1, 14, 
16); pues cuantos bienes sobrenaturales llegan a nosotros se 
derivan de esa riquisima y preciosisima fuente de su gracia 
copifaJ. 

"Asi como la cabeza estd unida y junta con el cuerpo..., 
asi, dice el Padre Gracidn, la Divinidad del Verbo estd unida 
con la Humanidad, y dello precede el infinito merecimiento 
de las obras de Cristo; y a iraitacion desta hermosura del Re- 
dentot, el alma que perfectamente le quisiere amar, tenga a 
Cristo por cabeza, este unida con El, viva en El y todas sus 
obras procedan de Cristo, que pueda deck: Omnia opera nos¬ 
tra operatus es in nobis, Domine". 

Sus cabellos tan hermosos son los inestimables dones y 
carismas que adoman a su Sacratisima Humanidad; a la vez 
pueden representor a los Santos, que tan intimamente unidos 
estdn a El, como a su verdadera cabeza en que viven y de 
que dependen en todo. 

Tambien son cabellos de Cristo todos los fieles que le estdn 
rnds o menos unidos por amor, y en El viven como renuevos 
de palma, negros, sin duda, por los sufrimientos que siempre 
se les ofrecen; pues cuantos quieren vivir piadosamente en 
Cristo Jesus, han de padecer persecucion (II Tim., 3, 12). Son, 
dice San Gregorio Magno, cabellos del Salvador, porque vi- 
viendo en gracia, le estdn unidos como a su cabeza, sirvien- 
dple de adorno; y por los renuevos de palma a que son corn- 
parados se expresa, ya su elevacidii continua a los cielos, ya 
su completa y consumada victoria con los auxilios de la gra- 
do. Anade que son negros como el cuervo, porque siempre 
por justos que sean, se tienen por pecadores. 

Ademds, puesto que "la cabeza de Cristo es Dios";, sus 
cabellos negros serdn los pensamientos divines, altisimos Y, .por 
tanto, inaccesibles y oscuros para nosotros, 

"Sus cabellos, dice Maria de la Dolorosa, asemejonse a 
las floras de la palma, porque corriendo hocia el monte de la 
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scdvacion, El solo alcanzo la palma de la victoria para Si y 
para sus escogidos". 

En Cristo, dice San Pablo, estan escondidos todos Jos fesoros 
de ciencia y sabiduria. "Esta sabiduria de Cristo, porque es la 
supreina sabiduria, y la mds victoriosa, advierte el Padre Gra- 
cidn, se compara a lo mds alto de las palmas; pero porque 
es obscura para nosotros y que no la podemos entender ni 
peiietrar, se llama negra como el cuervo, Y en imitaoion de 
ella los pensamientos del alma perfecta (que se llaman suS 
cabellos), han de ser altos y iuertes, para que pueda deck: 
Todo Jo puedo en Aquel que me coniorta... El alma herida des- 
te amor de que vomos hablando, tiene pensamientos de hacer 
y padecer todo cuonto pudiere”. 

Tambien su cgbeza es oro muy bueno, segun el Padre La 
Puente (Peitec. est.-segL, tr. 4, c. 1): "Porque en los que son 
dobezas de su cuerpo mistico, ha de resplandecer mucho la 
perfeccion de la caridad con sus dos excelentes actos, amor 
de Dios y del projimo. Ni basta que la cabeza sea de cugl- 
quier oro, sino que debe ser de oro muy escogido; porque no 
se han de contentar con cualquier caridad, sino con el supre¬ 
mo grado de ella, que llegue si es men ester a perder la vida 
por el serviclo de su Criador y por cumplir con las obliga- 
qiones de su oiicio, Y..., si la cabeza ha de ser toda de orb 
muy fino, ique desorden* seria si fuera toda de borro quebra- 
dizo, inclinada siempre a cosas terrenas...?", 

"Caput ejus aurum optimum, su cabeza, que significa el 
atributo que mds se comunica a los hombres, que es su in- 
infita caridad, es de oro purisimo y escogidisimo, que siempre 
estd descubriehdo mil resplandores y efectos amorosbs. Sus 
cabeJJos, que son sus pensamientos acerca de los hombres, 
son en dos maneras, unos oltisimos y blancos como lo encum- 
brado de la palma, que son sus sacrotisimos y oltisimos Juicibs 
con que predestine a sus escogidos y dispuso y ordeno los irie- 
dios como habian de alcanzor la felicidad de su predestinacioh. 

"Otros cabellos tiene negros como el cuervo, que significan 
los pensamientos de su divina justicia en el castigo y conde- 
nacidn de los precitos. Estos pensamientos se significan negros, 
porque si fuera posible haber en Dios tristeza, de ninguna cosa 
la tuviera sino de esto, y porque en los que se ejecutare su 
justicia y rigor serdn cubiertos de las tinieblas y oscuridad de 
la muerte eterna. Pero en particular se significa por lo negro 
del cuervo mds que otro ninguno los pensamientos con que 
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Dios deteririina la condenacion y castigo de los malos, porque 
los estd aguardondo un dia y otro, y siempre parece que dicen 
CTOS Y no querrian deck hodie. Estd deteniendo el golpe hosta 
otro dia, esperando que el pecador procure librarse del. Estos 
son los pensaraientos y cabellos de mi Amado". Sor Teresa 
de Jesus Maria. 

V. 12) Sus ojos como palomas sobre los arroyuelos de las 
que estan lavadas con leche, [aguas, 

y moran junto a las corrientes copiosas. 

Esto denota la belleza de su alma santisima, hermoseada 
con la plenitud de gracias y dones del Espiritu Santo. PueS por 
su dulce mirada se transparenta su santidad y su sencillez co- 
lumbina, y una pureza inefable que se inf unde en las almas 
a las cuales da a beber de esas copiosas corrientes de ague 
vivo (38). 

Los ojos de Jesus, pureza por esencia, dice Maria Dolorosa, 
se complacen en las almas puras que se purifican con la le- 
che de la gracia, acercdndose a menudo a los Sacramentos, 
figurados por las corrientes. copiosas (39). 

Asi a traves de sus hermosisimos ojos, que no se compa- 
ran con. los de la paloma, sino con la misma paloma, simbolo 
del Espiritu Santo, y banadas en lecbe ...por su bloncura sin¬ 
gular—, se vislumbran los atractivos de la Divinidad (40). 


(38) "Oculos cotumbinos Sponsae, vide 1, 14; 4, ’1. Non inopia 
facit ut eadem adhibeatur aimiUludo; sed tevera Sponsus, ut Sponsae 
sinjilem naturam, sic illam sui similem gratia finxit. Additur autem 
aliquid singulare. quo magis ornetur Sponsus. Sunt pupillae ita vivae 
mobiJesque. ut colunibae, cum lavantur... Deinde renovata pulchritu- 
dine quiescunt juxta plenitudinem”. GIETMANN. 

(39) "Los ojos del Esposo se parecen. pues. a peguenas piscinas 
llenas de leche o de agua pura, a donde vienen las palomas a ba- 
narse". FILLION. h. 1. 

(40) "Oculi Sponsi sunt dona Spiritus Sancti (Apoc., S. 6)... Bene 
columbis super rivos aquarum comparantur; quia Spiritus Sanctus purls 
et sinceris- raenlibus delectalur. Non enim super stagna et paludes, 
sed super rivos aquarum columbae resident... Quae Jacfe sunt tofae. 
Lactis nomine, gratia Dei intelligitur, quae per Spiritum Sanctum Ec- 
clesiae tribuitur, et qua, veluli lacte parvuli, ita Ecclesia nuttitur. Pos- 
sumus et per oculos Sponsi doctores accipeie, qui columbae conipaian- 
lur propter innocentiam et simplicitatem. Hae columbae super rivos 
aquarum resident; quia sancti doctores fluentis divinanim Scripturarum 
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"Sus ojos son como palomas... Esto es, su sabiduria, sig- 
nificada por los ojos, es sencillisima y simplicisima como las 
palomas; ve y conoce todo lo pasado, presents y futuro con 
una simplicisima vista como las . palomas cuando se miran en 
las aguas, sin ser men ester diversidad de conceptos ni hacer 
reflexion en ninguno, sino que con una vista derecha lo al- 
canza y comprende todo de fin a fin", Sor Teresa. 

Y puesto que en todo debemos configurarnos con Nuestro 
Senor, es precise, dice el Niseno, que tambien nuestros ojos 
sean sencillos e inocentes, claros y exentos de toda mancha y 
de toda imagen extrana, y que ademds los tengamos siempre 
fijos en las grqndes corrientes de las aguas de las divinas 
Escrituras. 

Por lo que hace a los portentosos efectos de su mirada he 
aqui como los describia en 1882 cierta persona que los conocia 
por experiencia: "Esta mirada adorable, decia, por poqo que 
se deje percibir, trae al alma la luz, la uncion y la paz; y la 
fortalece, la consuela, la calma y la levanta. Si estaba desam- 
parada, en un moniento la pone gozosa... La manera como 
este dulce Duefio mira a un alma, basla para obror un cam- 
bio en ella. 

"Estos ojos del Esposo, dice el P. Gracidn, es su divina Pro- 
videncia con que nos mira y el cuidado que tiene del, bien de 
las almas. Y' dice que son semej antes a las palomas rociadas 
con leche, por la caridad, suavidad y bonded con que tiene 
cuidado de las acciones humanas... Y dicese que estas palo¬ 
mas estdn sobre el agua y residen cerca de los rlos; porque 
cuando la pqloma ve en el agua la sombra del azor o gavildn 
que vuela por el aire, con el cuidado que tiene de sus polios 
luego los ampara y pone en cobro: y asi ha de entenderse 
en esto el gran cuidado y providencia que tiene Cristo de 
prevenir los donos y peligros de las almas sus queridas. Los 
ojos del alma son las intenciones; y estas... han de ser sin- 
ceras y sin malicia, Ilenas de blandura, suavidad y dulzura 
y deseo del bien; que eso es ser rociadas con leche; y sobre 
todo guiorse para el ministerio de la solvacidn de las almas, 
por lo escrito en la escritura y sagrados Doctores, que se sig- 
nificon por los rios y arroyos”. 


iramorantur: aqua bapfismatis perfusi, nilore caslitatis et sanctimoniae 
dealfaati, resident juxla fluenta plenissima; hoc est, juxta Scripturarum 
exuberantem scientiam". S. THOM., h. I. 
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V. 13) Sus mejillas como plantel de aromas; 
un macizo de plantas olorosas. 

Con esto se indica la dulzura y encanto de su amoroso pre- 
sencia y la fragancia exquisita que ante El se respira. Esos 
jardinitos —macizos, cuadros, parterres o eras— de aromas, o 
de ilores aromdticas rojizas y blancas, dice Fr. Luis de Leon, 
estaban plantados con un orden muy agradable; y dsi en el 
Esposo todo estd ordenado y lleno del rico perfume de sus 
gracias (41). , 

"For las. mejillas es significada su hermosura, porque las 
mejillas son las que Henan y hermosean el rostro y son lo 
mds hermoso del. Asi la hermosura de mi Amado, aunque en 
si es infinita, a mi no se me descubre sino como huertecitos 
pequefios, y estos oun no los alcanzo con la vista, sino con 
el olor; que por eso digo que estdn plantados de especies 
aromdticasy que son las noticias que me da la fe por medio 
de las Escrituras Sagradas y de los Prof etas, Apostoles y Evan¬ 
gelistas, que son los oficiales de estas divinas y fragantes es- 
pecierias, escogidos por Dios para plantar la fe, y que por 
ella pudiese yo qlcanzar a conocer y percibir algo de su di- 
vina hermosura, que con ser tan poco lo que alcanzo, me 
tiene llagado y robado el corazon". Sor Teresa de J. M°. 

Sus labios lirios (o azucenas)—que destilan mirra purisima. 

De estos divinos labios dijo el Salmista fPs. .44, 5), que 
"en ellos estd difundida toda la gracia"; y de ellos brotan 
palabras de vida eterna que vivificon y recreon las almas y 
las preservan del pecado. "Jamds hombre alguno habld como 
El", reconocieron sus mismos enemigos (Joan. 6, 69; 7, 46). Su 
doctrina es pura y hermosa y llena de encantos, pero destila 
mirra de amarga penitencia, de abnegacidn y espiritu de 
sacrificio. 

Azucenas que destilan mirra, porque asi como la azucena es 
blanca con rayitas de oro, "asi, dice el Padre La Puente (Guia, 
tr. 4, c. 16, § 1), sus palabras resplandecian en sabiduria y 


(41) "Sicut .enim areolae aromatum optime compositae et ordinatae 
aspectum intuentium delectant, eisque odorem suum propinant, ita Chris- 
ti mansuetudo et absentes fama, et praesentes re ipsa delectabat, et 
ad sui dilectionem provocabat". S, THOMAS, h. 1. 
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sanlidad, en discrecion y purezct, y por ellas destilaban mirra 
muy escogida, no solo porque exhortaban a la perfecta mor- 
tificacion de los vicios, sino porque en si mismas tenian perfec- 
tisima mortificacion, cual es necesdria para la gudrda y go- 
bierno perfecto de la lengua. |Oh Maestro soberano, abre tus 
lobios bendilfsimos para ensenarme el modo de hablor que 
Tu temasl". 

’‘Los labios de Cristo, segun Scio, destilaban tambien mirra 
cuando reprendian a los pecadores, y les exhoftaban a la pe- 
nitencia y mortificacion. Aqui se da un aviso muy importonte 
a los predicadores evangelicos, para que por el vano deseo 
de agradar a los hombres, no separen de la suavidad de las 
palabras evangelicos la severidad santa de la ley" (42). 

"Sus labios y boca, dice Sor Teresa de J. Marla, significa 
el atributo de su jbsticia; y asl San Juan le vio en el Apoca- 
lipsis con una espada agudlsima que salla de su boca. Pero a 
ml no se me muestra con espada vengadora, sino los labios 
morados como lirios, que significan el grande celo que tiene 
de mi amor y de mi justicia y santidad. Y para que esta se 
aumente cada dla y gone la corona de justicia, como San Pa¬ 
blo decla, estan estos divinos labios destilando mirra de pena- 
lidades y amargura, que, aunque es amorga, es para mi pre- 
ciosisima, y la estimo en tanto que deseo la destile con mots 
abundancia". 

V. 14) Sus manos torneadaSt de oro,—llenas de jacintos. 

"Las manos, prosigu© la misma contemplativa, significan el 
atributo de su bonded, todo de amor y tan inclinado a comu- 
nicarse y derramarse en las almas, que este atributo, mas en 
particular, como sumamente comunicativo tiene y muestra las 
riquezas de Dios, significadas por los jacintos; y estd como 
en manos dadivosas y hechas a torno para que asl forzosa- 
mente den y comuniquen lo que tienen, y ansi lo estdn siem- 
pre comunicando", 

"Son de oro, advierte Scio, porque las obras por ellas siin- 
bolizadas son divinas o fedndricas; y llenas de caridad, por¬ 
que esas obras no tuvieron otro principio que el amor hacia 


(42) "Quid est quod labia Sponsi lilia esse dicuntur, nisi quod 
illi per quos Christus loquitur, necesse est ut mundi sint,' et per eos 
bonus odor aspergatur?". S. GREG. M., in Ji. i. 
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su Padre y hacia nosotros. Los Padres toman comunmente en 
seniido activo la palabra toTnatiles; como si dijeramos, manosas. 
por cuanto sin el menor estorbo, en un momento, hace cuanio 
quiere en el eielo y en la tierra". 

Estdn, pues, tomeadas, por la suma facilidad y perfeccion 
con que practican toda suerte de buenas obias y estan dis- 
puestas a favorecernos (43); y son de oro, por la caridad con 
que nos favorecen y derramon sus misericordias. Esos jacin- 
tos de que estdn llenas, como piedras rojas, designan sus 
preciosas Hag as por donde' tan copiosamente manan sus gra- 
cias y bendiciones (44). 

Para que las manos de la Esposa sean parecidas ha de 
proceder y obrar en todo por puio amor de Dios y del pro- 
jimo, que esta caridad las hard ser de oro; y en todas sus 
obras debe mostrarse moldeada con el fiel ejercicio de las 
mds perfectas virtudes. 

Su vientre de marfil,—guarnecido de zafiros. 

El marfil simboUza la pureza, candor e inocencia de su sa- 
grado pecho, que es lo que aqui se entiende eh la palabra 
vientre (M. Leon, in h, 1.); y los zafiros, con su color azul, re- 
cuerdan las gracias, virtudes y dones celestiales de que para 
nuestro remedio estd lleno o guarnecido su Corazdn amo¬ 
roso (45). 

V. 15) Sus piernas, columnas de marmol 

que estdn fundadas sobre bases de oro. 

"Su calzado, todo brillante de oro, advierte Petit, es como 
la base de sus piernas, que son tan bellas y tan firmes como 


(43) "Per menus Dilecti tornaliles, dice Solo Mayor, commode in- 
lelJigere possumus imprimis quaslibet Sponsi divini aciiones, sive opera, 
praeserlim vero miracula, et quae ad salutem nostram pertinent". 

(44) "Manus Domini plenae sunt hydeinthis, quia in truce clavis 
perforatae, et rubore sui sanguinis quasi coiore purpureo respersae 
sunt". S. THOMAS, h. 1. Cf. S. AMBROSIO, in Ps. 118, ocl. 11, v. 2. 

(45) Soto Mayor cita con aplauso el parecer de San Gregorio 
Niseno (Orat. 14, in Cant.), que por vientre entiende aqui el corazon, 
conforme debe entenderse en aquellas palabras de N. S. (Joan. 8); 
Qui credit in me, fJumina de ventre ejus fluent aquae vivae. "Proinde. 
anade, commode per nomen ventris intelligere possumus Cor, seu prae- 
cordia. Cum ergo sponsa ventrem Dilecti sui laudat, intelligenda esf 
Cor Dilecti sui laudare... 
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columnas de mctrmol... Aquila y Teodocion traducen; Sus pier- 
iicfs son como coiumnas de xnarmol de Paros ,—puesias sobre 
bases de oro". 

Estas piernas pueden significar a los opostoles y profetas 
que sostienen el cuerpo mistico de que el mismo Cristo es 
cabeza, y a la vez piedra angular, sobre la cual estct todo el 
cimentado y asentado como en base de oro, pues todo debe 
fundarse en su caridad fEph, 2. 30; 3, 17; 4, 15-16). 

Contra la firmeza de esa piedra angular vendrdn a estre- 
llorse todas las iras de los enemigos de Dios. 

Sus piernas, dice Sor Teresa, "significon los atributos de 
su omnipotencia y fortaleza, los cuoles estdn sobre bases dora¬ 
dos, porque usa de estos atributos, no para asolar, destruir 
ni castigar, sino para dbras de amor y de bien nuestro". 

"Duo sunt Sponsi crura, dice Juan de J. M., genus humonum 
velut corpus impositum sustinentia, et columnas marmoreas 
rectitudine ac elegantia imitantia, merifum et safisfactio. Ha- 
rum columnarum bases duae aureae, jusfia sunt et misericordia, 
ex quibus tamquam ex basi columnae, opera meriti ac sotisfac- 
tiones assurgunt... His corpus suuin mysticum, quod prae cul- 
parum pondere ferebatur in tartarum, tamquam duabus firmis- 
simis columnis... sustinebat et gestabat". 

For aqui se ve cudnto dista el imperio de Cristo de los te- 
rrenos, representados por aquella aparatosa estatug con pies 
de barro que vio el profeta Daniel (2, 33). 

Sus pies de oro,; por estar movidos siempre del amor a su 
Eterno Padre ,y del que tiene a las almas, son mds preciosos 
y bermosos ' que cuantos en su nombre ban evangelizado la 
paz (Is. 52, 7). 

Su aspecto como el del Libano,—erguido como los cedros. 

Es decir, que todo El es hermosisimo, lleno de majestad y 
elevado, aun en cuanto bombre, sobre todas las puras cria- 
turas humanas o angelicas, como el Libano descuella sobre 


"Quin etiam admonei ibidem Nyssenus per sappbiri coloxem... qui 
faciem coeli sereni imitatur, doceri et moneri nos non solum qualis sit 
ipse Dileclus, seu cor Sponsi, qui totus coelestis atque divinus est, 
ipse etiam qualis esse debeat cor nostrum..., quemadmodum semper 
cor sursum erectum habere debeamus ad Deum in c'oelum". 

"Per saphyros ergo opera divinae majestatis intelliguntur, quae in 
came perficiebat". S. THOMAS, li. I. 



las otras raontanas, e igual y consubstoncial al Padre por su 
naturaleza divina: y osi escogido entre millares y millares, 
como unico objeto digno de cautivarnos con su amor. Pues 
todo El, desde la cobeza hasta los pies, estd lleno de divinos 
encantos. 

Su aspecto es como el del Libano, donde a cada paso, como 
dice Sotomoyor, se van hallondo drboles mds admirables: "Ita 
sunt opera Dei Sponsi, et divina mysteria”. 

"Es levcintada su gracia y hermosura como el mcinte Lx- 
bano, y es escogido como el cedro, porque solo el es incorrup¬ 
tible por naturaleza y no puede tocarle la corrupcion de la 
culpa". Soi Teresa. 

"Lxbano, advierle el Padre Gracidn, significa bldncura, que 
es pureza; y _el cedro es alto y oloroso: con que se da a en- 
tender que Cristo es sumamente santo y grande; y la Esposa 
que le ha de imitar, ha de ser pura y onimosa". 

"Quien mire a la cara de Jesus contemplcmdo sus grande- 
zas, dice Maria Dolorosa,, no podrd menos de quedor encan- 
tado de su omabilidad. Son sus labios como azucenas, por el 
amor que infunden a la pureza; pero azucenas que destilah 
mirra, porque hacen guardar la angelica viitud por una per- 
fecta mortificacion interna y externa. Sus monos hechas; a 
torno y de oro, denotan las operaciones de su gracia en las 
almas, para inflamarlas en su amor. El vientre deriota la fe- 
cundidad de su gracia que lleva las almas en gran numero 
a la perfeccion de la pureza y a la solidez de la caridad, 
las cuales dotes estdn representadas por el mccrfil en su blan- 
cura y fortaleza. Los zafiros son los ruegos y meritos de Jesus, 
que se imprimen en el alma por la imitacidn de sus, virtudes". 
Tambien puede decirse, anode, que sus monos estdn Henas 
de jacintos, "para denotar los rigores de su Providencia que, 
para atraernos a Si, nos envia con frecuencia tribulaciones: 
las cuales nos parecen repulsivas, pero en realidad son pie- 
dras preciosas que de sus manos nos vienen para hacernos 
buenos. El vientre de marfil, esmaltado de zafiros, significa la 
inmaculada pureza del Cuerpo de J. C., adornado de los za¬ 
firos de su Sangre, que de continue ofiece en los altares a 
su Padre en expiacion de nuestros pecados". 
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V. 16) Su garganta suavisima,—y todo El deseable: 

tal es mi Amado, y El es mi amigo,—hijas de Jerusa- 

[len. 

"Su gaiganta es suavisima, repite Sor Teresa, y qsi scden 
sus palabras tan dulces que dice el Prof eta David (Ps. 118): 
Quam dulcia faucibus meis eloquia tua, super mel ori meo (46). 
Todo cuanto hay en El es para deseado, amado y codiciado. 

Esto es: sus palabras son dulcisimas y llenas de eonsuelos; 
todo El es amable y deseable, por ser la misma bond ad y 
amabilidad que arrebata y cautiva los corazones rectos (47). 
Tal es mi Dueno y mi unico Amado, y a quien todas las al¬ 
mas deberian omar y desear, por ser quien de verdad las ama 


(46) "Guttur Sponsi, dice Ricardo fin Cant. cap. XL), est internus 
sapor ejus, et consolatio spiritualis, quae suaviter gustantes expertos 
afficiunt: Si enim bonitatem Dei cogitando comprehendas, et ad sa- 
porem-ejus pertingamua,^ gutturis hujus suavitafem cum sponsa prae- 
dicabis, Ampris quoque ejus gustus adeo suavis est, ut non solum 
mentem reficiat, sed etiam corporis cibum obUvisci fqciat. Si quoque 
spiritUalia et mystica conlempleris, quidquid de eo comprehendere 
pPiueris, suave et delectabile comprobabis, adeo ut paruiH suavia om¬ 
nia praeter ilium, imo nulla reputes, ipsum vero solum bonum, soliim 
amplectendum et amandum judicobis. Ad superna vero considerandq 
si mente transeas, dulce erit raedilari quale sit Deum videre, et ejus 
visione satiari,. ipsuin esse in nobis, et nos in ipso, et unum esse cum 
ipso, Omni miseria carere, et cum ipso sine fine gaudefe, horum in- 
temus sapor est Sponsi guttur. A vitiosis autem affectibus purgatum 
esse oportet cor, quod suavitatem hanc percipiet, quia nisi sincerum 
vas fuerit, minus percipit vel retinet hanc suavitatem spiritus, quia 
adhuc ex fece carnalitatis acescit. Renuat igitur consolari nisi in Deo, 
memor sit Dei, et delectetur in eo et in hoc delectations exerceatur, 
ut- deficiat spiritus ejus, id est, propria voluntas, et contemnat quod 
extra Deum , delectai. Quantum exteriores delectationes contempserit, 
tantum in Deo delectari poterit... Qui gustat, videt... quam suave sit 
hoc guttur. suavissimum Sponsi, quod omnem suavitatem non solum 
excellit, sed etiam expellit. 

...Verus sapor sic a false discernitur, quia non est vehemens nec 
impetuosus, carnem non titillat, sed carnis motus compesc'it et mitigat. 
Modestus est, tranquilus, lenis, dulcis, pacatus, spiritura roborat, carnem 
debilitat, mentem accendit el llluminat, non extollit, sed humiliat". 

(47) "Totus desiderdbiiis, Ac si diceret: Quid per singula ejus mem¬ 
bra describendo imnioror? Totus est desiderabilis SpOnsus meus: totus, 
inquit, quia perfectus Deus, perfectus homo. Totus ergo desiderabilis 
est, quia angelos et electos quosque ad suum desiderium accendit, Jux- 
ta quod Apostolus dicit: In quern desideranf Angefi prospicere, Et quan¬ 
to, quod vicinius aspicitur, tan to major! affectu ad se aspiciendum' desi¬ 
derium provocat intuentis". S. THOMAS, h, 1. 
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y puede saciarlas, y quien con ellas sctbe eslrechar intimas 
relaciones que nunca se rbmpen. Asi es en rigor mi omigo; 
en lo cuol da a entender que, con ser tales sus grondezas y 
excelencias y a pesar de sus perfecciones infinitas, no se des- 
dena de hacerse veidadero y cordial amigo de los hombres. 
Por tanto, oh hijas de Jerusalen, icomo no he de buscar al que 
ama mi’ alma, si todo El es tan deseable, y con ser tanta su 
hermosura y majestad se ha dignado entablar amores y amis- 
tad conmigo..,? como podreis menos de amarle con delirio 
vosotras mismas, viendo cudl es? iComo no os animareis a 
buscarle tambien con suma diligencia? (48), 

"Vuestros ojos, Jesus, exclama el B. Suson fCarfa V), son 
mas brillantes que los ray os del sol; vuestia boca es suave 
y destila mi el; vuestra cara es de azucenas y rosas, y el 
conjunto de vuestrd virginal belleza sobrepuja infinitamente 
a cuanto el universe tiene de hermoso, de gozoso y deseable. 
Cuanto mds os contemplo mds alld del tiempo y de la ma¬ 
teria, tanto mds os admiro en gozosos extasis; cuanto mds os 
oigo, tanto mds conozco cudn bueno, amable y blando de 
cordzon sois, Ved cudJ es mi Amado, y ese es mi amigo, jOh 
Gudn dichosa sereis si teneis por amigo a Jesusl". , 

'TaJ es mi guen'do... Guslar el alma devota de comunicar con 
otras almas los excelencias de Cristo que Dios le da a enten¬ 
der''. Gracidn. 

“iPuede darse mayor dulzura, dice Maria de la Dolorosa, 
que la que se encuentra en las palabras del Esposo divino? 
Estas no solo embriagan las almas con celestes consolaciones; 
sino que hacen gozar al mismo cuerpo con la suavidad de 
su gracia. jAhl, si; todo amoble es nuestro amoroso Jesus, 
ora nos consuele, ora nos ailija, pues todo es para nuestro 
bien. [Oh cudn deseable es su conocimiento! Le amamos tan 
poco por no conocerlo bien. jOh si lo conociesemos a lo menos 
con el conocimiento que de £1 tienen los Querubines, para 


(48) "Totus ergo deriderabilis existit, quia per hoc quod de eo 
bona omnia anima sancta audit, magis ac magis eum semper videre 
concupiscit. Quis intendens non inardescit? Fidelis qu'ippe anima quae- 
que, quo dulciora el ampliora de Redemptore suo audit, eo ardentius 
inhiat et manifestiora de eo cognoscere appetit. Cum enim proxlmus 
proximo de Christo loquitur, cum alter ab altero qualiter inveniatur, 
suscitatur, quid aliud quam quomodo quaeri debeat, perscrutatur?". 
SAN GREGORIO, h. J. 
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poderlo amor mds! Aunque este mismo amor seria nada para 
lo que El merece". 

"jOH mi divino Esposo!, exclamoba Santa Magdalena de 
Pazzis (5.° Bxcl. 7), cudn dulce y amoroso y ciemente soisl 
jMiren todos al Verbo mi Esposo, y admiren su bonded,• su 
grandeza, su majestad! jSu cora brilla como el sol! iQue 
digo? El sol se oscurece en su presencia. jOh Esposo! joh Verbo! . 
vuestros afectos y deseos son los ornamentos de Id esposa. 
En verdad ella no puede comprender vuestra grandeza, vues- 
tra hermosura, vuestra magnificencia y vuestra gloria, porque 
estas son cualidades de vuestro ser divino; pero asi y todo no 
dejan de reflejarse sobre ella misma para glorificarla, y le 
son mostradas para su consuelo. iOh Esposo miol Sois tan 
grande, que no puede vuestra grandeza ser comprendida; y 
en esto estd mi mayor gloria, de esto si que puedo con razon 
gloriarme. Mas, ide que le servirian a la esposa todas las 
prerrogertivas del Esposo y todos estos preciosos ornamentos 
que El le tiene reservados, si no habia de llegor a unirse 
con El?". 

I Asi lo celebra y lo quiere dor a conocer a todos el alma . 
Santa y trata de ganarle cuantos corazones pueda, bcupada 
con tanto celo, y casi sin darse cuenta, en la misma obra 
que poco antes, desconfiando de si misma, tanto se resistia d 
emprender! jY asi sabe el Senor triunfar de esas inocenteS 
resistencias, y hace que todo redunde en mayor bien de sus 
escogidos! 

"Con todos estos razonamientos del alma amante de Jesus 
—anode Maria Dolorosa—, enciendense en quienes la escu- 
chan grandes deseos de dejar toda vanidad mundana e ir 
con ella en busca del Esposo". 

"Mucho hace al caso, dice a su vez el P. Gracidn,. tratdr 
con personas devotas y espirituales, porque su conversacion 
convida a buscar a Dios, y a seguir oracion y espiritu". 
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V. 17) ^Hacia donde se fue tu Amado 

oh hermosisima entre las majeres? 

^hacia donde se desvio? 
lo buscaremos contigo? 

jEficacia de los razonamientos de las almas tocadas de 
Dios! Pues/ las mismas que al principio teman casi por locuras 
los deseos de la Esposa, empiezan ahora a gustorlos; y asi 
prendadas de lo que acerca del dlvino Amanle le oyeion, no 
solo compadecen ya sinceramente a quien despues de haberlo 
conocido lo perdio, sino que se brindon a buscarle en su com- 
pania, sin duda con la esperanza de hallarle tambien para 
ellas (49). 

Por lin la constancia del amor sabe triunfor de todo, y logra 
no pocas veces convertir en ayudas a sus principales contra- 
dictores. As! vemos aqui como las mismas hijas de Jerusalen, 
esas' continuas emulas o enemigas declaradas de la mistica 
Esposa, y que hasta ahora tanta guerra le dieron por ser in- 
capaces de sentir aun los atractivos y encantos de esa vida 
interior que ella llevaba e ignorar sus misterios y maravillas, 
acaban por enternecerse y moverse a compasion de ella vien- 
dola privada de tanto bien, y luego movidas de su mismo celo 
y Santa conversacion, no solo comienzan a miiarla con gran 
simpatia, sino que, admirdndola y deseando imitarla, quieren 
seguirla y oirla como a experimentada maestra, inilamadas 
ya del mismo divino amor. 

Han comprendido la belleza moral de esta alma, los en¬ 
cantos de su vida mistica que el mundo tiene por triste y rata, 
y la rctzon de sentirse tan irresistiblemente atraida del Celes¬ 
tial Esposo. Asi vemos de continuo como aun aquellos mismos 
que por su poco fervor no comprenden las congojds y amar- 
guras que en sus desamparos sufren las almas contemplati- 
vas, tratdndolas y oyendolas con sencillez y buen deseo aca¬ 
ban por contagiaise de sus mismas dolencias de amor, y sen¬ 
tir algo de lo que ellas sienten... Verdaderamente que las al¬ 
mas muy allegadas a Dios enfervorizan y alientan con sus 
dulces palabras de vida y de iuego, y su trato hace amable 
y deseable el fiel seguimiento de Crisfo. 


(49) "Divino vero consilio fit, dice Juan de Jesus M..., ut anima 
provectior repulsam passa consulat alias ipsa forte posteriores, ul com- 
municato consilio iis prosit, a quibus auxilium expetebat". 
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De ahi, segun declara Santo Tomds, la conveniencia de 
las santas conversaciones y de tratar con personas fervorosas, 
capaces de enfervorizarnos con sus palabras y de informar- 
nps y edilicarnos con sus ejemplos de vida; y de ahi la ne- 
cesidad de vivir en intima union con la Iglesia, verdadera 
Esposa del Cordero divino, para aprender a hallarle y gozar 
de su trato amoroso (50). 


(50) "Nunc interrogant ipsae lilia© Jerusalem: quo abierit sponsus 
ille, ut quaerant eum cum ea. Hoc faciunt sanctae aniinae, quando 
ad invicem de aeterna salute colloquuntur, ilagrantes amore Christi, 
et ejus aspectum desiderantes. Sive cum diligenter investigant in quo¬ 
rum maxime cordibus Christus requiescat, ut eorum exemplo et con- 
versqtipne aedificentur, Notandum autem quod dicitur: Quo abiit vel 
quo declinavit dilsctus tuns. Quasi enim ad terapus declinat... ut ad 
majus desiderium ad se sequendum nos excitet. Ad hoc enim plerum- 
que diiieruntur vola et orationes sanctorum, ut ardentius eum deside- 
rare incipiant... Exaudit ergo Dominus electos suos, sed tunc quasi 
declinat, cum non statim postulata concedit. Bene autem dicitur: Quaere- 
mus eum tecum. Nam qui sine Ecclesia Christum quaerit, errare potest, 
proficere non potest". S. THOMAS, in h: 1. 
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CAPITULO VI 


AHGUMENTO. —Indica la Esposa el lugar donde suele ha- 
llarse su Aaiado, que es en el jardm de la Santa Iglesia y de 
los corazones pnros, y declarer hancamente como ella es loda, 
toda para quien en tales siiios se apacienld y con tal lineza 
ama (v. 1-2). Con esto se le muestra de' repente su dulce Due- 
no, complaciendose en ella como nunca y declaidndole los 
nuevos quilates de virtud y de gracias qiie durante su aiisen- 
cia, con la fidelidad en buscarle y darle a conocer, ha ga- 
nado; asi le celebra sobre todo esa fortaleza divina que la 
hace sar femible a sus enemigos y con que d El mismo le 
cautiva (v. 3-6). Muchas oiras almas iiene que le sirven y 
aman; peio ninguna como esta que le haya dado tales piue- 
bas de amor y lidelidad; por lo cual, como Esposa predilecta 
y pertectlsima, merece ya unirse para siempre en espiritual 
matrimonio {v, 7-8). Las otras almas piadosas, lejos de envi- 
diarla, todas a una la ensaizan y la admiran viendola ya como 
translormada en el mismo Sol de justicia (v, 8-9). Ella dice 
que estd ocupada en velar por la hacienda de su Esposo, la 
cual mira ya como propia, y reliere lo que en este cuidado 
suirio (v. 10-11), Mas las amigas le ruegan se vuelva hacia 
ellas, para poder verla a su gusto (v. 12). 

LA ESPOSA 

1. Mi Amado bajo a su huerto, 
al planfel de Jos aromas (a), 
a apacenfarse en Jos JiuerJos 


1. Dilectus meu3 descendit in horlum svmni, 
ad areolam aromatum, 
ut pascatur ( a) in horlis,. 

(a) Amat iraduce; A su hueito hubo de bajai mi Amado—ai 
plantio de las yerbas aromdticas. . 

El Hebreo puede lomarse en sentido active y. pasivo: los Se- 
tenta lo toman en el active d© apacentar. 
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. y recoger azucenas. 

2. Yo para mi Amado, y mi Amado para mi. 
qua apocisnia enire azucenas. 

EL ESPOSO 

3. BeJJa eres, amigo mia, como Tirsa; 
y graciosa como lerusalen; 

terrible como un e/erciio en orden de baiaiia. 

4. Aparia <us o;os de Mi, 

porgue eJios me hicieron ir voJando (a). 

Tus cabellos como manada de cobras, 
que aparecieron de Galaad (b). 

5. Tus dienies como rebano de ovejas, 
que , subieron de banarse: 

fodas con crias mellizas. 
y entre ellas ni una bay esferil. 


et lilia coligat. 

2. Ego dilecto meo, et dilectua meus mihi, 
quia pascitur (a) inter lilia. 

3. Pulchra est, arnica mea, suavis (p) . 

et decora sicut Jerusalem: 

terribilis ut castrorum acies ordinata. 

4. Averte oculos tuos a me, 
quia ipsi me avolare fecerunt. 

Capilli tui sicut grex caprarum, 
quae apparuerunt de Galaad. 

5. Dentes tui sicut grex ovium,. 

.quae ascenderunt de lavacro; 
omiies gemellis foetibus, 

et sterilis non est in eis. 

(a) H.: 'Torque ellos me turban", —o (me hacen fuerza"— LXX: 
"porque ellos me ban transportado". 

(b) Amat: "Son tus cabellos como el lino pelo de los rebanos de 
cobras,—que se dejan ver viniendo de Galaad, 

(a) El Hebreo puede tomarse en sentido active y pasivo; los Se- 
tenta lo toman en el active de apacentar. 

(P) H.: "Hermosa eres, amiga mia, como Tirsa".—Tirsa, que sig- 
gnifica agradable, suave, graciosa lue ciudad real de los Cananeos, 
y luego por algun tiempo, capital del reino de Israel; y asi se contra- 
pone a Jerusalen, capital de Judd. San Jeronimo, en vez de ese nom- 
bie propio (reclamado por el paralelismo), puso su significacidn; suavis. 





6. Como corteza de granada asi son (us me/illas, 
sin lo que en ti estd oculfo (a). 

7. Sesenfa son las reinas y ochenta las concubinas, 
y las donceiJas son innumerahJes. 

8. Una sola es mi paJoma, mi peilecta, 
mica es de su madre (b), 
escogida para la que la dio a luz. 

Vieronla ias hijas, y la proclamazon dichosisima, 

Y aun Jas reinas y Jas concubinas Ja oJabaron. 

COHO DE AMIGOS 

9. ^Quien es es(a que avanza como ia aurora naciente 
ftermosa como la luna,-—escogida (c), como ei sol, 
terrible como un ejercito en orden de batalla? 

LA ESPOSA 

10. Baje aJ huerto de ios nogaJes, 

para ver los frutaies de ios vaiies (d). 


6. Sicut cortex mali punici, sic genae tuae, 
absque occultis tuis. 

7. Sexaginla sunl reginae, et octoginia concubinae, 
et adolescentularum non est numeius. 

8. Una est columba .mea, perfecta mea. 
el sterilis non est in eis. 

una est matris suae,, 
electa genitrici suae. 

Viderunt earn iilae, et beatissiiham praedicaverunt; 
reginae et concubinae, et laudaverunt earn. 

9. Quae est ista quae progreditur quasi aurora consurgens, 
pulchra ut luna,—electa ut sol, 

terrlbilis ut castrorum acies oidinata? 

10. Descendi in hortum nucum (a) 
ut viderem poma convallium, 

(a) H.:"Tus mejillas son como una mitad de granada,—detrds de 
un velo".—Fr. Luis de Leon: "...entre tu cabello". 

(b) Hebreo y LXX; "Para su madre". 

(c) Heb.: Pura, 

(d) H.: "el verdor del voile". 

(a) Hebreo y LXX; in hortum nucis. 



y mirar si esiaba en cierne la riha, 
y si hab'ian brotado los granados {a). 

11. Wo sup,e; mi. alma me coniurbo 
por las caiiozas de Aminadab (b). 

LAS AMIGAS DE LA ESPOSA 

12. Vuelvefe, vueJveie, Sulaxniia; 

vueJveie, vueivele, para que te veamos (c). 


et mspicerem si iloruisset vinea, 
et germinassent mala punica. 

11. Wescivi: animd mea conturbavil the 
propter quadrigas Aniinadab.- 

12. Reverters, ro-veretere, Sulamitis: 
revertere, reverters, ut mtueamur te. 

(a) H. y LXX: "Si estdn en flor los granados”.—-Los Setenta ana- 
den: "Alii te dare mi amor". CL VII, 13. 

(b) El H. podria traducifse: "No se, mi deseo —o mi alma— me 
hizo seraejante a los carros de Aminadab (o de mi noble pueblo)", o 
bien: mi deseo me puso en el carro de Aminadab. 

(c) En el H. y en Ips LXX este v, 12 da principi.o al cap. 7. 
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EXPOS I Cl ON 

Versiculo 1) Mi Amado bajo a su huerto, 
al plantel de los aromas, 
a apaeentar en los huertos 
y recoger azuceaas. 

Como verdaderamente fiel en celar el honor de su Esposo 
y velar por sus intereses, procura la mistica Esposa no solo 
ensalzarlo y darlo' a conocer, sino ganarle almas e inflamar- 
las en su amor y en deseos de buscarlo con la firme segu- 
ridad de poderle hallar, Asi, a diferencia de lo que suele pg- 
sar en el amor ferreno, que produce celos, el santo amor ce¬ 
lestial lo que produce es vivo ceio de la mayor gloria de 
Dios, con deseos ardientes de verle de todos servido,. amado 
y poseido... (1). No teme la mistica Esposa que aquel Sumo 
Bien de quien estd prendada se le coinunique menos o no 
la ame tan tiernamente, por comunicarse a .la vez a otras al¬ 
mas; pues como Amor infinite, no disminuye por multiplicar 
asi sus comunicacioiies; a cada alma ama como si fuera lini- 
ca, y a todas y cada una sabe y puede llenar de inefobles 
complacencias. 

Olvidada, pues, de si misma y de las angustias en que 
su ousencia la habia puesto, aprovecha la primera ocasion 
para declarar a quienes por El le preguntan el sitio precise 
a donde suele bajar a recrearse, a apacentarse y apaeentar 
a sus fieles ovejas, y donde debe ser buscado de cuantos por 
El suspiran. 

Este mistico huerto o jardin a que descendio el Amador 
divino es, como dijimos ya, en primer termino la Santisima 
Virgen, verdadero jardin cerrado donde El tiene sus mayores 
delicias: en Ella y por Ella y con Ella le encuentran todos, 
como lo encontraron los Pastores y los Magos CLuc., 2, 16): 


(1)' Con solo esto se da muy bien a entender que no se alude aqui 
a ningun desposorio humano. "Ubi enim sponsa ilia quae sic velit cum 
multis partiri amorem?", GIETMANN, in Cant. 1,3. 


471 




Invenerunt Mariam et... Iniantem... (2). Asi cuantos Id encuen- 
tran encuenlran la vida (Piov. 8, 35), con el mismo Autor de 
, la vida, pues en Ella estd "la gracia de todo camino y ver- 
dad, Y toda esperanza de vida y virtud fEccJi., 24, 25), por 
contener en su seno al que es a la vez camino, verdad y vida. 

Jordan del Esposo es tambien de un modo principalisimo 
la S. M. Iglesia Catolica, llena como estd de todos los dones 
y carismas del divino Espiritu, enriquecida con todas las gra- 
cias de los Sacramentos, y heimoseada y perfnniada con las 
prodigiosas virtudes de tantisimas almas puras y santas y de 
tantas instituciones religiosas como en ella han florecido y flo- 
recen siempre, las cuales constituyen esos planteles o cnadros 
de aromas, porierres, o jardinitos comprendidos en el gran- 
dioso jardin de la misma Iglesia, y en los que tanto gusta 
el divino Esposo de venir a recrearse y apacentarse cogien- 
do de alii, cuando asi le agrada, las mcis fragantes azuce- 
nas... (3). En la Santa Iglesia Catolica deben, pues, buscarlo 
cuantos aun no lo conocen y desean conocerlo bien, y no en 
las iglesias disidentes, que con el cisma o la here)ia se han 
convertido en eriales donde no puede complacerse Jesus; pues 
ya no encuentra alH esos fragantes cuadros de aromas, —que 
son los institutos mds observantes y mds llenos del espiritu 
de oracion y sacrificio— ni esos preciosos jordinitos de almas 
puras y santas donde El se recrea y complace. Ahi es donde 
con la predicacion de la pura verdad, la virtud de los Sacra¬ 
mentos, la iragancia de la oracion y la eficacia de los san- 
tos ejemplos, y con las maravillosas obras de celo, de cari- 
dad y de misericordia que en ella florecen, opacienta El sus 
ovejas; y alU donde derrama sus carismas y bendiciohes el 
Espiritu Santificador (4). 

Procuremos, pues, no sdlo vivir dentro de la Santa Iglesia 
Catolica, sino muy cerca de esos encantadores iardinitos que 


(2) "Invenerunt, quia solicite quaesierunt... Inventtur cum Maria... 
Si volumus Chrisium invenire, prius ad Mariam debemus accedere". 
SAN BUENAVENTURA, in c. 2 Luc. . ^ 

C3) "Dilectus ad hortum suum ad areolam aroraatum descendit; 
quia Ecclesiam visitans, ad eos majori gratia venit, quos sanclis ope- 
libus et virtutum exemplis bonae iamae odorem ex se ptoximis emit- 
tere cognoscil. In hortibus pascitur, cum multarum quosque ab bac 
vita succidit". S. GREGORIO, in Ji. 1. 

(4) "Ubi enim Ecclesia, dice San Ireneo (Haeres., Ill, 24), ibi et 
Spiritus Dei, et ubi Spiritus Dei ilUc Ecclesia, et omnis gratia". 
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el Senor con tanta frecuencia visita,. para participar de las 
bendiciones que alll y en su cdrededor derrama; y procure* 
mos tambien que nuestro corazon, a imitacion de esos tan 
santos, sea a su vez un veradero huerto cerrado, y alU ven- 
drd muchas veces sin duda alguna, como a lugar delicioso, el 
Amador de las almas (5). 

Asi viene a experimentarlo ahora la mistica Esposa cuan- 
do de El se creia mds abandonada. Y hablando por experien- 
cia propia, parece decir: El medio para bailor seguramente a 
mi dulce Dueno Tesus, es cultivar en nosotros todas las virtu- 
des, y en particular las muy preciosas y mds de su agrado, 
para que nuestros corazones den suavisimo olor suyo, como 
planteles de fragantes flores aromdticas. Porque entonces ven- 
drd El enseguidg a_recrearse, pastor y apacentar su grey en 
esos misticos huertos, recogiendo para su regalo, o para sa- 
lud y consuelo de sus amigos, olgunas de las mds hermosas 
y olorosas azucenas, o "su mirra y sus perfumes" (6). 
que son los corazones mds puros, abnegados y fervorosos (7). 


(5) "Tamquam in snum hortuni Sponsus venit, quia nihil habet 
Sponsa quod non sit illius, i. e. db eo datum, ei consecratum, ejus delec- 
tationi apparalum... In hujusmodi horto pastor divinus libenter mora- 
tur et lilia, i. e. purissimi araoris tamquam pignora colligit". GIETMANN. 

(6) En conformldad con esto, reiiere la V. M. de la Sanfisima 
Trinidad, terciaria dominica de Aracena (1604-1860}, que siendo de 
edad de unos 20 anos, como se ejerciiase con gran celo y fervor en 
muy diversas obras de caridad, se le mostro un dia Nuestro Senor en 
un campo florido y en traje de pastor, y con la cruz por cay ado. 
"Los pies, dice ella (cf. Yida, por Lorea. c. 9), tenia descalzos, y todo 
El sudando, y algunas ovejas por el campo apacentandose entre 
aquellas flores. Su Majestad iba tras de algunas que se iban, y con 
la Cruz las atraia para Si... Volvio su rostro a mi y me dijo; "Yo 
soy el Pastor bueno a quien tu deseas regalar y dar algun alivio 
cuando me consideras cansado, recogiendo mis ovejas. Sudando estoy, 
ayudame a traerlas al tebano. Tambien has oido decir que soy /for 
del campo y lirio de Jos vailed'. En esta ocasion se le cubrio el ves- 
tido de flores, y las mismas ovejas llegaban a su Pastor y se pas- 
taban en El, y El estaba muy contento mirdndolas. jOh, vdlgaroe su 
amor, y que lindo estaba! Dijome: "Asi quiero que seas tu, a imi- 
tocidn mia, no niegues a nadie tu caridad. Compadecete de las nece- 
sidades corporales y espirituales de ins projimos; ruegame por ellos, 
que Yo atendere a tus peticiones, y... seras campo florido donde 
hallen muchas almas su sustento y remedio de sus males". 

(7) "Descendiesse ergo dicitur, quasi de superioribus et de coeles- 
tibus sedibus in hortum quern in humili loco plantavit... Hortus Eccle- 
sia sua... Per areoJam anima cujusque fidelis intelligitur quae disci- 
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Asi dice Santo Tomds, es como bajd el Esposo divinb al 
huerto de su Iglesia y a los cuadros o macizos de dromas, 
De esta contestacion que a las hijas de Jerusolen acaba 
la Esposa de dar s© infiere, o puede muy bien inferirse, que 
a veces esas mismas almas que andaii perdidas en busca del 
Senor, sienten en lo mds Intimo de sii ser que realmente estd 
adentro muy escondido, pero morando gustoso en ellas y 
apacentdndose en el huerto de su espiritu, cogiendo alii lbs li- 
rios y azucenas que brotan de esa simplicidad e interior des- 
nudez, abnegacion e inmolacion continua, en que ellas no re- 
ciben deleite ninguno, porque tod as las f lores deleitosas las 
coge y siega el Esposo para si y para sus amigos mds nece- 
sitados (8). Esas tan pobres como venturosas almas, por lo mis- 
mo que estdn del todo enamoradas, no puederi menos de la- 
mental la falta del aiecto unitivo y ardiente con que antes se 
les dejaba Dios sentir con regalo de comunicacidn interior. Por 
esto con tahtds ansias preguntan por el mismo que ya poseen, 
y buscan con ardor al que tienen ya hallado; y asi a pesar 
de todo su desamparo y soledad se entregan a El llenas de 
amor y coniianza, repitiendo una y mil veces: 


plina coelesti exculta, et diligenter composita, ac laterum parilitate ex- 
quadrata est. Sed ad hoc ipse descendit, uf pascufur, inquit, in hortis, 
ut piis sanctonim laboribus delecletur, ipse enim bonis nostris pascitur, 
in tantum ut in pdupere ipse reficiatur. Et lilia colligat, hoc est, ut 
sanctas anifnas vlrtutis maluritate ad periecJum candoreni perductas, 
de hoc mundo ad se colligat...". S. THOMAS, in h. J. 

(8) "Aunque los trabajos, dice San Francisco de Sales, le dieron 
a enlender que su Esposo se habia retirado muy lejos, con todo esto 
en verdad no se fue, antes estuvo siempre en ella como en su jardin". 

"Aunque el alma enamorada. cuando se ocupa por amor de Dios 
en obras de celo, adviert© el Padre Gradidn, se queja de la ansencia 
de su Esposo, porque no siente los regalos y dulzuras que sentia cuah- 
do trataba con El a solas, no deja de sospechar que estd Dios en 
su interior, por los afeetos que le parecen ser de' vittudes heroicas, 
en que se vee ocupada; y asi tesponde.,.: Mi Amado descendio a su 
huerfo... Como quien dice; aunque no sienfo regalos sensibles en la 
oracion, siento que mi Cristo ha bajado a lo interior de mi alma y 
penelrado hasta el centre de mi conciencia, y gusta de los deseos 
de' las virtudes hdrbicas en que me ejercito, estando con esla que me 
parece sequedad; y acepta los encendidos propositos que tengo de vivir 
con mayor piireza...". 
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V. 2) Yo para mi Amado, y mi Amado para mi, 
que apacienta entre azucenas (9). 

Procuren iodas las almas ser tales que en ellas puedan apq- 
centarse y apacentar el divino Esposo, y busquenie de conti¬ 
nue, no en la disipacion ni en el tumulto de las gentes y ruido 
de negocios innecesarios, sino alld adentro en esos intimos jar- 
dines del corazon donde El tanto gusta de morar y. venir a 
recrearse y apacentarse a escondidas; y alH con toda seguri- 
dad podrdn hallarlo, conforme ensena San Juan de la Cruz, si 
perseveran en buscarlo y con fidelidad le sirven. iQuieres, de- 
cia San Bernardo, tener en tu compania al que se apacienta 
entre azucenas? Pues sea tu corazon un jardin de ellas, y ve- 
rds como viene a el... "Cura habere lilia penes te, si vis ha¬ 
bere hunc habitaterem liliorum habitantem in te. Opus tuum, 
studium iuum,. desiderium tuum iilia .esse protestentm" CSerni. 
71 in Canf.). 

Mientras la Esposa, dice un alma experimentada (la M, So- 
razu), recapacita, Jesus se le revela en el seno de la Iglesia, 
su mistico iiuerfo, en la era de Jos aromas (la Eucaristia), y ve 
como apacienta en Jos Jiuerfos, por sus ministros, y recoge los 
lirios virginales para trasplantarlos a la tierra abonada de 
los claustros religiosos. Entonces el alma entiende los desig- 
nios de Dios sobre ella, le ■ contempla en el Nuevo Testamento 
y en la Liturgia, y le busca en las ordenes y disposiciones de 
su Director espiritual, por cuyo medio vendrd a quedar en/e- 
susada con el celo que sentird por el Dios humonado. "Este 
la asocia a sus relaciones filiales para con Dios Padre, y com- 
parte con ella, en cierto modo, la gloria de la union hipostd- 
tica", Por lo cual se verd como obligada a decir; Ego Dilec- 
to meo... 

Asi bien’ puede repetir muchas veces con gran satisiac- 
cion. esas paldbras: Yo para mi Amado..., etc., porque con el 
mismo celo con que trota de ensalzarlo y darlo a conocer, se 
digno El hacersele presente, dejarse sentir y aun hablarle al 
corazon. Y de este modo, por propia experiencia comprende 


(1) Infer liJia. "Sic enim, advierte Soto Mayor, habet Vulgata... 
Quamvis non desint qui vertant pro Hliis rosas, in hunc modum: 
Qui pascifur infer rosas. Quemadmodum vertit auctor traslationis ex 
Hebraeco Hispanicae. Vox enim hebrea... ambigua est, et utrumque 
signilicat, tarn lilium quam rosara". 
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ya que realmente es toda de El y El mismo todo de ella, pues 
asi sa complace en ella como en delicioso jordin, y por eso 
con tanto amor la acaricia y la ensalza, como obllgdndola a 
regocijorse en El. 

"En este estado de vida tan perfecta, dice San fuan de la 
Cruz {Llamcf, II), siempre el alma anda interior y exteriormen- 
te como de fiesta y trae con gran frecuencia en el paladar de 
su espiritu un jubilo de Dios grande, como un cantor siempre 
nuevo, envuelto en la alegria y amor y en conocimiento de 
su feliz estado... Y no es de marovillor que el alma con tanta 
frecuencia ande en estos gozos, jubilo, fruicion y alabanzas de 
Dios, porque ademds del conocimiento que tiene de las mer- 
cedes recibidas, siente a Dios aqui tan soUcito en regalarla 
con tan preciosas y delicadas y encarecidas palabras, y de 
engrandecerla con unas y otras mercedes, que le parece al 
alma que no tiene El oira en el mundo a quien regalor, ni 
otra cosa en que se emplear, sino que todo es para ella 
sola; y sintiendolo asi lo confiesa como la Esposa diciendo: 
DiJectus mens mihi, et ego ilJi..." 

Este es su mayor gozo, segun dice San Lorenzo Justiniano, 
ver que ya no es suya, sino toda de El. Y de aqui le viene 
su magnanimidad y fortaleza, su paz y confianza, su humildad 
profundisima junta con' la mds encendida coxidad que le hace 
sacrificarse toda por el que es su todo, y le gono todo su co- 
razon (10), 


(10) "Gloriantei et maxlmo cum gaudio iniuetur se non esse suam, 
sect ilUus, quem diligit, conciipiscit quoque inhianter, sicut sua non 
est, SIC nec habiiare in se, sed in ipso, cujus est. Nemo valet intel- 
lectu solo capere, in suae consideratione nihilitatis quanto Sponsa 
exultat tripudio, quanta de salute propria repletur spe, imo certifudine 
ioecundalui, chaiitate accenditur, amore erigitur, laudibus inebrialur... 
Hinc animi magnanimifas, virtutum desideria, pugncmdi vigor, victoriae 
fiducia, pads abundantia, et ad Sponsum suavissimus ainplexus. O 
beata unio Sponsi et Sponsae, Verb! et animae! quantae in te sunt deli- 
ciae? quanta dilectionis indicia? amoris praerogativae, et sanctae immoi- 
talitatis praesagia? Ascendit etenim Sponsa ad Verb! solium a se, 
amore tangitur, admiratione rapitur, et divinae cognitionis illuslratur 
luraine. Desdendit de se in nihilum, et reperit se in eo, quem p!o ve- 
neratur corde, et ardentissirao amplexatur aHectu, In hoc itaque lumi- 
ne sapientiae et nihilitatis propriae, perfectae habitus pertidtur hu- 
militatis... Hunc, quae sponsa est, habifum induens, ex intuitu, ex amo- 
re, ex zelo Verbi non potest extolli". (De Casfo Connubio, c. 20). 

"Unde Sponsa, sdens se singulariter a Verbo diligi, anade (c. 21), 
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Ego Dilecto meo... Antes, en su primer amor, se gloriaba 
de poseer a su Bien, diciendo: Mi Amado para mi... Y ahora 
que ie estd unida de un modo much© mcts mtimo, sin poder ya 
ponerlo en diida, empieza declorando gozosa que ella es toda 
para El; le consta ya lo que antes no podia constarle... Y asi 
repetird luego (7, 10) con mucha mds razon esia frase: Yo 
para mi Amado... He aqui, adyierte San Bernardo f^Serm. 69), 
lo que dicen las almas p&rfectas: “Quienes sean estas, Dios lo 
sabe; pero tu escucha como te conviene ser para que puedas 
llegar a tanta diciia... Dadrae un alma que no ame sino uni- 
camente a Dios y lo que en orden a El debe ser amado, que 
no solo pueda decir ya que su vida es Jesucristo, sino que 
tambien desde ha mucho tiempo sea el mismo Jesucristo quien 
vive en ella; y que en sus trabajos y ocios santos solo anhele 
traer siempre ante sus ojos al Senor para conformarse en todo 
con su voluntad santisima; dadme un alma asi, y yo os ase- 
guro que serd acreedora a los cuidados del Esposo y a los 
favores y atenciones de su Divina Majestad: Da, inquam, talem 
animam, et ego non nego dignam Sponsi cura, majestatis res- 
pectu, dominantis iovore, soJiciiudine gubeinantis''. 

"jDichosa el alma que merecio la eslrecha amistad del ce¬ 
lestial Esposo, no por tiempo, sino para siempre!... (Porque 
decirle El): Desponsabo fe mihi (Os, 2, 19)... signitica el deseo 
infinito que tiene de que se hagan estos desposorios, y ase- 
guranos de su voluntad; y que si el alma no le desecha a El, 
que El es ya suyo deUo. Bien le conoce la condicion la que 
dice: Dilectus mens mihi. El es todo mio, y yo toda suya. El 
es mi Esposo, y yo soy su Esposa. Las de Oseas son 
palabras de futuro; las de los cantares, de presente: El 
es mio y yo soy suya. El me ha hecho de Si enirega, y yo 
la hago de mi a El..." (Fray Juan de los Angeles, in Cant. 
2,16). 

"Cuolquiera que estd unido a Dios en esta transfoimacion, 
dice Rusbroquio (ffeino de Jos que aman a Dios, c. 29), perci- 
be gozos incomprensibles y iruicion ineiable: aunque no todos 


multipliciter' in ae. Sponsi amorem praesentiens, ne ingrata sit amori 
vices rependere satagit, Sponsuinque suum spiritualibus conatur hono- 
rare iriuneribus, se melius nihil invenit, quod offerat, nihilque jucundius 
done!, quanquam nihil Verbo gratius, nihil charius exhibeiur... Amore 
quidem saucia, amandi avida, omati sitibunda, quid aliud quam amorjs 
otteret munus?". 
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poseen igual gozo de bienaventu'ranza, porque cada uno es ex- 
celso, ilustre y noble, segun su hombre, impaciencia de omoi 
7 sublimidad de virtudes; y aunque a todos se les da un bien 
comun, cada uno se anega y se inunda mds o menos, segiin 
estct hambriento e impaciente de amor. Pero siempre sobra a 
todos, porque aquellos regalos inagotobles que sienten son to- 
tolmente inmensos y sin modo... y consisten en- la misma 
Esencia de Dios". 

Yo paia mi Amado,.. "jOh que contento, exclama el P. 
Gracidn, recibe el Senor con esta mgneia de trueque... y que 
hermosa le parece el cdnia que desta manera se resuelve a 
servirle... Hermosa como Jerusalen: Porque no hay cosa mds 
parecida a quien goza la bienaventuranza, que el alrna que 
de veras le ama (al Senor) en esta vida. Tiene la bienaven- 
turanza doce bienes 'en la gloria, que se llaman: vision de la 
Esencia Divina, amor iruitivo, seguridad eterna... De otras doce 
(cosas) semejantes... goza en esta vida el alma que se resuel¬ 
ve de todo punto a hacer la voluntad de Dios; Porque tiene 
contemplacion sober ana, que nace de la viva fe: amor gdzoso 
y regolado en Dios, que procede de la caridad; seguridad in¬ 
terior, que le viene de la esperanza. Y aunque en el cuerpo 
no todas las almas sientan dddivas sobrenaturales y milagro- 
sas, algunas hay que, del mismo amor de Dios y de la buena 
vida les nace buena salud y una manera de ligereza, claridad 
y sutileza, con que suelen levantar milagrosomente en el dire... 
Pero aunque no haga Dios estos- milagros en el cuerpo, tienen 
las almas periectas, sutileza de ingenio, ligereza en los pen- 
samientos, claridad en el juicio, e imposibilidad, que es un no 
se que semejante a las cuotro dotes del cuerpo de los biena- 
venturados. Y en lugar de las tres coronas, les da Dios tres 
fervorosisimos deseos: de castidad, de mortirid y celo de al¬ 
mas. Finalmente tienen su conversacion en el cielo, como dice 
S. Pcdslo (Phil. 3), con los santos que traen cohsigo en la pre- 
sencia de Dios; y gozan de una quietud, donde quiera que dn- 
dan, que se parece en cierta manera a la del cielo, De aquj 
tomaron algunos ocasion de Ilamar a las sieivas de Dios bea- 
tas, como quien dice, que ya en este mundo viven como biena- 
venturadas". 
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V. 3) Bella eres, amiga mla, como Tirsa, 
graciosa como Jerusalen, 
terrible como un ej^rcito en orden de batalla 

Buscaba la Esposa al Esposo como ausente, dice Santo To¬ 
mas, y El se le muestra alH adeniro, alabandola y regaldndo- 
la con tan dulces palabras (11). 

Esta es alabanza del mismo Dios, y por tanto, como advier- 
te San Agustin fSoJiJoguios, c. X), la unica alabanza deseable 
y siempre verdadera, por cuanto ella misma da o supone cier- 
tamente lo que alaba. Esa radiante belieza la recibio el alma 
al acabar de ser puriticada y aquilatada, como el oro en el 
crisql, en las terribles pruebas que al efecto le hizo El mismo 
sufrir;’y la su avid ad y gracia se las comunica el amor en que 
estd encendida; el cual juntomente le infunde fbrtaleza y la 
hace temible al- mundo y al demonic. Este tiembla delante de 
ella y huye despavorido, como se lee en las vidas de muchos 
Santos, y advierte San Juan de la Cruz y Santa Teresa. 

Asi vemos como, aun en este mismo mundo, premia Dios 
a los que de corazon le aman y por su amor sufren onimosos 
y confiados cuontos trabajos les envia; y como al fin viene 
siempre a ceder y rendirse a los suspiros y ansias de cuantos 
de veras le buscan. , 

Ya perfectamente probada y purificada 'en la forma que' 
El quiere la que va luego a quedarle para siempre unida con 
indisoluble lazo, es ahora tiempo de mostrarle esa ardentfsima 
caridad con que la omo y se vio movido a probar la... Colmose, 
pues, ya la tempestad, en que se hallaba el alma envuelta; 
ya empezo para ella una paz inalterable; ceso por fin la pa- 
vorosa y terrible nociie oscura, y amanecio en su corazon el 
divino Sol de justicia. Y ante esta portentosa luz que presggia 
a la de la gloria, ve clarfsimamente y admira y bendice ia 
obra maravillosa que, en medio de la qscuridad en que se 
creyo perdida, venia en ella realizando el fuego del Divino 
Espiritu, renovdndola y transformctndola, hasta dejarla hecha 
otrct, convertida en una nueva criatura con instintos, tendeh- 
cias y operaciones divinas, al modo como un torpe y rastrero 


(11) "Quaerebat Ecclesia (et anima fidelis) Sponsum suum tan- 
quam absentem; sed ille ut se semper praesentem ostenderei, eique 
de se colloquenti, seque desideranti semper adesse demonstraret, cito 
respondit: Puichra es arnica mea...". S. THOMAS, in h. 1. 
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gusctno, encerrdndose en el copullo que al efecto se forma, 
viene a quedar transformado en linda mariposa, que llevard 
una vida aerea en que se apaciente de flores. 

Nada extrano, pues, que el divino Esposo asi celebre tan 
complacido esta maravilla obrada por su mismo Espiriiu. Para 
mejor hacer resaltar la nueva belleza de esa alma compdrala 
con la mds hermosa y populosa ciudad, o mejor dicho, se- 
gun el texto hebreo —al cual nos hemos conform ado al tra- 
ducir este verso— con las dos ciudades mds populosas, fuertes 
y bellas de la Palestina, Tirsa y Jerusalen (12), que a su vez 
representan a la Iglesia —^formada por la union de los dos 
grandes pueblos, el gentil y el judio—, Esa alma, en efecto, 
contiene en si todos los encantos que en "la fortaleza de sus 
sitios, la magnificencia de sus edificios, la grandeza y hermo- 
sura de sus riquezas, la variedad de sus cartes y oficios", se- 
gun dice Fr. Luis de Leon, poseian dichas ciudades. 

Dice mds aun, pues la compare a un poderoso ejercito bien 
ordenado para el combate, o con bonderas desplegadas, al 
que nada hay que no se rinda. "Y asi para mayor encoreci- 
miento, anade dicho expositor, dice a la Esposa que ie pone 
espanto, y que asi le saca de si el excesivo extreme de su 
belleza, que estd ya a punto de romper; que..., no habia poder 
ni resistencia alguna contra la fuerza y hermosura extremada 
de la Esposa". 

Tan bien parada ha quedddo el alma con las pruebas. su- 
fridas, que el divino Amcmte se muestra como cautivo y pren- 
dado de ella; y asi no solo es terrible, como un bien ordenado 
ejercito, .segun lo prueban las grandes victorias alcanzadas 
sobre si misma, sobre el mundo y el demonio (13), sino que ya 
empieza a serlo aun para con el mismo Dios, a quien hace 
fuerza para que no castigue a los hombres como mereceii. 


(12) Tirsa, como ya indicamos, ©ra una gran ciudad de la tribu 
de Efrain que sirvio de capital a ferobodn y a los primeros reyes de 
Israel. Por su bella situacion recibio el nombre de Thirfsdit o Thert- 
sdh, es decir, suave, deliciosa, amable. Jerusalen, era tambien de 
las mds hermosas ciudades de Orient©. 

(13) "Becteque iernbilis, dice Filon Carpaciano, ut instrucla cas- 
trorum acies esse dicitur intuenti beata sponsa, et quaeque fidelis 
ahima; quoniam divino splendors illustrata, et luce ilia inaccessibili 
circumfulta, stuporem spectantibus aiiert, et admirabilem voluptatem; 
estque vel in terris, fallacissimis daemonum turbis admodum formida- 
bilis divina gratia roborata". 
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y a quien por el amor cautiva y subyuga .For esto aiiade luego 
el Esposo; 

V. 4) Aparta tus ojos de Mi, 

porque ellos me hicieron ir volandp* 

O como otroS:. traducen: Apaita = lus ojos, que me hacen 
fuerza, ; .^ \ ■ . . ; 

Mdndale que aparte sus ojos, es decir, que los desvie un 
pocp de la; contemplacion d© su divina hermosura para ir a 
donde EMa; llama y la quiere ocupar, que es a ganarle almas 
y trabajar por: su mayor gloria; o bien que no se figure que 
podrd:,: comprenderle (14). ’ : : 

_ Aparta tus ojos. ... "Como quien; diee, advierte Gracian; el 
quereri. tu; escudrlnar: con los ojos de tu razpn natural- mis 
misterios y penetrarlos de todo punto, me hace; volar y apar- 
tarmev de tu presenciai y quedarse tu alma sin ;fruto del amor 
y; contempiqci6n, en una manera .de .estudio": > 

. Tambieni:< segun hemos ya indicado, puede muy. bien inter- 
pretarse que esta alma no solo es terrible-a los hombres,: sino 
al, mismo Pios; y por eso le dice Ei que apart© los ojos, esto 
es, que no le haga con ellos fuerza ,o violencid, que no . inter- 
ponga su mediacion, sino que deje obrar su justicia. Pprque 
muchas veces estas almas tan elevadas, son comp diyino© pa- 
rarrayos que descargan las corrientes de la ira divina y de- 
tie^en el ferazo oirqdo,. de, Dios; y , El .-les dice como a Moises 
(Exod., 32, 10): /De/ame...!,,cuol, si no pudiera seguir adelante 
mientras ellas interponen sus humildes ruegos. Pero estas cd- 
mas' santas insisten, porque saben muy bien que entonces 
Dios quiere asi verse como forzado de sus amorosas viplen- 
cias a no castigar como nuestras maldades merecen,' y desea 
que prevalezca la inisericordia sobre el rigor de la justicia. 
Y -por esto se deleitan una y mil. veces en contemplar y ce- 
lebrar las buenas prendas y la singular hermosura de la mis- 
tica Esposa, repitiendole: 


■ (14) "Quod autem dicit: Quia Ipsi me avolare fecerunf, non ©si pu- 

tandum quod quaerentes se deserat,. et ■ ab illis recedat, cum ipse 
praedpiat: Quaerife ei invenieiis. Sed ila potius acdpiendum est, quia 
quanto amplius guis Divinitatem majestatis Dei perscrutari voluerit, 
eo dmplius intelligit, quia inscrutabilis et incomprehensibiUs dt, SANC- 
TUS THOMAS, Ji. 
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Tus cabellos como manadas de cabras, 
que aparecieron de Galaad. 

V. 5) Tus dientes como rebano de ovejas 
que subierou de banarse, 
todas con crias mellizas, 
y entre ellas ni una hay esteril, 

V. 6) Como corteza de granada asi son tus niejillas,. 
sin lo que en ti esta oculto. 

Repite aqm el Esposo las mistnas expresiohes con que antes 
(cap; iVi V. 2^5), alabo la hermosura de la Esposa, porque la 
perfeccion siempre es una, aunque vaya creciendo mucho en 
sus grades, como ha crecido aqui la del alma. Y tambien' 
quizd, segiin dice Fr. Luis de Leon, ' 'porque aquellas seme- 
janzas son tan excelentes, que no se pueden aventajar", Por 
de pronto muestra asi cudnto le complace la diligencia ^ con que 
el alma pone en El todos sus pensginientos y el singular cuL 
dado con que mastica y rumia la sanla doctrina para asimi* 
Idrsela bien y poder comunicarla a otros con ardiente fcaridad. 
"Pdr esd torna el Esposo a alabar a su esposa de los cd- 
bellos de sus pehsamientos, de loS dientes de sus meditdeib- 
nes, y de los carrillos de su exterior, cOmo arriba hemos de- 
clarado, Y dice cudh pocas son las dimas que llegan d dl- 
canzar esta soberana union y perfecto arnor de Dios.—Gracidn. 

V. 7) Sesenta son las reinas y ochenta las concubinas, 
y las doncelliias son numero. 

Por aqui se ve que las almas perfectas o muy adelantadas, 
aunque relatiyamente pocas, son muchas mds de lo que ordi- 
nariamente se piensa. Reinas llama el divino Esposo —en 
nuestro humilde sentir— a las almas perfectas e inocentes; con¬ 
cubinas, o esposas de segundo orden, aunque legitimas, a las 
que siendo tambien perfectas, y aun superando a veces a las 
primeras en el ardor de la caridad, no son de estirpe regia: es 
decir, que por un exceso de la divina bondad y misericordia, 
o bien mediants la penitencia y la fidelidad a la nueva gracia, 
han merecido ser elevadas al mistico desposorio, a pesar de 
no haber conservado intacto, como las otras, el tesoro de su 
inocencia bautismal, o de su virginidad y pureza. 

Segun San GregOrio, por reinas se entienden Ids almas san- 
tas que, sirviendo al Senor con toda fidelidad y por puro 
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amor, le crian sontomente muchos hijos espirituales cuyos co- 
razones putos e inocentes mostrardn ser verdaderctmente re¬ 
gies..., Concubinas serctii las que le sirven con hipocresaa y 
por vil interes, buscando su propio regalo y conveniencia (15). 

Segun la V. Teresa de J. M,® fComent XV}, "sesenta son 
las reinas que han llegado a estado de matrimonio espiritual... 
y ochenta las concubinas que solo ban llegado a estddo de 
desposorio. Y de las almas hermosas y puras que no llegoron 
a ninguno de estos dos estados no tienen numero". 

Las doncellitas innumerobles son, pues, las muchas almas 
que hgn logrqdb yg ser del Senor admitidas en . su Palacio 
e introducidas en sus primer os camarines. y empiezan a gustar 
alii algunos regaibs de la contemplacion sobrenatufal; y junto 
con .estas, otras, mds o rnenos iervorosas, que aspiran tambien 
a esos iayores y a celebrar algiin dia las misticas bodas; dun- 
que pbr desgracia muchas de ellas, por falta de preparaoion,’ 
fidelidadi generosidad y constancia, acabon por ser desechadas 
como las virgenes; necias lo fueron; cumpliendose osl Ip que 
dice el Salvador fMt. 22, 14), que resultan pocos los escogidos, 
a pesar de ser tantos, los JJamados. El P. Godinez asegura que 
•el 99 por 100 nada menos vienen a fracasar en las primeras 
pruebas por faltPi sobre todo, de una buena direccion que las 
anime, y- las corrija y encaminei Y Santa. Teresa afIrma que 
son muchas las que llegan a la oracidn de guiefud^ y muy 
pocas las que pasan delante (Vida, c. 15). Y en lasr Moiadas 
(5.®, c. 4), aiiade que vib caer a algunas muy encumbradas en 
la union. 

Mas el retroceder asi o fracasar es tan solo por culpa nues- 
ira, que Dios, como advierte repetidas veces la misma Santa, 
a todos invita y en todos quisiera tener sus delicias, que 
no es aceptador de personas; y por de pronto, ondde (ib. y 


(15) "Quid per reginas, nisi sanctorum animae designantux; quae 
dum corpora sua prudenter regunt, et aliis praesunt, regnum ^ibi ae- 
ternum acquirunt? iQuid hujusmodi animae nisi reginae existuni, quae 
dum regem Christum Sponsum suum valde diligunt, regies filios, id 
est lideles populos gignunt.,.? Concubinae quippe non vere sed ficte 
dominos diligunt; et ab eis non posteritatem Uliorum, sed praesentiam 
commodorum expetunt... Sic falsi praedicatores in Ecclesia existunt; 
quia dum non Christum, sed lucrum vel laudeih diligunt, non spiritali- 
ter et caste, sed carnaliter et libidinose Christo se conjungunt. Bene 
ergo concubinae vocantur, quia Christum quem praedicant, non spiritu, 
sed came sectantur". S, GREG., M., in h. i. 




Camino, c. 31-32), a quien hizo sentir los favores de la ora- 
cion de quietud, es para elevarlo a las mayores alturas si no 
le ofrece resistencia. De ahi que, a pesar de todo, figuren en 
tanto numero como el de 80 las almas que llegan al Des- 
posoiio. 

Pero esto no obstante —-y aunque podrian ser incompa- 
rablemente mds si no fueran tantos los obstdculos y prejuicios 
que a ello se opone—en ese espiritual matrimonio se conserya 
siempre la unicidad. 

V. 8) Una sola es mi paloma, mi perfecta (IB), 

unica es de su madre, escogida para la que la dio a luz, 
Vieronla las hijas, y la proclamaron dichosisima: 
y aun las reinas y las concubinas la alabaron. 

Una es, eii efecto, la Santa Iglesia Cdtolicd, una es la 
Virgen Ininaculada, y una es tambien el dlma predilecta, la 
pdrfecta Esposa, porque asi Uene Dios en cada alma Santa 
sus complacencias, como si a ella sola amara; y dsi murid pdr. 
ella Cristo, como si sdlo por ella muriese, y amor hay eh 
ese divino pecho para morir por coda una si fuera menester* 
como murid una yez por salvor las a todas. De sudrte que con 
ser tantas Ids Esposas, el matrimonio es uniCo (17), porque 
todas juntas son una, con "un solo corazdn y una sola alma 
en el Senor", y cada alma perfecta es tratada como si fuese 
unica, teniendo siempre algo de especial por lo que es pre- 
dilecta. 

"Esto de decir que es la mds hermosa, advierte la Vene¬ 
rable Mariana de San Jose fin Cdnf., 1), nos podria dar pena 


(16) "Beginae sunts exaginta, advierte Origenes (Mb. II in Cant), 
sed ex hie omnibus una sit columba, et una perfecta...; caeterae vero 
jam inferiores sunt... Istae autem omnes differentiae eorum sunt, qui 
in Christo credentes, diversis ei affectibus sociantur... Et alias quidem 
animas putandum est... quae magnificentiore affectu Sponso atque il- 
lustriore sociantur, apud eum reginarum loco et affectu haberi; alias 
quorum inferior sine dubio in profectibus et virtutibus honor est, concu- 
binarura loco ducit: et alias adoleacentularum quae videntur extra 
aulam quidem positae, non tamen extra urbem regiam; posteriores vero 
et post-, omnes quae supra memoralae sunt, esse eas quae oves qp- 
peiantur. Si vero perspiciamus atientius, adhuc fortassis etiam harum 
omnium inveniemus inferiores alias, et ultimas ‘ omnium; illas sc. quae 
in . sodalium ejus gregibus numeranlur". 

(17) II Cor,, 11, 2; cf. Evolucion misfica, p. 138-142, Ed. de la 
BAC, p. 1.’ cap. 3.^ 
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si no se tuviese largo- experiencia de que trata este, Senor 
con muchas almas, como si sola cada una iiiese la unica 
y el querido Benjamin. Y como los merecimientos deben de 
ser diferentes, pues lo es la gloria que se da en el cielo a los 
que alld van, asi acd por aquello en que se aventajan dehe 
de ser esta singular hermosura, pues cada una es la md^ 
hermosa en aquello particular que se aventajo, como quiera 
que sea su dicha y buena suerte, es preciosisima, pues alcanzo 
esta gracia en los ojos amorosos del Esposo, el cual la publica 
y alaba por la mds hermosa de todas". 

Y asi no se conocen en estos am ores emulacion ni' envidias, 
como aqui se ve que alaban todas a la Esposa, reconociendo 
sinceramente sus prerrogativas y singular hermosura; pues en 
ella admiran siempre y alaban la viva imagen del Esposo, de 
cqyo amor, a diferencia de lo que pasa en el terreno, desea 

el alma santa que gocen todas sus hermanas fCdnf. 1, 2-3; 2, 

9; 3, 11), De esta nianera se gozan en Dios los bienaventurados 
no solo por razon de sus propios dones, sino tambien de mi- 

rarle a El en los de los demds, 

Dnica es de su madre (o para su madre ),—escogida para 
la que la did a iuz; es decir, para, la Iglesia y tambien para 
Maria Santisima, que es la madre que en el orden de la gra¬ 
cia nos da a luz y nos cria, trasladando a cada alma el amor 
que tenia a su Unigenito, como El mismo se lo encargo en 
la Cruz; y al alma santa la dulce Madre del amor hermoso, 
despues de configurarla consigo, mirala como a unica, pre- 
dilecta y escogida para digna Esposa de su mismo Hijo, a 
quien se encarga de presentarla con mucha alegria CPs. 44, 15). 

V. 9) ^Quidn es esta que avanza como la aurora naciente, 
hermosa como la luna^ escogida como el sol, 
terrible como un ejercito en orden de batalla. 

Dicen esto las mismas hijas de Jerusalen, convertides ya 
en fieles amigas, admiradoras y discipulas de la Esposa, o 
bien los amigos del Esposo maravilldndose de ver a estd feliz 
alma levantarse y avanzar majestuosa como la aurora que 
crece hasta llegor al perfecto dia CProv., 4, 18), sin jamds de- 
clinar ni pararse en su carrera. En el camino del espiritu 
quien menos se cansa es aquel que mds corre y menos se 
detiene; pues en el aflojar o hacer paradillas, aun con pre- 
texto de algun'breve descanso, de hecho vemos siempre que 
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se menoscaban, en vez de rehacerse, las fuerzas espiri- 
tuales (18). 

El alma santa no solo progresa como la aurora,, sino que 
tambien es hermosa como la luna, es decir, a imitacion y se- 
mejanza de la Santisima Virgen, verdadera Luna del mistico 
cielo, que alumbra a sus horas nuestras tinieblas y preside 
a nuestras noches... Pero la luna no tiene luz propia, sino que 
la recibe toda del sol; y asi esta alma procure estar siempre 
recibiendo, a imitacion de Maria, los divines royos de su Sol, 
Jesus, para quedar, bajo su continua influencia, hecha como 
otro nuevo sol; y asi paiece ser pura y escogida como El. 
Porque, en efectb, de tal modo resplandece con la claridad que 
recibe, y de tal modo reverbera su divina luz para alumbrar a 
otras muchas almas, que viene a reflejarle a El en si misma 
y parecer un sol'verdadero. 

De ahi que no ya la generalidad de las personas, sino tambien 
los grandes amigos del Esposo y aun los mismos Angeles ala- 
ben, cual a singular y privilegiada, a esta felicisima, alma, 
como maravillados de su encantadora hermosura y de su ge- 
nerosidad, valor y grandeza de animo. Contemplanla desde 
los albores de su vida espirituol cuando empezaba a levan- 
tarse y esparcir suaves destellos de luz; venla siempre avan- 
zando (19), colmada de dones y riquezas, y hermosa como 
la mistica luna, es decir, muy porecida a la excelsa Madre 
de la divina gracia, y recibiendo del divind Sol una claridad 
abundantisima que comunica a otros muchos; y venla por 
fin muy semejante en resplandor y hermosura al mismo Sol 
con quien viene a quedar configurada (20). 


(18) Cfr. Cuesfiones mist., 3.“, a. 3, Sfimul. amoris, 3.“ P., c. 4. 

(19) "Quae progredimr, hoc est proficit de virtute in virtutem. Non 
enim stare, sed progredi dicitur". S. THOMAS, h.l. 

(20) "Si quisieramos, dice San Juan de la Cruz (Cdnf. esp. canc. 
20-21), hablar de la iluminacion de gloria que en este ordinario abrazo 
que tiene dado a! alma, algunas veces hacen en ella, que es cieria 
conversion espirilual, a ella en que le hace ver y gozar de por junto 
este abismo de deleites y riquezas que ha puesto en ella, nada se 
podria decir que declarase algo de ello. Porque a manera del sol cuan¬ 
do de lleno embiste la mar esclarece hasta los profundos senos y ca- 
vernas, y parecen las perlas y venas riquisimas de oro y otros mine- 
fales predosos; as! este divino Sol del Esposo, convirtiendose a la 
Esposa, saca de manera a luz las riquezas del alma, que hasta los 
dageles se maravillan de ella y digan.,.: iquien es esta gue precede 
como la maSana que se levanta, hermosa como la luna, escogida como 



Asi a todos hace bien, a todos ilustra con celestiales res- 
plandores, a todos quiere encender en divino amor, y a todos 
en cierta mdnera se impone con sus excelsas virtudes, ahu- 
yentando a cuantos resisten a tan saludables iniluencias (21). 
En suma, tal viene a ser su grandeza y poderio, que parece 
un ejercxto bien ordenado que avasalla y hace temblor, triun- 
fando de todo. Porque, en efecto, las almas en este estado 
de tan intima union con el Verbo, no solo son temibles a los 
demonios, que de ellas huyen confusos y despavoridos (22), 
sino tambien a los hombres, por muy poderosos o muy encar- 
nizados enemigos suyos que sean, como puede verse en tan- 
tisimos Santos, y muy particularmente en Santa Catalina de 
S^na, que con sola su presencia truecan los corazones y obli- 
ggn a sus adversarios a deponer las armas.... Verdaderamen- 
te aqui muestran obrar con un poder divino’, siendo Dios mis- 
mo quien en ellos se manifiesta y obra, a la vez que en ellos 
tiene sus complacencias. 

"Bendito sea, exclama la V. Mariana de San Jose (in Cant 
.2, 4), el que siendo Dios de infinita Majestad, es tal que tam¬ 
bien desea iniinitamente comunicdrsenos: que si asi no fuera, 
no se habia de dignor de mirarnos ni de levantar a una es- 
clava ingrata y grosera a tan dichoso estado, como es de 
Esposa y amiga suya; y no solo esto, sino de hacerla una 
cosa consigo, siendo ambos de una voluntad; y que ya, con 
esta junta, quede la criatura hecha un Dios por participacion 
y un espejo en que se vea el verdadero Dios, adonde re- 
verberen los rayos de su luz, con que parezca la misma luz: 


el sol...? En la cual iluminacion aunque es de lanta excelencia, no 
se le acrecienta nada a la ial alma, sino solo sacaile a luz, a que 
goce-lo que antes tenia... Ya aqui para e! alma no hay puerta ceira- 
da, sino que en su mono esta gozar cada y cuando quiere de este 
suave sueno de amor”, 

(21) "Quum vero egreditur, tanquam imbres ©mitlit eloquia sapien- 
liae, quae audientium corda penetrant et Iranshgunt... Aliena elenim 
ab incendio chariialis esse non potest mens, quae in cellarium sa- 
pientiae meruit introduci. Proficit de omnibus, et qua se verterit, scin¬ 
tillas dilectionis admittit. In sublimi quodam considerationis solio re- 
sidens, nimia exultation© laetatur, cum se Verb! Sponsam esse non 
dubitat. Perfectus enim amor dubietate caret. Inluetur tacite universa 
posita sub se, suoque lamulari obsequio”. S. Lorenzo JUSTINIANO, 
De casfo connubio, c. 25. 

(22) Ci. Santa TERESA, Vida. c. 25, n. 11; Aforadas, 5,« c. 4 y 6.«; 

San Juan de la CRUZ, Cdnf. esp., 13., ' 
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de manerci que sea el alma luz de luz y la pueda llamar este 
Senbr lumbre de sus ojos... jOh,'Senor, y que verdades tan 
encubiertas y tan claras! Encubiertas a las ctlmcts que no se 
disponen, y d las dispuestas y dejadas en vuestras manos que 
claras y que patentes y Ilenas de gloria". 

Pero aunque encubiertas se imponen, cbmo logra imponerse 
la mistica Esposa. 

Asi el dlma que antes se halloba como pegadct a la tierra, 
vese levdritddd ohora sobre si misma y sobre todo lo terrenal, 
y no solo tiene ya para si verdadera Juz de vida, sino que em- 
pieza. con su editicante conversaciori, a servir de lumbrera a 
otros muchbs. De ahi que, segun dice San Gregond, al ir' cre- 
ciendd su luz, se compare primero con la lung, porque con 
su buena conducta comienza a mostrar el cgmifib recto a los 
que yacen en tinieblas o sombras de muerte; y luego con el 
mismo sol, porque ya va siendo’capdz de alumb'rar con her- 
mosos y brillantes ejemplos no solo a 16s pecaddres, sino -tam- 
bien a-los justos y muy aprovechados (23). 

"Cuando el alma sale de la noche del pecado, advlerte el 
Padre Gracidn (h. ].), procurd Caminar siempre adelante: al prin- 
cipio es como la manana, donde no hay tanta luz y hay trigl- 
dades, hasta que el sol calienta Id tierra. Y es dst, que las 
almas de los principiantes tienen muchas ighordncias y frial- 
dades de espiritu; y luego .van entrondo en. la vida activa, 
comparada a la luna; porque..., recibe la luz de Id doctrina 
de los maestros, tiene crecientes y menguantes en la virtud...; 
y despues de haberse ejercitado en estas obras de vida ac¬ 
tive, sube a la contemplativa, abundante de luz, como lo es 
el sol. Y finolmente, de la contemplativo sube a la vida uni- 


(23) "Sic anima quae-prius erat in tenebrls, nunc splendens ap- 
pare!; et quae etiam in semetipsa obscurabatur, nunc aliis lumine 
sanctae. operatiouis resplendet, De qua bene-subditur: Puichra uf iuna, 
electa ut sol. Luna quippe, dum uoctem tUuminat, caligantibus oculis 
iter per quod .homo gradiatur demonstrat. Sic nimirum quaegue anima 
quae tenebras dimittit, et in sanctam operationem se extendit; dum 
exemplum bene opelandi tribuit proximis, quasi lucem tenebrescentibus 
oculis spargit... Dum vero magis ac magis ciescit, et de die in diem 
per consuetudinem opens lumen justitiae lam pertecte accipit, ut etiam 
bonis exempla imitationis praebeat, quae prius soils peccatoribus imi- 
tanda apparebat, profecto jam luna sol efficitur; quia quae in node 
errantibus nunc lucebat, modo in die ambulantibus lumen veritatis ma- 
niiestat''. S. GREGORIO M., in h. 1. 



tiva, donde juntdndose con Dips y con todas las criatioras del 
cielo y de la tierra, como en ejercito ordenado de escuadro- 
nes, alcanza los deseos y mercedes de Dios". 

"iQuien es esfcp —preguntardn, pues, todos—, que estd her- 
mosa como la luna, por la purezq de su castidad, y luce de 
noche en medio de las adversidades de esta vida con gran 
paciencia, sin perder por ellas su resplandor? iQuien es esta 
que, escogida como el sol, firme y estable en sus buenos ejer- 
cicios..., concertdndolos como un lucido ejercito..., se hace te¬ 
rrible a los demonios...?, ^Quien es esta alma que siempre 
sube y nunca para, dejando todas las cosas de la tierra para 
tener su conversacion en el cielo...? jOh, alteza de la vida 
cristiana..., que causa admiracion a los mismos Angeles!" 
(La Puente, Gufa, tr., 4, c. 12, § I). 

Teriible como un e/ercifo... Por lo cual se rinden ante el 
alma santa las potestades de este mundo; y asi los mismos 
reyes no se desdenan de consultarla y seguir sus consejos, 
como vemos que Iq hacia todo un Felipe II .con el bendito 
Fray Francisco del Nino Jesus, con ser este por lo demds un 
hombrecillo simple e ignoronte; como luego. hizo Felipe IV 
con la V. Agreda, y como el mismo Atila habia hecho con San 
Leon y hasta Herodes con San Juan Bautista... 

V. 10) Baje al huerto de los nogales 

para ver los frutos de los valles, . 

y mirar si estaba en cierne la vina, 
y si habiaii brotado los granados. 
y. 11) No supe: mi alma me conturbo 
por las carrozas de Aminadab. 

Estos dos versos, que ponemos en boca de la Esposa, ofre- 
cen grandes dificultades. Algunos, con Fr. Luis de Leon, atri- 
buyen el v. 10, al Esposo, figurdndose que asi "responds a la 
secreta queja que verosimilmente se presupone tener su esposa 
de El, por haber llegado a su puerta y llamdndola, y despues 
pasddose de largo, de donde nacio andar ella perdida bus- 
cdndolo; a lo cual, gandndole por la mano, responds que, 
como se tardd en abrirle, quiso ver el estado de su hUerto 
entre tanlo". A esto contestaria en el v. 11 la Esposa dicien- 
do que no lo sabia, o no se dio cuenta de ello, y que se asusto 
oyendo el ruido de las carrozas de Aminadab, como si la per- 
siguieron. O bien: "No se lo que ha sido, ni lo que te has hecho 



en dejarme asi, ni la causa que te movio a ello..,; no se nada; 
esto se que el deseo mio y el amor entraiiable que te tengo... 
me ha traido en tu busca luego que te senti, volando como 
en posta... No parece sino que he venido en un ligerisirao 
carro de los que usan los prmcipes y poderosos de mi tierra" 
(Cf. Id., in h. (24). 

Pero todo esto ni hace openas sentido, ni pega con los 
versos precedentes. Mai parece podria el Esposo decir que, 
en lo mds oscuro de la noche, habia ido a ver el estado de 
su huerto.:. Ademds, esta supuesta explicacion suya seria 
demasiado tardia; y ya no tiene objeto despues de tantas 
alabanzas como acaba de tributar a la Esposa; la cual, con 
tan singulares favores, no pudo menos de olvidar ya todas 
sus penas, y solo piensa en agradecer y corresponder a tan¬ 
tas bondades, A'si nos pcarecen ser ambos versos de ella 
misma, que de esta suerte rehuye las alabanzas diciendo 
como habia estado ocupada enterdndose del estado de la Cris- 
tiandad, velando y orando por remediar tantas necesidades de 
la Iglesia y de las almas y mirando muy especialmente por 
aquellas que ya pueden o deben producir ciertos frutos para 
alimentar al pueblo liel, y estdn representadas por ese huerto 
de los nogales (25). Asi hajo a ver los frutales de los voiles, 
es decir, a visitor las posesiones y heredades de su Esposo, 
que ya mira como suyas propias, inleresdndose en el reme- 
dio de las necesidades que alii advierte, interponiendo sus xue- 
gos y sus sacrificios para excitar o fomentar la piedad en 
unos y avivar el celo y fervor en otros y ganar almas para 
Dios y hacerlas crecer en virtud y santidad y aumentdr asi 
las riquezas y gloria de su Amado, que es la mira unica de 
la verdadera Esposa. Mas aunque esta se interesa por el 


(24) Segiln los LXX, podria traducirse: "Mi deseo me ha puesto 
sobre el carro de Aminadab". 

(25) Segun San Gregorio, esto huerto lo forman los corazones son- 
los, a los cuales viene el Senor con Irecuencia para colmarlos de gra- 
cias que redunden en bien de todos. 

. "Hortus igitur nucum corda sunt sanctorum, qui dum Deum valde 
diligunt, caelestem dulcedinem in intimis gerunt... Sed quid est quod 
in hortum nucum Sponsus descendit ut poma videat, cum potius nuces 
videre debeat? Verumtamen sciendum esl, quod maxime corda perfec- 
lorum visital, eisque benignitatis suae suavitatem manUestat, ut per 
eos ad infirmiores postmodum venial; et quantum in augmenlum ius- 
titiae proiecerint, per illos cognoscat". S. GHEGORIO M., b, I. 



bien y prosperidad de todos los fieles, muestra especial com- 
placencia en ver los frutos de los voiles, o sea, las buenas 
obras de los humildes, y un interes muy singular en velar por 
la viha escogida, sfmbolo de las iamilias religiosas, y tambien 
por los granados, en que se represenlan las almas privilegia- 
das y cuantos pueden iniluir en el bien de los demds (26). 

Y sin duda porque venia de ejercitarse en tales obras de 
celo, sin ella advertirlo mostrdbase (v. 9), avanzando tan im~ 
ponente y hermosa. 

De lo que en el verso 11 anode: Nescivi, "No supe, mi alma 
se conturbo, etc.", se dan muy diversos y oscuras interpre- 
taciones. Ya acabamos de ver la de Fray Luis de Leon; y no 
muy distintas son otras que tampoco nos satisfacen. Algunos 
suponen que el v. 9 no se refiere a la Esposa, sino al aparato 
con que viene el divino Esposo, el cual en el v. 10 respon- 
deria como de lo alto del Cielo bajo a visitor el precioso Huer- 
to mistico de su Iglesia, y con tanto mas regocijo y demos- 
traciones de jubilo, cuanto mds riquezas de meritos y frutos 
de virtudes en ella veia. Este aparato divino dejaria asustada 
a la Esposa (v. 11); lo cual no les parece aplicable a quien 
se mostraba terrible como un ejercito. Asi piensan que el v. 9 
debe traducirse, no, iQuien es esfa.sino: iQue es esto...?, 
refiriendose a dicho aparato (Gietmann). 

Bien podria este verso, en absoluto, entendorse asi de aquel 
creciente resplandor divino y poderfo maravilloso con que viene 
el Senor (Habac., 3, 4), que primero se parecerd a la luz de 
la aurora, luego a la de la luna y a la del sol, y por fin se 
mostrard como un ejercito... Pero me]or cuadra todo a la 
misma Esposa, que es realmente formidable con la virtud 
divino; y luego cuando esta se le retira un poco, viene a sentir 
el peso de su propia fldqueza y su nada, para que mejor se 
apoye siempre en Quien es su fortaleza y de tal modo la con- 
forta, que en El fodo lo puede (Phil, 4, 3). De este modo podrd 


(2B) "Mala punica germinant, quando perfect! quique per exem- 
pla sua proximos aedificant, et in novitatem sanctae conversationis per 
praedicationem et bonorum operum ostensionem invitanl... Sic etenim 
in Sancta Ecclesia agitur, ut per bonos mali convertantur, per perfectos 
imperfecti nutriantur, donee et ipsi ad perfectionem veniant, et infirmoB 
quosque sicut ipsi perduefi sunt, ad meliora perducant". SAN GHEGO- 
RIO.M., in h. i. 
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muy bien gloriarse en el Senor diciendo con el Apostol (II Cor. 
12, 10): Cum infirmor, func potens sum... 

Asi deberd leerse; <jQuien es esta...?, como hoy que leer 
luego (8, 5), cuondo expresomente se dice que sube apoyada 
en su Amado. 

Segun San Juan de la Cruz, en ese Wescivi=Wo supe, pue- 
de la Esposa dar a entender que la comunicacion que enton- 
ces de Dios recibio era tan alta y espiritual y trascendia tanto 
sobre la capacidad humana, que se veia como obligada a decir: 

Entreme donde no sup©, 

Y quedeme no sabiendo, 

Toda ciencia trascendiendo... 

"Es tan incomparable el bien de todo hombre mtimo cuando' 
Ilega a esta suspension, dice el V. P, Miguel de la Fuente 
(Las ires Vidas del hombre, 1. 3, c. 14), que estando en la 
tierra vive como en un poraiso espiritual Ileno de lirios 
espirituales y de flores hermosisimas, de virtudes y de otros. 
dones celestiales. Aqui aspira el aire blando de los con- 
suelos divinos, y se goza de la verdadera paz del espiritu, que 
excede todo sentido; aqui se gusta de los licores dulcisimos de 
la caridad; lo cual dice San , Bernardo, que es el verdadero 
premio de ciento poi uno, que prometio Dios a los suyos en 
esta vida, fuera de la gloria que les ba de dor en la vida 
eterna". 

Asi el alma embriagadd en ese celestial amor no sctbe lo 
que le pasa... y queda fuera de si... 

Esta dlvina sabiduria le causa tambien extraneza e igno- 
rancia de todo lo que no es Dios; y despues de gustarla en 
un grade muy subido, no puede menos de exclamar instin- 
tivamente: Nescivi—No supe; porque queda como aletargada 
a todo lo de acd; con lo cual se habilita para ser fiel instru- 
mento del Senor, que vendrd a ser su virtud y sabiduria, 
haciendolo todo en ella y por ella (27). 


(27) Estando una vez la B.° Ana de San Bartolome pensando en 
su ignorancia e incapacidad para el cargo d© Superiora que le habian 
impuesto, le dijo Nuesiro Senor: "Asi te quiero: sin ser ni saber nada. 
por hacer por ti lo que yo quiero; que los sabios del mundo, con sus 
prudencias, no me escuchan; piensan que lo saben todo". Y asi sin 
saber, como reiiere de, ella una companera: "Hoc© muchisimo ftulo ©n 
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Por esto, explicando el gran Doctor mistico aquellas pala- 
bras del Salmo 72, 22: Me resoivi en nada, y no supe, advierte 
(Cant esp., canc. 1), que "el alma por amor se resnelve en 
nada, no sabiendo sino amor" (28). Asi, aunque con esto apren- 
de a curaplir todos sus deberes de una manera maravillosa, 
sin embargo no entiende ni acierta a entender muchas de las 
cosas que ve,.,, "La razon, anade luego (canc. 26), es porque 
aquella bebida de altisima sabiduria de Dios que alH (cap. 
V, 1^2) bebio, le hace olvidar todas las cosas del mundo, y le 
parece al alma que lo que antes sabia, y aun lo que sabe 
todo el mundo, en comporacion de aquel saber, es pura ig- 
norancia... Puesta el alma en este altisimo saber, conoce por 
el, que todo esotro saber que no sabe a aquello, no es saber, 
sinp no saber... Por lo cual, los sabios de Dios y los del mundo 
los unps- son incipientes para los ofros; porque ni los : unos 
pueden percibir la sabiduria de Dios y su-ciencia, ni los otros 
la del mundo; por cuanto la del mundo... es no saber acerca 
de la de Dios, y la de Dios acerca de la del mundo... Demds 
de esto aquel endiosamiento..., en que queda el alma como 
robada y embebida en amor, no la deja advertir a cosa al- 
guna del mundo; porque no solo de todas las cosas, mas aun 
de sx queda enajenada... Y asi la Esposa... da a entender es¬ 
te no saber: en que quedo, por esta polabra nescivi... Estd 
el olmq en este puesto en cierta manera como Addn: en la 
inocencia, que no sabia que cosa era mal; porque estd tan 
inocente, que no entiende el mal ni cosa juzga a mal; y oird 
cosas muy malas y las verd con sus ojos, y no podrd enten¬ 
der que lo son; porque no tiene en si hdbito de mal por don- 
de lo juzgor, habiendole Dios raido los hdbitos imperfectos 
y la ignorancia (en que cae el mal del pecado), con el hdbito 
perfecto de la verdadera sabiduria; y asi tambien acerca de 
esto.ya cosa no sabiq". 

Puede tambien significar esta expresion la extraneza del 
alma santa ante ciertas cosas y procederes de algunos minis- 


las monjas y seglares, que con todos sus desconsuelos y dudas' acuden 
a ella; y aseguran todos que, en habidndola, se sienten mudados en 
otras personas, y fdciles en servir a Nuestro Senor que estdn espan- 
tados; y la Religion gana mucha tama...". 

(28) "Yo no pienso ni se nada, decia en 1881 Sor Bernatda Ezpe- 
losm (Vida, p. 188), solo siento que amo a Dios, ^e le dmo mucho, 
y que El me ama mas, mucho mas; yo no se ofra cosa, aqui me pierdo". 
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tros del Sefior, al advertir con Santa Teresa fVida, c. 21) y su 
fiel hi)a, Sta. Teresita del Nino Jesus (Vie, ch, 6), que en oca- 
siones distan mucho de ser lo que debian y lo que ella se fi- 
quroba, suponiendolos en todo santos como vivas imdgenes 
de Aquel a quien representan. Por eso, cuondo al bajar a las 
heredades del Esposo para mirar por sus intereses y celar 
su honor y gloria, ve que muchas veces solo encuentra opo- 
sicion y desdenes en quienes esperaba hollar apoyo, direccion 
y alientos, y advierte cudn pocos son en realidad los obreros 
fieles que en todo busquen esa divina gloria y la lleven como 
unica mira de sus trabajos, se maravilla grandemente y queda 
como atonita y desconcertada; y asi no coniprende ni sabe 
entender como pueden, por ejemplo, los predicadores apartar- 
se de la sencillez evangelica y no predicar, conforihe predica- 
ba el Apostol, solamente a Cristo, y a Cristo crucificado. No 
entiende, pues, y se extrafia y aflige mucho de ver que en el 
ministerio de la predicacion y en el cargo pastoral, etc.; se 
mezcle tantas veces la prudencia humane infiltrando mdximas 
mundanas y cierto • aparato o boato exterior que, con pretexto 
de realzar la dignidad, la rebaja. Esos son, pues, 16s cuadtigets 
de Aminadab, o bien Jos principes de su pueblo, que confur- 
ban su alma. Aminadab, en efecto, fue descendiente de Judd 
y antepasado de N. Senor (29); y ese nombre significa a la 
vez pueblo voluntarioso, o principe de mi pueblo; y dsf mds 
bien que al ehemigo, como algunos suponen, esos cuadrigas 
deben representor a los ministrbs o repiesentantes de Dios 
que, en vez de alentar a las almas santas, las asustan y des- 
conciertan, segun acabamos de ver, o cuando menos les cau- 
san gran extraneza y repugnancia. 

Esto es lo que obliga a exclamar a la gran Doctora misti- 
ca (1, c.): "Oh, que es un alma que se ve aqui (en union ex- 
tatica con Dios), haber de tornar a trator con todos, a mirar y 
ver esla farsa desta vida tan mal coheertada!... Todo la can- 
sa, no sabe como huir, vese en cadena y presa... Anda como 
vendida en tierra ajena, y lo que mds la cansa es no hollar, 
muchos que se quejen como ella y pidan esto... Tiene el pen- 
samiento tan habituado a entender lo que es verdadera ver- 
dad, que todo lo demds le parece iuegos de nihos. Hiese entre 


(29) Los maestros judios suponen que fue el primer caudillo que 
entro en el Mar Ho)o sigutendo a Moises. 
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si algunas veces cuando ve a personas graves... hacer mucho 
caso de puntos de honra... Dicen que es discrecion y autori- 
dad de su estado para mots aprovechar: sabe ella muy bien 
que aprovecharian mds en un dia, que pospusieran aquella 
autoridad de estado por amor de Dios, que con eila en diez 
anos. Ansi vive vida trabajosa y siempre en cruz; mas va en 
gran crecimiento". 

Apiicado a la Iglesia, este verso indica la extroneza- y tur- 
bacion de sus buenos y fieles ministros ante la obstinada y 
aparatosa oposicion que no pocas veces encuentran • en indig- 
nos companeros, poseidos del espkitu mundano o. de otro mal 
espiritu. Asii dice muy bien un devoto, expositor (Fr. Pldcido 
Vicente): "No obstante este celo santo de la Esposa en obser- 
var la cosecha de sus voiles, las flores de su vina, los frutos 
de sus granados, hallard siempre hasta la consumacion de 
los siglos carrozgs de Aminadab, falsos herragnos, compane¬ 
ros infielesi.v.i.que la amedrenten y turben en el ejercicio santo 
de sus: deberes>; en terminos de no : saber a veces lo . que la 
sucede. iQue prueba mas clara de su turbacion que el lasti- 
moso estado en que llego a verse en los borrascosos tiempos 
de los Atanasios y Basilios, en que el estrepitoso ruido de las 
carrozas de Aminadab, de los obispos arrianos, digo, llenaron 
de confusion , la simplicidad y buena £e de sus hijos,. introdu- 
ciendo la. division y discordia entre sus principes y pastores?" 

"Mientras .la Iglesia victoriosa, dice conforme a esto Maria 
de los Dolores,, estaba considerando Id virtud .de los fielesi he 
aqux que se levantan nuevas persecuciones con los escritos. de 
los herejes que combat en su creencia, y como en carrozas coh- 
ducen las almas al infierno. Con lo cual viene a quedar sor- 
prendida y conturbada, y como diciendo: ^Es posible que, des¬ 
pues de tan solemnes testimonies de la verdad que profeso, 
persistan aun estos persiguiendome?" 

Mas con estas contradicciones, acaba la mistica Esposa de 
mostror mejor la singular Hermosura de su corazon, tan confi- 
gurado yd con el divino modelo, y asi excita de nuevo la ad- 
miracion de todos. 

Pueden, sin embargo, esas palabras: No supe; mi alma se 
contuibo... tambien atribuirse quizd a alguna de las mismas 
hijas de Jerusalen, moravillada de ver los bienes y riquezas 
que descubre en la Esposa. Asi Santo Tomds (in h. 1.) las atri- 
buye a la Sinagoga: "quae videns, dice, tantam in Ecclesia 
gratiam, inspecta veritate Evangeiii, dolet quod non antea 
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cognoverit fidem Christi. Conturbata est, inquii, anima mea, 
pioptei quadiigas Aminadab. Aminadab... interpretatur popu- 
lus meus sponfaneus. Ideoque significat Christum, qui populi 
Bui spontaneus fuit... Et est sensus: Conturbata, inqUit, sum 
propter Evangelii subitam praedicationem, quae veluti veloeis- 
simae quadrigae totum subito mundum pervolavit. Et bene 
hanc praedicationem non currum, sed quadrigam appelldt; quia 
Evangelii praedicatio quatuor Evangelistarum auctoritate con^ 
sistit, et quatuor Evangelia quasi quadrigae sunt Novi Testa¬ 
ment!, cui praesidet auriga ipse Christus temperans et dispb- 
nens ipse cursum Evangeliorum". 

Conforme a esto entienden otros el nescivl como un santo 
temor del alma, o una desconfianza y desprecio de si ihisma; 
ante los heroicos ejemplos de virtudes que ha Visto 'en su ex^ 
cursion por las posesiones de su Esposb, y niuy principalmeh- 
le en los conductores de esas carrozas triunfaleff; de Aminadab: 
por lo cuol, confundida y. aniquilada.-quisiera retirarse % dbii- 
de nadie la viera. Pero las amigas y= discipulas ho puedeh ya 
suirir su ousencia, y exclamon: Vuelvele... 

Asi dice el P. Gracidn: "Una de las mayores pehas y tur- 
baciones que tiene la Esposa enamorada de Cristo, es no sa¬ 
ber si va bien encaminada, especialmente cuando cohsidera 
la dilerencia que hay de su vida a la vida de los Santos y db 
los Mdrtires. Y con este temor, recelo y turbacioh anda siem- 
pre afligida, y se le agua el gusto de los regalos divihcis que 
recibe. No he sabido... Como quien dice: Por mds regalos que 
recibo de Dios... no se si este mi modo de oracion es verda- 
dero o enganoso; no se si perseverare, que me veo tan flaco, 
que cualquier ientacion me derriba. No se si mis prbpositos 
son verdaderos, pues cada dia los hago, y luego los quebran- 
to. No se si los sucesos que me pueden venir, me hardn caer 
del amor de Dios y del gusto que llevo en tratar con el... 
Desta falta de luz me vienen zozobras, disgustos, desconfianzas, 
temores y recelos, con que mi alma me lurba, especialmente 
viendo lo que hicieron los correteros de Aminadab, que asi se 
Homan los Santos y Mdrtires. Porque cuando Moises abrio el 
mar bermejo para que pasasen los hijos de Israel, la primera 
tropa y familia que paso en su carruaje fue la de Aihinadab; 
sin que los correteros tuviesen miedo ni turbacion, aunque 
veian monies de agua delante de los ojos que parecia les ha- 
bia de anegor; y asi con mucha propiedad se lldman los San¬ 
tos y Mdrtires de la Iglesia correteros de Aminadab. Y viendo 
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el alma cudn dilerente es su vida y trabajos de la que lleva- 
ron los Santos y Mdrtires, se pertuiba y aflige, no sabiendo si 
va acertada o errada. 

"Con esta afliccion se querria arrinconar e irse a un de- 
sierto y meterse donde nadie la viese, no descubrir a nadie 
su interior, no escribir sus conceptos, para que nadie los lea. 
Porque todo lo tiene por moneda falsa y enganosa, y no que¬ 
rria escandalizar a los projimos con el ejemplo de su mala 
vida y mal espiritu. Mas Dios no quiere eso, ni los projimos 
se contentan, antes le ruegan que vuelva a trator con ellos; y 
no se arrincone, y les muestre. y de luz de io que pasa en su 
conciencia, escribiendo las cosas de su espiritu y sus concep- 
tos de oracion, cbmo hizo la M. Teresa, y han hecho otros mu- 
chos Santos; asi dicen: Vuelve, vuelve... Como quien dice: 
alma devota que tienes oracion, no te escondas, sino vuelve 
a Iratar con nosotros, para que veamos lo que en ii pasa, y te 
imitemos". 

V. 12) Vii^lvete, vuelvete, Sulamita 

vuelvete, vu61vete para que te veamos. 

Dice esto el coro de las amigas, simbolo de las almas mds 
devotas, principiantes o aprovechadas, que quisieran tener 
siempre a su lado a los verdaderos santos o grandes siervos 
de Dios a quienes tuvieron la suerte de conocer y tratar, para 
contemplar y admirar me] or sus excelentes virtudes y su he- 
roismo divino, y poder sacar mas fruto de sus ejemplos de 
vida y santa conversacion. Tombien puede ser este coro el de 
los Angeles, los cuales, como moravillados de la hermosura de 
esta alma, digna Esposa del Cordero, desean contemplar a su 
sabor sus gracias y perfecciones. Lldmanla Sulamita, nombre 
derivado de Salomon, que quiere deck pacifico, como esposa 
que es de este Salomon divino de cuyas condiciones partici- 
pa; como que ya puede apaciguar y apacigua, poniendo rau- 
chas veces paces entre los hombres, y paces tambien. entre 
los hombres y Dios. 

El devotisimo P. Hoy os refiere (Vida, p. 86) como en una 
de las entrevistas del Verbo con su alma, fue esta coronada 
con la misma corona del Divino Esposo. Y entonces los San¬ 
tos que lo presenciaban, al verlo asi exclamaron: j Vuelvete, 
oh alma feliz; vuelvete, que te veamos con esa nqmsima co¬ 
rona/... 
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CAPITULO VII 


ARGUMENTO. —Piegunta el Esposo a las hijas de Jeiusa- 
len que ban visto en la Sulamita, y voMendose a ella le tri- 
huta Jos mds inaudifos eJogios ceJebrdndoJa de pies a cabeza 
(v. 1-5) y, como admirado de su perfeccidn y heimosma, la 
compaia con la palma —^por rerJa iriunfante de todo— y sus 
pechos con zacimos, porque ya sin duda puede con su doctxi- 
na producir en muchos sanfa einbriagnez (v. 6-7). Anode que 
ya a recoger Jos frufos de sus victorias; mas Jas amigos de la 
Esposa, segun parece, le toman la palabra paza celebrar la ma- 
ravillosa leche y el olor de vida que de ella recibieron, y 
ponderan la duJzura de sus platicas, dignas de recrear al 
Amado (v, 8-9). J?epite eJJa que toda es para Quien con tanta 
geneiosidad le corresponde (v, 10), y asi, consideiando ya 
como propios los bienes de su Esposo, Je invito a it en su 
compania a morar en las casas de cdmpo y vet el estado de 
su Jiacienda y gozar de Jos frutos de su amor desintoresado 
{v. 11-12): cudn piovechosas sean estos visitos de Jas almas 
que JJevcm consigo o Jesus {v. 13), 

EL ESPOSO 

1. iOue veieis en la Sulamita.—siho cords de esaiadrones? 

jCuaii bejJos son Jus pasos—con eJ calzado, hi;a de Principe] 
ios ;uegos de tus piernas como, ajorcas 
que han sido labradas de mono mcreslra (a). 


1. Quid yidebis in Sulamite,—nisi chores caslrorum? - 

Quam pulchri sunt gressus tui—in calceamentia, filia principis! 
Junciurae femorum tuorum sicut monilia, • 
quae fabiicatde sunt manu artificis. 

(a) Hebreo: ”^Por que mirais a la Sulamita como (mirariais) la 
danza de los coros (o como la danza de Mahanaira?). jQue hermosos son 
tus pies en tus sqnddlias, hija de prlncipe! Los contornos —o colum- 
nas— de tus muslos son como collares, obra de las manos de un 
arfista”. El titulo de hija de prmcipe puede convenirle porque. real- 
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2. Tu seno como una taza hecha a torno. 
que nvnca esta exhausta de hebidas. 

Tus eniranas como un monJon de ttigo, 
cercado de azucenas (a). 

3. Tusf dos pechos como dos corci<os meiJizos, 

4. Tu cueJJo como torre de mariiL 

Tus ojos como las piscinas de Hesebon (b), . 
qiie estan ;un<o a ia puerfa de Bdth-Rabbln. 
Tu ncrriz como ia torre del Libana, 
que mira bacia Daniasco; , 

5. Tu cabezcf como el Carmelo: 

y los cabellos de tu cabeza como purpura 


2. Umbilicus luus crater torndtilis, 
nunquam indigens poculis. 

Venter tuus sicut acervus tritici, 
vallatus liliis, 

3. IXio ubera tua sicut duo hinnuli gemelli capireae. 

4. Collum tuum sicut turris eburnea. 

Oculi tui sicut piscinae in Hesebon, 
quae sunt in porta filiae multitudinis (a) 

Nasus tuus sicut turris Libani, 

quae respicit contra Damascum. 

5. Caput tuum ut Carmelus; 

et comae capitis tui sicut purpura 

mente sea princesa, o porque le cuadra muy bien el • calificativo de 
noble, disfinguida, o de corazon generoso y gaUardo, que es lo que 
Bignifica la palabra Nadib, traducida aqiii pbr principe. En hebreo suele 
decirse hijo de #aJ cosa, cuando la cualidad de esta conviene al sujeto 
de un modo especial. 

(a) Traducimos asi en dtencion a ciertds oidos a veces demasiado 
delicados. 

(b) Los Hebreos llamaban a las fuentes ojos; lo cual hace resaltar 
mds la hermosura de esie simil.—Hesebon, celebre ciudad de mas alia 
del Jordan (cf. Hum. 21, 25-30). Sus grandes piscinas son mencionadas 
en el II Macbab. 12, 16. 

(a) H.; "Junto a la puerfa de 5ath-f?abbfn. Este es, pues, el nqm- 
bre de una de las puertas de Hesebon: significa bija de la mucW 
dumbre, y asi se llamaba sin duda por ser aquel un lugar muy con- 
currido. La Vulgalo pone e! significado en vez del nombre propio. 
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de rey atada en canaies (a). 

6. /Cudn hermosa eres y cudn graciosa, 
oh cansima en las delicias (b). 

7. Tu estatnra es semejante a la palma (c), 
y Jus pechos a los racimos. 

8. Dije: subire a la palina, 
y cogere sus fruJos; (d). 

y seran ius pechos como racimos de viha, 
y el olor de Ju boca como de manzanas. 

LAS AMIGAS 

9. Tu gaxganta como vino generoso (e), 
digno de ser bebido de mi Amado, 

y entre sus labios y dientes saboreado (f). 


regis vincta candlibus. 

6. ' Quam pukhra es, el quam decora, 

charissima, in deliciis! 

7. Slalura tua assimilata est palmae, ’ 

el ubera tua botris. 

8. Dixi: Ascendam in palmgm, 
el apprehendam fructus ejus: 

et erum ubera tua (a) sicut botri vineae, 
et odor oris tui sicut malorum. 

9. Guttur tuum sicut vinum optimum, 
dignum dileclo meo ad potandum, 
labiisque et dentibus illius ad ruminandum. 

(a) H.: Tu cabeza es elevada como el Carmelo;—^y los cabellos de 
tu cabeza como purpura: un rey estd preso por las trenzas".—Parece 
aludir a la costumbre que habia de atar los trenzas de los cabellos 
con cordones de purpura.—Amat traduce: "y los cabellos de ella, como 
purpura de rey puesta en fiecos". 

(b) Heb.: jOh mi amor en medio de mis delicias!, u,. joh carisima 
hija de delicias! 

(c) H.: "Tu talle"—o tu disposicion. 

(d) H.: "Asire las ramas",—LXX; "las cimas''. 

(e) Heb.: Tu paladdr.—Como el pronombre estd en iemenino, las 
palabras se dirigen ciertamente a la Esposa por las amigos, o quizd 
por el mismo Esposo. 

(f) H.: "Que cuela suave o derechamente para mi amado—{o por 
mi paladar )—y que se va por los labios de los que se dueimen" (o 
por entre mis dientes y mis labios). 

(a) En Heb., este pronombre es femenino, mostrando que se habla 
a la Esposa. 
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LA ESPOSA 


10. Yo para mi Amado, 

y para mi el afecto de El. 

11. Ven, Querido mi'o, salgcrmos al campo, 
moiemos en las gianjas. 

12. Vayamos de madrugada a las vinas. 
veamos si la vina florecio, 

si las flores producen frufos, 
si estan ya en tlar los granados: 
alii te dare mi amor (a). 

13. Las mandrdgoras ya dan olor. 

A nuestras pueitas (hay) toda suerfe de hutas: 
nuevas y ahejas, Amado mio,—las guardare para ti 


10. Ego dilecto raeo, 

et ad me conversio ejus (a) 

11. Veni dilecte mi, egrediamur in agrum, 
comnioremur in villis, 

12. Mane suigamus ad vineas, 
videamus si floruit vinea, 
si flores fiuctus paituriunt, 
si fioruerunt mala piinica; 
ibi dabo tibi ubera mea. 

13. Mandragorae dedetunt odorem. 

In poitis nostris omnia poma:. 

nova et vetera, dilecte mi,—servavi libi. 

(a) Heb.: AlU ie dare mi amor, o mi corazon. 
(a) H.: "su deseo". 
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EXPOSICION 


Versiculo 1) ^Que verbis en la Sulamita 
sino carros de escuadrones? 

Algunos atribuyen esto a la misma Esposa, y otros a las 
amigas que prosiguen maravillandose viendola como si ella 
sola formara un ormonioso coro, y un coro de aguerridos 
escuadrones que lo mismo entonan himnos de alabanza a 
Dios, que derrotafi y ponen en fuga a los enemigos. 

Sieado de la Esposa, con ello rehuiria el oplauso, como 
diciendo que nada digno de admiracion podrian ver en ella, 
siiio lo que era puro efecto de la generosidad de su Amado, 
como lo es la guarda y proteccion de coros angelicos con que 
El la favorecia y distingufa. Pero mds bien creemos que son 
del mismo Esposo, que de esta suerte da principio a la nueva 
serie de alabanzas que siguen, en las cuales va celebrando 
Iqs singulares bellezas de la mistica Esposa —o sea, de la 
Sontisima Virgen, de la Iglesia Catolica y del alma santa—, 
describiendola de pies a cabeza de una manera tan deta- 
llada, tan chocante, y, al parecer, tan realista, que sin duda 
fue intentada asi por el Espiritu Santo para que desde luego, 
sin detenernos en nada material, indigno de la alteza de este 
Cdntico, nos elevemos del humilde si'mbolo a las encumbra- 
das regiones de los grandes misterios simbolizados. 

Asi es este el mds sublime elogio que se ha hecho de la 
Inmaculada, y por tanto, el mds acabado y portentoso ejem- 
plor que puede presentdrsenos para que en el, como en cla- 
risimo espejo, se miren todas las almas que de veras aspiran 
a seguirla de cerca. 

Lqs que renuncidndose d si mismas y luchando constante- 
mente coU las tres grandes concupisCencias que trastornan 
el mundo (I loan. 2, 16), vienen a triunfar de todos sus ene¬ 
migos, logran por fin establecerse en la paz verdadera y 
merecen llevar, a imitacidn de Marla y de la Santa Madre 
Iglesia, el honrosisimo nombre de Esposas del Rey Pacifico, 
de SuJamilis, o sea, de Pacificas, cuya misidn es pacificar. 
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derramando por todas partes mil gracias y bendiciones del 
Cielo. Un alma asi es capaz de salvar a toda una ciiidad, a 
toda una provincia, a toda una gran Nacion, y de ellas se 
vale Dios para edificacion de su Iglesia, destruccion del im- 
peiio de Satands, confusion de todos sus enemigos y recrea- 
clcn suya; pues en ellas tiene inefables complacencias, des- 
quitdndose de tantos .agravios e ingratitudes como recibe de 
los pecadores. y^rde los tibios. ' 

Asi al ver complacido el Amor divino como, para mejor 
poder imitar a Maria —o.a la que ya este con Ella muy con- 
ligurada— desean tanto inirarla y remirarla esas doncellas {o 
sea, las almas piadosas que. ansian tambien consagrarsele y 
merecer el nombre de esposas suyas), empieza El mismo a 
celebrarla diciendoles: ^Que vereis en la Sulamita sino coros 
de escuadrones? 

iPalctbras dignas de tal Enamoradol, tan sublimes, y en- 
-cantadoras para quienes logran entenderlas, como chocantes 
quizct para oidos groseros. En ellas dice en compendio cuanto 
puede decirsG': de la mistica Esposa, y cugnto ird luego deta- 
llando o declarando por partes, dirigiendose a ella misma 
como para aplaudirla y regalarla con el mayor carino y en- 
tusiasmo. 

Muy bien es desde luego comparada con "un coro de es¬ 
cuadrones''; pues ciertamente se le parece por el modo como 
esid ya de continue entonando las mds gratas alabanzas a 
Dios, levantando en todo tiempo y lugar hacia El sus puras 
manos en oracidn incesante a la vez que con sus palabras y 
ejemplos de vida le conquisfa innumerables corazones y con- 
funde la astucia y triunfa del poder de sus enemigos; un 
escuadron viene a formar ella sola por el conjunto de sus 
virtudes que constituyen realmenie una "milicia angelica" (1). 

■ (1) mismo orden y coilcierto es causa de la forlaleza y victoria 
en los escuadrones de los soldados; y asi da a'entender que se ejer- 
eitaso. su esposa en obras de vida aciiva concertadas, y en conceriados 
pensamientos y deseos de vida contemplativa". GBACIAN. 

Befiere el siervo de Dios, P, Bernardo Hoyos /'y/da, I.“ P., c. 9). 
que hqbietido sido cenido de un yelo blanquisimo, que liguraba el don 
dd una castidad perfecta, oyo estas voces; VueJvefe, vuelvete, Sulami- 
iQue vereis en Su/amifis sino haces de, e/ercilos? "Declarando 
seme, anode, lo que qgradaba al Senor, la castidad, y que el alma 
.fortalecida de esta virtud como de impenelTable loriga, es luerte como 
; un 6jercito’ bien ordenado, contra sus pasiones y contra los' mismbs 
demonios", 
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En la Iglesia esos cores milifares, dice Maria de la Doloro¬ 
sa, son sus mdrtires; "los cuales, asislidos y confortados de la 
gracia de Jesucristo, saltaban de gozo entre los .mds terribles 
tormentos y canlaban himnos de alabanza al santo Nombre 
de Dios". 

El hebreo dice en plrxral: ^Que mirdis con tanta atencidn, 
como si fuera la danza de Mahanaim? Con lo cnal parece 
aludir a los "dos compamentos" de dngeles mostrados a Jacob 
en la localidad quo el llomd con este nombre (Gen. 32, 2). 
Asi la esposa vendria a ser comparada a esos coros de es- 
cuadrones celestiales. 

Aldbanse de un modo muy particular, en esta comparacion, 
los verdaderos escuadrones de la Santa Iglesia formados por 
sus mds celosos ministros y por todas las almas que, remon- 
tadas sobre lo terreno, solo pqra la gloria de Dios y bien 
de sus projimos, viven, especialmente en los diversos Insti- 
tuios religiosos, y todavia mds especialmente en los apos- 
tolicos, del. todo consagrados a procuror el bien de la cris- 
tiandad, o sea a propagar el Reino de Dios y hacer que flo- 
rezea su justicia, y que tan verdaderamente forman, sjcuf 
choros castioTum. 

"Coiiio la suavidad del coro, observa el Padre La Puente 
(Peif. Est. Eel, tr. I, c. 8, § 2), y la fortaleza del ejercito con- 
sisten en la concordia de los cantores y soldados, asi la 
suavidad y fortaleza de los ministros eclesidsticos, y todo el 
buen exito de sus ministerios, estriba en la concordia de los 
corazones , unidos entre si y con Cristo, rey pacifico, por lo 
que su esposa la Iglesia se llama pacifica, y es justo que los 
que son parte tan principal de ella llenen lo que su nombre 
signifieg. Mas porque la paz de esta vida no carece de alguna 
guerra con que se conserve, es menester que como valerosos 
soldados peleen contra todos los enemigos que pretendieren 
romper esta paz y guitar la concordia; mortificando generosa- 
mente las pasiones y aficiones desordenadas que son causa 
de las discordias; especialmente la ambicion de preeminen- 
cias y honras, la codicia de intereses y bienes temporales, la 
envidia de los acrecentamientos y prosperidades ajenos, y 
la ira y venganza de las injurias y desprecios propios". 

Y en el alma perfectamente unida con Dios y poseida del 
divino Espiritu,’ estd de continue este dulcisimo Huesped, cual 
Artista soberOno, arroncando con su toque delicado, como de 
una incomparable arpa, segun decia San Gregorio Naciance- 
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no, armonias mas que angelicas, y que El Solo sabe producir. 
Asi en el corazon de la Sialamitis, de la verdaderamente Pa¬ 
cifica a imitacion de Maria, cada pensamiento, coda afecto, 
cada sentimiento, cada movimiento u obra por minima que 
sea, cada respiracion, cada suspiro, cada deseo, cada ple- 
garia, cada mirada, cada ansia y aspiracion, va formando 
con su perfecta fidelidad a la gracia como un divino concierto 
o una serie de conciertos maravillosos, cuyas encantadoras 
armonias y sagradas melodias Henan de complacencias los 
oidos del Senor y le hacen como olvidar las ofensas de los 
pecadores. Esa es Ja musica callada que, segun dice San Juan 
de la Cruz, de continue se deja oir en Ja soJedad sonora del 
corazon enamorado que ha sabido friunfar de todos sus ene- 
migos y establecerse en la paz verdadera. jOh si abundaran 
esas admirables Sularaitis que asi logran apaciguarlo todo, 
hasta el mismo Corazon divino irritado por nuestros pecados.,.! 
A buen seguro que entonces no nos amenazorian tan terribles 
castigos, ni nos veriamos envuellos en tan sangrientas luchas, 
sino que gozariamos de aquella paz de Jesus que el mundo 
no puede dar... 

"Estando sintiendo mi suma flaqueza y ialta de virtud, 
dice Sor Teresa de J. M. {Comenf. I, p. 45), of interiormente... 
Quid videbitis in Sulumite... y... cada vez se admiroba mds 
mi alma de que por ella se dijesen..., y de nuevo se humilla- 
ba... Dioseme a entender que ya no habia quedado cosa mia, 
si no era el cuerpo, y que en el habia puesto Cristo Nuestro 
Senor en cierta manera su alma, con todos los escuadrones y 
ejercitos de sus virtudes, y que en lo interior estaba su Divi- 
nidad con todos los escuadrones de sus atributos y perfecciones 
divinas, y asi que, iquien podia ya ver otra cosa en mi, nisi 
choros castrorum? Luego se quedo mi alma en gran paz y 
silencio sintiendo intima amistad con Dios, y un amor que le 
comunicaba el E. S., para que con el amase... Terribilis u< 
casfrorum acies ordinqia. Como si dijera: no solo se ven en 
ti coros de ejercitos, sino que tu estds hecha terrible como 
los mismos ejercitos y escuadrones, teniendo en ti todas mis 
divinas perfecciones y tributos...". 

A esta general alabanza anade el Amador divino un par- 
ticularisimo encomio en que va celebrando una a una las 
principales bellezas y perfecciones de su mislica Esposa. An¬ 
tes alabola empezando desde la cabeza hasta los pies; ahora 



la considera de pies a cabeza, empezando por la hermosura 
de su calzado maravilloso y de su andar sobrehumano. 

"Comienza de los pies, dice Fr. Luis de Leon, cuya ligereza 
y presteza acaba de ver entonces, y va hasta la cabeza, por 
ir a lo mayor de lo menor; que es galana manera de ioar, y 
asi dice: 


{Guan lindos son ins pies en tu calzado!:^ 

O bien: Cudn gracioso es fu andar, oJi, hija del prmcipe 
(o la de corazon gallardo y geneioso). Hermosos son, en 
efecto, sus pies, y graciosos sus pasos, puesto que estdn 
periectamente ordenados por la fiel obediencia a la voluntad 
divina (2), hermoseados con la misma caridad y enderezados 
—como los de Maria, en la Visitacion—, a procurar el bien 
de las aliiias y a dar a conocer las glorias del celestial Es- 
poso, haciendo , que los demcts participen de algun modo de 
las muchas luces que ella ha recibido en la contemplacion. Esa 
hermosura es realzada con la de su calzado, formado sin duda 
alguna, conforms a los ejemplos de los Santos, por la caridad 
y la humiJdad y la pobreza evangeiica; puesto que sbbre las 
bases de un fortisimo amor de Dios, del verdadero conocimien- 
to propio y del completo desasimiento de todo lo terreno ha 
de fundarse el santo apostolado, para que solo pueda .ya el 
alma preocuparse de lo que atane a la mayor gloria divina 
y oprovechamiento de los projimos (3). Asi, cuantos vean al 
ministro de la divina palabra, o a quienesquiera que lleven 
el mensaje de paz, levantados sobre lodas las miseries hu- 
manas y conversando mds bien en el cielo que en la tierra, 
no podrdn menos de exclamar: /Oh cudn hermosos son Jos 
pies de Jos que estan sobre Jos monies y predican la paz, 
el bien y la salud! (Is. 52, 7). 

"iY que pies son estos, pregunta el Padre La Puente fPerfec. 
esf. ecJ., tr. 4, c. 2), sino los dos afectos de amor de Dios y 


(2) "Alaban sus pies y mOdo de andar, dice San Francisco de 
Sales, es decir, la obediencia con que esta alma camina en la fiel 
guarda de los mondamientos". 

:{3) "Vidit Ecclesiam non in uno loco otiose stantem, sed veloci 
praediedtione tolutti mundum peragrantem: ideo a gressibus coepit 
eqm laudare... Calciamenta Ecclesiae sunt Patrum praecedentium exem- 
pla, quibus' gressus habet munitos, ut secure eos imitando et sine of- 
fensione gradiatur". S, THOMAS, h. 1. 
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del projimo, y los pasds que dan con ellos en la contempla- 
cion y en la predicacion, subiendo al monte para contemplar, 
y bajando a los llanos para predzcar? Y no sin causa olaba 
la hermosura de los pies y no la del roslro, boca o manos; 
porque de estos afectos y pasos precede la hermosura en las 
demcts obras; y por esto alabando Nuestro Senor a su Esposa 
cuando ya era perfecta, comienza por los pies, diciendo: /Oh 
cuan hermosos son tus pasos..., por el calzado con que cubres 
tus piesi, que significa, como dice San Gregorio (h. L), el 
ejemplo de los santos que murieron por el amor de Dios y del 
projinio, con el cual se alienta a continual sus pasos". 

Asi la mistica Esposa, la Salumitis, la Pacifica, a donde 
quiera que vaya, lleva siempre la mision del divino Espiritu 
que la vivifica, la mueve y la posee y la hace producir en 
abundancia sus doce preciosisimos frutos, para poder algiin 
dia ser coronada de doce eslrellas: de ahi que su mision sea 
toda de paz, caridad, benignidad, ie, gozo, modestia..., cos- 
tidad. Es llamada hi/a deJ Principe, para denotar su iiliacion 
divina, que se muestra en su andor tan recto, tan hermoso y 
majestuoso... 

Las huellas benditas de esas almas sobrehumanas a quie- 
nes el Senor colma de lantas bendiciones de dulzura y de 
tanta virtud y fortaleza para que puedan ser dignas celadoras 
de su honor y propagadoras de su Reino, son al fin admiradas 
y celebradas de todos, pues todos vienen a participar mds o 
menos de sus beneficios. 

"iGudnta serd, pregunta San Juan de la Cruz (Cant, esp., 
c. 30), la fortaleza de esta alma vestida toda de fuertes virtu- 
des, tan asidas y entretejidas entre si, que no puede caber 
entre ellas fealdad ninguna ni imperfeccidn, anadiendo cada 
una con su fortaleza, fortaleza al alma, y con su hermosura, 
hermosura, con su valor y precio haciendola rica, y con su 
majestad anadiendole senorio y grandeza? jCudn maravillosa, 
pues, serd a la vista espiritual esta alma esposa con la pos- 
tura de estos dones a la diestra del Rey su Esposo! Hermosos 
son tus pasos en Jos caJzados, hi/a del Principe... Dice hija 
del Principe, para denotar el principado que aqui tiene. Y 
cuando la llama hermosa en el calzado, jcudl serd en el ves- 
tido! Y porque no solo admira la hermosura que ella tiene 
con la vestidura de estas flores, sino que tambien espanta 
la fortaleza y poder que con la compostura y orden de ellas, 
junto con -la interposicion de esmeraldds, que de innumerdbles 
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dones divinos tiene, dice tambien de ella el Esposo... Terrible 
eres... Porque estas virtudes y dones de Dios, asi como con 
su olor espiritual recrean, asi tambien cuando estdn unidas 
en el alma, con su sustancia dan fuerza". 

En Maria, por estos misteriosos calzados entiendense sus 
amorosos afectos, ardentisimos y fragqntisimos, juntos con su 
corapletisimo desprendimiento de todo lo creado y de si mis- 
ma, con que pudo caminar siempre del todo limpia y pura 
sin la menor mqncha a la vez que siempre derecha en per- 
fectisiraa justicia y santidad de vida, haciendo en todo lo 
mds grato a Dios, Sin declinar jamds por nada ni un solo 
paso a un lado ni a otro, y sin que ni por un solo instante 
se le pegara un dtomo de polvo terreno a sus plantas ben- 
ditas. Asi, su andar fue siempre nobilisimo y sobre mctnera 
distinguido, como-propio de esta venturosa hija del Bey de 
reyes y Principe de la paz, que complacido en Ella, la colmo 
de gloria y riquezas, a fin de que puede decirnos: En las vias 
de la justicia ando, para enriguecer a los gue me aman... 
(Piov. 8, 20-21). • 

Mas al justo, segun dice el Sabio (Sap. X, 10), "lo conduce 
el Seiior por las vias rectas y le muestra el Reino de Dios, y 
le da la ciencia de los Santos". Y los que asi son en todo 
conducidos y moyidos del divino Espiritu -—que es el amor 
por esencia—, es a quienes con toda propiedad podemos lla- 
mar hijos de Dios (Bom. 8, 14), como se llaman venturosamen- 
te los pacificos (Mt. 5, 9). Asi al alma desprendida se le prome- 
te el goce de la paz verdadera, propia de los hijos del Alti- 
simo;- por lo cual serd siempre pacifica y pacificard mds o 
menos a cuantos se le acerquen, llevando como llevg siempre 
a todas partes la mision de la paz, junta con el ardor de la 
caridad. 

Y pues la Sagrada Escritura suele significar por los pies los 
afectos del alma —que son los que la hacen moverse en un 
sentido u otro—, al oparecer la Santisima Virgen en Lourdes 
coizada solamente de dos rosas de oro, quiso sin duda' al- 
guna dqrnos a conocer un gran misterio de su amor y pureza, 
indicdndonos como todos sus pasos fueron siempre encami- 
nados y ordenados por su perfectisima caridad para con Dios 
y para con el projimo, simbolizada por ese oro; y como en 
su andar lo dejaba todo perfumado y embalsamado con su 
divina fragancia, indicada por las rosas... De este modo ense- 
na a sus fieles devotos como debe proceder siempre a inmi- 
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tacion suya, difundiendo por todas partes la celestial fragan- 
cia del buen olor de Jesus, y ejercitando esa doble caridad, 
por ser lo que mds falta hace hoy en el mundo, tan corrom- 
pido y tan opart ado y olvidado de Dios, y tan destrozado con 
odios satanicos. 

Luego se celebra la perfectisima obediencid de la' verda- 
dera Sulamitis y su portentosa docilidad a todas las moclones 
e insinuaciones del Espiritu Santo, que mora siempre en la 
paz de Jesus, la cual se consigue con las continuas victorias 
del perfect© obediente. Asi siempre se podrd proponer a cudn- 
tos hagan voto o promesa de obediencia, este maravilloso de- 
chado en que aprendan a renunciarse de veras a si mismos; 
a su propio juicio y querer, y aun hasta a sus mismos metodos, 
industrias, iniciativas y modos humanos de proceder en la 
oracion y fuera de ella, para poder por fin quedar en todo 
poseidos y gobernados del Espiritu del Senor, 

Los juegfos de tus piernas como'ajorcas, 
que han sido labradas de mano maesfra. 

Con esto dase a entender que en todo es ya perfecta el 
alma, y para todo estd pronto, con su victoriosa obediencia, 
una vez encumbrada al espirifuaJ matiimonio con el Verbo divi- 
no; que sus rodillas tan dispuestas se hallan para doblarse 
en adoracion profunda ante la divina Majestad, como para 
correr tras de las ovejas descarriadas y trabajar con celo por 
la gloria de su Amado. quien ha sido el consumado maes¬ 
tro y genial artifice que asi logro labrarla, sino el mismo so- 
berano Espiritu de sabiduria y de ciencia, consejo e inteligencia 
que la venia puliendo y cincelando hasta llegar a tenerla en 
sus manos como instrumento docil para cuanto de ella quiera 
servirse? 

De aqui que ya ella viva en una continue atencion a las 
inspiraciones de este divino Consolador y Maestro de toda 
verdad, para no contristarlo jamets ni resistir en lo mds ihinimo 
a sus dulces mociones y delicadas insinuaciones, Hacia doride 
la lleve el impetu de este Santisimo Espiritu, hacia alii co¬ 
mma siempre, sin jamds retroceder fEzech., 1, 12), ni desviar- 
se un dpice, y sin detenerse ni por un solo momento. iCon 
que presteza se levanto Maria al verse hecha Madre del 
Verbo, y marcho a comunicorlo a en casa de Zacarias, siguien- 
do el impulse divino...? 
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En la Iglesia por ese tan bien ordenado juego de las piernas 
y muslos se entiende, segun San Gregorio (in h, 1.), la Con¬ 
cordia, de los predicadores que unen y conducen al pueblo 
cristiano. 

Despues de tan compendiosa alabanza del desprendimiento 
completo de todo lo terreno y de si misma, que asi permite dl 
alrrva andar derecha y obedecer en todo a la voz y seguir 
la mocion del Espiritu Santo, empieza ese Cantor rnaravilloso 
a celebrar de un modo inimitable la perfectisima castidad e 
inviolable integridad de la mistica Esposa, y la que deben 
procurar todas las almas que aspiran a seilo, contrayendo con 
el respective voto una especialisima union con el Verbo divi- 
no, a quien las virgenes ban de seguir siempre a donde quieia 
que vaya; y asi es como llegan a poseerle de modo que hasta 
pueden comunicarlo a los demos. 

Para esto se vale de dos misteriosos simbolos, capaces de 
desconcertar a toda prudencia humana, pero tanto mds sig- 
nificativos y nobles, cuanto mds humildes y bajos en aparien- 
cia, cuales son el de una taza y el de un monidn de trigo. 

V. 2) Tn seno es como ana taza hecha a torno, 
qne nunca esta exhausta de bebidas. 

Se dice que esta taza estd "hecha a torno", para indicar 
su acabadisima perfeccidn; y "nunca exhausta...", por que nun¬ 
ca deja que se disipen o infiltren los inestimables tesoros 
que encierra. 

Y puesto que en el original, lo mismo que en la Vulgata, 
se menciona aqui expresamente el humildisimo organo atro- 
fiado pox donde se alimentaba el nino en el seno materno, 
"con esta comparacion, segun Scio, se da a entender el gran 
cuidado que. tenia la Iglesia de dar a sus hijos el necesario 
alimento". 

En coda alma, sin duda, se significan de este modo las co- 
piosisimas gracias bautismales que la colman de riquezas y 
bendiciones, formando en ella como una fuente que salta a la 
vida eterna (Joan., 4, 14), ddndole el ser y la vida propia de 
hija adoptiva de Dios y habilildndola con las virludes infusas 
y los dones del divino Espiritu, para que pueda obrar y pro- 
ceder como tal y llegar algun dia a la condicion del Vaion 
perfecto, o sea, a la "medida de la edad de la plenitud de 
Cristo", y asi celebrar con El las misticas bodas. Alaba aqui. 
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pues, el celestial Esposo aquel comienzo de vida divina que 
a tan alto grade ha llegado ya en su digna Esposa; la cual, 
por ser verdaderamente fuente sellada, logro cohvertirse en 
mistica fuenfe de huerfos (Cant, 4, 15), cuando de su puro cora- 
z6n llegaron a manor aquellos misteriosos rios de que El mis-, 
mo nos habla por San Juan (7, 38). 

Aplicado a la Santisima Virgen este simil, parece significar 
su Concepcion mmaculada, en donde queda ya tan llencc de 
gzacia, que merece llamarse jbendifa enfre todas las mujeres, 
por lo mismo que de su plenitud, como de una inmensa taza 
que rebosa, pueden participetr no ya muchos, sino todos los 
demds (4). Su alma bendita iue a los ojos de Dios und taza 
preciosisima, llena de las mds exquisites bebidas con que 
podia saciarse Ella siempre, saciar a todos los sedientos 
y recreor al divino Esposo; y siempre llena y redundan- 
te, por la perfectisima fidelidad con que correspondia a las 
gracias y utilizctba los dones recibidos, y por la imponderable 
integridad de esta Virgen Purisima, CUya capacidad el mismo 
Dios iba ensanchando de continuo para seguir llendndold incts 
y mds y hacerla vivo deposito de gracias, a fin de que pdda- 
mos todos recibir incesantemente de Ella como de incompara¬ 
ble fuente de huertos y pozo de agues vivas que fliiyen con 
impetu del Libailo: 

Aplicado, por fin, a la Iglesia, puede significar su estado, 
por decirlo asi, embrional o naciente en el Cendculo, donde 
antes de salir a luz el dia de Pentecostes, el Espiritu de amor 
se derroma en tan prodigiosa abundancia sobre ellct, col- 
mdndola de luces, gracias y favores, embriagdndola de divinas 
delicias, y regaldndola como la mds tierna.madre {Is. 66j 11-13). 

Y, ique hemos de ver todos aqui, sino esos inefables con- 
suelos con que el mismo Divino Pordclito nutre y conforta 
y recrea a los principiantes que comienzan a. ser como reen- 
gendrados para la vida espiritual {/oan. 1, 13; 3, 5), y a prdee- 
der como tales, sicuf modo genitit (1 Petr. 2, 2), antes de ctca- 
bar de salir del todo a luz, y de que se haya formado ya Cristo 
en ellos? fGol., 4, 19). 


(4) Cf. Exposit. Salutationis angel., atribufda a Santo Tomds. . 
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Tus entranas, como un monton de trigo,-cei'cado de azucenas. 

Este trigo simboliza a la Sagrcida Eucdristia, que es el 
mistico Pan de vida y- precioso Trigo de los escogidos, que la 
Virgen Santisima nos crio y prepare en su purisimo seno jun¬ 
to con aquel dulcisimo vino pioductor de vtrgenes (Zach. 9, 14). 
Asi estd iodo cercado de lirios y azucenas, no solo en Ella 
—^por razon de su pureza inmaculada—, sino tambien en cudn- 
tos dignamente lo reciben como verdadero alimento del alma, 
a fin de poder crecer en gracia y en virtudes, Para todos hay, 
y por eso figura como un monton o granero, y a todos seguri 
la mayor a menor disposicion en que se hallen, no ponien' 
dole obstdculos, les comunicard mds b menos su divind pu¬ 
reza. La Eucaristiq, en efecto, une intiihamente al cristiano con. 
Cristo, y ajustando asi la copid con el modelo, produce en 
el alma una impresion maravillosd, dejdndola marcadd con 
nuevos rasgos de la filiacion divina, y cada vez mds configu- 
rada con el Salvador. Es comb un divino ferriiehto que nos 
transforma en si, y nos comunica sus mismas propiedades, 
de modo que luegb podamos comUnicarlds a cuantos nos ro- 
deah. En ella se entrega d nuestras almas el riiismo Jesucrislo 
todo entero y sin reserva aiguna, a fin de que ellas tambien 
se le entreguen de igual modo, para que haUandb en El fodo 
su sustentb, vivan ya solo en El y de El con vida verdadera- 
mente divihd. De esta suerte. pbseyendo en si al mismo Verbo 
de Dibs, al verdddero "Pan vivo que bdjo del cielo"; tierien 
en su seno como un granero espirituol, para poder alihtentar 
con ese mistico pan vivo, o sea con palabras de vida, a cuan- 
tbs hambrientos o neicesitddbs de ellas se les acerquem hd- 
ciendples respirar un ambiente como de azucenas. Asi es como, 
segun veremos, pueden estar siempre comunicando a otras 
almds, con sus contiriUas aspiracioiies, no solo el Verbo de 
Dios, sino tambien en union con El, al Espiritu Santo con sus 
mds preciosos corismas. Pues como ese diving Verbo, confor- 
me dice Santo Tomds,. "es una palabra que tespira amor", : 
en el inf lama a cudhtos se comunica. 

Lo mismo, proporcionalmente, y con mds propiedad,: puede 
decirse de la Santa Iglesiq que con temto amor y respeto en- 
cierrd ese petzi dp vida en el Sagrario, comb en cehtrb de 
su mismo corazdri, donde las dlmas fervorosds y pur as —hoy 
represen tadas por las Marias y los Juanes y las adoradoras 

513 

33 



en general —como otras tantas azucenas o lirios procuran 
cercarle haciendole guardia—. 

. Asi, pues, bajo esos simbolos; el de la faza hecha a toino; 
es decir, con gran perieccion, y siempre llena, por la fidelidad 
e integridad. inviolables, y el del monfon de frigo cercado de 
azucenas, declara Cristo a su fiel Esposa los abundontes y 
purisimos alimentos con que fue nutrida en su infancia y ado- 
'lescencia espiritual y con que ella‘ misma en su madurez, 
como ..verdadera madre, ha de procurar nutrir a las muchas 
almas que debe criar para El (5). Dales primero tan solo be- 
bidas que rebosan de esa taza Uena, y que son el unico ali- 
.mento propio de la primera edad; y luego el "alimento de los 
grandes", o sea, el Pan de los fuerfes, con que puedan mos- 
trarse como tales_ y configurorse a Cristo paciente. Y a cada 
qua! procurard alimentarlo segiin su estado y condicion, con- 
forme a lo que decia el Apostol (I Cor. 3, 1-2); Como a pegue- 
nuelos en Cristo os he dado a beber leche, pues no sois ca- 
paces aun de alimentos solidos. Pero estos son los que convie- 
nen a las almas perfectas (Hebr., 5, 14); las cuales, con la for- 
taleza que del misterioso Pan de vida reciben, pueden, como 
EKqs, llegar hasta el monte santo de Dios, donde recibirdn la 
virtud y celo que es menester para gdnarle y criarle muchos 
hijos espirituales. 

De ahi que, segun San Gregorio, por ese mistico seno de 
la Iglesia sean iepreseniados los santos predicadores que con 
celestial bebida nutren a los pequenuelos ddndoles de la abun- 
dancia en que ellos rebosan" (6),. 

Y por el vientre o entranas de la Iglesia, entiende Origenes 
la Sagrada Escritura; "la cual, mirdndola los Santos Doctores 


(5) "Quod torno fit non indiget exterius adhibita regula... Umbilicus 
ergo Ecciesiae crater tornatilis est; quia quicumque vel praedicat, vel 
eleemosinam dat, pro sola dilectione Dei et supernae mercedis expiec- 
tatione hoc facere debei. Nam quicumque vel praedicat vel proximis 
miseretur pro- remuneratione temporali, crater quidem est, sed non tor¬ 
natilis. Et hie crater iiuinquam indiget pocuiis, quia praedicatoribus nun- 
quam deest praedicatio verbi Dei; quia ipse quern praedicant pocula 
scientiae et virtutem constantiae illis subministrat". S, THOMAS, h. 1. 

(6) ' "Umbilicus etiam. sanctorum praedicatorum ordo est; qui bene 
crater esse dicitur, quia dum per ■ eos populus eruditur, vino spiritali 
ipsorum officio debriatur... Qui pocuiis non indiget, quia quod aliis 
prbpinat, necesse est ut abundantius edeteris bibat, et plenius quod dot, 
contineat". S. GREG. M., in b. 1. 
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como una suerte de granero espiritual de las almas, de que 
ellos han sabido sacar . el pan que aliraenta nuestro espiritu, 
fueron cercdndola de hermosas sentencias, como de otras tan- 
tas azucenas". . 

A la Sinagoga le echaba en car a Ezequiel la vileza de 
su origen, diciendole que habia nacido de un padra Araorreo 
y de una madre Hetea, y que al nacer no le cortaron el cordon 
umbilical ni la lavoron con agua... (Ezech. 16, 3-4). Mas la 
Iglesia, muy ol controrio, es aqm representada, dice Petit, co- 
rao una reina, hermosisima, hija de un principe y escogida en- 
tre muchas. "Su seno estd lleno de un excelente licor, como 
para indicdr el. sacromento del bautismo que nos eleva a la 
condicion de hijos de Dios, limpidndonos de las manchas de 
los hijos de Addn. .. Es la Iglesia una esposa casta y fecunda 
que encierra en si el trigo de los escogidos, los sacramentos, 
la doctrina de J. C., y a todos los ileles que son como un 
montdn de trigo escogido y puro para lienor lbs grarieros 
del Cielo". 

Acervus... "Emblema de Id fecundiddd junta cob Id cas- 
tidad. La Iglesia es virgen y madre de tdhtisimbs Hijos" (Fil- 
lion, h. ].). 

Por tanto; con estos dos simbolos tan chocantes d primera 
vista, se nos declaran cbmpendiosamente los inestimables te- 
soros y riquezas espirituaies de que estd lleno el corazpn de 
la divina Sulamitis, de la mistica Esposa, que en sus inago- 
tables depositps hallo siempre algun modo de saciar con el 
agua de la sobidurja saludable y el pan de vida y de inteli- 
gencia (Eccli. 15, 3), a los muchos sedientps b hambrientos de 
justicia que a ella con frecuencia lecurren, sobre todo cuando 
tantisimos pequenuelos estdn pidiendb pan, y ho hay quien 
se lo reparta (Tbien. 4, 4). Pues no de solo pan material Vive 
el hombre, sino de toda palabra que precede de la boCa de 
Dios (Deut 8, 3). 

Y hoy que ha venido a escasear en .extremo, y aun . mucho 
mds que ninguna otra, esta . espiritual subsistencia; hoy que 
parece haber enviado Ntro. Senor a la tierra, segun el profeta 
Amos {8, 11), anuncio, una gran hambre y sed, y no de pan 
y qgua, sino de oir la verdadera palabra divina— la cual, como 
en tiempo de Sarnuel (I Reg., 3, 1), ha llegado a encarecerse 
en extreme, haciendosenos suthomente "preciosa" hoy mds 
que nunca se hecesitdn eh el mundo eslas admifables seguido- 
ras del Cordero Divino que se llaman Sulamitis y son fuentes 
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de bendiciones, esas generosas almas del todo entregadas al 
Senor y que en El han encontrado, con la paz verdadera, todos 
los tesoros; los cuales, con esa misteriosa taza y el espiritual 
granero, pueden de algun modo saciar o calmar esa gran ham- 
bre y sed que padecemos, y con sus fragantes azucenas sanear 
este ambiente pestilencial que nos ahoga (7), y resistir a la 
oleada de cieno que, con modas y costumbres indecorosas, nos 
quiere arrojar el dragon (Apoc. 12, 15-17). 

De este modo, como dignas esposas de Jesucristo, logran 
criarle, en completa salud y en deliciosos ambientes de purezd, 
a gran multitud de pequenuelos, mereciendo asi, a semejanzd 
de Maria y de ia Santa Iglesia, el honroso nombre de Madxes 
espizituales, o Madres de almas, y como tales tambien, "Mo- 
dres siempre virgenes". 

Adviertase que esta descripcion de la Esposa (v. 1-2), ofrece 
cierta analog ia con la que antes (5, 14-15), hizo ella misma 
del Esposo. Pero en El se hacia resaltar la plenitud de gracia, 
la majestad y firmeza; mientras en ella se celebra la hermd- 
sura, pureza y iecundidad. 

V. 3) Tus dos pechos como dos corcitos meliizos. 

Ya heirios dicho {c. IV, v. 5), lo que esos pechos significdn: 
amor de Dios y celo del bien de las almas, como inseparables 
en la mistica Esposa: son meliizos esos dos omores de Dios y 
del projimo, porque nacen simultdneamente del mismo priii- 
cipid, que es la divina caridad derramada pdr el Espiritu San¬ 
to en nuestros corazones, y que los hace ser a la vez gracibsos 
y ligeros como corcitos, EE alma embriagada en el amor divmo 
siente. como una imperiosa necesidad de correr ligera y con 
carinb de madre a remediar las necesidades de sus projimbs, 
dispuesta a sacrificarse por ellos como por otros tantos hijos 
en el Senor. De ahi que venga a ser como una fuente de ben¬ 
diciones y un remedio providencial, hasta el punto de poder 
a veces salvor ella sola ciudades y reinos. 


(7) "Intellectus iuus, explica Juan de J. M., sapientiam ut loetum 
continens, quia potum propinat sitientibus, crater rotundus est, ad po- 
tum evertendum aptisimus, et quia escam porrigit esurientibus, similis 
est acervo tritici. Quia veto mentis puritate et castitate corporis a con- 
tagione custodit, est liliis vallatus”. 
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V. 4) Tu cuello como torre de marfil 

Tal es la iortaleza a que ha llegado aqui el alma, no tosca 
y iruda, sino hermosa y agradable, y por el conjunto de virtu- 
des que supone, bien pulimentada y tersa como el marfil: 
naciendole toda ella de su mismo candor, sumision al querer 
divino, sencillez, humildad y longanimidad, y de su constancia 
en la oracion, que le da, junto con su eleyacion, esa pureza 
y nitidez encantadoras y esa. misteriosa firmeza y elasticidad 
con que hace rebotar todos los tiros, sin que le produzcan 
mella alguna, antes volviendose contra los adversarios. 

Comparar asi el cuello, dice Fr. Luis de Leon, "es llamarlo 
alto, liso y bien sacado, que es todo lo bueno que ha de tener 
para ser hermoso... El cuelo por donde se recibe el alimento 
y se despide la palabra, son en la Iglesia los predicadores, que 
reciben el aliento del Espiritu Santo, y lo comunican por po- 
labras a los demds; pues los tales han de ser como torre de 
marfil, esto es, firmes, blancos y sin mancha ni engafio en su 
doctrina; que ni dejen por temor de decir rasamente lo que 
deben, ni oscurezcan con afectados colores la sencillez y pu¬ 
reza de la Santa doctrina". 

Por eso han de ser, como dice San Gregorio, "altos por la 
contemplacion, fuertes por el ejercicio de las buenas obras, y 
hermosos por el don de sabiduria" (8). 

"Compdrese a la torre de marfil puiisimo y delicado y 
precioso, escribe Sor Teresa fCom. XII), porque es torre alti- 
sima donde las almas contemplativas estdn hechas una atala- 
ya, especulando y contemplando la gloria de su Divinidad, 
como dijo San Pablo (2 Cor. 3, 18)... Levantadas las almas 
contemplativas en esta torre..., estdn tan cerca de Dios, que 
ya parece que casi le ven la cara descubierta, esto es, revelala 
facie. Y contemplando la gloria de aquel Senor que.es el dueno 
de aquella torre, se van transformando en su imagen de cla- 
ridad en claridad; esto es, de la claridad y hermosura de 
aquesta alma (la de Cristo), a la claridad y hermosura de mi 
Divinidad que estd en ella". 

Tambien puede mirarse —y con mds propiedad aun—, co- 


(8) "Colum Sponsae sicut turris eburnea dicitiir, quia praedicatores 
Ecclesiae, et alti per contemplationem. et fortes per sanctorum operum 
exercitationem, et preciosi per divinam sapienliam habentur". S. GRE¬ 
GORIO M.. in h. I. 
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mo cuello de la Iglesia, que nos une con nuestra cabeza, Cristo, 
a la Santisima Virgen, verdadera "torre de mgrlil", y tone 
fortisima donde todo el pueblo cristiano puede guarecerse y 
hollar proteccion segura, como en su verdadero refugio.* pues 
no eh vano la llamamos: Refugium chris/ianorum; y torre tan 
alta, que viene a ser verdadera Puerto del CieJo. 

Tus ojos como las piscinas de Hesebon, 
que estan junto a la pnerta de Baht-Rabin (9). 

En ellos como en espejo clarisimo, podran mirarse muchas. 
aJmasr; pues asi como en los lagos y estanques se refleja el 
cieio, asi en los ojos de los Santos se imprime la gloriosa ima- 
gen de Aquel a quien sin cesar contemplan, y ante la cual 
pueden los demds ver sus propias imperfecciones y lo que 
deben remediar o procurar (10). Dios mismo podemos decir que 
se coraplace y deleita mirando a ese limpido espejo del alma 
lervorosa y pura, donde ve reflejada su propia gloria. Espe- 
cialmente tiene sus delicias en los de Maria: jComo se miraria 
Jesus en ellos...! jY como se mira tambien en cuantos fiel- 
mente reproducen su divina imagen...! jY como vela porque 
Gsta no sea mancillada ni desfigurada.., I 

"Pareciame, dice la V. Mariana de San Jose (Vida, 1. 2, c. 
XV), era entonces mi alma espejo del mismo Dios, adonde 
se miroba, y se veia la Santisima Trinidad, y que la via yb en 
mi alma como en imagen suya; y viendo al Senor en el, y 
en mi desaparecida, me hallaba con mayores ventajas en el, 
y a El en mi alma, con excelentisima luz, adonde me parece 
estaba contento, y como Senor mandando y haciendo mercedes 
con extremada y nunca vista ni decible ni explicable gloria 
y alegria... jOh vdlame Dios, si se supiese..., c6mo es tocorle 
a las ninas de sus ojos cualquiera mancha que se echa en 
esta su querida imagen...!''. 

Tus ojos como las piscinas de Hesebon... "Como quien dice, 
segun advierte el Padre Gracidn, tus intenciones sean puras 
y Claras, proponiendo muchas y grandes cosas buenas, aunque 


(9) O sea, la mds concurrida, o. donde acude la muchedumbre, 

(10) "Docet Sponsus, dice Teodoreto, animatura pianim oculos esse 
veluti piscinas quasdam, quae divina iluenia- suscipiunt, atque exun- 
dant perpetuo propter multitudinem divlnorum mysteriorum, quae ilU 
subinde revelantur, et propter excell entem cognitionem rerum divinarum". 
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en la ejecucion —midiendo tus fuerzas, estado y salud— no 
las pongas por obra... Compara, pues, las intenciones del al¬ 
ma a estas fuenies (piscinas); porque ha de ser la intencion 
pura y clara de donde saquen el agua del merecimiento las 
demas potencias. Y el llamar aquella puerta hija de la mu- 
cbedumbie {dando a entender la mucha gente que se juntaba 
en aquella plaza el dia de mercado), es decir, que aunque el 
alma pueda hacer y ejercitar pocas cosas, no se estreche para 
no querer desear y pedir a Dios muchas, proponiendo de ha- 
cerlas si estuviera en su mano. Una Religiosa no puede salir 
de su convento, mas dentro de su celda..., puede tener inten¬ 
cion de convertir todas las almas del mundo". 

Tii nariz como la torre del Libano,—que mira hacia Damasco. 

Esa torre servia de' ataloya para preserver al pueblo de 
Dios de la invasion de sus enemigos, los reyes de Siria, cuya 
cqpital era Damasco. Asi las almas que llegan al mistico. 
' desposorio vienen a ser como centinelas de la Iglesia; pues 
suele el Sehor comunicarles un olfato espiritual delicadisimo 
con el cuah en medio de su inocencia, no solo disciernen los 
espiritus (11), sino que descubren aun los rncts remotos pe- 
ligros, y sin apenas conocerlos, se ponen en guardia para no 
quedar sorprendidas: de este modo preservan de ellos y en- 
sehan a preset varse y defender se a los demds. Por eso ad- 
vierte el EcJesidsfico (37, 18), que el alma del varan santo 
descubrira a veces la verdad y lograra enundarla antes que 
siete centinelas mirando desde una ertalaya. 

"En Hebreo, advierte el Padre Gracidn, Libano quiere de¬ 
ck blancura, y Damasco, sangre. Porque la verdadera discre- 
cion del alma devota escoge para obrar y hablar las palabras 
y obras puras, y declara cudles sean las pelrgrosas que pro- 
vienen de carne y sangre, y no del espkitu, para pelear contra 
ellas, estando siempre como en front era contra lo que pueda 
dqnar”. 


(11) "Wasus tuus, i. e. discretio tua per quam discernis bonos spi- 
ritus a mails''. S. THOMAS, 2.“ Exposit.: Sonef vox..., in h. 1. 
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V. 5) Tu cabeza como el Carinelo: 

y los cabellos de tu cabeza como purpura 
. de rey atada en canales. 

Es decir, asi estd, medianle la contemplacion, elevada, her- 
mosa y lozana tu cabeza, como el Carmelo, monte alto, fron- 
doso y fecundo, en frutos y pastos; y todas tus obras y empre-- 
sas, y nobles ideas o pensamientos e intenciones, que. te 
adornan cual hermosa cabellera, son como purpura del Rey. 
porque las tine y hace preciosas la sangre que corre a canales 
por la .misma cabellera y barba de Cristo; y por esto cada 
uno de tus cabellos puede dejar prendido un corazon, y prende 
al mismo Rey celestial, segun indica el Hebreo. Y asi como 
aquel celebre monte se eleva majestuoso por encima de los 
monies vecinos y se puede ver desde alta mar, asi esta alma 
se eleva: sobre sus companeras y puede a veces descubrirse 
desde muy lejos por los que novegan en el proceloso mar 
del mundo, sirviendoles de proteecion y de guia. Y al modo 
como por las fdldas y laderas de este monte se esparcen fron- 
dosos los irutales y vinedos, cual seductores bucles de hermo- 
so pelo que descienden en vistosas ondulaciones por el cuello 
y el rostro, asi cuelgan de esa fertil cabeza ricos y abundantes 
frutos de santidad, cuyo delicado aroma y sabroso gusto atrae 
y gand d muchisimas almas y llena de complacencias al mis¬ 
mo Esposo. 

Por lo que hace a la Iglesia, advierte Maria Dolorosa, "su 
cabeza invisible es I. C., que, por la alteza de la Divinidad 
y la eminencia de la Humanidad, es comparado con el Car¬ 
melo. La cabeza visible es el Romano Pontifice, a quien J. C., 
al constituirlo su Vicario, dio el dominio espiritual sobre toda 
la tierra. En la cabellera se denotan los fieles, los cuales, uni- 
dos a J. C., con el amor, se parecen a una purpura regia atada 
y puesta en los canales de los tintoreros, o sea, tenida en- 
los merit os de su preciosa Sangre. Y asi como los cabellos 
son adorno de la cabeza, asi los fieles fervorosos lo son de 
la cabeza de la Iglesia (12), 


(12) Segun Teodoreto, no se compara a la purpura, sino d un fey 
vestido de ella, "Quasi dicat, advierte con el Soto Mayor: coma capitis 
fui... sicut rex purpura indutus... Ita mirifice colorata, decora, gratiosa 
et ornata est, ut regi purpura induto et undiqpre diffluenti similis esse 
videatur". 
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V, 6) ]Cudn hermosa eres y cudn graciosa, 
oh carisitna en las deliciasi 

Despues de haber celebrado el Esposo con tanta variedad 
y riqueza de colorido cada miembro de su dulce Esposa, dan- 
dose como por vencido de tanta belleza,. termina con esta sen- 
tenciosa frase que lo resume todo, cual si dijera: "iPara que 
es ir particularizando tus gracias, pues es cosa que sacd de 
juicio ver cudnto seas graciosa en todas tus cosas, tus dichos, 
tus obras, dulce, alindada y deleitosa, pues eres el extreme 
de la dulzura y lindeza?" (Fr, Luis de Leon). 

Mas, icudles son estas delicias en que tan hermosa oparece 
a los ojos de todos y tan graciosa a los de su dulcisimo Ama- 
do...? Esto es cosa que el mundo no atina, ni entiende ni 
puede entender, y que solo es bien comprendida de quienes la 
experimentaron; pues es verdadero mana escondido. AlH gusta 
mayores delicias el alma enamorada del divino Cordero don- 
de holla el mds puro padecer, jLa Cruz de Cristo, escdndalo 
para los judfos y necedad para los gentiles, he ahi la fuente 
de las delicias del alma que ha sido embriagada en las mis^ 
ticas bodegas del Esposo...! 

AlH es donde se configura con Jesus crucificado y recoge 
el fruto de sus victorias, alii se hace apta para entrar en su 
intima familiaridad y merece llegar a participar de sus inefa- 
bles secretos, recibiendo con indecible placer la inteligencia 
de sus misterios, gozando asi de las delicias incomparables de 
su trato amoroso, y gustando las dulzuras que El tiene reser- 
vadas para los que le temen: con las cuales se habilita para 
poder seguirle hasta la cumbre de su monte Santo, a donde, 
segiin dice San Gregorio, seria imposible subir, sin gozar mds 
o menos de esas divinas delicias (13). 

Los mundanos ven solamente la amargura de la Cruz, y 


Conforms a esto dice San Ambrosio ('in Ps.'118): "Ecclesia tanquam 
bene merita regina, Christi sanguine coronatur, sicut scriptum est; Et 
coma, seu ornatus tui sicuf purpura. Sanguinis enim Christi purpura est, 
qui inficit sanctorum animas, non solum colors resplendens, sed etiam 
potestate; quia reges facit, et meliores reges, quibus regnum donet 
aeternum", 

(13) "Charissima in deliciis dicitur, quia ad charitatem et familiari- 
tatera Christi non pervenit, quisquis Scripturae Sanctae deliciis abundare 
non contendit... His enim deliciis qui abundat, reficitur; his refertus, 
assidue ad majora percipienda praeparatui". S. GREG., h. 1. 
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no aciertan siquiera a sospechar la indecible dulzura que bajo 
una cdscara amarga sus preciosos Irutos encierron... Pero las 
almas devotas que con sinceridad contemplan y admiran la 
singular belleza que de las intimqs comunicaciones con Dios 
recibeii esas privilegiadas Esposas del Cordero divino, ya sos- 
pechan y como que olfatean algo de esas dulzuras de la Cruz, 
y por eso empiezan de veras a abrazarla y bendecirla. Asi 
sus mayores delicias consisten en amar a Jesus, procurandole 
toda la gloria y complacencias posibles, sin rehusarle ningun 
sacrificio; pues saben que El tiene las suyas, conforme decia 
Santa Margarita Maria (Obias, t. 2, p. 223), "en hollar en un 
corazon amor, suinmiento y siJencio". 

V. 7) Tu estatura es semejante a la palma, 
y ius pechos a los racimos. 

Es decir, a los racimos de una vid abrazada con la palma, 
los cuales vienen a estar como pendientes de ella. 

Estas polabras parecen ser del Esposo, pues juntas con las 
del verso anterior, ponen feliz remate de todo aquel cuadro 
de alabanzas, y acaban de explicar el cumulo de perfeccio- 
nes que ve complacido en su Esposa como en liel imitadora 
suya. Mas podrian quizct ser muy bien de las mismas amigos, 
o sea, de las almas piadosas que, al ver como es aquella 
alabada, y contemplarla tan unida y tan asimilada a Cristo, 
Palma verdadera de nuestras victorias, veh en ella una dis- 
posicion y un porte divino, que le hace parecerse ya mucho 
y en todo a este su dulcisimo Esposo, con quien realmente se 
ha ido configurando, hasta el punto de que sus pechos, a se- 
mejanza de los de El —mejores que el vino — son por de pron¬ 
to comparables a racimos de uvas... Pues de ellos reciben ya 
no solo el dulce alimento de la intancia, siiio tambien cierta 
embriaguez espirituab como, en efecto, los muy adelantados 
la reciben de los pechos de la Iglesia, formados como estdn 
por los Santos Padres y Doctores de ella, y por cuantos, a se- 
mejanza de la mislica Doetora castellana, han -recibido el don 
de poder "nutrir a los demos con su celestial doctrina" (14). 


(14) "Ubera Ecclesiae, dice Santo Tomas (h. 1), sunt SanctI Doctores 
qui lacte simplicis doctrinae regenerates in Christo nutriunt. Sed haec 
ubera botris assimilantur, quando idem doctores perfectis perfectiora 
anuntiant: sicut Apostolus loquens simplicifaus dicebat: Non potui vobis 
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Tambien, segun Maria de la Dolorosa, pueden mirarse 
como "pechos de la Iglesia", los Santos Sacrdmentos, los cuales, 
dice ella, "son como racimos de copiosas gracias, que con su 
jugo nos embriagan en amor santo de Dios, y nos confortan 
con su olor de suavidad". 

El alma santa, advierte San Gregorio, es semejante a la 
polma, porque va como ella ensanchdndose mds y mas, de 
abajo arriba, y haciendose coda vez capaz de cosas ma- 
yores.(15). 

"Con mucha razon, dice el Padre La Puente (Guia, tr. 3, 
Infrod.), podemos comparer la vida espiritual a la palma, que 
en la parte mds baja y cercana a la tierra, es estrecha y 
dspera, y tiene sus espinas..., porque en sus principios tiene 
muchas asperezas y dificultades; mds como va subiendo y 
creciendo se va dilatando y ensanchando como la palma, y 
en su cumbre tiene copiosos frutos, y muy dulces; y quien ha 
comenzado a subir por ella con ejercicios de mortificacion y 
oracion, no ha de parar hasta cogerlos. 

"Pero no solamente ha de coger los ddtiles, que son frutos 
propios de la palma, sino tambien los racimos de uvas de las. 
vides que suben, y crecen arrimadas a ella. Por eso anadid 
el Espiritu Santo: Tus pechos serdn como racimos de vi&a, 
y el olor de tu boca como de manzanas; para que se entienda 
que, el fin de subir a la cumbre de la vida espiritual, ha de 
ser no solo para coger los frutos propios de la contemplacion, 
que son los heroicos actos de la via unifiva, sino tambien los 
admirables frutos que producen las demds virtudes arrimadas 
a ella, racimos de obras muy santas y palabras muy olorosas 
para gloria de Dios, y edificacion de la Iglesia y provecho de 
los projimos". 

En esa dichosa alma todo es perfecto como lo es la.hermo- 
sa y regular disposicion de la palma; todo es provechoso, 
como sucede en este drbol en que muchds families pobres 


ioqui tqnqucrm spiriiualibuSr sed quasi carnalibus: tanquani parvulis 
in Ciirisfo Jac vobis potum dedi, non escam. Ecce ubera lactis plena. 
Quae ubera in botros sunt versa cum diceret; Nos praedicamus Chris¬ 
tum Dei sapientiam. Et sapientiam loquimur infer perfeefos". 

(15) "Palma quippe dum crescit, deorsum stringitur, et sursum di- 
latatur. Sic anima sancta ab imis ad minima incipit, et paulatim ad ma- 
jora crescendo, usque ad amplifudinem perfectae charitatis pervenil".' 
S. GBEG., in h. 1. 
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hallan cuanto necesitan: sombra, proteccion, vestido y alimen- 
to; asi el alma santa es todo para todos f7 Cor. 9, 22), de mode 
que cuantos a ella recurren encuentran para todas sus nece- 
sidades verdadero y eficaz remedio (II Cor. 6, 10); y los frutos 
de vida que produce, a semejanza de racimos, no solo ali- 
mentan y refrigeran al projimo, sino que recrean al mismo 
Dios (16). 

La palma, simbolo de la victoria, recuerda el triunfo'ob- 
tenido por Cristo en la Cruz. De este drbol bendito, enrojecido' 
por la sangre divina, penden como de la palma los ddtiles 
—Y con ellos los racirhos de la vid alH enlazada— los' frutos 
de la sagrada Pasion, especialmente ese preciosisimo de la 
Eucaristia, por el cual el alma se une y configura con el mis¬ 
mo Cristo paciente (17), que es la "vid verdadera" (Joan., 15, 1). 
Y asi con El unida y configurada el alma perfecta, no solo 
puede alimentar a otras con leche de la infetneia espiritual, 
o sea, con doctrina de principiantes, sino hasta embriagorlas 
con las efusiones de amor y el vigor del espiritu que ella de 
continuo estd recibiendo de los mismos pechos de Cristo. 

i,Cudles son estos pechos del Salvador, sino aquel amor 
prodigioso con que amo a su Padre y le fue obediente hasta 
la muerte, y amo a los suyos hasta el extreme de entregarles 
su cuerpo y sangre y morir por ellos? jCudn dulce es para 
la Esposa poder acercorse a esos pechos amorosisimos y em- 
briagarse en la herida del Costado con aquel precioso nectar 
de su caridad infinita! 

Mas nosotros, pobres pequenuelos, ya que por nuestra flo- 
jedad aun no podamos gozar de esta santa embriaguez y sen- 
tir ese olqr de vida, procuremos siquiera acercarnos- respetuo- 


{16} "Statura Sponsae dlcitur assimilata palmae, quia vera pal¬ 
ma animam contemplativam, perfectam, et mentis omatam, repraesen- 
tat. Palma arbor pulcherrima et valde procera,. vix tenellds et exiguis 
haeret terrae radicibiis, et in altum conscendit... Sic anima contempla- 
tiva vix haeret terrae, suas in coeio fixit radices intentionum; Iruncus 
vitae ipsius.totus asper est et rudis mortificatione, ramis bonorum ope- 
rum semper viridanlium coronatur, et dulcissimo, tandem fructu glorias 
decoratur, quia semper operando terram despicit el coelum contempla- 
tur". FELIPE DE LA SANTISIMA TRINIDAD, Theol. Myst.. 3 “ P., tr. 
3, d. 6, a. 4. 

(17) "Potest tamen per palmam crux Christi intelligi. Palma enim 
in sublime valde crescens, dulcisimos fructus gignit; et crux Christi cae- 
lestem cibum nobis praeparavit". S. GREGORIO M., in h. 1. 
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samente a percibir el que exhalan, como eructos de amor, se- 
gun dice San Bernardo (In Cant Serm. 67), las almas alH em- 
briagadas; escuchemos las amorosas palabras que profieren, 
y esas nos confortardn como un vino precioso y nos encende- 
rdn en deseos de subir a esas divinas alturas con la misma 
Esposa; la cual, como huyendo de todos esos elogios, podria 
ser quien exclama asi: 

V. 8) Dije: Subire a la palma,—y recogere sus frutos: (18) 
y seran tus pechos como racimos de vina, 
y el olor de tii boca como de manzanas. 

Sube, en efecto, la mistica Esposa por la contemplacion a 
la verdadera Pqlma, a semejanza de la cuql debe florecer el 
que aspira a ser'justo (Ps. 91, 13), a ese simbolo real; de nues- 
tras victorias, que es Cristo pendiente de la Cruz, y coge. Ids 
preciosos frutos del ctrbol de la vida, y recibe en el pecho 
abierto de su Amante crucificado el vino con que se ha de 
alimentar y fortalecer su amor, y con que, bien fortalecida, pp- 
drd criar y confortar ella misma a muchas almas, Para esto 
tendrd aun que subir a recibir de su misma . divina boca el 
beso amoroso y el mensaje de paz que habrd de llevar a. los 
hombres; y alH: se siente un suavisimo olor divino como de 
manzanas, que libran del mal que la manzana antigud ccuso, 
Tal es el efecto que producen las siete palabras de Cristo 
en la Cruz: sanan, alientan y confortan... 

Mas al dir hablar a la Esposa, parece Como si ldd amigds 
se apresurasen a tomarle la poilabra y, sin dejctrlg cdncluir, 
terminaran ellas mismas las ultimas frases de ese verso di- 
ciehdole: y seran ius pechos como racimos de vina, y el olor 
de tu boca como de manzanos; porque realmente van sintiendo 
ya en ella ese olor de vida, al mismo tiempd que cdii gran 
dulzura las cria como a sus pechos, pero dejdndolas embria- 
gadas de amor.,. 

Sin embargo, todas estas se cree mds bien que deben ser 
palabras del mismo divino Esposo que prosigue diciendo como 
quiso subir a la Cruz, palma de sus victorias, a recoger para 


. : (18) "Ascendamus itaque ardentissirais desideriis in contemplationis 
palmam, ut in omni virtute crescamus". Alvarez de Paz, De Jnguis. 
Pads, 1. V, Prooem, 
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nosotros —o en nosotros mismos como en olras tantas palmas 
de sus triunfos (19)—, los frutos de la Redencion (20): me- 
diante los cuales podran los pechos antes esteriles llegar a 
ser comparados con los racimos, y la boca a exhalar un sua- 
visimo olor vivificante "como de manzanas". (21). 

Y en efecto, pues ya todas las palabras de la Esposa son en 
realidad mds bien que flores de virtud, verdaderos "frutos de 
honor y de bonestxdad", o sea, de salud de vida, cuyo olor de 
santidad conforta, perfuma y embalsama los corozones, contra- 
rrestando el olor de muerte causado por la manzana fatal. Asi 
se vio en Nuestro Padre Santo Domingo de Guzman, de quien 
se lee que "no hablaba sino eon Dios o de Dios", y cuya con- 
versacidn atraia, fascinaba y ganaba para El a cuantos te- 
man la suerte de oirie; y asi puede verse aun proporcionol- 
mente en todos los justos cuyas bocas medifan la sabiduna 
(Ps.. 36, 30), para proferir con sus lenguas el /uicio de la ver- 
dad salvadora... 


(19) ''Palma Eccleaiara significat, vel eliam animam cujusciinque 
fidelis qui memor est Domini, qui dicit: Coniidite, Ego vici muiidiini'. 
SANTO TOMAS,. Ji. J. 

(20) ."In palman ergo ascendit, et iructus ejns apprehendit, quia in 

cruce suspensus, irucfum vitae invenit ac apprehendit, et nobis tribuit'! 
S; GREGORIO, M., in h. I. . 

(21) "Vere per crucem ubera Sponsae sicut botri vineae existunt. 
quia in morte Chrisli duo praecepta chaiitatis sensus animae susce- 
peiunt, quibus pasta anima debiiatur... His ubeiibus etiam proximos 
quosque nutrit; ac roboratos secum ad ea quae concupiscit, perducit". 
S. GREGORIO, M., in h. 1. 

"Ascendit ipse in crucem, et ex ilia Iructus vitae apprehpndit, quos 
nobis tribueret. Inde autem ubera hujus sponsae suae habent,. ut lacte 
doctrinae intumescant, et eos ejus odorem sanctae. exhortationis emit- 
tqt". ALVAREZ DE PAZ, De Vita spirit. T. I, L. II, P. II, c. 19. 

"Cuih enim Spoiisus ait: Brunt ubeia tua, sponsa, sicut botri vineae, 
idem agit, advierte Juan de J. M., ac si dicerei: Erunt ubera tua ad 
liberos spiritales alendos, sicut ubera mea, quibus ego illos- indulgen- 
tissime alo. Erit odor oris tui, cum sapienliara loqueris, sicut odor 
meus. Similis enim sapientia eifecta es mihi, qui sunt Jnalus inter ligna 
sylvarum". 

Olor como de manzanas, advierte el P. Gracidn, "se dice el buen 
ejemplo de virtudes que se halla en la conversacion y pldticas de los 
que aman a Dios. Garganta se dice el buen modo de proceder en el 
espiritu; y decir que es digno que lo b'eba el Amado, es porque gusto 
mucho Dios cuando teneraos buena contemplacion; y dice que rumia 
con los labios y dientes Cuando con espiritu se tiene oracion vocal 
y meditacion". 
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En este ieliz esiado podrd ya el Senor venir a recoger el 
fruto de sus victorias en el alma, cuando llegada ella a ese 
alto grade de perteccion y santidad en que tanto se le parece 
en todo, pueda, como digna Esposa, olrecerle no solo dulce 
leche, o sea, alimentos propios de la infancia espiritual ■—re- 
presentados por los ddtiles, o frutos propios de la palma con 
que habrd de criarle muchos pequenuelos—, sino tambien ver- 
dadero vino precioso de celestial doctrina y palabras de mis- 
tica sabidurla con que puedon fortalecerse y embriagarse en 
divind amor los “adultos en Cristo", o muy adelantados, que 
tienen ya bien desarrollados y despiertos sus sentidos espi- 
rituales y son capaces de entender ese lenguaje divino, que 
es propio de los perfectos (22). Pues halldndose ya tan confi- 
gurada y unida con El, y poseyendo como posee al mismo 
Verbo de Dios con' todas sus gracias y dones, sientese im- 
pulsada a comunicar a los demds esos incomparables tesoros 
de que estd enriquecida; y asi es como logrard comunicarles 
a todos, pequefios y grandes, ese divino Verbo de vida, y con 
El les comunicard tambien su Espiritu, conlorme se vio en la 
Visitacion de la Virgen a Santa Isabel, y seguird viendose 
siempre en las almas llenas de Dios, tales como una Catalina 
de Sena, una Teresa de Jesus, Una Rosa de Lima, o una Mar¬ 
garita Marla, etc,,: etc. 

Tambien viene el Senor, y ; de un modo muy especial, a 
recoger esos frutos de la palmd en los tiempos' de grandes 
triunfos, que son los de grandes persecuciones y trabajos su- 
fridos con amor y paciencia y gozo en el Espiritu Santo. "Desde 
toda la eternidad, dice Marla Dolorosa, habla decretado el 
Esposo divino perrnitir las persecuciones de su Iglesia, - para 
hacerla triunfar de sus enemigos; pues querla El subir a la 
palmq y recoger, en los Mdrtires, los preciosos frutos de su 
Sangre (23). La dulzura de los ddtiles es slmbolo de la suavi- 
dad que los cristianos, confortados con la gracia de J. C., ex- 
perimentaban en sacrificar la vida por testificar la verdad 
de la Religion Catolica". 

Y los mismos frutos quiere recoger, como en otras tantas 
palmas. en todos los corazones a quienes viene a visitor, de- 


(22) I Cor. 2, 6; 3-2; Hebr. 5, 13-14. Cfr. S. THOM., in b. J. 

(23) "Apprehendam fruefus e;us, id est, iructus bonorum operum, 
et laborura quibus Ecclesia desudal remunerabo". S. THOMAS, h. J. 
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seando verlos triunfantes de todp. Pero solo en ei de Maria 
hallo siempre cuanto deseaba, y asi a Ella sola conviene todo 
esto con entera perfeccion. 

V. 9) Tu gargfania como vino generoso, 
digno de ser bebido de mi Amado, 
y entre sus dientes y labios saboreado (24). • 

Aqui parece como que habla ya manifiestameiite el coro 
de las amigos, las cuales, prendadas del buen olor de vida 
y Santa conversacion de la Esposa,- no pueden menos de ma- 
nifestarle sin rodeos que su garganta, es decir, las palabras 
que de ella proceden tienen tal dulzura, que no solo cautivan 
y Henan de Santa embriaguez a cuantos son capaces de en- 
tenderlas, sino que al mismo Esposo de tal modo le regalaii, 
que como -un preciosisimo vino le hacen olvidar las ofensas 
y ultrajes de los; pecadores y saborear el inefable consuelp 
que a su adorable Corctzon puede propercionar una alma eha- 
morada (25). ^ . 

cudl serd el que le proporciona Id santa predicdcioh 
de la Iglesid que a tantisimos corazones embriaga de diviiids 
delicias, con que les hace blvidarse de todo lb teirreno...? En- 
tonces si que regala y recrea ella verdaderamente dl EspbSp 
con un vino exquisite, cuando de ese modo se lo hace saborear 
en sus misticps miembros (26). Y lo rumia El entre sus dien¬ 
tes, y con sus labios lo saborea, dice San Gregorio, cuando 
los mds perfectos recapacitan lo que han oido y lo desme- 


(24) El vino de Oriente, dice Petit, solia a veces ser tan espeso, 
que podia muy bien como lumiarse o saborearse entre los dientes. 

(25) Teodoreto expone esto como si Id esposa dijera: "Qucte enim 
ex ore tuo doctrlna fluit, o Sponse charissime, quacumque vini sua- 
vitate, et qualibet hujus vitae voluptate jucundior esl, eamque tu. 
sponse mi, ad animas quae in te crediderunt, dirigendas proiers. Suff'icit 
enim mihi doctrina tua ut partim pronuntism et divuigem, partim con- 
serVem atque cusiodiam labiorum utens instrumentis, et dentes pro 
muro circumponens", 

(26) "Os Ecclesiae est praesens praedicatio, quae fama vel scripto 
ad absentes pervenit. Guttur vero est vox ipsa praedicatoris quae in 
praesenti auditur. Odor ergo oris Ecclesiae malis comparatur, quia ipsa 
fama praedicationis plena est suavitatis et gratiae. Guttur veto vino 
Optimo assimilatur, quia ipsa vox praedicontium magnam in se virtutem 
auditorifaus ostendebat". S. THOMAS, h. L 
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nuzcin Y meditan despacio para mejor apreciar su valor, serttir 
su virtud, asimilarlo bien y ponerlo iielmente por obra (27). 

"La garganta de la Iglesia, advierte segun esto Maria Do¬ 
lorosa, es la divina palabra que, cual precioso vino cdegra 
y conforta el espiritu: vino digno de ser bebido de su Amado, 
que tahto se complace en oir a sus fieles hablar de El. Los 
labios y dientes son los Sacerdotes; estos conviene que ofrez- 
can a los iieles esa palabra bien masticada y dispuesta para 
que elios luego la ruraien con la reflexion y de ella saquen 
el debido fruto". 

Y si tanto agradan y confortan y deleitan, y hasia fascinan 
a veces,: las palabras de cuolquier alma santa y las de qujenes 
santamente ejercen ese sagrado ministerio, ique no hardn las 
de Maria, en cuyos benditos labios derramo el Senor toda 
la gracia y • todas-Ids bendiciones de dulzura;.,? Tan gustoso 
es a sus fieles devotos y a todas las esposas de Jesucristo y 
aun a tbda -la Santa Iglesia el saborearlas, que no se: cdnsa- 
rdn jamds de repetirlas una y mil veces en el .Magnifidaf, 
pidiendole a Ella su misma alma para engrandecer ai Senor, 
y Su espiritu para regoci;arse en Dios su Salvador> procurqn- 
do a la vez- inspirarse en sus mismos sentimientos de gra- 
titud y humildad para merecer con ella las miradas del Excelso. 

Asi Id santa, EspOsa d todq costa quiere declinqr Ids dld- 
banzas que por sus obras, palabras y trobajos recibe, y .hacer 
que todo redunde en mayor , gloria de su dulce Dueno, ; de 
■quien tan cunorosamente se encuentra ya poseida y para quien 
quiere ya ser toda siempre y sin la menor reserve (28). 


(27) "Per guttur ergo ipsa praedicatio iterum designatur, quae quasi 
vinujri optimum esse dicitur; quia mentes hominum inebriat... Tale est 
Sponsae viiium, ut dignum sit Dilecto ad potdndum; quia dum- S. Ec- 
clesia fidem veram praedicat; dum auditores sues ad sancta ope'rd 
excitdti dum solum Christum diligere, imitari, amplecti, bohum esSe 
verbis et operibus demonstrat, quid aliud quam vinum suum dignum fa- 
cit ■ ut in ore Sponsi dulce sapiat? Quod bene Christus potare dicitur, 
quia a corpore suo, id est, a populis fidelibus amabiliter potatur... LabiCi 
veto et dentes ruminant; quia dum perfectiores quique post audituin 
verba ad memoriarn revocant, dum audita quaeque exerdtatione assidua 
cogidtant, quasi ad os revocantes quod sumpserunt, quanta sit virtus 
cibi quern comederunt sentiunt. Idcirco in Lege scribitur, quia animal 
quod non ruminat, inimundurti habetur; quia quisquis boha, quae, audit 
sive legit, non recogilat, vacans a sanctis cogitationibus necessarid ina- 
mundds congregat". S. GREGORIO M., in h. 1. 

(28) ."Comendavit Sponsus, advierte Tuan de J. M.*^ (in Ji. I.L oris 
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Algunos, atribuyendo al mismo Esposo todo lo sobredicho 
hasta las primeras palabras de este v. 9, suponen que al oirle 
ella decirle que su garganta es vino generoso, no pudiendo 
contenerse de amot y agradecimiento, para mostiarle en se- 
guida que todo lo debe a El y para El lo quiere todo, le 
interrumpe anadiendo: Digno de ser bebido de mi Amado.,. (29). 
Y .no contenta con esto, proseguird luego declorando que en 
todo y por todo quiere ser para Quien tan entranahle afecto 
le muestra. 


SECCION 4.^—Dios con el alnut, j ista heclia una sola cosa con Elt Ma triiiionio 
espirhual 

V. 10) Yo para mi Amado,—y para mi la aficion suya. 

El hebreo puede traducirse; Yo soy para mi Amado, y su 
auforidod (de Esposo) esld sobre mi. Es deck, dependo de El 
como de verdadero Esposo (cf. Genes., 3, 16). 'Tal es, dice 
Petit, la sumision de la Iglesia para con J. C.... Esld del todo 


sponsae suavem olentiam. Quam cum sponsa non ex se, verum ab illo 
lioril emanasse, acceplam Uli earn refert, ac si dicat: Quid mirum est, 
si meus halitus bene olet, cum guttur. quo funditur, tuum sit...? Sane... 
gutlur pro halitu acdpitur, et hide .guttur suave ut vinum appeliatur, 
quia halitus vinum tragrans olet. Halitus qutem Sponsi Spirilus Sanctus 
est, quia ab eo more halitus inspiralur. Ex quo efficitur, ut sub gutturis 
ligura Sponsi Spiritus intelligendus sit, qui sane ut vinum optimum 
onimas afficit, exbilarat, inebriat... Cupiens igitui sponsa suae doctrinae 
laudem Sponso retribuere, ait: Ideo odor oris mei, doctrinaque mea ob 
odorem bonum laude digna est, quia Spiritus tuus qui earn inspiraf, 
bene in me olet, ut vinum optimum, quod ego ex, te, Sponse, hausi... 
Non enim est ilia quae loquitur, sed Spiritus Sponsi Patris aeterni 
sui... Juxta Jhunc ergo sensum, guttur hoc est, Spiritus Sponsi, qui in 
sponsa loquitur, spiral bene olentem doctrinam, ut vinum optimum, et 
profecto ut sponsa dicit, dignum Dilecto meo ad pofandum". ■ 

(29) El P. Lq Puente (Gui'a, tr. 2, c. 17, § 1), supone que tambien 
estas son palobras del Esposo. que lloma querido suyo o cualquierq 
de sus fieles seguidores: "Alabando Dios N. Sr., escribe, la garganta 
de su Esposa, dice de ella, que es como vino muy bueno, dignq de que 
cuqlquier amigo suyo lo beta, y con sus labios y dienfes lo ruraie: 
dando a entender que el oficio del justo contemplativo ha de ser 
meditar y xumiar muy despqcio los misterios y virtudes de su Amado 
Jesus,' porque todas soil como vino digmsimo de que sus amigos lo 
beban, no tragandole de presto, sino gustando del muy despacio. sa- 
boredndose y relaraiendose en pensar en ellas". 
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animada de su Espiritu,. se conduce segiin sus ordenes, decide 
segun sub instrucciones, y no ensena sino su doctrina, ni hobla 
otro lenguaje que el suyo; y de El recibe toda su autoridad, 
toda su gloria y todas sus prerrogativas". 

Y tal es tambien, como advierte Fr. Luis de Leon, "el hu- 
milde reconocimiento que el alma santa tiene de que cuanto 
bien y cuanta riqueza posee es por Dios y para Dios; y asi 
dice; Yo, si algo soy, por beneficio de mi Amado lo soy, y el 
su deseo y amor que , me tiene es ,lo que me. hermosea y en- 
riquece". 

No habla aqui ya la mistica Esposa de azucenas, como ha- 
blo otras veces al decir una frase andloga; porque eso ya 
se supone, y en este estado del matrimonio espiritual a si 
misma con todo lo suyo pierde de vista, "dejaudo su cuidado 
—entre las ozucends olvidado"—, coniorme canta divinamen- 
te San Juan'de la Cruz. Goza ya aqui el alma de- una con- 
tinua presencia de la Santisima Trinidad, y apenas se recpge, 
cuando percibe esta inefoble union y operacion divana, es 
decir, la misina vida de Dios como difundida en la suya, y q El 
obrando y viviendo en ella como alma de su vida y vida de 
su alma; y ante tales portentos del divino, amor, gozando 
de andecibles delicias, aunque no pierde ya el uso de los sen- 
tidos, y estd confortada para recibir esas comunicaciones sin 
dejar de pcuporse en los intereses del Esposo, para todo lo 
demds estd como enajenada y olvidada. Por eso ya no se -Je 
ocurre hablar de azucenas, con tener cercado de ellas el "mon- 
tpn de trigo" con que a muchos puede apacentar ella. misma. 

Pero a; esta felicisima alma, no la olvida .El ni la ajaan- 
dona nunca, antes la regola y con versa con ella con tal in- 
timidad, como si todo su afecto y ternUra lo reservarq para 
ella sola, o como si no tuviera otras a quienes tratar y siem- 
pre estuviera mirdndola, vuelto hacia ella con sump com- 
placencia para obsequiorla, y darle gusto, y hasta servirla 
en cierto modo com,o a Reina y Senora de su Corazon. 

Ad me conversio ejus... "Esto es, decia en 1611 la V Ma¬ 
riana de San Jose (Vida, 1. 3, c. 17), un estar tan de parte del 
alma del Senor, que parece se olvida de Si por acariciar y 
regular a la que quiere llegar a Si; y llegala .por unos modos 
tan suaves, amigables y misericordiosos, que el decirlos estd 
muy lejos de nuestro saber, y el entenderlos; es limitadamen- 
te; y el no lo ser su amor y sus misericordias, son unas ca- 
denas fortisimas y unas ruedas muy ligeras, que hacen ir al 
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alma a toda priesa a los brazos del que tan suavemente la 
llama y Ian fuertemente la ata consigo, que la misma muerte 
no la sacord de sus manos. Es aquello que dice la Esposo, que 
ella es para su Amado, y El se le convirtio todo a ella... Que 
es una manera de iiiclinar el Senor todas sus riquezas y a Si 
mismo a esta alma, que le parece no hay cosa mds rica que 
ella, ni. la puede haber; porque se ve sehora de los bienes 
de su Dios y Senor, cuyo poder .fue el que pacified toda la 
gente de su casa, que tan. alborotada la Iraia... Y ansi queda 
tan sin nada suyo, que el amor que siente en su alma no le 
cuenta ya por suyo, sino por el dueno que del todo la estd 
poseyendo; y ansi los dones que hasta alii parecia se reci- 
bian, ya no parecen recibos, sino unas posesiones seguras". 

Comunicose Dios en esta interior union al aliiia con tantds 
veras de amor, dice a su vez San Juan de la Cruz (Cant. es.„ 
anot. a canc. 27), que no hay afiddn de madre que con tanta 
ternura acaricie a su hija, ni amor de hermano, ni amistad 
de amigo que se le compare. Porque aun llega a tanto la 
ternura y verdad de amor con que aquel inmenso Padre regola 
y engrandece a esta humilde y amorosa alma, [oh cosa ma- 
ravillosa y digna de todo pavor y admiracionl, que se sujeta 
a ella verdaderamente para la engrandecer... Y estd tan so- 
licito en la regalar, como si El fuese su esclavo y ella iueSe 
su Dios... Porque El en esta comunicacion de amor en alguna 
rnohera ejercita aquel servicio que dice El en el Evangelic 
que hard a sus escogidos..., que ciniendose;.., los servird ('Luc. 
12, 37). Y asi estd empleado en regular y acariciar al aliha 
como la madre en servir y regalar a su nine, cridndole a sus 
mismos pechos; en lo cuol conoce el alma la verdad del dicho 
de Isaias que dice (66, 12): A los pechos de Dios sereis lle- 
vodos, 7 sabre sus rodillas sereis regalados. iQue sentird,, pues, 
el alma aqui entre tan soberanas mercedes? jComo se derretird 
en amor...! Sintiendose puesta entre tontos deleft es, entregase 
toda a si misma a El, y dale tambien sus pechos de su vo- 
luntad y amor..., hablando Con su Esposo en esta manera: 
Yo para mi Amodo, y la conversion de El para mi Ven, Amado 
mio/ saJgamos al campo... AUi te dare mis pechos; esto es; los 
deleites Y fuerza de mi Voluntad empleare en servicio de 
lu amor". 

"Dar el pecho unb. a otro, anade luego, es darle su ambr 
y amistad y descubrirle sus ■ secretes como amigo". 

En estas alturas del Mertrimonio espirifuoJ no solamente es 
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ya el alma toda del Esposo, y El lo es de ella, sino que ade- 
mds de pertenecerse, vienen a ser como inseparables, cohabi- 
tan, por decirlo asi, y siempre. estdn mirdndose o atendiendo 
uno a otro: Ego Dilecfo meo ,—et ad me conveisio ejus, 

"De manera, qdvierle Fr. Juan de los Angeles (in Cant. 
2, 16), que lo que soy, lo que valgo y puedo, del Querido soy; 
toda mi virtud, todo mi poder y toda mi fortaleza... Miia por 
mi Y esta aiento a mu Y cierto es cosa esta de grande admi- 
racion para quien con atencion pesare la desigualdad de las 
personas: una alma y el Verbo divino... El dnima que ve a 
Dios, no de otra manera es vista de El, que si sola ella fuese 
en quien El pudiese poner los ojos; luego se conforma con El 
y es transformada en su imagen. Con esta confianza dice que 
El estd atento a ella, y ella toda atenta a El... jOh que bueno 
eres, Senor, para el dnima que te busca, y afectuosa, discrete 
y tuertemente te ama! Muestraste desposada, y sdlesle al en- 
cuentro con los brazos abiertos y el corazon. |Oh dichosa el 
dnima que merece ser prevenida con la bendicion de tanta 
dulzura, y a quien. le es concedido experimentar el apretado 
y estrecho abrazo de tanta suavidad! iNo yes cudn grande 
cosa es el amor, si recurre a su principio, si yuelto a su ori- 
gen, a su fuente siempre del recibe de donde siempre corra? 
Con razdn, renunciando el alma a todos los demds afectos o 
aficiones, en solo el amor se ocupa toda, la que debe respon¬ 
der al amor con amor solo". 

Ad me conversio ejus: "hacia mi estd- vuelta su mirada"; 
o bien, segun el hebreo: Su ardienfe deseo es para mu Como 
si dijera: Para .mi estd reservado todo el afeclo de mi Esposo, 
mio es su corazon, en mi tiene sus delicias, siendo yo como 
el unico objeto de todos sus pensamientos y deseos... Asi le 
parece a toda alma santa, y asi es tratada, como si el divino 
Amante no tuviera ninguna otra a quien regular; pues el 
Amor infinito se comunica a cada cual como si fuese unica. 

"Ahora, referia de si misma la V. Mariana de San Jose 
en Nov. de 1615 (cf. Vida, 1. 3, c. 30), me parece que ni se 
apartard, ni me apartare del, porque las atadtiras de su amor 
son estrechisimas, y la comunicacion de muy diferentes quila- 
tes de la de hasta aqui, Es un troto tan hermano y amigo que 
no puede ser comparacion ajustada la de los que lo son en 
esta vida. Parece estos dias agradece por servicio muy agra- 
dable lo que hago por mi, mostrdndose adeudado de mi cuan- 
do acudo a mi salud .y regalo; y esto me lo da a sentir con 
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un olvido de que soy yo parte, ni me toca, como si yo no 
fuera rads- que uu projimo cualquierct cuya sctiud y demos 
bienes suyos deseo por vex lo que este Sefior le araa; y ansi 
me ha dado con esto un senorfo tan grande que con toda 
verdad y seguridad acudo a mis necesidades por este Senor 
que tan araorosamente cuida de mi... Hame ensehado como me 
tengo de acudir por El, y no por mi, y esto en un lenguaje 
tan tierno que no se sufre decir, ni yo tengo fuerzas para ello". 

Aqui se saciah, pues, ya todos los deseos del alma, en 
cuanto cobe eh ssta miserable vida; pues ya ha logrado reci- 
bir el mistico beso porque tanto anhelaba, ya se ha estrechado 
y unido con su Dios —termino de su ielicidad—tan mtima- 
mente, que viene a ser un solo espiritu con El (I Cor. 6, 17). 
Y ya no solamente obra en todd con la viitud de Cristo, y 
movida del Espiritu de Cristo,' sino que de tal mode estd po- 
seida de este divino Espiritu como Senor y vivificador, que 
no porece vivir sino con la vida del mismo Cristo, y que El 
es quien vive en ella rncts bien que ella misma. Asi esto exige 
uha manera de renovacion y transformacion tan intima, que 
aiecta no solo a las potencids, sino taihbien a la misma esen- 
cia del alma, y que es una verdadera deificacion. 

Todos los grandes misticds convienen en asegurar que no 
hay palobras adecuadas para declarar la excelencia de ese 
estado y la intimidad de esa venturosisima union. Comparan 
al alma a una esponja empapada de agua en el mar, a un 
hierro metido en el iuego, a dos velas tan juntas y compene^ 
trades que no producen sino una sola llama...; y asi y todo 
creen quedarse muy cortos. Santa Teresa (Morada 7.“, c. 2). 
solo encuentra algun pareeido remote en una gota de agua 
que cae y se ihezcla con la de un rio, de la cual ya no podrd 
sepordrse, o con la luz que entrando por dos ventanas ilumina 
una habitacion: "No se puede decir mds, advierte, de que, a 
cuanto se puede entender, queda el alma, digo el espiritu de 
esta alma, hecho una cosa con Dios". 

Aqui "el alma santa, dice Blosio (Ihst. spin, c. 12, § 2), se 
derrite y desfallece; muerta ya a si misma, vive solo para 
DiOs... Asi la que antes era fria, ya arde; la que era tene- 
brosa, luce; y la endurecidd esta blanda". 

"El raofrimonio espiritual entre el alma y el Hijo de Dios, 
advierte San Juan de la Cruz (Cant esp., 22), es mucho mds 
sin comparacion que el desposorio...; porque es una transfot- 
macion . total eh el Amado, en que se entregan ombas partes 
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por total posesion de la una a la otra con cierta consumacion 
de union de amor, en que estct el dlma hecha divina y Dios 
por paiticipacion, cuanto se puede en esta vida”. 

Mas a pesar de tan intima union queda siempre en pie la 
distincion de personas que obliga al alma a reconocer su 
native pequenez y la iniinita piedad de Aquel que asi quiso 
encumbrarla. "Se hace, anade el mismo Santo (ib.), tal junta 
de las dos naturalezas y tal comunicacion de la divina a la 
Humana, que no mudando alguna de ellas su set, cada una 
parece Dios". 

"El hombre que estd en Dios de esta manera tan superior 
e inefable, escribe el Bto. Suson (Eierna Sahiduzia, 32), hdeese 
una misma cosa con El, conservando sin embargo su ser par¬ 
ticular y natural. No lo pierde, pero lo posee y disfruta divi- 
namente". 

Esta transiormacion llega a ser tal, que trasciende al ex¬ 
terior y se manifiesta en el mismo rostro, como se vio en 
Nuestro Padre Santo Domingo, en Santa Catalina de Sena 
y San Francisco de Sales, cuyas facciones imitaban las de Je- 
sucristo: {tan impreso le tenia en el alma...1 

De la intimidad y estabilidad de esta union deducen muchos 
y notables autores misticos que implica la confirmacion en 
gracia y ademets, segiin San Juan de la Cruz (1. cit), la exen- 
cion de las penas del purgaforio, que ya se debio sufrir durante 
• la noche del espiritu (Cl. Evolucion mistica, p. 470-1; Edic. de 
la BAG, 2.*^ parte, cap. V, § 3). 

Asi es como vive ya el alma en la perfeccion del pure 
amor. El primer efecto deb mafrimonio espirifual, anade Santa 
Teresa (Mor., 7.°, c. 3), "es un olvido de si, que verdaderamen- 
te parece que ya no es...; porque toda estd de tal manera, que 
no se conoce, ni se acuerda que para ella ha de haber cielo, 
ni vida, ni honra, porque toda estd empleada en procurer la 
de Dios". 

Asi todos "sus suspiros y sus respiraciones, como decia la 
V. Maria de la Encarnacion, son para su amadisimo Dueno". 

Pero con ellos le trae a si y atrae tambien a su divino Es- 
piritu, de modo que pueda comunicarlos misteriosamente a 
otros. 

"Cada una de las aspiraciones del alma perfecta, dice San¬ 
ta Maria Magdalena de Pazzis (1." P., c. 3), atrae en cierta 
manera al Verbo divino del seno del Padre al suyo; y pose- 
yendo asi al Verbo, viene a hacerse como otro Verbo por su 



intimo y amorosa union con El. Y asi como el Verbo deseoba 
cori grandes gnsias comunicarse a todas sus criaturas, asi ella 
siente un ardiente deseo de comunicarse a los demds, es 
deck, de comunicarles el Verbo que en si misma posee con 
todos sus dones y gracias". 

"El Verbo, anade fib., c. 4), envia el Espiritu Santo; y el 
alma tambien en cierto modo lo envia con El, cuando habiendo- 
le atraido a si con sus ardientes suspires, luego lo derrama 
con sus comunicaciones y exhortaciones espirituales en las 
demds almas que son capaces de recibirlo". 

V. 11) Ven, Amado mio, salgamos al campo, 
moremos en las granjas. 

V, 12) Vayamos de madrugada a las vifias, 
veamos si la vina florecio, 
si las flores producen frutos, 
si estan ya en flor los granados; 
alii te dare mis pechos (mi corazdn). 

Natural electo de esa intima union y comunicacidn con 
perfecta donacidn reciproca es que el alma mire como suyas 
propias todqs las cosas de su adorado Esposo; y a medida 
que se olvida de si misma y de cuanto a su particular interes 
se refiere, tanto mds vivamente se preocupa de los de El. Asi 
la que antes con tanta diiicultad dejaba el reposo de la con- 
templacion, lo; hace ahora facilisimamente como impulsada de. 
una iuerza superior que la lleva a remediar las necesidades 
de sus projimos; pues ya no tiene otros sentimientos ni deseos 
que los de su dulce Dueno. 

For eso ella misma invito ahora al Esposo a recorrer sus 
haciendas y ver el estado en que se hallan todas sus pose- 
siones y remediar las necesidades que encuentre. Quiere acudir 
no ya a su Jiuerfo, sino al campo y a todas partes, parq que 
en todas se haga sentir el benefico influjo de su piesencia 
con " la fuente de, bendiciones que ya lleva siempre consigo. 
Pues aunque. parece que va sola por esos mundos, y que ha 
abandonado la contemplacion con su dulce retiro, en realidad 
gnda muy bien acompanada, y en su corazon mismo va reco- 
gida con su Amado, a quien no cesa de contemplar, y de 
quien reciben virtud y eficacia todos sus trabajos. Asi goza 
ya mas o menos de la continua presencia y componia dulci- 
sima de Jesus, y lo comunica a las almas sin desprenderse 
de El ni por un solo momento. 
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"Los quo han llegado a una nauy alta perfeccion, decia el 
Senor a Santa Catalina de Send (Dialogos. c. 78), y estdn del 
todo muertos a su piopia voluntad, esos de confinuo me sien- 
fen reposar en su cprazon y su cJma; y asi cuantas veces 
qnieren unirse a Mi por una mirada de amor, otras tantas 
pueden hacerlo, porque su deseo de tal modo los tiene unidos 
que nada hay que pueda separorlos. Todos los lugares y me¬ 
mentos les convienen para la oracion, porque su conversa- 
cion estd elevada por encima de la tierra y fija en el Cielo... 
El alma perfecta estd hecha una cosa conmigo, y nadie puede 
separarla de Mi. Ni Yo tampoco le retiro jamds mi presen- 
cia, como hacia con los otros para conducirlos a la perlec- 
cion. Pues una vez que han llegado a ella, ceso en ese juego 
de amor, que es la alternativa de visitas y ausencias" (30). 

Por esto, vienddse ya asi tan amorosamente acompanada 
siempre de El, dicele: Salgamos, veamos... Antes obraba Dios 
en ella y por ella, ahora se complace en obror con ella, aso- 
cidndola a su obra (31). 

Salgamos al campo... El campo o la aldea, dice un alma 
que se siente movida a exclamar asi, "es un lugar tranquilo 
donde puede gustorse mds a placer del amor; no lo estorban 
las compahias ni el cuidado de alinarse; pueden gozar los 
amantes el uno del otro sin preocupacion ninguna, en toda 
simplicidad y llaneza. El alma rodeada de mil cosas, entre 
las que estdn las operaciones del propio espiritu que quiere 
alinarla y componerla, al sentir los atractivos del Esposo y 
no entendiendo mds que de amor, le pide la saque luera del 
dominio de los que le rodean para que encontrdndole a El en 
toda simplicidad, sin las insignias de su Majestad y Realeza, 
pueda gozar de El a su sabor”, 

Commoremur-—moremos. "Palabra aqui muy importante, di¬ 
ce Fillion. Lo que la Esposa quiere no es ya una visita pasa- 


(30) "Jam perfecta requiem in ee Verbo ministral. ut convertatur 
ad earn et caput suum recliiiet ac quiescat. Merhoque jam tenens, 
quem ante quaesltum in invenire non poterat, sponsum suum invitat 
ad agrura... Supra enim ad hortum invitabat, hie ad agrum habentem, 
non solum florum gratiam, sed etiam. triticum, hoc estj solidiarujn fir- 
nramentum Virtutum, ut fructus ejus aspiciat". San Ambrosio, de 
Isaac, c. 8 

(31) Cf. Grados de oracion, a. 9, ap. j. SAN JUAN DE LA CRUZ, 
Cdnt. espit., canc; 30. 
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jdra, giho una union estable... En adelante se pertenecerdn 
o poseerctn yet reciprocamente en la sol^ad de los compos. 
Lo que en esta venturosa estdneia hardn lo indica anodiendo: 
Mane surgamus... videamus si floruit vinea.,.'^; 

Como si dijero, segiin advierte Maria de Id Dolorosa: "por 
la manana, simbolo de la vigilancia, levantemonos para ir al 
cultivo de los cOrazones, que son la vino pdr Vos plantada.' 
Veamos si esa vina de ia gracia ha florecido con buenos de- 
seos, si estas flores que biotaron de la divina palabra 
van- produciendo los frutos de virtudes solidas, y si es- 
tdn en flor los granddos, o sea, la caridad para con Dios y 
para con el projimo. Alii te dare mis omores; porque alabare 
tu santo Nombre y me esforzare por' dar a conocer a las otras 
almas cuctb suave y pfovechoso sea tu amor"; 

■‘-'Asi dicen, anetde, los sacerdotes fervorosos y todas las 
almds omantes... jAh!, el amor de Dios es un fuego vivisimo 
que cuando se halla en un alma no puede quedar aprisionado, 
sino que busca y abre mil vias para dilalar su incendio: asi 
ella -hablard cuanto pueda de su Amado, para encender en 
su amor todos los corozones... Quiere, pues, que todos le co- 
nozcon y le amen; y no pudiendo permanecer en silencio,. 
repite: Salgamos al campo, y hablemos en todas partes de 
Dios sin reparos humanos ni vanos temores; hablemos en toda 
la-extension de la verdad por El revelada y con tantos por- 
tentos confirmada^. Si, que el amor es animoso,: y no. teme 
peligros". 

Pero con todo eso invita a su mismo Amado a salir con 
ella, porque sin-El ya no acierta a vivir, y sin su ayuda sabe 
muy bien que nada puede. Le invita y le llama, pues, abrasada 
de amor, para mejor poder cumplir su santa voluntad y estar 
siempr.e.juplos; .. porque, aunque tanto desea visitor las vinos 
del Esposo,. no. quiere ,ir sola —porque asi teme desfollecer—, 
sino en su dulce compania. Y segiira de llevarle en cierto 
modo consigo, es como no habret de costarle ya gran cosa 
dejetr las delicias y el reposo de la contemplacion, por el tra- 
bajo, de la accion, porque, en realidad durante esta no se 
priva ya totaimente de los intimos abrazos de su Dios, a. quien, 
segiin queda dicho, siempre puede sentir alii adentro^ al me- 
nos recogiendose un poco en medio de su actividad, y asi 
ver comb no solo estd trabajando por medio de ella^ sino en 
ella Y con eila, 

Esas vinas que van a visitor son las heredadas del Esposo; 
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las f lores y frutos que en ellas consider a son los adelantos en 
los diversos estados y condiciones de almas, por cuyos reme- 
dio y adelantamiento debe interesarse y sacrificarse (32). 

Alii dice que le dorot sus pechos, o sea, tpdo su corazon, 
y asi le mostrard su amor (33), pues este se muestra no en 
solas polobras, sino en obras y sacrificios o sufrimientos; y 
estos son precisamente lo unico que la criatura puede dar a 
Dios, y lo que El, podemos decir, necesita recibir de ella para 
perpetuar en un cuerpo pasible y aplicar eficazmente a tantos 
necesitados el sacrificio de la Cruz. Le da alii sus pechos, 
criandole en muchas almas, y ganando y criando a muchas 
almas para El (34). Y en esto se regocija ella. 


(32) "Vinea Domini est ejus populus, et productio florum est edi- 
tio bonorum operum, atque exhibitio et ostensio gratiarum quibuB suos 
ornat Dominus. Ad hone veluti vernafionem invitat sponsa Ecclesia 
Christum sponsum, ut eo praesente et duce, talia in se signa salutis 
et favoris e)us conspiciat, et. illis secum una Christus oblectetur, ut 
floribus verni temporis solent homines oblectari". MEBCERUS. 

"Si fJoruit Wnea conspicit, quia omnem proiectum Ecclesiae dislriclo 
examine perpendit. Videt si flores fmetus parturiunt. quia peispicit 
ad quern pfofectum teneri quique et imperfecti excrescunt. Videt etiam 
si iloruerunt mala punica, quia perfectos quosque respicit, et quid 
utilitafis in proximos habeant, quasi in floribus fmetum drborum cog- 
noscit". S. GREG, M., in h. 1. "Florent quippe vineae, aiide (Moral, 
1. 13, c. 26-27), cum mentes fidelium bona opera proponunt. Sed 
fructus non pariunt, si ab eo quod proposuerint, aliquibus victi erroribus 
infirmantur. Non ergo intuendum est si vineae floreant, sed si flores 
ad partum fructum convalescant, quia mirum non est si quis bona 
inchoet, sed valde mirabife est, si intentions recta in bono opere 
perduret". 

(33) 7bi dabo tibi ubera... "Vel illic tibi ostemdam, interpreta Soto 
Mayor, magnitudinem et secretum amoris mei... Non tamen displicet 
mihi etiam, ut per ubera sponsae hoc in loco inlelligamus cor sponsae". 

(34) "In malis punicis dat Sponso Sponsa ubera; quia in perfec- 
tis vivit charitas gemina. ex qua dum infirma membra in Ecclesia nu- 
triunt, quasi Christum lactant, quern in minimis suis esse praesentem 
cognoscunt". S. GREGORIO M., in Ji. J. 

"En las otres celdas, dice el P. La Puente (Gufa, fr. 4, c. XX, § 3), 
el niismo Dios se hace como madre de los contemplativos y les da 
leche de sus pechos, crldndolos como a ninos, con la cual se alegron 
y regodjan," y se alien tan a cumplir lo que estd a su cargo. Mas en 
esta celda hdcelos Dios a ellos madres y dales leche para que ciien 
hijos, inspirdndoles deseos de criarlos para que glorlfiquen a su Padre 
que esta en los Cielos... Has de entender que todos los que con fervor 
llegan a la perfeccion para que son llamados, reciben del Senor este 
amoroso spiritu de madres para con los projiroos: pues el mismo Sal- 
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Aplicado esto a la Iglesia, bien podemos decir con Santo 
Tomas (in h. L), que efectivamente, "descendit ad hortum nu- 
cum Ecclesia, quando per Doctores suos vitas singulorum con- 
siderat. Unde sequitur: Ut viderem poma convallium. Poma 
convallium sunt ’ virtules quae humilitate condiuntur. Descendi, 
inquit, ut viderem poma convallium, id est, considerarem sanc- 
tos, exceiientia quidem virtutum piaeditos sed humilitate 
depresses; ut inspicerem si fJoruissef vinea, hoc est, con¬ 
siderarem qui in studio sanctorum virtutum proiiceret. Et, ger- 
minassent mala punica. Hoc est, ut eos quoque perquirerem, 
qui jam apti sunt ad imilandum passionem Christi. Nam mala 
punica mysterium Dominicae Passionis significant. Considerat 
ergo Ecclesia per praelatos suos qui in yirtutibus crescunt; vel 
qui jam ita perfecti sunt, ut imitantes passionem Christi, pro 
illo quoque idonei sunt sanguinem fund ere". 

"Toda la_ ocupacion de la Iglesia, advierte Scio conforme 
a esto, ha sido desde el principio y serd en toda la serie de 
los siglos, ver sin cesai los diveisos grades y los diferentes 
progresos de las virtudes de los fieles... La vina en flor, o 
en cierne, repiese'nta el estado de aquellos que comienzan a 
andar en los caminos del Sehor, en los cuales se descubre 
la muestra del fruto que puede esperarse por los buenos deseos 
que manifiestan y por algunos actos no dificiles de virtud 
en que se ejercitan. Las (lores, de que se van ya formando 
los frutos, simbqlizan a aquellos que van haciendo progresos 
en la virtud, y aunque a costa de muchos esfuerzos y fatigas, 
van poniendo por obra sus buenos deseos. Ultimamente en las 
granadas..., se significa el estado de los perfectos". 

Le muestra la grandeza de su amor, dice Gietmann, visi- 
tando no ya el huerto urbano de la Palestina, sino los compos 
y aldeas de la gentilidad (35). 


vador difo que quien hiciese la voluntad de su Eterno Padre no sola- 
menle serla su hermano, sino su madre, engendrandole espiritualmenle 
en las almas de los projimos, con los cuales tendrla espfritu de madre". 

"Audianl hoc praelati, dice San Bernardo (in Cant. Serm. 23), qui 
sibi commisis semper volunt esse formidinl, utilitati raro. Erudimim 
qui judicatis terrara {Ps. 1, 10). Discite subdiiotum maties esse debere, 
non dominos.,. Matres fovendo, patres vos corripiendo exhibeatis... 
Suspendite verbera, producite ubera... Quid jugum veslrum super eos 
aggravatis, quorum potius on era portare debelis?". 

{35} "Allegorica interpretatio hie sua sponte Ecclesiae inter gentes 
labores ielicissimos recordatur. Quas quidem gentes foris in vicis ha- 
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V. 13) Las mandragoras ya dan olor. 

A nuestras puertas hay toda clase de frutas: 
nuevas y anejas, Amado mio,~las guarde para Ti. 

Las mandragoras parecen simbolizar la vida activa y fe- 
cunda en obras buenas, como si dijera: que estas obras dan 
ya muy buen olor. Asi todos estos son simbolos de la ferti- 
lidad que acompana al alma santa, y de la perfecta fidelidad 
y pureza de intencion con que ella precede: en su presencia 
todo florece y exhale olor de vida y da frutos copiosos y du¬ 
rables para mucha gloria de Dios, Y a ella nada se le pega, 
pues huye con horror del oplauso humemo y ni siquiera se 
acuerda de si misma: asi es como puede guardar para su 
Amado todos los frutos, tanto nuevos como qhejos. Lo cual, 
segun Maria Dolorosa, equivale a decir; "He empleado para 
honrarte, oh mi caro Bien, todos los dones de gracia y de 
naturaleza que de Ti he recibido, todos los bienes espirituales 
y talentbs haturales". 

"Frutos nuevos, dice conforme a esto el Padre La Puente 
CGuia, tr. 4, c. XI. § V), son las obras sobrenaturales que 
nacen de la caridad, conformes a la ley nueva, que es ley 
de gracia... Frutos ahejos son las obrqs*de la naturaleza, que 
es mas qntigua que la gracia: como es ei comer, dormir, yer, 
hablar y Ids demds que son conformes a nuestra inclinacion 
natural. Unbs y otros has de dfrecer a tu Amado, y hacerle 
platd delloS, hdciehdo estas obras porque El gusta dellas y 
por hacerle placer: de modo que esas obras no seem pard 
ti sino pdrd El; no paid tu gusto, sino para el suyb... Pues por 
esto San Pablo quiso hacer expresa mencion. de ellas cuqndp 
dijo (I Cor., 10, 31): "Ora comais, ora bebais, o hagais otra 
cualquiei cosa de vuestro gusto, iiacedJo todo jjord gloria de 
Dios. Todo, digo, sin exciuir iiada, porque toda la fruta sin 
dejar ninguna ha de ser para el Amado, Y, ique mucho sea 
para El y para su gloria, pues toda ella es suya? Suyo es 
el huerto, suyos los drboles, suya la virtiid edn que prdducen, 
y suya es la fruta que llevan; pues sea suya la gloria de todas 


bitare oportuit,; quia hortus ille urbanus Palaestinam significat. Inter 
paganos autem imprimis desudavit Ecclesiae industria, ut. ei^ suo jure 
gloriari licegt, muitos se ibi fructus Sponso deposuisse ibique se posee 
praestare ac probare amoris sui magnitudinem". GIETMANN. 
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BUS obras de naluraleza y gracia, y en lodas viva yo no para 
mi sino para Ei". 

"Dichosa vida, excloma San luan de la Cruz ^Canc. 28), y 
dichoso estado, y dichosa el alma que a el llega, donde todo 
le es ya sustancia de amor y regalo y deleite de desposorio, 
en que de veras puede..., decir al Divino Esposo aquellas pa- 
labras..., de puro amor.,. Todas las manzanas nuevas y viejas 
guardare para ti; que es como si dijera; Amado mio, todo lo 
dspero y trabajoso quiero por ti, y todo lo suave y sabroso 
quiero para ti”. 

"Las virtudes y gracias de la Esposa alma, anade (anot. 
a canc, 30), y las magnificencias y gracias del Esposo Hijo 
de Dios salen a luz y se poiien en plato para que se celebren 
las bodas de este desposorio, comunicdndose los‘ bienes y 
deieites del uno en el otro con vino de sdbroso amor eh el 
Espiritu Santo...*', 

La visita hecha a las posesiones del Senor no pudo, pues, 
sei mds provechosa. Las mandrdgoras, simbolo de fecundidad, 
despideh suave olor (36). Y a las mismas puertas de casa tienen 
ya abundontisihios frutos que la solicitd Esposa se opresura 
a recoger para regalar a su Amado (37). 

frufas nuevas y vie;as. "Porque las obras de los Santos 
antiguos y las de los modernos son de tanta eficacia en el 
alma, que con su imitacidn dard por fruto..., aumento de vir¬ 
tudes y..., fortaleza para resistir a las tentaciones y persecu- 
ciones de los hombres y de los demonios”, Gracidn. 

Aqui tenemos representado al vivo por estas brillantes imd- 


(36) La lectura de las vidas de "los Santos antiguos como de los 
Santos mds nuevos, y las de los ds nuestros tiempos, dice el Padre 
Gracidn, nos despierta en gran manera para amar a Dios. Esto da 
entender la Esposa por estas palabras: Las mandrdgoras dieron olor... 
Las Lores de la doctrina de los Santos y sus palabras son de gran 
provecho, y las manzanas de sus obras de gran Iruto y ejemplo para 
amdr mucho a Dios... Estos Santos dan de si olor de buen ejemplo". 

(37) Santo Tomds junta estas palabras con las precedentes dicien- 
do: "Mandragome dedemnt odorem in porfis nostiis... Portae Ecclesiae 
sunt Apostoli et eorum successores... Mandragorae Iragantiam virtu- 
tum designant. In portis autem Ecclesiae mandragorae odorem dede- 
runt, quia Apostoli vel eorum successores tamam suavissimae opinionis 
et odorem virfutum longe lateque sparserunt, Ideoque invitat Sponsum 
■ suum ut veniat; quia jam nomen ejus longe lateque per Aposlolos 
annuntiatur, et odor praedicationis ejus ubique dispergilur". 
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genes el inmenso bien que en su apostolado y en sus obras 
de celo hacen en el mundo las almas verdaderamente unidas 
con Jesus, comunicando a otros lo que ban contemplado y 
llevando a todas partes el mensaje de paz... A su paso todo 
parece que recobra vida; una sola de estas Sulamitis divinas 
basla a veces para producir una profundisima y extensa re¬ 
forma.., El fuego que en sus pechos llevan prende en muchos 
cor ozones y .tiende a causar un incendio divino. ‘ 
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CAPITULO VIII 

ARGUMENTO.-—^Ansias de alma par gozar/ aun en medio 
de las ocupaciones exterlores, de la perlecla y plena posesion 
de] Senor (v, 1). Convite que Je hace y ciencia que desea 
aprender (v. 2). MisUco sueiio de Id Esposa y ultima conjuia- 
cion del Esposo (v. 3-4). Admimcion de los amigos (v. 5). Como 
lecuerda El al alma el beneiicid de la Bedencion y Je pide 
digna correspondencia: Jeyes de ompr (v. 6-7). Pieocupase ahora 
la Esposa de la foimacion de una Jiermaniia suycr, y pide 
consejo al Esposo (v. 8): ensenale El como se suplirdn las 
naturales deficiencias con dones sobrenaturales (v. 9); y ella 
se reconoce adornada ya con esos dones y en gron manera 
ennobJecida por Ja dignacion de El, que Ja hizo hallai paz 
(v. 10). Hermosa parabola de las yinas: {v. 11-12). E] canfo de 
Jct mistica jaidinera y dulcisima despedida al Esposo (v. 13-14). 

LA ESPOSA ;;; 

1. ^Ouien fe me ■ de Checho) heinldiio raio; 
majtnando a ios pechos de mi madre, 

■ para hallazte yo aiuera y besarte, 
sin que ya nadie me desprecie? (a). 

2. Te cogere y JJevarete a la casa de mi madre (b), 


1. Quis mihi det te fratrem ineum. 
sugenlem ubera mattis jneqe, 

ut inveniam te foris, et deosculer te, 
et jam me nemo despiciat? 

2. Apprehendam te, et ducam in domum matris meae, 

(a) Hebreo: "fSi tu pudieras ser mi hermano,—amdiMantado di los 
pechos de mi madre! Te hallctria aiuera, te abtazaria, y no me ’ des- 
precidnan'Es uiict oracion optdtiva, que equivale a dear: j Ojala 
que "fuerds..'.I Comb Id' llamo miichas veces con el dulce nombre de 
hermand, querria ella que esto luese una realidad". (FILlilON, h. 1.), 

(b) Los Setenta anaden: "Al aposento de dbrmir de la que me 
concibio". 
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allj me instmiras, 

Y ie dare a jbeber vino adobado 
y el mosto de mis granadas. 

3. Su izquierda debajo de mi cabeza, 

Y su derecha me abrazara. 

EL ESPOSO 

4. Con/uroos, hi/as de Jerusalen, 

qae no desperteis ni hagdfs veiar a la amada (a), 
hasia que eJla quiera, 

EL CORO DE AMIGOS 

5. iOuien es esia que sube del desierfo, 

iJena de deJicias (b), apoyada sobre su Amado? 

.. EL ESPOSO 

Debajo del manzano fe desperie: 

alii lue tu madre corrompida (c), . , : 

alli fue violada la que te did el ser (d), 

ibi me dOcebis, 

et dctbo tibi poculum ex vino condito, 
el mustum malorum granatorum meorum . 

3. Laeva ejus sub cctpite-meo, 

et dextera iliius amplexdbitus me. 

4. Adjuro VOS filiae Jerusalem, 

ne suscitetis, neque evigilare facialis dilectam, 
donee ipsa-velit. \ ; 

5. Quae est ista, quae ascendit de deserto, 
deliciis qffluens, innixa super dileclum suum? 

Sub drbore malo suscitavi te: 

ibi corrupta est mater tua, 
ibo violate est genitr’ix tua, 

■(a) M. Leon: ''j,Por que despertareis, por. que desasosegareis a 
la amada...?". 

(b) Llena de delicias;, esto falta en el Hebreo; en los Setenta; "con 
blancura deslumbradora". 

(c) LXX: "alli te did a luz tu madre". Heb.: literalmente: "alli luvo ■ 
dolores de fi tu madre". 

(d) H,: "AlH tuvo-dolores la que te did a luz". Fr. Luis de Leon: 
"all! te parid tu madre, alH estuvo de parto la que te parid". Todo esto 
-— con el V. sig. —, en el Hebreo, aparece como dicbo por la Esposa, 
pues estdn los pronombres tn, te, en masculine, y a ella se lb atribuyen 
los judios: mas la generalidad de los PP. e interpretes latinos lo ponen 
como en boca del Esposo. 
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6. Ponme como sello sobre tu corazon, 
como sello sobie tu brazo: 

porque es tuette el amor coiho la rauerfe, 
duros como eJ iniieino (son) los cehs; 
sus ardores lamparas son 
de fuego y llamas divinas (a). 

7. Las muchas aquas no han podido apagar la caridad. 
ni los nos la anegaran: 

aunque diere el hombre lodas las riqnezas dj su casa (b), por 
como nada las despreciana (c).; ■ . [el amor, 

LA ESPOSA 

8. Pequena ' djS' iJiieslra hermana (d), 
y pechos no liene; 

ique haremos a nuestra hermono 

en el dia en que se le ha de hablar? (e). 


6. Pone me ut signaculum super cor tuum, ■ 
ut signaculum super brachium tuum: 
quia fortis est ut mors dilectio, 

dura Sicut inf emus aemulatio: 

Idmpades ejus idmpades 
ignis alque ilammarum. 

7. Aquae mullae^ non potuerunt extinguere charitatem, 
nec flumina pbruent illam: 

si dederit homo omnera substantiara domus suae prO: dilectione, 
quasi nihil despiciet earn. 

8. Soror nostra parva, 
et ubera non habet: 

quid faciemus sorori nostrae ; 
in die quando alloquenda est? 

i (a):: H.; "Sus ardores son ardores de fuego,-—llama de Jahve"; o 
bien: sus dardos son dardos de fuego—dardos de Jahve (irayos?). 

(b) LXX: "Toda su vida", 

(c) H. y LXX; "Se le despreciaria". 

(d) H.; "Tenemos una hermanita pequena"; 

(e) H.: y LXX: ”E1 dia en que se le hable (o se la busque)". 
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EL ESPOSO 


9. Si es muro, 

edifiguemos sobre el alnibnds de piaia: 
si es pueita, 

guqrnezcamosJa con tablas de cedro. 

LA ESPOSA 

10. Yo soy iriuro; 

y mis pechos son como torre. 

desde que he sido hechd ante El como la qiiS halta poz (□), 

11. Una vina (uvo el PacUico en Bahal-Hamon: 
la entrego a los guotfdds/ 

coda uno frae por el iruto de eJla mil monedas de plata. 

12. Mi vifia deidnie de mi esid (b). 

Las mii monedas parar iL Padfico (c), 
y doscienfas para los que guardan sus izutos (d). 


9. Si murus esi, 

aedificemus super eum propugndcula aigentect: 
si ostium est, 

compingamus illud tdbulis ■ cedrinis. 

10. Ego murus: ‘ \ 

et libera mea sicut turris 

ex quo facta sum coram eo quasi pacem reperiens; 

11. Vineo iuit padfico in ea, quae habet populos (a) 
trddidit earn custodibus. - 

vir offer pro fructu ejus mille argeriteos. 

12. Vinea mea coiam me .est. 

Mille tui pacificL 

et ducenti his, qui custodiuBt iructus ejus, 

(a) H.: "Entonces he sido a sus ojos como aquella que encuentra 
la paz", Esta palabra: pa 2 =salom> parece aludir, sin duda* al nom- 
bre de Salomon, y al de la Sulcanita. 

(b) Es decir: no la arriendo, yo misma la guardo y la cultivo. 

(c) H. y LXX; "Salomon". 

(d) H. y LXX: "Su fruto". 

(a) H. y LxX: "Salomon tenia una vina en Bahal-Hamon".—^Este 
nombre significa dueno, posesor, de muchedumbre; asi como Salomon 
quiere decir padfico; en la Vulgata se ponen los significados en vez 
de los nombres. 
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EL ESPOSO 


13. 011 fu la que moras en Jos huerfos, 
Jos amigos esfdn escucjiando; 

haz que yo oiga iu voz (a). 

LA ESPOSA ' 

14. Huye, Amado m'lo, 

y asemejate al coizo y al cervatillo, 
sobre los monfes de Jos aromas. 


13. Quae habitas in hortis, 
amici auscultant: 

fac me audire voceiii iuam. 

14. Fuge dilecte mi, 

et assimilate cdpreae hinnuloque cervonim 
super monies aromatum. 

(a) H. 7 LXX: "Los amigos escuchan tu voz: hdzmela on". 
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EXPOSICION 


Versiculo 1) ^Qui^n te me de (hecho) hermano mio 
mamando a los pechos de mi madre, 
para hallarte yo afwera y besarte, 
sin que ya nadie me desprecie? 

Sintiendo ahora la Esposa el intimo y apretadisimo abra- 
zo del Verbo divino, desearia estar de continue correspon- 
diendole con las mds tiernas efusiones y los mas grandes 
transportes de amor, aun en medio de las moyores ocupa- 
ciones y a visfa de lodo el mundo, paia que todos amaran a 
quien tanto nos ama y tanlo merece ser de todos amado, y 
viendo las caricias con que se digna favorecerla, le oyudasen 
a darle las debidas gracias y a bendecirlo y alabarlo por su 
infinita bondad y misericordia {1). 

Esto tiene de particular el amor divino, que mientras mds 
se goza,' mds se aviva, mds se oprecia y con mayor inlen- 
sidad se desea. Cuando el alma se encuentra a solas con su 
dulce Jesus, corresponde a su familiaridad tan estupenda —sfu- 
penda nimis— con otra parecida, no sujeta a las leyes y }ui- 
cios de los hombres, sino conforms a las soberanas mociones 
del Esplritu de piedad y de amor, que la anima y dirige, in- 
fundiendole esa gloriosa libertad propia de hs hijos de Dios. 
Mas al tener que tratar con el mundo, nota que entonces sue- 
le retirdrsele un poco su Amado, o aflojar el dulce lazo de 
union que tanto la embriagaba, para dejarla. vacar a los mi- 
nisterios que le confia; y ella quisiera, a ser posible, estar 
siempre sintiendole y gozdndole del mismo modo. Y aunque 
alJj aluera a veces le halle lo mismo que antes, comprende 
muy bien la necesidad de reprimirse un poco para no chocar 
demasiado ni llamar la atencion, puesto que el mundo dista 


(!) "No solo desea a Dios en el reliro, advierte el V. Palafox 
(Varoa de deseos, 2.” P., sent, 9), sino en la ocupacion... Porque con 
el sentimienlo amoroso que se holla el alma, no hay parte, ni lugar, 
ni ocupacion, ni ejercicio en que no quiera, desee y procure amar". 


551 



tanto de comprender esas inefables efusiones de la caridad 
infinita, esas portentosas locuras deJ amor divino. Ehtonces, en 
vista de la ceguedad del mundo, se dirige al Sefior con un len- 
guaje parecido al que ahora emplea la Esposa, ya para dar 
asi algun desahogo al cordzon, ya para ver si hace que estos 
misterios del celestial amor vengan a ser mds acessibles a los 
hombres terrenes. 

"En este verso, dice Maria Dolorosa, representase el gran 
deseo que las almas libres de afectos terrenes tienen de unir- 
se al divino Esposo con union consumada. jAh! estas almas, 
despues de haberse iatigado procurando el bien espiritual de 
los projimos, sienten con frecuencia tan vehementes impetus 
de amor tier no a Jesus, que se ven como obligadas a deck: 
Querria, oh mi Bien, que te mostrases visible como un herma- 
nitb mio, para que encontrdndote fuera del velo de la te, pu- 
diese besarte, sin que nadie me despreciara por verme asi 
suspkar y enloquecer por Ti". 

Como el fuego en quo arden esas venturosas almas con- 
trasta tanto con la irialdad del mundoi muchas veces al dia 
se verian medio forzadas a deck a voces con el admirable 
"Loco" llamado "el Pobrecillo de Asis"; jNadie ama al amor/,,, 
o bien a prorrumpir en ternezas que tal vez pudieran ser moti¬ 
ve de escdndalo para los profanes. Mas la misma circunspec- 
cion que pone freno a estos impetus les hace deseor que este 
divino Amante se convirtiera en un tierno nino de pecho, her- 
manito suyo, al cual donde quiera podria encontrarlo y tra- 
tarlo del mismo mode; y en la calle a vista de todo el mun¬ 
do, lo mismo que en casa a solas, podria, sin ser de nadie 
notada ni tildada, prodigarle cuantas ternuras quisiere, al 
mismo tiempo que recibia las suyas. 

Asi suspiraron tan ardientemente los Patriorcas y Prof etas 
Y todos los antiguos Santos por ver al Mesias prometido; asi 
iuvieron la suerte de verle recien nacido y acarieiarle a su 
sabor los Past ores y los Magos y los Santos viejos, Simeon 
y Ana... Y asi se rauestra a veces hoy mismo a sus fieles es- 
posas en cuyos corazones y labios pone el Espiritu Santo igua- 
ies o casi iguales palabras (2). ^ 


(2) "Ex his verbis intelligitur totum hoc carmen divinum esse et 
spirituale, et nihil in se habere, quod juxta litleiam intelligi possit 
Quae enim amalrix unquam, optavit, ut is quern diligit parvulus etfi- 
ciatur ejus fratier, et in infqntem versus sugat ubera matris? Est 
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"Los deseos de la Sinagoga, los votes de los palriarcas, 
los lamentos de la naturaleza han sido ya oidos, Jesus es 
nuestro hermano: podemos abrazarle, acariciarle, seguirle, dar- 
le y pedirle todas las muestras de carino, sin temor de ser 
despreciados, si no es acaso de los hombres carnales, cuyos 
desprecios e insultos deben servirnos de gloria, y de gozo" 
(Petit). 

Y al modo como Dios se moslro accesible a todos nosotros 
humandndose, asi el alma santa procura poner mets al alcan- 
ce sus amores y bondades, presentdndole en esa forma tan 
tierna: y queriendo hablar al mundo del inefable beso que de 
la boca del mismo Dios recibe, muestralo no en lo mds pro- 
fundo y divino de ese amor, sino en sus manifestaciones en 
Cristo, y en Cristo pequenito, que convida a ternuras. Pues 
si por ser tan grande, es en extreme digno de alabonza ~se- 
gun aquello del Salmista: Magnus Dominus, et laudabilis ni- 
mis (Ps. 47, 2).—, por habersenos hecho tan pequeno, advierte 
San Bernardo, se nos muestra en extreme amable: ParvuluSi 
et amdbilis... De este modo es como puede la Esposa dor al- 
gun desahogo a su corazon sin que el mundo se escandalice. 

Por otra parte siente muy al vivo la necesidad que tiene 
de poseer al Hijo y la Madre juntamente, y por eso lo bused 
asi mamando al pecho virginal, y luego quiere introducirlo en 
la casa de esa dulcisima Madre del amor Jiermoso; pues de- 
seando ordientemente reproducir en si los misterios de Jesus 
y Maria, desde la Expectacion hasta el Cenctculo y el Calva- 
rio, y hasta la Resurreccion y la Ascension, procura leer en el 
interior de Ntra. Sra. y vivir en Ella para imitarla en todo e ins- 
pirarse en sus mismos sentimientos, a fin de aprender a corn- 
placer lo mds posible a Jesiis y regalarle con lo que es mds 
de su divino agrado. Asi es como lo vendrd a hacer todo en 
uixion de la Virgen Madre. 

"Por misterioso modo, decia poco ha una alma experimen- 
tada, en Maria, por medio de Maria, y con Maria participa 
la vida de Dios humanado, y de esta suerte logra ver a Jesus 
enironizado y extendido en todo su ser fisico y moral en for¬ 
ma de Nino o Infante divino, y se siente poseida de El y hen- 
chida de felicidad". 


ergo vox illius Eccleslae quae adventura Christi praecesit... Et est sen- 
sus: Tu qui modo es in sinu Patris, quis me det ul homo efficiaris, 
et..., frater meus apelleris?". S. THOMAS, in h. 1. 
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Luego lo ve en la plenitud de su vida, asocidndola miste- 
riosomente a lodas sus obras y trabajos, para bien de las al¬ 
mas, pues en todo parece quiere ya como identificarla consi- 
go. Asi puede ella sacior ese ardiente deseo de tratarle como 
a hermanito suyo y prodigarle sus purisimos besos y caricias. 

En llamarle iermano, advierte San Juan de la Cruz (canc. 
22), da a entender la igualdad que hay en el desposorio de 
amor entre los dos, antes de liegar a este estado... Y alii —di¬ 
ce—- te besase sola a ti solo, es a saber, se uniese mi na- 
turaleza, ya sola y desnuda de toda impureza temporal, natu¬ 
ral y espiritual, contigo solo, con tu sola naturaleza, sin otro 
algun medio; lo cual solo es en el matrimonio espiritual, que 
es el beso del alma a Dios, donde no la desprecia ni se le 
atreve ninguno; porque en este estado ni demonio, ni came, ni 
mundo, ni apetitos, molestan". 

Y mal pueden molestarle, cuando ya mora en el interior de 
su Madre Maria, como en lugar de refugio y mansion de paz 
y de divines delicias. 

V. 2) Te cogere y te llevare a la casa de mi madre, 

alii me instruiras,—y te dare a beber vino adobado, 
y el mosto de mis granadas, 

Es deck, que viendolo asi pequenito y encantador, donde 
quiera que lo hallase, al punto se arroiorla a El, lo lomaria 
en sus brazos y lo estrecharia y acariciaria de la manera mets 
tierna; y para gozar de El mds a su sabor, lo traeria a su 
casa, es deck, a la casa materna, lo introduckia en su mismo 
pecho, lo "entronizaria" en lo intimo de su corazon y alH pro- 
curaria recrearlo con lo mds regalado y exquisito que el arhor 
pudiera inventor; mientras El a su vez, con dulce voz infantil, 
le kia contando y dando a conocer sus incomprensibles cami- 
nos y sus adorables pioyeotos, instiuyendola maravillosamente 
sobre los inefables misterios de la Encarnacidn y de la Re- 
dencion, para luego asociarla a su obra divina... Pues a estas 
almas, como a fieles consort es, dice San Juan de la Cruz, 
parece que no les quiere ya ocultar nada, y asi les descubxe 
cosas admkables. 

A imitacion de la Esposa, procuremos todos hacerle una 
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morada digna en nuestros corazones; y no tardard en venir 
alii a ensenarnos tambien a nosotros (3). 

"Desea el alma amante, aiiade Maria Dolosa, coger al Es- 
poso divino y llevarlo a la casa del propio corazon: alii seria' 
El su Maestro, y ella, estdndole unida, podria ofrecerle el vino 
aromdtico de su atecto y el agradable mosto de las granadas, 
es decir, de los meritos de su preciosa Sangre, de que tanto 
provecho ha sacado para tan estrecha union". 

Te asire, pues, dice ella, te asire con el afecto de mi vo- 
luntad enamorada, a la cual Dios, con ser Omnipotente, no 
puede resistir, y te llevore a la casa de mi madre, que lo es 
la tuya misma; pues Maria es la verdadera Madre de todos 
los hijos de Dios, y a Ella estd dedicado todo mi interior, para 
que como Reina de el y Madre de la divina gracia y del amor 
hermoso, todo lo dispongd en mi del modo que a ti mds te 
agrada, y me ensene a regalarte y acariciarte. Asi es como 
podre darte a beber vino ddobadq y el monto de mis giana- 
das, mientras tii me ensehas a conocerte y amarfe y compla- 
certe en todo (4). 

Son estas expresiones simbolos del misterioso convite que 
con el divino Esposo celebra el alma en este estado del ma- 
frimonio espiritual, en que ella da a Dios todo cuanto es y 
todo cuanto tiene, y El tambien, en cierta manera, le da reci- 
procamente cuanto tiene y cuanto es, para que luego pueda 


(3) "Aedificemus et nosmetipsi in corde nosSro, dicen a una San 
Agustm y Santo Tomds (in foan. I, lect., 15), et faciamus domum quo 
veniat ille, et doceat nos". 

(4) "Ei alma que empieza a tener conciencia de la presencia. del 
Senor en ella, advierie la ilustre Abadesa de Solesmes, autora de 
La vie spiniuelle (ch. 21), siente mda vivamente la necesidad de ser 
guardaba, amparada y sostenida por esta Madie.,, En presencia de 
Maria, es, en efecto, donde la Esposa recibird las mds fructuosas 
ensenanzas, y, divmamente instruida, apienderd a amar al Senor con 
una caridad perfecta". 

"El alma, decia en 1880 una que lo sabia muy bien por experien- 
cia, siente a la Santlsima Virgen como una lazo de amor entre Dios 
y ella, como un medio divino". 

"La siente, anode en 1882, como un lazo bendito que estrecha su 
union con Nueslro Senor, Por mi parte digo que no puedo dirigir 
mis ruegos a esta amadisima Madre, sin que me haga sentir de nuevo 
o de una manera mds viva y profunda la intima presencia de El... 
Maria presenta el alma a su Hijo, que la acoge tiernamente por amor 
a esta incomparable Madre". 
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ella de nuevo ofrecerle los infinitos tesoros que de El estd re- 
cibiendo, y amarle con su mismo divino amor... Este es un 
flujo y rellujo de vida de Dios en el alma y del alma en Dios, 
tan inefable, que de el no sabe hablar ni aun quien tiene la 
dicha de experimenlarlo; y si algo quiere decir, luego se arre- 
piente, porque segun hacia constar la B." Angela de Foligno, 
le parece que blastema, por lo impropio de nuestro lenguaje 
para expresar conceptos tan divinos, Y por eso* a falta de 
terminos propios, emplea esas imdgenes de la enseiianza, del 
vino adobado, y del mosfo de granadas, para indicar como 
pueda las delicias de una ciencia del todo divina, de un amor 
que embriaga los corazones puros y al mismo Dios deleita y 
recrea con su exquisite tragancia, y de unas dulzuras verda- 
deramente celestiales. 

Alii me ensenards, "es a saber, dice San Juan de 'la Cruz 
(canc. 26), sabiduiia y ciencia, en amor; y yo te dare a ti una 
bebida de vino adobado; conviene a saber, mi amor adobado 
con el tuyo; esto es, transiormado en el tuyo", 

"Asi podre decir, anode Sor Teresa de J. que te doy a 
beber el Espiritu Santo, que es el genero de vino que tu be- 
bes, Esposo mio". 

Tambien estd adobado ese vino precioso deT diving, amor 
con los aromas de todas las virtudes ya en grado perfecto (5). 
Ademds quiere regalarle con el mosto de las granadas, que 
significa las Buenas obras llevadas ya hasta el heroismo con 
gran espiritu de sacrificio, procurando imitar y copiar en ellas 
las del mismo Salvador, reproduciendo en si todgs sus mis- 
terios. 

"jOh vdlcime Dios, exclama el P. Gracidn, quien pudiese 
declarer este vino adobado y este mosto de aromas! y el 
amor con que el'alma enamorada dice a su Cristo; Yo conoz- 
co, Senor, y confieso que sois mi Padre, y como a padre os 
tengo de reverenciar... Sois mi Esposo... mi Rey y mi Dios: 
yo vuestra hija, vuestra madre (Marc. 3), vuestra hermana, 
vueslra esposa, vuestra enamorada, vuestra discipula, vuestra 


(5) "Per vinum, dice Slo. Tomas fh, i.), fervor charitatis e! dilec- 
tionis intelligifur. Dabo tibi, inquit, vinum, hoc est, ostendara quam fer- 
ventissima charitate diligam. Et hoc vinum non simple erit, sed con- 
ditura ■ odoribus, bonis videlicet operibus et virtutibus. Nam dmor pei 
(siciit B. Gregorius dicit} nunquam otiosus est. Operatur ehim mdgnd 
si est". 
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subdita, vuestro soldqdo, vuestra companera, vuestra esclava, 
vuestra vasalla y vuestra criatura. Dadrae Vos, Senor, que yo 
os. ame con reverencia, ternura, confianza, union, fervor, luz, 
obedienciq, fortaleza, suavidad, humildad, temor y adoracion, 
etc. Y no solamente se hace de una vez este vino de todas es- 
tas granadas y viene todos estos amores juntos, sino que va 
el alma repartiendo por muchos dias la oracion, variando la 
consideracion destos amorosos riombres de Cristo, y ejerci- 
tando estos afectos... Deste vino adobado y mosto de grana¬ 
das; suele nacer muy de ordinario la extasis y arrobamiento". 

Segiin esto las gianadas de donde tal mosto se saca, ad- 
vierte luego S. Juan de la Cruz (canc. 37), "signiiican aqui los 
misterios de Cristo y los juicios de la sabiduria de Dios, y las 
virtudes y atributos de Dios, que del conocimiento de estos 
misterios y juicios s'e conocen en Dios, que son innumerablesl.. 
El mosto... es la fruicion y el deleite de amor de Dios, que 
en la noticia y conocimiento de ellas redunda en el alma... 
Es bebida del Espiritu Santo, la cual ella luego ofrece a su 
Dios, el Verbo Esposo suyo, con grande ternuTa de dtiibt..., 
porque esta bebida divina le tenia ella prometida..., si; la 
metia ' en estaS altas noticias, diciendo..; Alii me' ense- 
naxas, y darte he yb a fi... e2 mosto de mis gfdhddas/ 
llamdndolas suyas; esto es, las divinas noticias, aunque som de 
Dios, por habersolas El a ella dado. El gozo y fruiciori de Ids 
tales en el'vino de arnor da elld por bebida d su Dibs... Gus- 
tdndolo El, lo dd a gustor a ella; y gustdndolo elld lo vuelve 
a dor a gustor a Eb y dsi es gusto comun de entrambos". 

En estos dbs versos, dice Scio, lbs Santos Padres recoUocen 
comiinmente la VOS; de los justos qUe vivieron antes de Id En- 
carnacion suspirando por ver al Verbo hecho hombre; y por 
tanto her mono suyb. Con eStas ansids le' hicier on descender 
del seno de: su Padre a ig Sinagoga, su madre, para que dlK 
diese a la: que habia escogido por Esposa, aquellas diviiids 
instrucciones que El solo podia darle, ensendndole la nueva 
ley toda de gracia y de dmdr... La Iglesia, dgradecida, le 
promete eri pago de sus ins'tfucciones un crecidisirno niimero 
de hombres escogidos que le muestren su fino amor con la fiel 
prdcticg de todas las virtudes y la generosidad con que por 
El derramordn su sangre. He ahi ese vino generoso y ese licor 
de -granadas que la mistica Esposa le ofrece, y con que vendra 
a quedar ebria de amor ella misma. 
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V. 3) Su izquierda debajo de mi cabeza,—y su derecha me 

(abrazara. 


Esto lo dice el alma santa dormida con embriaguez muy 
superior a la que experimento en otros grades de contemplacion, 
Ya no pierde los sentidos como antes soHa, ni sufre tampoco 
desamparos ni sequedades y otras pruebas andlogas con que 
antes le apoyaba el Senor como con su izquierda, para que 
no se desvaneciese. Por esta mono izquierda se representan 
aqui los sufrimientos del mismo Cristo, de los cuales le hace 
participante, para que, configurada a su Pasion y a su misma 
muerte, con El coop ere a la obra de la salud del mundo y a 
la reparacion de la divina gloria, Por la derecha se signilican 
los altisimos regales de que ahora es objeto, con ese abrazo 
que "a vida eterna sabe^—y toda deuda paga", como dice 
San Juan de la Cruz. 

”En el saber , de vida eterna que aqui gusto, advierte el 
mismo Santo (Llama de amor, viva, II), siente —el alma— la 
retribucion de los trabajos, que ha pasado para venir a este 
estado, en el cual no solamente se siente pagada y satistecha 
al jvsto, pero con grande exceso piemiada, De man era que . . . 
no hubo tribulacion ni tentacion, ni penitencia, ni otro cualquier 
trobajo que haya pasado, a que no corresponda ciento tanto 
de consuelo y deleite en esta vida” (Mt 19, 23). 

"Viendo el alma, dice conloime a esto Maria Dolorosa, en 
la izquierda del Esposo su Justicia, y en la diestra su miseri- 
cordia, quiere que ponga aquella bajo su cabeza, o sea, que 
se olvide del tiempo en que , por las propias culpas. le habia 
obligado a llevarla con su justicia, y la abrace con su mise- 
ricordia”. Por lo que mira a la Iglesia; esta* anqde, "ruega 
por su cabeza visible para que Jesus no solo la sostenga, sino 
que la haga reposar . junto a su corazon, comunicdndole la 
aburidoncia de sus gracias y la santidad de sus afectos divinos”. 

V. 4) CohjurooS) hijas de Jerusalen» 

que no despert^is ni hagfais velar a la amada, 
hasta que ella qniera. 

Esta es la tercera y ultima vez que ebnjurd el Esposo petra 
que no despierten a su Amada, Tan grande es el aprecio en 
que tiene este divino sueno de la oracion, que ni aun en un 
estado tan alto como el en que aqui se encuentra el alma, 
cuando tan provechosos y necesarios son sus trabajos a la 
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Iglesia, permits que se lo abrevien; y asi manda que la dejen 
en paz y no la despierten ni la hagan velar hasta que ella 
quiera; que, como estd ya su voluntad uniiorme con la de 
Dios, sera cuando El mismo la mueva a ello. Entre tonto, 
mds hace, conforms advierte San Juan de la Cruz, no solo 
por la gloria de Aquel a cuyo amor estd completamente entre- 
gada, sino por el mismo bien de las almas, que si estuviese 
trabajando; como hacia mds Moises por el iriunfo de su pue- 
bio con solo le van tar las manos a Dios en la oracidn, que los 
mejores gueireros combatiendo; y como hacia mds la Santisima 
Virgen orando, que los mismos Appstoles predicando. Y este 
santo ministerio, para ser fecundo, debe ir siempre acompanado 
del ejercicio de la oracidn en que con mds abundancia se 
reciben las luces y bendiciones de lo alto. Asi esta vida de 
tonta actividad espiritual necesita, como la corporal, ser res- 
taurada por el sustento y el reposo: el reposo espiritual lo 
loma ahora el alma desconsando amorosamente en los brazos 
del Amado, llendndole de complacencias, mientras como sus- 
tento asimismo recibe de El las ensehanzas, luces, legalos y 
fuerzas que ha menester. De ahi que los grandes Santos, por 
muy atareados que esten y por graves que sean sus negocios, 
nunca abandonan este principalisimo, esta mejor parte, que 
consiste en Ig contemplacidn. del Sumo Bien; antes, cuanto 
may ores han de ser sus trabajos, tanto mds procurcm confor- 
tarse y templar sus almas en presencia del Senor. Asi vemos 
que hicierbn los mismos Apdstoles, que dejaron para otros las 
obras exteriores, para poder ellos vacar con mds instancia a 
la oracion y aJ ministerio de la palabra de Dios (Act 6, 4); 
y asi hizo tambien Nuestro Padre Santo Domingo; de Guzmdn, 
que despues de emplear el dia entero en la predicacion, la 
ensehanza y el confesonario, venia d descansar durante la 
noche pasdridola en oracidn, y manddrido a sus hijos al modo 
del Esposo, que se fuesen a recoger y no viniesen alii a des- 
pertarlo de su mistico sueno (6).; 

Conjura, pues, el Senor, y del modo mds encdrecido, que 
nadie distraiga a su Amada, el alma santa, de este intimo 


(6) "Qui elect! cujuslibet mentem vel in orationibus devotis Deo 
loquentem, vei in sacris lectionibus divina mandata sive promissa me- 
ditantera importunus impedierit, Sponsam utique Christi de sopors beato 
excitat". BEDA. 
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trafo con El, porque comp toda suya que es ya, quiere fener 
en ella sus delicias, desquitdndose en esos pur os corazones de 
lo mal que en tantisimos otros es tratado (7). Asi no conjura 
ya por los corzos y ciervos de Jos compos, sino simpleraente 
porque tal es su deseo, su terminante y soberana voluntad y 
su divino agrado. 

Sin embargo, luego devolverd el alrtia a quienes desearian 
tenerla siempre a su lado u ocupada en su propio provecho, 
mas que ceutuplicado el frulo de que durante sus largas hords 
de reposo, aparentaba privarles. Asi muy pronto podrdn admi¬ 
ral los ascensos que experimentarct y las maravillas que obra- 
rd en su intima union y coraunicacion con el Verbo. 


(SECCION ULTIMA.—Perfeccion consumada) 

V. 5) iOuien es dsta que sube del desierto, 

llena de delicias, apoyada sobre su Amado? 

Mientras la mistica Esposa parece, a los ojos del mundo, 
estar sumergida en un profundo sueno o perdiendo el tiempo 
en vano, los Santos Angeles y los fieles amigos y sabedores 
de los inlimos secfetos del Esposo, miranla subir apoyada en 
El mediante la contemplacion de sus misterios, hastq aliuras 
tales, que les Cctusa admiracidn ver c6mo pudo llegar a ellas 
desde ese vilisimo y espantoso destierro (8). 


(7) Sine dublo pro meritis, qude prdecedunt, dulcior quam ante 
hie est somnus contemplantis; id quod fortasse eiiam formula verborum 
indiciat. Ante ©nim dictum est: Adjurq vos.,i si excifetis, nunc (in 
hebr.), vehementior obstestatio: Adjure vos... quid excitabitis? i. e, omni 
modo cavete ne...". GIETMANN. 

(8) "Sancta Ecclesia, ve! qudelibet sancta ahitna, de deSerto ascen- 
dit, quia in exilio hujus peregrinationis posita. ad cbelestia gaudia 
mente et cogitationifaus tendit... Deliciis afluit, quia... coelestl pabulo 
assidue mentem pascil. Super Dilechim innititur, quia in solius Christi 
auxilio contidens, eo largiente ab exilio ad patriam tragfertur", San 
GREG., M., in h.J. 

La mistica esposa, advierte San Bernardo (In Cant. serm. 86), as- 
cendif... innixa super Dfiectum suum. Alioquin, fruslra nititur, si non 
innititur". 

"Super Omnipotdntem deliciis affluere, afiade San Gregorio (16 
Mor. c. 9, est in amore illius Scriptura© sacrae epulis satiari. In cujus 
nimirum verbis tot delicias invenimus, quot ad profectum nostrum in- 
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"Oh espiritus bienaventurados, exclama el V. P. La Puente 
(Gma, tr. 3, c. 9, § 2), mucha razon teneis de admiraros de que 
una criatura tan flaca tenga dnimo y esfuerzo de hacer tanto 
por su Dios... Que suba llena de regalos y deleites celestiales, 
no es de tanta maravilla, supuesto lo demds..., porque habien- 
do ella dejado los regalos de la carne, no es mucho que su 
Amado le de los deleites del espiritu. como fuera posible 
subir desta manera, si no participara de los gozos de su Ama¬ 
do? (9). lY como se compadece estor unida con El por amor 
tan estrecho, y no tener alguna parte en su inmenso gozo? 
Ve al que ama, sientele, gustale, estd arrimada a El, y unida 
con El, ique maravilla es que siibiendo El suba ella, porque la 
lleva consigo asida? lY que mucho que subiendo ella suba 
El, porque mora dentro della, y los dos son un espiritu unidos 
con la liga del amor...? 

"No pasemos en silencio otra maravilla desta bienaven- 
turada alma, que con subir llena de deleites, no estriba en 
ellos ni en si misma, sino en su Amado, porque... el alma que 
perfectamente contempla a Dios, cuonto rncts le gusta, y le 
conoce eia estos gozos, tanto mds se conoce a si y experi- 
menta que no son suyos aquellos favores, y asi ni estriba en 
si ni en ellos, aunque no por eso de)a de estimarlos, no por 
el gusto sensual, sino por ser dddivas de su Amado y medics 
para mds amarle", 

Por eso avanza ahora con una gracia, majestad y gloria 
tal, que muchas voces no puede menos de excitar la admira- 
cidn de todos y logra imponerse aun a sus mayores enemi- 
gos. No va ya, como antes {3, 6) en aporiencia sola, sino dul- 
ce y iirmemente apoyada en su Amado, de quien ya no vol- 
verd a quedar separada; y asi va radiante con su divina hei- 
mosura y gozando de su felicidad con unas dellcias tales, 
que piesagian las de la Gloria. 

Llena de dehcias... "^Quien podrd contar los gustos, y los 


lelligentiae diversitates accipimus, ut modo nuda nos pascat historia, 
modo sub textu litterae velata meduiiibus nos reficiat moialis allegoria, 
raodo ad aUiora suspendat contemplatio, in praesentis vitae terininis 
jam de lumine- aeternitatis inteimicans". . 

(9) "Nisi verborum Dei deliciis atflueret, de deserlo vilae praesentis 
ascendere ad superiora non posset. Deliciis ergo aftluit, et ascendit. 
quia dum mysticis intelligentiis pascitur, ad superna quotidie contem- 
planda sublevatur", S, GREG, M., Ibid. c. X. 

5B1 
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legalos y dulzuras que recibe de Cristo cuando va creciendo 
en espiritu y subiendo de virlud en virtud? Desto se admiran 
las almas devotas, que preguntan; iQuien es esta...? Muchos 
son los gustos y regalos espirituales de las almas amorosas: 
contemos agora siete. El 1.'’ se llama jubiJo, que es como una 
risa que viene al espiritu y luego se pasa; que no sabrd' 
decir que sea sino que le recibe (Apoc. 3). Y bienaventurado 
el que le sabe por experiencia, segiin aquello (Ps, 88): fieafus 
propuius qui seif jubiJafionem, El 2.° es alegria espiritual: 
que es una paz interior que resulta de la buena conciencia 
y del amor de Dios, con que el alma anda siempre alegre 
en el Senor, interior y exteriormente, con rostro sereno y mo- 
derada, alegria, de la cual dice San Pablo (Phil. 4): Gaudete 
in Domino semper. El 3.° se dice embriaguez del espjzifu; que 
es un impetu de gran alegria que saca al alma fuera de si 
y porece que la emborracha, para no entender cosa sino de 
Dios, quit dndola toda la vana discrecion. El 4.° es devocion 
sensible, que es el efecto de amor de Dios que llega hasta el 
gpetito, con que el alma se ofrece a Cristo,., El 5.® son Idgrimas 
dulces que se suelen destilar de las meditaciones de la Pasion 
de Cristo con el fuego de amor. El 6.° se llama fernura y de- 
rretiraiento interior, con que el corazon parece que se deshace 
con el espiritu y polabras amorosas, que de Dios le viene, se- 
giin aquello (Ps. 157): Emittet Yeibum suum ef liquefaciet 
ea. Habit spiriius ejus, ef fluent aquae. El 7.° es la compafiia 
agradable del Esposo, que le parece al alma que le tiene 
presente y dentro de su corazon, y que estd gozando desta 
su asistencia con gran contento... Estos y otros muchos 6 ine- 
fables son los gustos y regalos del amor; mas sobre todos ellos 
es la union de todas las potencias con Cristo, cuando el alma 
ya parece que no anda por sus pies, obrando con sus propias 
y solas fuerzas, sino que todo lo que piensa, habla y obra, 
es como de Cristo que en ella vive y hace todas sus obras 
(Phil. 1). Y esto da a entender diciendo que sube en los brazos 
de su Amado” (Gracidn, h. L). 

"En este esfado, dice Maria de la Dolorosa, muestra cla- 
ramente el alma que pertenece ol Senor de un modo particular, 
porque en ella se descubren cosas sin duda sobrenaturales., 
De ahi que venga a ser conocida hasta de los hombres, y las 
personas que la tratan quedan sorprendidas viendola siempre 
llena de gozo, por el Espiritu Santo que habita en ella, y 
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apoyada en su Amado, sin cuyo brazo no podria indudable- 
mente hacer lo que hace". 

Apoyada asi en el Senor su esposa la Santa Iglesia, no 
hay miedo de que flaquee. "Derrumbordnse los tronos, anade 
la misma sierva de Dios, serdn- disperses las naciones y des- 
irmdas las ciudades; mas la Iglesia permanecerd siempre fir- 
me, porque sabe cudn fiel es el Esposo que la sosiiene. Ade- 
mds apoya Jesus a la Iglesia en orden a la videt futura col- 
mdndola de toda suerte de delicias sobrenaturales y gracias. 
a fin de que se levante del destierro de esie mundo al tdlamo 
de las bodas sempiternas que tiene preparado en el cielo”. 

Y por lo que toca al alma, ^quien podrd decir lo que aun 
en esta su peregrinacion siente, ve y disfruta asi con tantas 
delicias,..? Con mucha frecuencia, y aun muy de continue, 
goza y descansa verdaderamente apoyada* en los brazos de 
su Esposo y su Dios, saboreando ya ciertas primicias de la 
eterna felicidad; otras veces le serd dado contemplar la divina 
hermosura a traves de una tiniebla luminosisima, que le hace 
experimentar misteriosamente los ofeclos mds fuertes y mds 
encontrados al parecer, cual es un padecer intolerable, —tra- 
sunto del de el Varon de dolores—■, mezclado con inefables de- 
leiles de gloria, Por eso los Angeles, como asombrados, se 
preguntan: ,;Ouien es esta,.? 

Pero atdjales el Sefior la palabra, y ya sea para que ni 
por pienso se envanezea con esta admiracion, y alabanza, ni 
con tail levantadas mercedes, o ya bien para mds moverla 
aun a amor y gratitud, recuerdale su origen y aquella primera 
culpa por la cual nacemos hijos de ira y como sentenciados a 
muerte eterna, de la cual tan amorosamente nos librd El, le- 
vantdndonos a la dignidad de hijos de Dios, participantes de 
su mi.sma natural eza y herederos de su gloria. 

Oebajo del manzano te desperte 
alii fud tu madre corrompida, 
alii fud violada la que te did el ser. 

“Aqui dice Maria Dolorosa, hace el Esposo conocer al al¬ 
ma que El, por un rasgo de su caridad, la desperto del sueno 
de la Vida pasada, bajo el drbol de la Cruz, esto es, en virtud 
de su Pasion, y la hizo ilegar al estado de perfeccion en que 
ss hallo. Acuerdate, anade, de que tambien bajo un ctrbol fue 
corrompida la naturaleza humana, tu madre, y alii fue conta- 
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minada tu progenitora Eva, que te trdnsmitio las inclinaciones 
al mol”. 

Con esto recuerdale, juntamente con su nativa vileza, como 
el despertarla El de aquel sueno de muerte fue bajo el sagrado 
arbol donde le did su misma sangre como fruto de vida, para 
remedial el mal que la antigua manzana le habia causado en 
Eva. Ponele asi delante el misterio de la Hedencion, fuente de 
donde le provienen todas las gracias de que se hallo enrique- 
cida, y razon de esta excelsa dignidad a que ha sido encum- 
brada. Debajo de aquel mistico manzano, le dice, te desperte 
y levante Yo: donde fue seducida tu madre Eva, alii mismo 
ppr mi piedad y misericordia, fuiste levantada de ese estado 
miserable y llamada de muerte a vida, de la servidumbre de 
Satands a la libertad gloriosa de los hijos de Dios. Asi quiero 
que no te apropieS ni te atribuyas nada, que no es tuyo, sino 
que me des eternas gracias por todo y me correspondas con 
humildad, amor y generosidad, revistiendote de mis mismos 
afectos y sentiminetos. 

Este recuerdo, lejos de ser como una manera de reprehsion 
dolorosa para el alma es, segiin San Juan de la Cruz, una de 
las mds gratas comunicaciones que se le hacen. "En este alto 
estado de matrimonio espiritual, escribe (anot. a'canc. 23), con 
gran facilidad y frecuencia descubre el Esposo al aliha sus 
maravillosos secretos como su fiel consorte; porque el verda- 
dero y entero amor no sabe tener nada encubierto al que ama. 
Comunicala principalmente dulces misterios de su Encarna- 
cion, y los modos y maneras de la Redencidn humana, que 
es una de las mds alias obras de Dios, y asi es mds sabrosa 
para el alma. Por lo cual. . ., hablando con ella dice; 

Debajo del manzano 
Alli conmigo fuiste desposada: 

Alii te di la mono, 

Y fuiste reparada, 

Donde tu niadre fuera violada. 

"Dedara el Esposo al alma..., la admirable manera y traza 
que iuvo en redimirla y desposarla consigo, por aquellos mis¬ 
mos terminos que la naturaleza humana fue estragada y per- 
dida, diciendo, que asi como por medio del drbol vedado en 
el Paraiso fue perdida y estragada en la naturaleza humana 
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por Adan; asi en el drbol de la Cruz fue redimida y leparada 
(por El), ddndole olH la naano de su favor y mlsericozdia por 
medio de su muerte y pasion... Debajo del manzano; esto es, 
debajo del favor del drbol de la Cruz, que aqui es entendido 
por el manzano, donde el Hijo de Dios redimio, y por consi- 
guiente desposo consigo la naturaleza humana y consi- 
guientemenle a coda alma, ddndole El gracia y prendas para 
ello en la Cruz... De man era que si tu madre debajo del drbol 
te did la muerte, Yo debajo del drbol de la Cruz te di la vida. 
Y a este modo le va Dios descubriendo las ordenaciones. y 
disposiciones de su sabiduria; como sabe El tan sabia y her- 
mosamente sacar de los males bienes, y aquello que fue cau¬ 
sa del mal ordenarlo a mayor bien". 

Es de notar que, "en el texto hebreo actual, como advierte 
Fillion, estdn todos ■ los pronombres en masculino; de donde 
se sigue que estas Ifneas habrian sido pronunciadas por la Es- 
posa, Pero seguimos la version siriaca, a los Padres y a, la 
mayor parte de los antiguos comentadores, que las atribuyen 
al Esposo; con lo cual resulta un sentido muy preferible. Sub 
aibore malo... En el hebreo estd eon un articulo muy signifi- 
cativo: debajo del manzano, o de esfe manzano, como si, pa- 
sedndose los misticos Esposos, encontraran un drbol que les 
trae conmovedores recuerdos. Alii fue donde se dijeron las 
primeras palabras de amor ^suscitavi te: desperte tu afi 
cion...). Otro recuerdo mds claramente expresado en el hebreo 
es que; "Alll te dio a luz tu madre, cdli te paiid la qpre te 
did el ser.Este drbol misterioso y simbolico, que habia Sido 
testigo del nacimiento de la Sulamita y de sus primeros arran- 
ques de amor representa, segun los Padres, a la Cruz reden- 
tora, bajo cuya sombra nacio la Iglesia y quedd luego pren- 
dada del amor de su libertador divino". 

Y aun poniendo estas palabras en boca de la Esposa, como 
sugiere el texto hebreo, podrian, segun Scio, tomar.se casi en 
igual sentido diciendo: "Comiendo yo debajo del drbol de la 
ciencia del bien y del mal, de la fruta prohibida, te desperte 
y movi para que vinieses al mundo a borrar mis pecados; alii 
te concibio y pario tu madre, esto, es, Eva, a la naturaleza 
humana". 

Mas las palabras de dicho texto pueden aplicarse tambien 
a los dolores de la Sontisima Virgen al pie de la Cruz; pues 
dice asf: Debajo del manzano te desperte; alii tuvo dolores de 
ti tu madre; alii tuvo dolores la que te pario, Tuvo Ella, en 
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efeclo, tantisimos dolores alU por El y por nosotros, sus hijos 
adoptivos; y alii el mismo amor de su Esposa le hizo a El 
despertar del sueno de la muerte, "lesucitando para nuestra 
justificacion" (Rom., 4, 25). Si bien esie despertar debajo del 
manzano puede referirse al del Paraiso, donde con la misma 
culpa se le desperto o movio a compasion encendiendole en 
nuevo amor, para que "donde abundo al delito sobreabundara 
la gracia". Y luego la Esposa tambien, puesta al pie de la 
Cruz y contempldndole alii pendiente y compadeciendo a su 
Santisima Madre, despierta en El otro nuevo amor con que 
vendrd a elevarla a estas intimas comunicaciones. 

V. 6) Ponme como un sello sobre tu corazoit 
como un sello sobre tu brazo: 
porque faerte es el amor como la rauerte, 
dnros como el infierno (son) los celos: 
sus ardores lamparas son—de fuegfo y }lamas divinas. 

Es como si le anadiera: "Se, pues, agradecida a mi amor; 
ponme como un sello sobre tu corazon, no amando a nadie 
sino a Mi, y solo en Mi amarcts cuanto de amable se ofrezca 
a tus ojos. Ponme tambien como sello en tus brazos, para que 
solo por mi sean hechas todas tus obras; Asi serds siempre 
mia, y Yo siempre tuyo (10). Y asi superards cualquier fatiga, 
porque el amor es fuerte como la muerte, y preferirds sufrir 
el infierno antes que mi ofensa. Vivisimas y ardientes son las 
llamas de la caridad. El Esposo divino muestra verdaderamen- 
te un amor especial por cqda una de esas almas que El, por 
adorables designios suyos, ha escogido particularmente para 
Si. Pero quien mucho ama, mucho .desea ser correspondido; 
asi les hace seniir que si son de El particularmente amadas, 
deben de un modo particular corresponder a su amor" (Maria 
Dolorosa). 

Aqui, pues, impone al alma el divino Esposo las leyes de 


(10) Suponiendo que estas palabras: Ponme conao un sellp, son de 
la misma esposa, entonces, dice Soto Mayor, signilicarian que nunca 
la olvidase, que la tuviese siempre ante sus ojos. como se tiene un 
precioso anilio que sirve de sello, y la estrechase contra su corazon. 
para hacerla participar de sus virtudes y apoyase siempre en El; 
"Cupiebqt Dilecti sui... virlutes et mores..., im'itari ad vlvuin..., et supbr 
Dilectum semper inniti". 
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la fiel correspondencia y del amor verdadero; como si mds 
claro ie dijera: "Ten cuenta, esposa mia carisima, cudnto te 
ame y cudnto he penado por tus amores: te encargo que 
nunca me dejes de tu corazon ni de amarme; de manera que 
tu corazon tenga esculpida en si mi imagen, y no la de otro 
ninguno. Haz que Yo este en el tan firme como estd la figure 
en el sello... y primer o le hag an pedazos que le puedon hacer 
mudar el retrato que en si tiene mio. Y no solo deseo que me 
traigas en tu corazon y pensamiento, mas tambien de fuera 
quiero que no mires otra cosa, ni oigas otra cosa sino a tu 
Esposo, y que todo te porezea que soy Yo, y que alii estoy Yo; 
y esto hacerlo has trayendome siempre delante de tus ojos, co¬ 
mo los que usan sellar sus secretos y sus escrituras, que por 
que nadie les hurte y falsee el sello lo traen siempre consigo 
en alguna sortija .en la mono,., Y sabe, esposa, tengo razon 
de pedirte esto por lo que he hecho por li, por causa del amor 
tuyo que estd en mi pecho, el cual es tan fuerte y me ha iorza- 
do tanto, sin podello resistir, que la muerte, contra quien no se 
ve defensa humana, no es mds fuerte que el amor que Yo te 
tengo... Deseo tambien, esposa, que me ames solo sin amar 
a otro, asi porque mi amor lo merece, como por el tormento 
que reciben con los celos los que aman como Yo... Dice que 
{el"1uego de amor que arde en su pecho), son brasas vivas y 
de fuerte llama. Mayor y mds ardiente es este fuego que el 
que acd se usa, porque el fuego de acd con echarle un poco 
de aqua se apaga; mas el fuego del amor vence a todas aquas; 
echdndole agua, arde mds y se embravece mds, aunque se 
derramasen sobre el los rios enteros. Asi que tan fuerte es el 
amor, que no basta todo el poder de la tierra para lo veneer, 
ni tampoco se quiere dejar veneer por dddivas... Si el hombre 
quiere rescatar del amor, cuando el cautiva a alguno, y le 
diese cuantas riquezas y haberes que en su casa tiene, aun¬ 
que fuese el mds rico, no curaria el amor de ellas, y despre- 
ciaria al que se las ofreciere.,, Pues siendo tal mi amor con- 
tigo, justo es que tii me correspondas amdndome con igual fuer- 
za y grade" (Fray Luis de Leon). 

Aquel Dios que tantas veces suele llamarse a Si mismo 
ceJoso —^Dominus zelofes nomen ejus (Exod. 34, 14)—, eslo de 
un modo muy especial con estas almas, no consintiendo en 
manera alguna que en el corazon de sus esposas se mezcle 
ningun afecto extraho, ni en sus obras la menor imperfeccion 
advertida. Asi les manda tan rigurosamente —y sus palabras 
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obran aqui lo. que dicen— que le traigan siempre sobre el 
corazon y sobre el brazo, consagrdndole todos sus afectos y 
no buscando en sus obras otra cosa que la mayor gloria de 
Dios y bien de los projimos. Y razon sobrada tiene para ello, 
pues tanto le costo ganarlas para Sj, redimiendolas, purificom- 
dolas, hermoseandolas y encumbrdndolas a tales alturas, que 
merezcon ser llamadas hermanas suyas y esposas. A esta so- 
breabundancia de gracias ordend los excesxvos trabajos y tor- 
men tos de su vida y Pasion sacratisima; y si todo ello aun 
le porecia poco dado el extremado amor que les tuvo, justo 
es que les exija tan fiel y perfecta correspondencia. Como ese 
su amor moslro ser mas tuerte que la muerte con todos sus 
borrores, asi sus celos tienen que ser teriibles y duros como 
el mismo infiemo. De ahi el indecible rigor don que prueba y 
acrisola a sus amantes en la pavorosa noche del espiritu, es- 
pecialmente cuando ya trata de perfeccionar y aquilatar en 
ellas las tres preciosisimas virtudes teologales con que ban de 
unirse con El, y les va imprimiendo sus inefables atributos y 
entre ellos el de su infinifa santidad y justicia... 

Mas alH es donde, con la virtud de su Divino Espiritu, aca- 
baran de configurdrsele fieimente como a Esposo y Modelo, 
para llevarlo como un sello en todo, Este sello lo tenia ya el 
alma en cierta manera impreso o asentado en el Bautismo y 
mds aun en la Coniirmacidn, donde se le graba la imagen 
de Cristo para gloriiicarla con una vida Santa (11); pero siem¬ 
pre debe ir imprimiendosele cada vez mds, a medida que de 
claridad en ciaridad vaya transformdndose en El bajo la con- 


(II) "Con este divino Sacramento -—de la Confirmacion-^ dice el 
Padre La Puente (La Perfec. en gener., tr. 2. c. V, § 1), se pone el 
Espiritu Santo como senal sobire nuestro corazon y brazo, porqne con 
su piesencia, como dice San Pablo (II Cor, 1, 21; EpJj. 1, 14), nos se- 
nala no solo para que recibamos la imagen viva de sus virtudes, sino 
pora que peleemos por haberlas y cpnservarlas con corazon magnctnimo 
y brazo y fuerte, sin temer la muerte nl el poder del infierno. Para 
esto nos comunica la senal del cardcter, que no se puede borrar, en 
leslimonio. de que no seremos vencidos si queremos ayudarnos de su 
patrocinio". m 

"La imagen mia que tienes grabada en tu corazon, dijo una vez 
Jesus al V. P. Hoyos (Vida, p. 97), servird de escudo para rebatir lo 
que lio fuere mio que quiera entrar en el; y asi procure per tu parte 
no desmerecerlo... Yo quiero los corazones de mis siervos bumildea,, 
pero raagndnimos...". 
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tinua operacion de su Espiritu (II Cor., 3,, 18). Y esta ope- 
racion, mientras ella no este aun bien dispuesta y blcm- 

da, no puede menos de serle grandemente allictiva y do¬ 

lorosa. Pero abandonandose en manos de este divino Artifice, 
para que la grabs a su gusto, al fin vendrd a resplandecer con 
ella, quedando asi toda renovada y como transformada, des- 
pojada del Kombre viejo y vestida del nuevo. Y esta es la 
portentosa obra que con tan intense dolor se verifica durante 
la referida noche del espiritu. 

Mas ahora que ya es de dia, y que se encuentra libre y 

pura de las obias de las tinieblas que ha desechado de si, 

y cenida de las armas de la luz fJ?om. 13, .12), gozase con 
sumo deleite de encontroise ya tan bien sellada y tan per- 
fectaraente configurada con su Amado, viendo como, a fuerza 
de unirsele, ha venido a hacerse verdaderamente un espiritu 
con El (I Cor. 6, 17), y a quedar radiants con su misma clari- 
dad y gloria; como perfecta hija del Eterno Padre, de quien 
siempre estd renaciendo. 

"Luego, que el intimo con temp lador, dice Rusbroquio ('Ador¬ 
no de Jasr bodas, 1. 3, c. 5), consiguio su eterna imagen y en 
esta pureza y sinceridad alcanzo y poseyo el seno de Dios 
Padre por el Hijo, queda ya ilustrado con la divina verdad, y 
recibe a todas horas nueva generacion divina, y sale segiin 
el modo de la luz, a la divina contemplacion, de donde nace 
el encuentro amoroso de Dios, en el cual principalmente con- 
siste nuestra supremo salud y bienaventuranza... 

"Pero esta deliciosa y divina obviacion se renueva en nos- 
otros activamente, sin intermision; porque el Padre se da en 
el Hijo, y el Hijo en el Padre, y esto en una mutua y eterna 
coraplacencia y abrazo amantisimo que se renueva a todas 
horas en lazo de amor. Porque asi como el Padre sin intermi¬ 
sion contempla nuevamente todas las cosas en la generacion 
de su Hijo, asi tambien son nuevamente amadas todas las 
cosas por el Padre y el Hijo en la dimanacion del Espiritu 
Sqnto; y este es el encuentro active del Padre y el Hijo, en el 
cual somos abrazados amorosamente por el Espiritu Santo en 
caridad eterna". 

Aqui se cumplen estas palabras del Salvador (Joan., 17, 
26): Padre; Manifesfe fu nombre a estos, para que en ellos este 
el mismo Amor con que me amaste: "iCudl es este amor por 
el cual ama el Padre al Hijo, pregunta Massoulie (Amour de 
Dieu, 3.^ P., c. 4, § 1), sino un Amor eterno, inmenso e infinito. 
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a saber, el Espirilu Santo, el amor del Padre y del Hijo? Pues 
este mismo Amor es el que entra en el corazon del bienaven- 
turado..., (y del que aun en esta vida se puede de algun modo 
gozar)... jOh santisimos y sobre manera admirables misterios 
de la Religion cristianal El Padre y el Hijo se aman por el 
Espiritu Santo, que es su amor reciproco; y por ese mismo 
amor nos aman las tres Divinas Personas: "Pater et Filius di- 
cuntur diligentes Spiritu Sancto et se et nos" (D. Thom. l.° P., 
q. 37, a. 2). Dios se nos da, y asi podemos decir sin temor; 
Deus mens, mi Dios es todo para mi. Este termino mio indica 
una posesion: denofaf possessionem; pero el Espiritu Santo es 
el particularmente llamado Don del Alt'isimo... Junto con la ca- 
ridad que derrama en nuestros corazones, la misma Persona 
del Espiritu Santo nos es comunicada como don que nos per- 
tenece y del cual podemos libremente gozar... Tal es la dicha 
de un alma que puede decir que, por la gracia que J. C., le 
adquirio, tiene el mismo Amor con que el Padre ama al Hijo. 
y con que el Hijo ama al Padre; tiene el mismo Amor que 
constituye el gozo y toda la telicidad de la Trinidad Santisima. 
Y tal es la otra promesa que hizo Jesucristo a sus discipulos 
(Joan., 15, 11): Os he dicho todas estas cosas parcc que mi gozo 
este en vosoixos, y vuestro gozo sect pleno, ^Cuctl es el gozo 
del Padre y del Hijo, sino amar y ser amados, pero amados 
como Dios ama y puede ser amado...? Tal es el gozo esencial 
de la Santisima Trinidad... Y ese es el que entra en el corazon 
de los biendventurados. Aman a Dios, son amados de El, y el 
amor que a ellos se une para hacerlos amar, es Dios... Asi 
queda saciada el alma y es consumada su felicidad, cuando 
entra en este gozo y este gozo en ella; cuando asi siente 
que ama y es amada, y que es amada como Dios se ama 
a Si mismo". 

/Pues de esfe amor gjorioso y divino se gozo aqui por 
anticipacion...! Por eso encarga ahora al alma el divino Espo- 
30 que atienda bien a ese mistico sello que en si misma lleva, 
que mantenga su corazon cerrado a todos los afeclos extra- 
nos al divino amor, viviendo como area sellada, por su amo¬ 
roso mono, y en la que guarda sus tesoros; y que no emplee 
ya sus brazos sino en obras del divino servicio. 

"No sin gran misterio, observa el Padre La Puente If Guio, 
tr. 2, c. XI, § 2), quiso compoiarse a la iraagen y figura que 
estd en el sello, la cual no sirve como las otras imdgenes so- 
lamente para recrear la vista, o traer a la memoria la persona 
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que representa, sino principalmente sirve para sellar con ella, 
imprimiendo su propia figura en la cosa sellada, para que 
se conozca cuya es, o este bien guardada... Pues, ^que es de- 
cirte Cristo que le pongas como selio sobre tu corazon y brazo, 
sino avisorie que has de imprimir su divina imagen en tu 
entendimiento, cuando la conoces, y en tu voluntad por los 
afectos de amor y de las virtudes interiores, y en los sentidos 
y potencias, por las obras exteriores, transformdndote todo en 
su viva imagen, como la cera se transforma en la imagen del 
selio...? Oh, Amado de mi alma, yo te suplico que Tu mismo 
te pongas como selio sobre todo mi espiritu, porque yo sin 
Tx no acertare a hacerlo: ponte como selio sobre mis poten¬ 
cias, imprimiendo en ellas la imagen de quien Tu eres, para 
que te conozca, ame e imite, y me transforme todo en Ti, y 
Tu vivas en mi", ' 

"Yo te ofrezco, ohade (c. 14, § 2), mi corazon como cera 
blanda, aparejada para recibir tu selio; oplicale y aprietale 
con fortaleza, para que quede bien sellado, aunque sea con 
dolor y trabajo mio, porque si tanto te costo hacerte selio de 
tus escogidos, que mucho padezcan ellos algo para ser sellados, 
Desde hoy mds dire con el Apostol (Gal 2, 16): Para vivir a 
solo Dios, estoy cJavado con Cristo en la Cruz, Cristo crucifi- 
cado serd mi selio, la imagen de mortificacidn que tiene en 
su cuerpo traere yo en el mio; las espinas que coronaron su 
cabeza, coronardn la mia... "Gudrdeme Dios de gloriarme en 
otra cosa, sino en la Cruz de mi Senor Jesucristo" (Gal 6, 14). 

"En adelante, decia el mismo Salvador en 1890 a Maria 
del Divino Corazon ^Vidfa, c. 3), no debes tener voluntad pro¬ 
pia; ponme a Mi en lugar de tu voluntad, de suerte que obre 
Yo por ti. Cuando trabajes, Yo soy quien por ti trobaja, y cuan¬ 
do descanses, descanso Yo en ti... Yo veo con tus ojos, trabajo 
con tus monos, hablo por tu boca y oro en ti. Y puesto que mi 
mayor deseo fue siempre el de sufrir, sufrire tambien en ti 
y por ti; disponte, pues, y estd pronta a padecer. Asi continuo 
Yo mi pasidn y la qplico a las almas sufriendo en mis es¬ 
cogidos" (12). 


(12) "Vult ergo Salvator noster, dice Soto Mayor, ut eum pro 
signaculo in contemplationibus et in actionibus nostris habeamus, el 
notam ipsius in omnibus turn dictis turn factis imprimamus. Sic enim 
erunt numismata regia non adulterina, sed' regiam imaginem prae- 
tereiitia... 
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Recuerdale que el amor es fuerte como la muerte y que 
por nada se arredra, ni le acobardan las penas y tormentos 
a que los celos le sometan, aunque esas penas sean a veces 
comparables con las del mismo infiemo, sino que a todo se 
sobrepone y arrolla los obstdculos que le cierren el paso de 
la divina union por que tanto suspira. El fuego de ese amor 
produce vivas llamas, que son como Idmparas de las misticas 
bodas, llamas de un incendio divino que con nada se apdga 
y que alumbra con multitud de obras buenas (Mt 5, 16); 
"llamas de amor vivo —que dulceraente hieren", que de con¬ 
tinue lucen y arden y consumen el amor propio y toda escoria 
de nuestro natural, hasta dejarlo todo resplandeciente y puro, 
y que no se apagan ni con la misma muerte; antes entonces 
es cuando mds vivo y esplendoroso orde este divino fuego, sin 
causar ya pena alguna, sino solo indecible felicidad {13), 

"La perfecta caridad es fuerfe como la muerte, porque, co¬ 
mo dice el Padre La Puente fGuia, tr. 2, c. 14, § 3), vence y 
aparta del corazon todos los demds afectos. Pero mds ade- 
lante pasa la victoria del amor, cuyo celo es duro como el 
sepulcro, o como el infierno, en lo cual se representa otra 
propiedad muy excelente. Porque el sepulcro y el infierno son 
los dos enemigos mds duros y crueles que hay despues de 
la muerte, El sepulcro, es cruelisimo contra el cuerpo, comien- 
dole; pero el infierno es cruelisimo contra el alma que en el 
entra. Y ambos son tan duros y pertinaces en retener la presa, 
que no la dejan hasta hacer su entera venganza, Pues a este 
modo el amor divino es duro contra el mismo que ama con 
una suave crueldad, sin violencia: porque no contenlo con ha- 
ber mafado en el todas las aficiones interiores desordenadas, 
pasa mds adelante en la persecucion, y le despoja de todas 
las cosas exteriores que poseia, y le hace dejor padres, amigos 
y conocidos, y salir del mundo..., para imitar en todo a su 
Amado Jesus, cuyo celo fue para El duro como el sepulcro 


...Quia enim aliquid magnum postulare visus est, qui dixit: Pone 
me ut signaculum... sive ea postuiatio sit sponsae sive SponsL, nem- 
pe, ut cor unum fieret ex duobus, id est, ut cor unius quasi cor alterius 
esset, et quasi annulus quidam signatorius..., congruenter statim ad- 
jecit...: Quia tortis est ut mors dilectio,.", 

(13) "Lampades e;us. dice Santo Tomds, (h. 1.), scilicet dilectiones, 
praecordia sunt sanctorum, in quibus veluti in vasis dilectio inhabitat. 
Hae ergo lampades ignis sunt: quia in corde ardent per amorem. Lam¬ 
pades vero flammarum, quia exterius lucent per operationem". . ' 
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y el infierno, porque le comio y consumio..., hccsta dejarle en 
una Cruz desnudo, afrentado y muerto (14), jOh quien me 
diese que mi dnima muriese esta dichosa muerte de el amor, 
y entrase en su amorosa sepulture, cerrdndola y selldndola con 
el sello de su Amadol", 

Sus ardores —o Jdmparcs— anade (§ 4), son fuego y lla¬ 
mas, "porque siempre resplandece (el amor), con excelentes 
y heloicas obras y con afectos muy encendidos, los cuales no 
se quedan como' brasas en lo bajo, sino como llamas suben a 
lo alto, llevando tras si el espiritu al cielo, donde estd su Ama- 
do, con deseo de estar unido a El con amor perpetuo. Y con 
maravillosa propiedad se compare al fuego y Idmparas, que 
arden, y resplandecen a costa suya, para que se entienda la 
excelencia del amor, que no repara en perder y consumir todo 
lo que tiene razon' de lucir y order con obras muy excelentes 
en servicio. de su Amado; el cual estando en la Cruz ardio 
como Idmpara, echando de si. llamas de inraenso resplandor 
y ardor, poderosas para encender y abrasar nuestro helado 
corozon. jOh Salvador dulcisimo, que desde ese brasero de la 
Cruz estds diciendo (Luc. 12, 49); Fuego vine a traec a la tierra, 
que otxa cosa quiero Yo sino que arda? Arroja ©n la tierra 
de mi corazon alguna de esas brasas, para que prenda el 
fuego de tu amor y levante la llama a lo alto, traspasando mi 
espiritu adonde estd el tuyo, baciendo con el amor de los 
dos uno". 

"Esta llama de amor, advierte San Juan de la Cruz (Llama, 
canc. 1), es el Espiritu de su Esposo, que es el Espiritu Santo, 
a el cual sjente ya el alma en si, no solo como fuego que la 
tiene consumida y transformada en suave amor, sino como 
fuego que, ademds de eso, arde en ella, y echa llama...; y 
cada vez que llamea bana al alma en gloria, y la refresca 
en temple de vida divina. Y esta es la operacidn del Espiritu 
Santo en el alma transformada en amor, que los actos que 
hace interiores, es llamear, que son inflamaciones de amor, en 
que unida la voluntad del alma, ama subidisimamente, hecha 
un amor con aquella llama. Y asi estos actos de amor del 
alma son preciosisimos, y merece mds en uno, y vale mas 


(14) Dura uf infernus aemulafio. "Nam sicut inf emus eos quos semel 
recipi! nunquam reslituit, sed semper retinet, ita verus Christ! amor 
quem semel receperit nunquam dimittit. Unde Apostolus dicit: Quis nos 
separabit a charltate Christi?". S. THOMAS, in h. 1. 
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que cuanto habia hecho toda la vida, sin esta transformacion, 
por mds que ello fuese.,. En este estado no puede el alma 
hacer actos. que el Espiritu Santo los hace todos, y la mueve 
a ellos: y por eso todos los actos de ella son divinos... De 
donde a el alma le parece, que cada vez que llamea esta 
llama, haciendola amar con sabor y temple divino, le estd 
dando vida eterna...''. 

He aqui los inextinguibles incendios de amor y las Idmpa- 
ras de llamas divines con que desde ahora para siempre estard 
ya ordiendo y luciendo ante el Senor esta feliz alma, segun se 
le va El comunicando mds y mds y como de una manera siem¬ 
pre nueva, y haciendola participar de sus infinitas perfeccio- 
nes. iCudles serdn, pues, sus goces inefables, sus delicias, su 
felicidad con esta manera de gloria anticipada? 

"Lo que mds cdla idea puede darnos de la bienaventuran- 
za, advieite el P. Massoulie fAmour de Dieu, 2.®^ P. ch. 4), es 
el asegurarnos que un hombre participa de los mismos deleites 
ineiobles que las I^es Personas de la Santisima Trinidad 
tienen en ellas mismas. El Padre tiene un gozo inefable en la 
felicidad del Hijo; el Hijo reciprocamente recibe un contento 
infinito de la felicidad del Padre; y el Padre y el Hijo gozan 
de un placer igual en la felicidad del Espiritu Santo. Esta 
comunicacion indivisible de grandeza, de gloria, de poder y 
de esencia, funda, segun nuestra manera de entender, el mu- 
tuo amor entre las adorables Personas. Cada una dice a otra: 
Todo lo mio es tuyo, y todo lo tuyo es tambien mio f/oan. 17, 9). 
Pues bien, la participacion de esta comunicacion, o de esta 
plenitud de deleite y de gozo era la que Jesus encargaba a sus 
discfpulos que pidiesen: Petite..., ut gaudium vestum sit plenum 
(Joan. 16, 24). La plenitud de este gozo es la fruicion de las 
delicias reciprocas de la Santisima Trinidad. Tal es el torrente 
de placer con que Dios sacia a los bienaventurados". 

iY tal es el gozo con que ahora es saciada la mistica 
Esposa! - 

"Oh Senor mio, exclama la V. Mariana de San Jose (In 
Cant. 2, 4), y que oscuios y profundos abismos de luces amo- 
rosas y ciaras descubris aqui al alma, con que la vais caute- 
rizando tan suavemente, que casi sin pensarlo se holla hecha 
el mismo cauterio; y hecha fuego siente el movimiento de 
vuestra llama que anda embistiendola mds y mds de Vos, 
Senor mio, que ddndoos todo, os le volveis a dar con nueva? 
manifestaciones de Vos, tan dulces y amorosas, que toda la 
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Uenais de noticias lales, que cada una era bastante pcura en- 
riquecer a un alma". 

"Todas estas Idmparas de noticias de Dios, anade el citado 
Santo (ib., canc. 3, v. 1), que amigable y amorosamente lucen 
a ti, joh alma enriquecida, cuctnta mds luz y deleite de amor 
te causordn...! jY cudnto, y cudn aventajado, y de cudritas 
maneras serd tu deleite, pues en todas y de todas recibes, frui- 
cidn y amor, comunicdndose Dios a tus potencias segiin sus 
atributos y virtudes,..! Porque siendo El omnipotente, hdcete 
bien y dmate con omnipotencia; y siendo sabio, sientes que 
te hace bien y ama con sabiduria.siendo misericordioso, 
piadoso y elements, sientes su misericordia, piedad y clemen- 
cia...; Y como sea limpio y puro, sientes que con pureza y 
limpieza te ama; y como sea verdodero, sientes que te ama 
de veras; y como sea liberal, conoces que te ama y hace 
mercedes con liberalidad, sin algun interes, solo por hacerte 
bien,.,, mostrdndosete en estas vlas de sus noticias El mismo 
alegremente, con este su rostro. lleno de gracias y diciendote 
en esta union suya, no sin gran jiibilo tuyo: Yo soy iuyo y 
para ti, y gusto de ser tal cual soy para ser tuyo y darme a ti, 
^Quien dird, pues, lo que sientes, joh dicho alma I, conociendote 
asi amada y en tal estimacion engrandecida? 

"Tu vientre, que es tu voluntad, es,.., semejante al monton 
de trigo que estd cubierto y cercado de lirios. Porque en esos 
granos de pan de vida que tu juntamente estds gustando, los 
lirios de las virtudes que te cercan, te estdn deleitando; porque 
estas son las hijas del rey, que dice David, que te deleitaron 
con la mirra y el dmbar y las demds especies aroihdticas, por¬ 
que las noticias que te comunica el Am ado de sus. gracias y 
virtudes son sus hijas, en las cuales estds tu tan engolfada e 
infundida, que eres tambien el pozo de las aquas vivas que 
coiren con impetu del monte Libano, que es Dios, En lo 
cual eres maravillosomente letificada, segun toda la armonia 
de tu alma, y aun la de tu cuerpo... jOh admirable cosa, que 
a este tiempo estd el alma rebosando aguas divinas (Joan. 4, 
14), en ellas eila revertida como una abundosa fuente, que 
por todas partes rebosa agues divinas, Porque aunque es ver- 
dad que esta comunicacion que vamos diciendo es luz y fuego 
de estas Idmparas de Dios, pero es este fuego aqui tan suave, 
que con ser fuego inmenso, es como aguas de vida que hart an 
la sed del espiritu con el impetu que el desea, De manera 
que estas Idmparas de fuego son aguas vivos del Espiritu San- 
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to, como las que vinieron sobre los Apostoles (Act. 2, 3), que 
aunque eran lamparas de luego, tambien eran aguas puras 
y limpias, porque asi las llama el profeta Esequiel (36, 25), 
cuando profetizo aquella venida del Espiritu Santo diciendo: 
Intundire, dice alH Dios, sobre vosotros agua limpia, y pondre 
mi espmtu en medio de vosotros... Y asi este espiritu de Dios, 
en cuanto estd escondido en. las venas del alma, estd como 
agua suave y deleitable hortando la sed al espiritu; y en 
cuanto se ejeicita en sacrificio de amor a Dios, es llamas vivas 
de fuego... 

"Todo lo que se puede en este caso decir es menos de lo 
que hay, porque la transformacion del alma en Dios es inde- 
cible. Todo se dice en esta palabra; y es que el alma estd 
hecha dios de Dios por participacion de El y de sus atributos, 
que son los que aqui llama lamparas de fuego". 

Mas aunque estas maravillas del divino amor no se pueden 
declarer, por ser sobre todo humdno entendimiento, sin embar¬ 
go, anode a su vez la V. Mariana (J. cifj, “a las almas que 
reciben estos bienes, cuando los reciben, algunas veces no 
es con oscuridad, sino tan claramenie, que les son mds ma- 
nifiestos sin ninguna comparacion, que lo que ven con los ojos 
corporal es; y alii conocen y distinguen lo divino y humano, 
y las operaciones de las tres divinas Personas y sus comuni- 
caciones, y esta semejanza que puso en el alma, y el amor 
con que la ama, y una como imposibilidad que hay en la bon¬ 
ded y amor deste Senor para dejarla de amor y de comuni- 
cdisele en este estado que aqui tiene; que no puede ser com¬ 
paracion ninguna corriente de ningun caudaloso rio por pre- 
suroso que sea, ni la imposibilidad de tenerla, con esta comu- 
nicable bondad. Y asi todos los amores de las criaturas juntos 
no son mds en su comparacion que una pequenisima gotd de 
agua en comparacion de este mar, que al fin es infinite. Pues 
si siendo esto asi, este amor se embiste todo en la voluntad 
de ia Esposa, que es de criatura limitada, ique quedard della, 
o como estcad en estos divinos embestimientos de amor, sino 
hecha y converlida en el mismo amor, en el cual no hace sino 
anegarse en cada luz o llamorada destas que se le descubren 
y la embisten?' Y asi los deleites son sin medida, y asco y 
miseria todos los contentos desta vida en su comparacion; y 
al fin son sobre todo precio los efectos...; porque cadet gozo 
y deleite de los que aqui comunica el Esposo, son una llama 
encendida de ardor y luz divina, y cada una comunied luz y 
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amor. Y asi va creciendo el alma en gracia y sabiduria, y en 
pureza y virtudes, de que hay aqui un altisimo ejercicio dellas. 
templado a lo divino, como gobernado por el amor que lo es; 
y asi pasa una ormonia como musica suavisima, que solo ia 
oyen y gozan estos dos amantes y fieles correspondientes... 
lanzdndose el uno en el otro.,.". 

"(Oh mi dulcisimo y buen Jesus!, exclama San Agustin 
(Meditac., c. 35), suplicoos que lleneis continuamente mi cora- 
zon de ese fuego inextinguible..., de tal sueite que, como una 
encendida hoguera, arda yo todo en la dulzura de vuestro anior, 
al cual las muchas agues de contradicciones jamds puedan 
apagor... Encendedme, Jesus mio y Dios mfo, en este amor 
vuestro, en esta suavidad y delectacion vuestra, en este gozo 
y alegria vuestra, en este deleite y deseo vivisimo de Vos, 
que es tan santo y ton bueno, tan casto y limpio, tan quieto 
y seguro; para que lleno yo totalmente de la dulzura de vues¬ 
tro amor, y abrasado todo en la llama de vuestra edridad, os 
ame, Dios y Senor mio, con todo mi corazon y de lo mds in- 
timo de mis enlranas, teniendoos dentro de mi, en mis labios 
y delante de mis ojos en todo tiempo y en todo lugar, de tal 
suerte que ningun otro amor adulterino y falso halle cabido 
alguna en mi corazon". 

V. 7) Las muchas aguas no han podido apagar la caridad, 
ni los rios la anegaran: 

aunque diere el hombre todas las riquezas de su casa 
como nada las despreciaria. [por el amov, 

Una vez ratiiicada la mutua fidelidad con la solemne ..cot 
lebracion del espiritual matrimonio entre Dios y el alma, ya 
no hay fuerza capaz de extinguir ni aminorar las divinds ho- 
gueras de aquel amor que todo lo puede, ni hay riquezas que 
ante el no parezean como lodo. , . 

Los Setenta, el Hebreo y algunos de los antiguos manus- 
critos de la Vulgata dicen: Si un hombre da foda su hacienda 
por el amor, lo despieciardn. Es decir, que serd mirado como 
un imprudente, .un raro, extrovagante o ialto de juicio. He 
aqui, en efecto, lo que sucede todos los dias a cuantos por 
amor del divino Esposo renuncian a los bienes de la tierra: 
son despreciados, escarnecidos y trotados de taros, necios o 
extravagantes por los ciegos mxmdanos, incapaces de conocer 
los iniinitos tesoros que en el divino amor se encierrgn.; . . 
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Este preciosisimo y ctrdentisimo ambr es el que dio aliento 
para resistir al impetu y avenida de las tribulaciones y do- 
lores que el Seiior permite vengan sobre sus amigos, y el que 
a estos mismos, despues de haber. trabajado y sufrido mucho 
por El, les hace decir: Siervos inutiles somos, teniendb sierii- 
pre en nada sus trabajos y adversidades a trueque de haberle 
podido probar su adhesion y fidelidad y logrado gustar su 
dulzura ineiable. Y ahora que hallaron a Dios, les parece que 
de valde le hallaron, pues por experiencia ven que lodos los 
trabajos que podamos padecer no son dignos de compararse 
con la gloria y dicha que les espera. Y asi anaden con el 
Apostol: iQuien nos apaitaia de la caridad de Cristo? ila 
tribulacion, la angusiia..., la persecucion, la espada...? (15). 
Cierfo esfoy que ni la inuerte, ni la vida ni..., ciiatuia alguna 
podrd separornos de Ja cazidad de Dios, que esta en /, C. 
SenoT nuestto (Bom. 8, 18, 35-39). 

jOh almas ciistianas, criadas, para merecer lanla dichal 
Aqui teneis el inestimable tesOTo escondido: aqui esta la mar- 
garita preciosa de que nos habla el Senor en su santo Evan¬ 
gelic. No temdis dar por adquirirla cuanto sois y cuanto po- 
seeis, porque en ella encontrareis centuplicado y divinizado lo 
que por obtenerla haydis podido sacrificar. Pues esta perfecta 
y consumada union del matrimonio mistico es como una ma- 
nera de gloria anticipada y la liiayor bienaventuranza que en 
esta vida cabe; y asi supone e implica, segun enseha San 
Juan de la Cruz (Cant. esp.. 22), la confirmacion en gracia 
Y la exencidn de Jas penas del Pmgatoiio; por cuanto a los 
que en ese feliz estado mueren ya nada les queda que puri- 
ficor, por haber completado segun el plan de Dios toda su 
purificacidn en esta vida; y asi la muerte de ellos es preciosa 
como un verdadero Iriunfo. viniendo a ser la manifestacion 
de la oculta gloria de los hijos de Dios. De ahi que su pfe- 
sencia en el mundo sea como una fuente de bendiciones. 


(15) "Aquae ef /lumina sunt violentae persecutorum roinae. vel 
etiam blandimenta quibus sanclos a charitate Dei separare nituntur... 
Aquae 'ergo multae non potuerunt extingueie charitatem, quia nulla 
tribulatio, nulla angustia sdnclos a charitate Dei separare valebit". 
S. THOMAS, in h. i. 
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V. 8) Nuestra hermana es pequena,—y pechos no tiene: 
haremos a nuestra hermana, 
en el dia en que se le ha de hablar? 

Extreniada es la solicitud que estas dignas Esposas de 
Cristo muestran per las demds almas como por otras tantas 
hermanitas suyas, y sobre todo por aquellas que debiendo pron¬ 
to dedicarse al ministerio publico y a celar Iq gloria del Sefior, 
no se hallan aiin bastante dispuestas ni bien preparadas: asi 
por ellas ofrecen conlinuas oraciones y sacrificios, diciendo a 
Jesus cada cual a su modo y en su tono especial: Mira, dulce 
Bien mio, como esa pobre hermanita nuestia aun no tiene 
pechos, es decir. suiiciente madurez, virtud, celo, discrecion 
y ciencia para el delicado empleo a que pronto la van a des- 
tinar: ique le haremos para que pueda cumplir bien su deber 
y salir airosa cuando tenga que presentarse en publico y 
ser consultada y necesite hablar y comunicar a otros la leche 
de soludable y sdnta doctrina que aiin no tiene? 

Antes de ser introducida en los camarines secrefos, donde 
se empieza a guslar la ineiable dulzurd de Dios, el alma es 
aun del todp pequehuela en Crisfo, que no tiene todavia ejer- 
citados sus seniidos espirituales (Hebr. 5, 13-14), y asi ni sabe 
hablar el lenguaje de la sabiduria y justicia, ni aun apenas lo 
entiende, y por lo mismo necesita ella misma ser aliinentada 
con la leche de la infancia fib,, et I Cor. 3. 1-2). Y hasta que 
no logre entror en la mistica bodega donde se embriague en 
el divino amor, y suba a aquella alta contemplacion donde 
se aprenden los secretes del Esposo y penetran los arcanos 
de la vida interior, es decir, hasta llegar al grado de la 
oracion de union, en que se adquiere el verdadero celo y se 
aprende la "verdad verdadera", aun no puede decirse que ha 
llegado a su plena edad adulfa, o sea, a una perfeccion y 
santidad suficiente para poder ya comunicar a otros la ieebe 
espiritual de la verdad contemplada (Cf. Cuestiones misticas, 
4.“). Puesto que la verdadera perfeccion cristiona implica, se- 
gun el comiin sentir de los Santos, un pleno estado mistico 
—consist! endo realmente, conforme dice Santo Tomds, en te- 
ner bien ejercitados los sentidos espintuales—-. icomo podrd 
un alma, sin llegar a ese estado de desorrollo, criar a otras 
almas para Dios, si ella misma quizd necesita aun ser alimen- 
tada con leche, y no tiene pechos con que amqmantarla? iCo- 
mo se arreglarct si se ve precisada a ejercer esas funciones 
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de madre espiritual, y que pbdremos hacerle para remediar 
sus deficiencias...? 

Cuando tal miiiisterio es impuesto por pura obediencia, re- 
conociendo el alma su incapacidad y pidiendo con insistencia 
a Dios el remedio, El sabrd hacer que en ella fructifique la 
gracia ministerial con la cual —^junto con la sabiduria que El 
no niega a los que de coiazon se la piden (]ac. 1, 5), sino que 
la da en abundancia—, podrd ir remediando y supliendo sus 
ignorancias y deficiencias hasta que, con el mismo ejercicio 
de la vida activa, se vaya adiestrando en todo, creciendo en 
la virtud y ciencia de Dios, y disponiendose asi pdra llegar 
a la contemplaliva y con ella a la edad adulta. Entre tanto 
procure vivir siempre muy recogida y encerradd, corao la pri- 
mitiva Iglesia, clamando de continue al Senor para que la 
libre de los peligros y la corroboie. con la virtud de su Espiritu. 

V. 9) Si es muro,—edifiquemos sobre el almenas de plata: 
si es puerta,~giiarnezcamosla con tables de cedfo. 

Satisface, pues, el Esposo divine con estas palabras a los 
santos deseos y cuidados de la Esposa, como diciendole: Yo 
suplire con arte divine todas esas deficiencias naturales o so- 
brenaturales. Por tu amor dare Yo a esa pobre alma aun tan 
pequenita, las luces y fuerzas que ha menester y con mi 
diestra la protegere para corroborar su poca virtud. Y si la 
vinieren a poner en un puesto en que deba ser como el muro 
que sirva de proteccion a otras almas y sobre el cual estas 
descansen, o lo que es igual, si le impusieren el cargo de regir 
y gobernar a otros y velar por ellos, edifiquemos sobre este 
debil muro almenas de plata, es decir, derramemos sobre ella 
abundante luz celestial de doctrina infusa e instruyamosla bien 
en la Escritura Santa (16), y espabileraos sus sentidos ilus- 
trdndolos y corrobordndolos con dones y gracias especiales, 
para que mejor pueda velar sobre sus subordinados y prote- 
gerles eludiendo y rechazando los asaltos de sus enemigos (17). 

(16) "Edificeinus super hunc talem murum propugnacula drgentea. 
Addamus, expitca Santo Tomds, eloquia divinarum Scripturarum. Nam 
Psalraista didt: EJoquia Domini eioguia casta; argentum igne exa- 
minataum". 

(17) "propugnacula aedilicantur, quia ut non tantuiamodo se defen- 
dat. sed ut et impugnalores resistendo prosternal, miracula ei iacere 
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Y si la hicieren servir como de puerta de un espiritual edilicio, 
teniendo que vivir en contacto con el mundo para resguctrdar 
a otros, guarnezcdmosla con un verdadero espfritu de morti- 
ficacion y un. continue recuerdo de los ejemplos de los Santos, 
con que podra cerrar bien el paso a toda influencia. .munda- 
na, quedando ella mejor protegida que si lo fuera con inco- 
rruptibles raaderas de cedro... 

Y adviertase que no dice en singular: edificare, sino en 
plural: edifiqueroos, guornezeamos..., porque en realidad aho- 
ra quiere asociar en todo al almci consigo haciendola cooperar 
a estas admirable? pbras, habiendole dado ya a este efecto 
la virtud y fortaleza necesarias. . , 

Con esto divinamente se nos declara cudl debe ser la for- 
niacion de un Beligioso. Edifiquemos sobre el almenas de plata. 
"La plata por su blancura y sorioridad es simbolo de la doc- 
trina sagrgda o inspirada por Dios; y ctsi es conao decir: en- 
seneraosle la doctring escritutarig y demosles g cpnocer a 
fpndp la divina verdgd, comunicdndole al efecto las luces que 
ha menester para bien entenderlg y luego saber proponerla. 
Hay algunos, observa el P. Gracidn (h. 1.), que ensenan a sus 
novicios..., doctrings que ellos se inventan, o leen. en libros 
escritos con ingenio humano. Y muchos quiereh lleyor a sus 
discipulos por el camino. con que ellos se han hallado bien: 
y de aqm nacen grandes yerros e ignprqncias. Porque la ver- 
dadera luz de la' salvacion y amor de Dios es la del Espirifu 
Santo, que ensena toda verdgd. Y cuandp los Santos escriben 
a provecho de guiar almas, siempre su doctrina es iundada 
en la S. Escritura... Asi como sobre las murallas se ponen 
tones y baluartes..., asi cuando viene un discipulo..., a de- 
prender lo que le conviene, le hemos de ensehar reglas de 
Ig Sagrada Escritura, con que pueda resistir a las tentacipnes 
del demonio, y defenderse de la mala doctrina de Ig gpnte 
engdnada. Tambien s.e nota aquella palabra ediiiquemos: por¬ 
que nunca el prediegdor, confesor o maestro, etc., ha de pre¬ 
dicar o ensenar sin llevar a Cristo a su lado, y que saiga la 
doctrina de Dios y del maestro, no dtribuyendo a solo su 


conceditur, quae cum hostis viderit, ab ejus aggression© jacula timen- 
tes terieantuT. Quae piopugnacula bene argentea esse perhibeniur, 
quia ipsd iniracula cum verbi praedicatione donantur", S. GREGO¬ 
RIO M.. h. I. •. 
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ingenio la ciencia que ensena, pues el principal maeslrb 
es Dios". 

Asi pueden entenderse por tablas dei cedro todas las vir- 
tudes solidas en que debe ejdrcitarse el dlma para quedar 
bien guarnecidd y firme. Y asi las dos reglas que en este 
lugar da el Senor para lograr que un principiante llegud- pron¬ 
to a la deseada madurez, es como anade el Padre Gracidn, 
ensenarle "doctrina solida de la S. Escritura..., y ejercitarle en 
verdaderas virludes". 

V. 10) Yo (soy ya) muro;—y luis pechos (son) como torre, 

desde que ante £1 he sido hecha como la que halla paz. 

Esto dice la sahta Esposa recohociendO en si claramente la 
plenitud de la edad perfecla y la preciosidad de los dories que 
tiene recibidos, lio dpropidndose nada, sino declarando al mis- 
mo tiempo el manantial de donde tantos bienes prbcediOron, 
que son los misericordiosos ojos de su Esposo con la inefable 
paz que en el alma producen cuarido ella, con perfecta entre-- 
ga y encendido amor, se deja envolver por ese iriirar divino 
que la renueva y transforma, y la vivifica y deifica, segun 
darita San Juan de la Cruz diciendo: 

Cuando tu me mirafaas, 

Su gracia en mi tus ojos imprimian; 

Por eso me adamabas, 

Y eri eso mereciart 

los mios adorar lo qiie en Ti vian. 

Redoiioce, pUes, y no puede iiienos de recopocer, y auri 
de admirar en si, gnonadada y agradecidg a la vez con el 
Apoistol (I Cor., 15, 10), como por Id divirid piedad y miseri- 
cordid, d pesdr de lo debil que antes era, se ericueritra con- 
vertMa On firmisimo muro y en torre poderosisima, sintiendose 
ya con fortaleza inexpugnable y tan enriquecida de luces su¬ 
perior es, ton provibta de saludable doctrina, que en reaUdad 
puede servir de sosten y pro veer de sustento a muchas almas. 

"Llamase muro, escribe el Padre Gracidn, por la fortaleza 
que tiene el alma perfecta en amor, furidada en firmes pro- 
positosr de quien se puede decir, que se pone como muro por 
Ja casa de Israel, contra los raalos al tiempo que guerrean 




para derribar la virtud: y los sus dos pechos de amor de Dios 
Y del projimo son como torre”, 

Pero todo lo debe a la paz que con el mistico beso recibio 
de su dulce Esposo, y al haber sido hecha ante El muy seme- 
jante, en cuanto cabe, a la que hallo gracia ante el Sehor, y 
merecio ser llamada bendifa enfre todas las mu/eres, por ha- 
bernos traido la paz del cielo y haber aplastado la cabeza 
del enemigo. ' 

"Soy una muralla, responde —segun advierte Maria Dolo¬ 
rosa —, la Esposa ya perfect a; por que las cosas del mundo ya 
no me hacen impresion, y mi pecho, a manera de torre^, es 
inexpugnable. Mas confiesa a la 'vez que eso Id debe todo a 
su Esposo; puesto que antes no era tal comb ahbra la ha for- 
mado su gracia. Tantos son los favores que de El ha recibidd, 
que ha venido a ser como und muralla que su gracia cons- 
truyo; y su pecho se ha hechb Coiho torfe, porque e'ncerrando 
celosamente dentro de si su propio corazon, ni un deseo puede 
sugerirle que sea opuesto al estado a que estct conSagradai 
Tal es la perfeccidn de las almas que han llegddo d la Union 
con el celestial Esposo, porque El es quien obra en ellas y 
por ellas". 

Asi parece como si dijera: Cuando a mi, con ser la que 
era, me has hecho tal y tan poderosa y paciiica, no dudp que 
otro tanto harcts en mi hermanita; es decir,. en otras muchas 
almgs huinildes, si ellas no te ponen obstdculos; pues poider 
y amor tienes para obrar en todos, si ellos quisieran,. Ips pro- 
digios que en mi has obrado. Y ahora todos mis , cuidadps es- 
tan, conforme Tu deseas, en velar y orar por tu santa Iglesia, 
jardin de tus delicias y tu vina escogida, y por tantos jardi- 
nitos y macizos de aromas como alii tienes. . 

La Iglesia, segiin Santo Tomds fin h. L), puede muy bien 
decir: "Ego murus, quia super firmam petram fundata sum, et 
glulino divinae charitatis solidata. Slve murus sum; quia de 
vivis lapidibus et electis, hoc est sanctis, sum aedificata. Et ube- 
ra mea quasi tutiis; quia tales iiitra me contineo, qui vice ube- 
rum alios nutrire possunt sptrituali doctrine; et vice muri et 
turris defendere et munire: quosque sicut turres muniunt et 
defendant, ita merito doctrinae et conversationis inter reliqua 
membra praecellunt. Hoc autem non iheis meritis..., sed done 
et gratia SpPnsi mei. Ex quo Jacta sum coram eo quasi pacem 
reperiens. Id est, ex quo ille suum sanguinem pro me fudit.... 
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mihique coelestia pacificavit. Ex quo ergo hanc pacem reperi, 
murus esse et habere ubeia vice tuirium merui" (18). 

Todo esto es una expresiva advertencia de lo. temerosos 
que debemos ondor los que por nuestra misma vocacion de- 
bemos ser muros y pueitas de la casa de DioS; y cqrecemos 
de esos misticos pechos llenos de la leche de saludable y santa 
y sabrosa doctrina aprendida en la alta contemplacion, y de 
la fortaleza, discrecion y edificante virtud que huestro minis- 
terio exige... 

V. 11) Una vina tuvo el Pacifico en Bahal'hamdn; 

■ la entrego a los g^uardas, 

cada uno trae por el fruto de ella mil monedas de pla- 
V. 12) Mi vina delante de mi esta. [ta (19). 

Las mil monedas para TU Pacifico, 
y doscientas para los que guardan sus Initos. 

En esta breve y compendiosa parabola se descubre. bieh 
la razon (^e por que se muestra el Senor tan celoso de la quie- 
tud .y sosiego de las almas santamente enlregadas'al reposo 
de la contemplacion, hasta el punto de conjurar por tres veces 
a los muy activos (II, 7; III, 5; VIII, 4), para que no osen in- 
quietarla. Porque alH es donde, segun vimps, reciben las luces 
y gracias que hon menester para poder velar por su vinct y 
suplir las hegligentcias de muchos de sus criddos y guardds. 
Esd Vina es la Santa Iglesia, propiedad del verdadero Paciiico, 
o Salgmoii, que es N. S. Jesucristo. La tienen eh un lugar 
llctmadd Bdhal-hamon, que significa, en pdsesion o senozio de 
muchos: "quae hobet popuJos" (20): y estd puesta al cuidado 


(18) "Prima ergo Ecclesia ubera non habebat, quia post Besur- 

rectionem in uiia domo inciusa, inter persecutores suos non dico prae- 
dicare, sed et vtderi timebat... Ubera sua sicut turriin habuit, ex quo 
pacem coram Sponso reperit, quia postquam sub ipso Spiritum pacis 
accepil, praedicalores contempiatione altos, et robore inflexibiles nu- 
Ihvit". S. GREG., M., in h. i. 

(19) . Lo excesivo que parece ser esto precio, dice Gietraann, indica 
la preciosidad de los Irutos sobienaturales. 

(20) "Qude est ilia quae habet populos, nisi sanctd Ecclesia per 
totum orbem ditlusa? Ilia namque habet populos, quia ex omni parte 
terrarum recta credentes continet. In hoc ergo soluminodp eleclus quis- 
que yinea efflcitur, quig nullum aliquando fructum ferre potent, qui ab 
unitate Ecclesia discedit". (S. GREGORIO, in 4m PsaJ. Poenit.). 
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de todos sus siervos, y en particular al de sus minislros, para 
que, cultivandola y cuidando de ella con desinteres, la hagan 
producir abuiidantes frutos en provecho cdmun. Pero sucede 
que muchos de ellos, y quizd los mds, vengan a proceder 
como asaloriados, o como colonos, celosos de su propio interes, 
y con solo pagar al Dueno la renta exigida, quedanse con 
todos Ips demds productos y ganancias para su provecho y 
regalo. Y con harta frecuencia llega a suceder que entre esos 
colonos, operarios o guardas, hay algunos y no pocos, por 
desgracia, que notablemente se descuidan, y por no cumplir 
su deber la dejan cubrirse de inalezas, y asi apenas sacan 
para pagar el censo: por lo cual, tras de no contiibuir al bien 
comun, ellos misraos vendrdn a quedar reducidos a la miseria. 

Viendo estas soKcitas Esposas, desde las aituras de la con- 
templacidn a que estdn encuinbradas, todos esos dafios, procu- 
ran remediarlos como piieden, ya orrancando misticamente, 
corho hacia en sus extasis Ana Catalina Enmerich, muchas 
ortigds de esta vina del Senor, ya velando por ella, o alcan- 
zdndOle del cielo copiosas lluvias y bendiciones: o bien ayu- 
dando con sus propias manos a cultivarla; y asi, tomando a su 
cargo el cuidar celosa y desihteresadamente de parte de ella, 
y no pe'rdiendola nunca de vista, despues de pagar a su Dueno 
toda la renta, les queda aiin baslante product© para ayudar 
hasta a los mismos arrendatarios y operarios. 

Bien clctro se ve hoy esto, cuando tantas fieles esposas de 
Cristo, no solo son, desde el retire del claustro, pararrayos 
de su ira y muros y torres de su viha, sino que vienen a ha- 
cerse tambien guardas y cultivadoras de ella, ya sirviendo co¬ 
mo maestras entre cristianos, ya como auxiliadoras de mori- 
bundos,. ya como misioneras entre infieles, ya, en iin, con 
tantas obras de celo como la verdadera piedad sabe inventor 
coda dxa y con toda esa actiyidad prodigiosa con que, im- 
pulsado y amaestrgdo de aquella caridad que urge, en bien 
de las almas despliega a nuestra vista el sexo debil, confun- 
diendo y avergonzando muchas veces al "fuerte", a la par 
que remediando o compensando, en Ip posible, la impasibilidad 
e indolencia de tantos ministerios descuidados u olvidados de 
sus deberes: por lo. que, a pesor de todo, sigue y seguira 
prosperando, gracias a ellas, la vina del Senor. 

Ya dista mucho de tener que deck la misticd Esposa, como 
al principio: Pusieronrae por guQxda de vmas,~y mi vina pro- 
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pia no guards, Ahora ya puede tenerla y la tiene siempre 
ante sus ojos (21).: 

A ejemplo . suyo,' debemos todos procurer tener siempre 
delante la vina de nuestra alma —y la de las otras que acaso 
nos estdn, junto con ella, encomendadas—, para que, culti- 
vdndolas como conviene, den todo el fruto abundante y pre- 
cioso que Ni Senor desea recoger en ellas, y asi podamos 
presentarnos ante su divine Majestad como siervos diligentes 
y fieles,,, Confia El, en efecto, su hacienda a las almas; y 
muchas de estas, dado que la cuiden y cultiven, quedanse 
con el interes de ella. Mas la fiel Esposa —que como dice 
San Bernardo lo es toda alma que ama con puro y fino amor- 
desinter esadamente y con toda diligencia cuida de. su vina 
para gloria del Amado, y como olvidada de su propio prove- 
cho y necesidad, - procure guardar para El todos los frutos, 
nuevos y anejos. .. Con lo cual, muy lejos de perder ella. su 
ganancia, se le acrecienta lo indecible, junto con Ips mere- 
cimientos; pues de tal suerte prpveyq el Senor a su gloria, 
que en el aumento de ella estuviera nuestro mayor provecho 
y ielicidad verdadera. 

Por esto en gran manera conviene al alma olvidarse y des- 
cuidar de si, de sus particulates gustos, mires e intereses, y 
servir a tan buen Senor solo por ser quien es y porque su 
majestad y hermosura iherece que por El nos desvivamos y 
desentranemos, entregdndole todo el corazon y el alma, y. con 
eso todos nuestros merecimientos y nuestra misma vida... Asi 
lo halldremos en El todP junto e infinitamente mejorado... 

Aplicado este v. 12 d la mistica Jardinera, la Virgen San- 
tisima, tiene uria portentosa significacion de que cada die se 
vdn dahdo cuenta de una manera rhds explicitd las almas 
interiores, experimentando en si mismes coirid se deja sentir 
alii adentro cooperando de un modo inefable d la dccion pu- 
rificadora, iluminadora y santificadora del Espiritu Santo, edn- 
forme ensena el Beato Luis Grignion de MontfPrt,' T. O. P., en 
la Vraie Devotion a la S. V. (22). 


(21) "Apparet quam feliciter a I, 5; (Vineam meam non custodivi) 
ad hunc locum fvinea mea coram me est) progressa sit carmiuis actio". 
GiETMANN. 

(22) Cf. DesenVoivimienio y vitalidad de.la Iglesia, lib. I, capitulo 
I, p. 160—7, 206, etc.; y Mision consantiiicadora de Maria como Esposa 
del B. S. Memoria al Congreso Montforciano, eri ia Verdadera Misfica 
Tradicional, Apendice. 
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V. 13) Oh til la que moras en los huertos^ 

los amigos estan escuchando;—haz que yo oiga tu voz. 

Hazme oir tu voz en los jardines y planteles de mi Iglesia, 
cantando mis alabctnzas, pregonando mis glorias, celebrando 
mis grandezas, ensenando a las almas con tus palabras y. 
ejemplos... Esta podemos decir que fue la despedida de Je- 
sucristo, a cada uno de sus Apostoles cuando, al subir a su 
Eterno Padre, les encargo ir a predicar su Evangelic por todo 
el mundo. Y la misma despedida que en ellos hizo entonces 
a ,1a Iglesia su Esposa, parece repetirla a cada alma santa 
cuando quiere dedicarla ya de lleno a cierta manera de apos- 
tolado (23). 

Pero muy especialmente dice esto a la Santisima Virgen, 
celestial lardinera de las almas, que en ellas habita en cierto 
modo para cultivarias y cooperar a su santificacion como 
verdadera Esposa del Espirilu Santo, Madre de la divina gra- 
cia, y dispensadora de todas las bendiciones del cielo. 

Y a toda alma que, a semejaiiza de Maria, este ya tan 
llena de gracia y abraSada en amor, que de su abundancia 
pueda hablar como conviene y comunicor sus tesoros a los 
demos, el divino Esposo Id invita a entonar un cdntico siempre 
nUevo con que regale sus oidos con voces de alabanza, al 
mismo tiempo que derrgme sobre tantos corazones sedientos 
de luz y verdad la dulce pdlabra de vida que necesitan: y 
dsi quiere que de lleno se dedique per su dmor al apostd- 
Iddo para comunicar a olros lo que en la contemplacion apren- 
dio: /Hazme oir tu voz...!, le dice de continuo. 

Cuando el Senor ve, pues, al alma asi olvidada del propio 
interes y pronta a dejar sU; quietud y regalos por cuidar de 
la vina de la Iglesia, "viendo, adviexte el Padre Gracidn, 
que hay personas que holgaran de oir su doctrina, la con- 
vida a que saiga a predicar y ensenar; y dice que haga e^te 
oficio parfectamente. haciendo cuenta que, cuando predSca 


(23) "Sponsa in hortis habitat, quia S. Ecclesia vel quaelibet sancta 
anima in iructificatione virtutum mentem versat. Cujus vocem Sponsus 
audire desid.erat, quia in hoc suramopere Christo placet, ut perfectus 
quilibel vir ihfirmos quosque verbo sanctae praedicationis admoneqt. 
Amici enim auscultant, quia fideles in Ecclesia ut aniicus Sponsi lo- 
quatur, pio desiderio expectant". S. GREGORIUS, h. 1. 
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y ensena, tiene al mismo Cristo por oyente y discipulo, ha- 
ciendo su oficio en la presencia divina... 

Los amigos escuchaxx; hoz qlie Yo oiga tu voz. “Como 
quien dice: Aunque estes recogida, mira que es mucha ia mies, 
Y pocos los obreros (Luc,, 10), y que son mis amigos los que 
te esperan para el sermon: no prediques..., por dar gusto a 
los hombres y ganar opinion de sabio...; sino haz cuenta que 
no hay otra persona en el auditorio, sino s61o Yo". 

"Muestra el celestial Esposo, advierte Maria Dolorosa, cuctn- 
to gusto de que las almas que le estdn unidas hablen al pro- 
jimo de su amor: sus discursos son de gran alivio en la via 
del espiritu. Oh tu, le dice, que habitas en los huertos de mi 
Iglesia, si eres Saceidote, predicame; si no lo eres, habla de 
Mi; ios amigos escuchan, haz que oiga Yo tu voz, jCudn cierto 
es que donde estdn dos o ties personas que hablen de Dios, 
asiste El mismo a sus discursos!". 

Hable, pues, la Esposa y cante y trabaje en las heredades 
del Esposo, porque la mies es mucha y pocos los obreros; y 
dame y gima a la vez pidiendo al Senor que envie muchos 
y fieles cultivadores a su vina. Hdgale asi oir de continue su 
voz, porque esta no solo es ya dulce, sino tal que cautiva, el 
Corazon divino y lo mu eve a derramar sus bendiciones sobre 
las almas, y cautiva y rinde tambien a estas y las lleva a los 
pies del Buen Pastor, 

La vida de las perfectas Esposas de Cristo, debe ser, pues, 
Una vida an cierto modo aposioJica. En una forma u otra, no 
pueden menos de dedicarse a cultivar y acrecentar Iqs here¬ 
dades del Esposo y velar poi sus inlereses. Y asi como El' 
vino al mundo para sal var las almas, asi ell as, deseando imi- 
tdrle y complacerle en todo y perpetuar su obra, viven como 
si ese fuera ya su tinico o principal empleo, Y a fin de que 
puedan de lleno entreigarse a esta obra, el mismo Dios tiene 
a bien templar un poco la avenida de sus consolaciones. y 
aun ellas mishids le ruegan a veces que lo haga., , dunque 
solo por algunas horas. 

V. 14) Huye, Amado niioj-y asemdjate al corzo y al cervatillo, 
sobre los mohtes de los aromas. 

' Al ver el alma como el divino Esposo empezaba ya a re- 
tirdrsele para dejarla trabajando en su vina, respondiendo al 
deseo que acaba El de mostrarle, de que trabaje lecredndole 
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al mismo tiempo con su voz* o cantando en su corazon, como 
dice el Apostol (’Col.. 3, 16), respondele ella con esta dulcxsima 
cancion que le sirve de despedida y que da felicisimo termino 
a este incomparable Caritar. 

Muchos creen que de ningun modo podia terminal diciendo 
al Senor que se alejara la que con tantas ansias empezo sus- 
pirando por El y deseando su beso amoroso y su intima comu- 
nicacion. Asi dicen que este huye debe significar lo mismo que 
corre, yuelve a mi piesuroso... (24). A lo sumo equivaldria a 
decirle: Puesto que a todo trance quieres abora retirarte, co¬ 
mo huyendo de mi para dejar me sola y del todo ocupada en 
trabajar por tu gloria; y ya que me sea lorzoso dejar tu 
dulcisimo trato de la contemplacion para ir a ejercitarme en 
la accion que me encomiendas, cumplase tu voluntad y huye, 
si asi te parece que conviene, por mcts que a mi me cueste 
tu ausencia; pero mira que mi amor ya no puede sufrir esta, 
y asi dado que te empenes en huir. hazlo siquiera al modo 
del cervatillo que se vuelve con irecuencia a mirar hacia alras 
y se deja ver muchas veces en las alturas. Dame de cuando 
en cudndo ese consuelo... 

Muy bien podria entendeirse esto asi como un simple acto 
de perfecta resignacion o conformidad con la voluntad divina, 
manilestada en esa iuga. Pero mds bien parece ser una ver- 
dadera y generosa invitacion que ella misma le hace a que 
se le retire un poquito moderando al exterior o en la parte 


(24) "La virtud, observa a este proposito Fr. Luis de Leon, fue 
y es envidiada de muchos. y para muchas gentes no hay dolor que 
mds les llegue al alma que ver a otros que tratan de amar y ser 
amados de Dios; y si pudieran muy a costa suya..., poner perpetuos 
bandos y division entre el divino Esposo y los hombres, y sacalle de 
entre los brazos. lo harlan, y ansi lo intentan y procuran cuanto es 
en si. Para contra estos le pide Dios la voz de su cantor y confesidn, 
en que publique lo mucho que ia quiere, que es un amargo y mortal 
tosigo para el gusto de sus envidiosos contraries,., A esto obedece 
la Esposa, y el cantar de que usa para el gozo del Esposo y rabia 
de sus enemigos, es pedille que se apresure y que venga, que es 
una continua y secreta voz que..., de coniinuo suena en los corazones 
de los..., amadores de Cristo, como le testified San Juan (Apoc. 22, 17) 
diciendo: El Espiritu y la Esposa dicen; Yen... Por donde el pedille 
que se acelere presto y venga, a El le es por extreme agradable; y 
por . el contrario, les es Iriste y aborrecible a sus enemigos... Pu6.s 
este aceleramiento de la honra de Dios es el que pide en esta letra 
la Esposa, como ya perfecta- en el amor". 
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sensible el impetu de sus evenidas gozosas en cuanto le im- 
pidan atendei a lo que El le liene encargado. Asi leemos que 
lo hacian San Efren, San Francisco Javier y tantos otros Santos 
diciendole que moderase un poco la abundancia de los con- 
suelos, con los cuales ni podrian vivir ni menos trabajar al 
modo de viadores (25). Pues el sacrificio que en un principio 
no acertaraan a hacerle, hdcenselo qhora muy gustosos, 

Se le pide un cantor que recree los oidos de su dulce Dueno 
y consuele a sus amigos, dvidos de escucharla. Y condescen- 
diendo en seguida con los deseos del Esposo, empieza a con- 
tarle una tonada parecida q la que le canto en un principio 
(ir, 17), pero modificdndola de una maneia muy signyicativa, 
para indicar el purisimo y espiritualisimo amor que ahora le 
tiene, tan superior a aquel sensible de entonces, que. le hacia 
buscarse aun en algo a si misma queriendo gozar de El, mien- 
tras ahora solo piensa en complacerle, cueste lo que cueste: 
Asi entonces empezaba diciendole; iVuelvete...!, rncts ahora le 
dice: jHnye...!, si asi te place (26). 


(25) .De San Efren refiere Son Juan Clfmaco fBsca/a espirimaf, 
c. 30), que "se hallaba muchas veces tan lleno de Dios, que no pu- 
diendo la flaqueza natural sufrir la grandeza de esta consolacion, 
decia: Defen, Senor, un poco las ondas de tu gracia; prefiriendo ba- 
tallar por la gloria de Dios a gozar de sus inelables delicias...". 

Conforme a esto la admirable companera de Santa Teresa. Beata 
Ana de San. Bartolome, declare que ella misma estando en coro, "no 
podia muchas veces sufrir la presencia del Senor, y le decia: Apartdos, 
Senor, que no soy fuerfe ni capaz de atender al Oficio divino. si 
esfdis tan cerca de mi". 

"Derritiendo este fuego mi alma, dice a su vez la V. Mariana de 
San Jose (Vida, 1. 1, c. 13), con muchas Ictgrimas y gemidos grandes 
comence a suplicar a Nuestro Senor se apartase o ensanchase mi pe- 
queno corazon, pues via que no podia con tanto; y asi le decia 
muchas veces: Basta, Senor, basta: como si su infinita sabiduria no 
supiera cuando era tiempo de que aquellas corrientes se aplacasen". 

"Fue tanto lo que goce, vi y entendi —escribia tambien poco ha 
(26, de Enero de 1919), cierta alma, dando cuenla de una comunicacion 
especial del Espiritu Santo—, que tuve precision de pedir a Jesus 
Jimifara sus gracias, porque mi corazon no podia contener tanta gloria". 

Esto es lo que San Juan de la Cruz en su Cdntico espirifual (c. 13), 
celebra diciendo: ApdrtaJos Amadov—que voy de vuelo... 

(26) "Quien atentamente considerase estas palabras, advierte el 
V. Palafox (Varon dedeseos, 3.® P„ sent. 14), y tuviera algiin conocL- 
miento de los amores de Dios, llenos de misterios e inelables finezas, 
reconocerd que esta alma nunca mds arde en el amor divino que 
cuando le dice que huya sobre los monies d© los olores". 
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"Es ordinaria tentacion de rauchos, advierte el Padre Gra- 
cidn, viendose con regal os espirituales, paz del alma, asisten- 
cia y presencia divina, no querer estudiar, predicar ni con- 
fesar por no divertirse... Mas viendo que es mds gusto de 
Dios, que..., se distraya de la oracion para estudiar, pide la 
Esposa a su Esposo que se dusente y la deje con la sequedad 
y atencion de solo el entendimiento, para que pueda bien 
estudiar; pero de tal manera, que vuelva luego con mayores 
regales y bienes espirituales.., Como quien dice: Senor, si 
quieres que yo estudie, consienteme que me aparte de tu pre¬ 
sencia algun poco; pero vuelve de cuando en cuando a conso- 
larme..., con la ligereza que suele correr la cobra montesa, o 
el ciervo, y que tenga yo alteza de espiritu y olor de buen 
ejemplo, aunque por algiin tiempo, con el estudio, me halle 
distraido". 

Por lo que miia a la Iglesia, Osi lo entienden los Santos, 
cuando suponen le invito a subir al Cielo a gozar de sus vic¬ 
torias, mientras ella prosigue trabajando por su gloria y pro- 
pagando su reino, conforme declare Santo Tomas (27). 


(27) Fuge, dilecte... "Mira responsioi, exclama el Santo Doctor 
fin h. i.l, Invitatur ad praedicandum, ut Sponsus audiat vocem ejus; 
ilia vero hortatur Sponsum suum ut tugidl. Sed magna est mysterii 
consequentia... Fugeat, hoc est, velocissime... ad Palrem redeat. El 
est sensua: lubes me praedicare: vis vocem meam audire. Fuge, 
dilecte mi, id est, irapleto Incarnationis et Passionis tuae mysterio, 
reverie ad coeluni: ut non jam te sicut hominem, sed sicut Deum 
super omnia cogitare incipiam. Tunc enim audies vocem meam, qui 
tunc liberius praedicabo omni mundo... Ergo dilecte mi, si vis me ita 
praedicare, refuge, id est, recede ad coelestia, et qui fuisii compre- 
hensibilis per humanitatem efficere incomprehensibilis per divinitatem. 
Veruntamen ne me in praesenti sine tua visitatione relinquas mihique 
te penitus subtrahas: similis esto caprae,.. Sicut enim caprae et hin- 
inuli cervorum... huraanum consortium fugiunt, tamen erebrius in mon- 
tibus videntur, sic et Tu post tuam Ascensionem licet invisibilis sis, 
dignare mihi tamen saepius dono tuae gratiae apparere. Et hoc super 
monies aromatum. Montes enim aromatum sancti Dei sunt, excellentia 
sanctae conversationis, et coelo proximi, et odore ac fama virtutum longe 
lateque fragantes". 

La Parafrasis Caldea dice: "Fuge Dilecte mi de terra hoc immunda, 
et habitet Majestas Tua in caelis excelsis. In tempore autem tribula- 
tionis, qua oraverimus coram te, esto similis capreae, quae uno oculo 
clause, altero aperto dormit, et sicut hinnulus cervorumj qui cum fugit, 
post se respicit retro. Sic Tu, Dbmine, contemplaberis nos, et respicies 
tribulacionem nostram de caelis excelsis,..". 
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Y por lo tocante a las almas lo vemos claro en las muchas 
que ilegan a logarle se digne mitigor o moderar algun tanto 
las avenidas del inefable placer que su divina presencia les 
causa, retirctndoseles un poquito para poder trabajar con mds 
ardor y cuidado en el cultivo de su vina, o sea, en las obras 
de celo que les tiene El encomendadas y tanto interesan a su 
honor y gloria, y tanto consuelan a sus fieles amigos. 

Parece, pues, como si le dijera: Si quieres que vaya a tra- 
bajar poi tu gloria, huye un poco de mi, dulcisimo Bien mio, 
dejame desasirme de tus amoiosos brazos para volar a donde 
Tii mismo me llamas; no me tengas tan absortas o cautivas mis 
facultades, que no pueda empleorlas, contorme deseas, en tu 
santo servicio; pues quiero sacrificar mi gusto por el tuyo y 
que en todo se cumpla tu voluntad y no la mia; que ya’no 
tengo en cuenta los goces de tu amor, sino tu amor mismo, 
que en las almas le tienes puesto, Huye, si, pero como los 
cervatillos que suelen volver hacia atrds sus ojos. Asi Td, dul¬ 
cisimo Amor mio, no me prives de tu divino mirar, por que 
en el tengo puesta no solo mi fortaleza, sino tambien mi vida. 

Pidele, pues, que no se le aparte tanto, que del todo deje 
de hacerle sentir su amoroso presencia, y que a lo menos le 
permita poder verlo cuantas veces, en medio^ de sus queha- 
ceres, pueda ella retirarse un poquito a los olorosos monies 
de la oracion. 

"Huye, le dice, advierte Maria de la Dolorosa, pues de otra 
suerte como he de poder yo, en el extasis en que tu conversa- 
cion me tiene arrebatada, ponerme a hccblar. con mi prdjimo. 
Huye de mi contemplacion con la velocidad del corzo y del 
cervatiUo; y ponte sobre el monte de los aromas, esto es, en 
mi corazon. Entonces si Vos me ordenareis que hable de vues- 
tro amor, Vos mismos animareis mis discursos, perfumdndolos 
con los olores de vueslra gracia; y de este modo es como po- 
drdn servir para vuestra gloria, merito mio y aprovechamiento 
espirituol de los projimos". 

Tambien puede a veces decirlo poseida de Un' vivo senti- 
miento de su propia miseria y vileza, que la mu eye a rogar amo- 
rosamente al Sehor que vOya a recrearse en los corazones 
puros y iervoiosos y buy a de ella, tan indigna, como huye 
de lantos desgraciados (28). 


(28) "Diiectvis iugit, quia a leprobis cordibus se, ne intelligalur, 
'abscondit... Sed tugiens reprobos Dilectus montes aromatum petit, quia 
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Huye... "Como quien dice, advierle el V. P, La Puente 
(Guia, tr. I, c. 20, § 5), aunque deseaba tu visita, mds mirando 
mi pequenez e indignidad te digo que vayas a los monies olo- 
rosos de los grandes Santos.., donde hollards la acogida y des- 
canso que deseas. Mas aunque diga esto el espiiitu con hu- 
mildad, ni Dios huird del, ni el ha de huir de su Amado o de- 
jarle un punto, sino hacerle muy buena compania conversando 
con El... Solamente en dos casos se ha de decir que huya, 
el primero cuando fuese tan copiosa la gracia de Id devocidn, 
que debilitase la naturaleza con demasia, porque entonces el 
misrao Dios gusta de que cesemos y le digamos que huya..., al 
modo que San Eiren decia: Suf licit mihi, Domine: Senor, bast a, 
basta lo que me das, porque no reviente el vaso con el hervor 
del mosto... El segupdo caso es cuando la obediencia o.cari- 
dad nos obligase a dejarle por acudir a otras obras exteriores 
o para atender al bien de las almas; y entonces podemos de- 
cirle que huya, con un modo muy gustoso al mismo Senor, 
suplicdndole que visile a otros juslos que, como monies olo- 
rpsos, se ocupan en ofrecerle olores de oraciones y buenas 
obras. Pues por esto decia el Apostol fflom. 9, 3), que por la 
salud de los isrqelitas deseaba ser anatema de Cristo, care- 
ciendo de su visita y dulce contemplacion, por atender a la 
conversion de sus hermanos". 

Pero El sabe recompensar esta generosidad haciendo que, 
aun en medio de toda la actividad de su apostolado y minis- 
terio, reciban otra suerte de comunicaciones mucho mds alias 
y mds deliciosas y estimables. 

Del V, Hoyos se refiere ("Pida, p. 206), que una noche de 
Navidad (1731), sintiendose como herido o poseido de grondes 
impetus de amor que le hacion salir de si, "pidio. instante- 
mente al Nino que asi le heria, se letkase algo de el para asis- 
tir a los oficios, misa y Comunion de esta son la noche. Con- 
descendid el bendito Nino a sus ruegos, pero le comunicd en 
lo intimo de su alma todos los favores que le habia hecho 
los ahos precedentes", 

Mds adelante, al disponerse el santo joven pdra celebrar 


perversoa dimittens, Sonctas animas visitare non desinit, quae et per 
conlemplationem excelsae sunt, et per confectiones virtutum odorifera 
unguenta secum fuerunt. Super hos montes Dilectus caprae et hinnulo 
cervorum assimilatur, quia in cordibus sanctorum virorum mdniiestatur'' 
SAN GREGORIO, M in h. /. 
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su primera misa {6 Enero, 1735), dice el mismo; "ie pedia (a 
Jesus), reiirase toda cosa exterior, y bo permitiese que saliese 
afusra lo que en Id interior se dignaba favorecerme;- porque 
ciertamente me parecia imposible llegar yo a tener en mis 
monos oquel divino Amor, centre de mis onsios, si no retirobo 
o teraplaba la cloridod de sus luces y la actividad de sus 
omores” (ib., p. 304); Y en efecto, anode (p. 306); "precaviendo 
el Senor toda cosa exterior, me comunied todos sus favores por 
un modo rncis elevado, apartado de lo sensible, y con unos 
sentimientos altisimos y, al mismo tiempo que llenos de dul- 
zura, muy solidos. Desde esle punto porece que en cierto modo 
ha mudado el Senor de conductq en mi espiritu; pues, no 
siendo tan frecuentes los favores, las revelaciones y luces sen- 
sibles, son continuos estos otros favores y luces mas cdtds: 
de suerte que, osi como la dignidad sacerdotal me ha colocado 
en otro esfera superior, asi las grocias del Senor lo son de 
otro tan alto y solido como oquella". 

Asf vemos como tambidn a] llegar las almas al matrinib- 
nio espiritual, cesan en ellas casi por complete lbs extasis 
y roptos; y aun en medio de su trato con los projimos pueden 
recibir dltisimas comunicaejones sin que noda se troduzca al 
exterior. 

Aqui, es, pues, donde el alma deja gustosa a Dios por Dios; 
pero lanto mejor lo lleva consigo y mds ai vivo sieiite de 
cuando en cuando su divina presencia, cuanto mds' generosa- 
mente sabe desasirse de tbdo consuelo sensible y de todo pro- 
pio gusto e interes... Aqui la mistica Esposa, despiies de haber 
recibido de la misma boca divina el beso de paz por que tanto 
anhelabd desde un prinCipio —y para el cual se fue convenien- 
temente disponiendo con el de los pies, las monos y el cos- 
tadb-^, hallada su bienaventuranza en la tierra, marcha como 
Candida palomd a llevor a sus projimos la paz del cieio que 
ha recibido. 

Pero marcha arrullando con su dulce voz al divino'Esposo, 
entondndole —^cuando no con los labios, para alegrar a la vez 
o consolar a sus amigos—, al menos en el sagrorio de su co- 
razdn, que le tiene del todo reservado, incesantes himnos es- 
pirituales y amorosos cdnticos de alabanza (Col. 3, 16). Y siem- 
pre que le queda tin momento libre, se recogerd alii presurosa 
o volard a las fragantes alturas de la contemplaclon, o. sea, "a 
los monies de los aromas", donde ya estd segurisima de poder 
ehcontrar a todas horas a su Amado... 
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Ei nos de su gracia eficaz para que, atendiendole con sumo 
cuidado y no haciendonos sordos a sus dulces llamomientos, 
podamos, atraidos por El mismo, seguirle generosamente y asi 
llegar al sublime grado de perfeccion y union a que a todos 
nos invita diciendo :• Sed pedectos como vuestzo Padre celes¬ 
tial, y repitiendonos una y mil veces con indecible amor: Venid 
a Mi todos...; y hallareis descanso para vuestras almas... 

Digdmosle, pues, todos incesantemente con San Agustin 
(Meditac,, c. 35): "Haced, dulcisimo Senor, que os ome de 
veras, y que llevado del deseo de vuestra grandeza, arroje de 
mi la pesadisima carga de todos mis carnales deseos y terre¬ 
nes apetitos, que tanto contradicen y arrastran a mi pobre 
alma, para que corriendo ligera y desembarazadamente al olor 
suavisimo de vuestros aromas, merezea llegar cuanto antes, 
guidndome tambien vuestra divina gracia, a ser perfectamente 
saciado con la vista de vuestra hermosura”. 


AMEN. 
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y al italiano. Contrato para tradu- 
cirla al aleman. 

2. Guestiones misticas. 690 pa- 
ginas. 4 ediciones. Traduciendose al 
ingles. 

3. Can tar de los Cantares, la 
que el lector tiene en las manos, 
complemento de las dos anteriores 


4. La Vida SobrenaturaL Orga- 
no en la prensa periodica del movi- 
miento espiritual suscitado por el 
P. Arintero. Salamanca, Editorial 
Fides, Ap, 17. Lleva publicados 38 
tom os . 


El Cantar de los Cantares fue por 
excelencia el libro de los misticos. 
Cuando murid San Juan de la Cruz, 
pidid que en vez de leerle la reco- 
mendacidn del alma le leyesen ver¬ 
sos del Cantar, Y exclamd al oirlos: 
«iOh preciosas margaritasi*. 

Pues esas preciosas margaritas, 
delicadamente estudiadas por los 
santos, es lo que el lector hallara en 
este libro del gran mistico de estos 
tiempos. 




